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Seja Feliz

Levante-se!

Olhe para o céu e agradeca o dia para logo cedo chegar a sua alegria.

Sorria!

Mesmo sem vontade, sorria!
Tente!... Ndo custara nada. Tente!

O sorriso enobrece a alma e acalenta a mente.

Seja gentil sempre!

Para que ndo se arrependa... seja gentil.

A gentileza é a grandeza mais poderosa que ja se viu.

Ela atua na dor e traz o amor para sempre haver felicidade, naquele que recebe a sua
generosidade.

S6 é feliz quando se doa amabilidade.

Felicidade ndo é o sentimento que impera nas criaturas perfeitas, é o dom de entender,
perdoar e amar.

E a sabedoria de agradecer com amor, sorrir sem vontade e ser gentil com prazer. Tente!...
Nao vai custar nada. Tente!

Seja amavel e benevolente.

A vida devolve o que lhe oferecemos.

Pelo espirito Erick Bernstein Mensagem psicografada por Eliana Machado Coelho.

Outono de 2016.



Capitulo 1
No passado...

Sempre que sabemos de algum diagnostico dificil, acontecimento problematico em que a
vida sofre aquela reviravolta, ficamos chocados, inicialmente, e procurando a razdo daquele
sofrimento ou acreditando
que nao 0 merecemos.

Chegamos a questionar Deus o motivo de algumas ocorréncias e nos perguntamos: por
qué?

Quantos porqués existem sem uma resposta satisfatoria para que entendamos as razoes
da vida e de tudo o que acontece nela.

Perguntamos até mesmo por que, com tanta gente ruim no mundo, essa tragédia aconteceu
comigo, na minha familia ou com alguém que amo ou quero muito bem?

Era uma pessoa tdo boa... Era s6 uma crianga... Por qué?...

Nossa existéncia é eterna e composta de varios momentos, eventos e acontecimentos que
resultam o que somos hoje. [sso mostra que podemos ir além do que somos hoje, porque a
vida estd a nossa espera.

As reencarnagoes existem para aprendermos e recriarmos resultados de harmonia e paz.
Compreendermos que a Unica coisa que podemos e devemos controlar somos nés mesmos,
nossos impulsos corriqueiros que
nos envolvem em pequenas tragédias diarias, débitos adquiridos sem pretensdes e que,
sem duvida, um dia, teremos de saldar, porque existe um Deus bom e justo que nos permite
aprender, mesmo que seja necessario,
repetirmos e repetirmos as ligoes.

Quando, entdo, soubermos de um diagndstico dificil, de um acidente, um acontecimento
problematico em que a vida mudou drasticamente, ndo perguntemos por que, mas para
qué?

Com a nova pergunta, ndo vamos deter nossa atencao e energia no sofrimento, porém,
buscar as razdes daquilo ter acontecido para sermos melhores do que ja somos.

Tudo o que acontece e nos leva ao sofrimento é para despertar, em nds, a for¢a interior, o
bom animo, o amor préprio, o amor ao préximo. E para olhar a vida de uma forma diferente.
Ser benevolente no
momento certo. Dizer ndo, quando necessario. Aprender que, nem sempre, ser feliz significa
aproveitar a vida com irresponsabilidade. E, acima de tudo, compreender, de uma vez por
todas, que nenhum sofrimento
é eterno. Deus socorre a todos e, com fé, bom dnimo e empenho da nossa parte, Ele
socorrera a nds também.

E sdo nas varias experiéncias reencarnatorias que o Pai da Vida nos oferece incontaveis
oportunidades de crescimento e harmonizagao.

Nunca teremos paz, se o que causamos ao nosso semelhante nao for corrigido. E, sem paz,
ninguém evolui.

Como nos ensinou o Mestre Jesus: "Portanto, se trouxeres a tua oferta e ai te lembrares de
que teu irmdo tem alguma coisa contra ti, deixe ali, diante do altar a tua oferta e vai
reconciliar-te primeiro



com o teu irmdo, e depois vem apresentar a tua oferta. Concilia-te depressa com o teu
adversario enquanto estas no caminho com ele..." (1)

1. Nota da Autora Espiritual - Evangelho de Jesus, Mateus - Cap. 5 v.v. 23,24 e 25.

E foi em diversas experiéncias reencarnatoérias que Bianca e Gléria buscaram harmonia e
paz.

Foram rivais, disputando o mesmo homem. Foram inimigas cruéis em que se mataram.
Mae e filha para verem nascer o amor necessario a uma vida mais harmoniosa. Pessoas que
se toleraram. Irmads inseparaveis,
parentes proximas, entre outras ligacdes permitidas e Uteis nas encarnagoes terrenas.

Criaram amigos e inimigos, mas, como aos olhos de Deus, somos todos irmaos, precisamos
dissolver o 6dio e a magoa antes de ingressarmos nas vidas excelsas e nos irmanarmos com
todos, exatamente todos,
filhos do Criador.

Em uma dessas encarnagdes, Gléria e Bianca foram primas. Seus pais eram ricos
fazendeiros no periodo do Brasil Império. Vaidosas e cheias de mimos, ndo se importavam
com a razao da vida.

Em diversas situagdes, Gléria nunca se incomodou com o tratamento oferecido aos negros,
escravos nas propriedades de seu pai, Nélson, um homem severo e cruel que impunha medo
e aterrorizava a todos.

Logicamente, a jovem mo¢a ndo poderia fazer muita coisa ou quase nada pelos pobres
escravos. Certamente seu pai nao lhe daria atenc¢ao e/ou até a puniria.

Mas os sentimentos da mog¢a eram indiferentes ao que via.

Quando a dor do outro ndo toca o nosso corac¢do, ha sérios problemas conosco. Se nao
buscarmos mudar, vamos aperfeicoar o mal que ha em nés.

Se Gléria nao fazia o mal, o bem nunca praticou.

Ainda bem jovem, casou-se com Mathias. Embora uma unido arranjada pelos pais, vivia
bem com seu marido com quem teve duas lindas filhas: Isabel e Cristina.

Devido aos negdcios do esposo, logo no inicio do casamento, sairam da zona rural e foram
morar na cidade, contando com todo o tipo de conforto e servigais, escravos que lhes foram
presentes de casamento.

O tempo nao trouxe sabedoria a Gléria nem a Mathias, apesar de serem catolicos
fervorosos.

Nao refletiam sobre os ensinamentos do Cristo em amar ao préximo.

Conforme o dogma da igreja, ela acreditava que os negros e indios ndo tivessem alma.

Com isso, deixava crescer seu preconceito e adquiria certo comportamento desrespeitoso
e ofensivo.

Nao admitia que os criados utilizassem os mesmos pratos e talheres. Ndo era questao de
higiene e sim de ignorancia. Quando pratos ou talheres eram usados por algum negro, eles
deveriam ser jogados no
lixo. O criado era maltratado e tirado dos servicos internos, muitas vezes, devolvidos aos
trabalhos nas lavouras de seu pai.

Gléria ndo permitia também que sentassem em suas cadeiras ou poltronas. Nem queria
ser tocada por pessoas dessa etnia. [sso seria um absurdo. Comportamento muito comum
na época.

Mathias, por sua vez, era um homem austero e conservador. Quase nunca se manifestava.
Aceitava e apoiava o comportamento da esposa, sem interferir ou opinar.



0 tempo foi passando e, a medida que isso acontecia, o comportamento doentio e
equivocado de Gléria se acentuava.

Como explicar as questdes do coracdo ou as causas de alguns acontecimentos?

Nada é por acaso.

No decorrer de tudo isso, em 28 de setembro de 1871, a Lei do Ventre Livre, decretada e
sancionada pela Princesa Isabel, princesa imperial regente em nome de Sua Majestade o
Imperador D. Pedro 1], fez
saber a todos os suditos do Império, em seu Art. 12 que "Os filhos de mulher escrava que
nasceram no Império desde a data desta Lei, serdo considerados de condigdo livre". O
primeiro passo, timido e pouco
respeitado, no Brasil, em direcdo a abolicdo da escraviddo em um pais com cerca de mais
de um milhdo e meio de escravos, na época.

Vinte anos apo6s essa lei, houve um romance escondido entre Salvino, um rapaz negro,
nascido liberto pela Lei do Ventre Livre, e a jovem Isabel, filha mais velha de Gléria e
Mathias.

O resultado dos encontros as escondidas e envolvimentos mais intensos foi uma gravidez
nao planejada.

A moga ficou em desespero e sem saber o que fazer.

Procurando Salvino o quanto antes, contou-lhe sobre seu estado. Conhecia a gravidade do
que estava acontecendo em uma época de tantos preconceitos.

Entre o susto e o medo, Salvino lhe fez a promessa de que daria um jeito. S6 precisaria de
um tempo.

A jovem acreditou e disse que o esperaria. Havia, realmente, a crenca de que o namorado
fosse voltar.

Dias e noites angustiosos. Isabel imaginava como sair de sua casa, com as malas na mao,
para nao mais voltar e viver um grande amor ao lado de seu querido.

Mas Salvino ndo apareceu.

Apés algumas semanas, a jovem passou a odia-lo com todas as suas forgas. Acreditou que
sua mae estava certa em repudiar os negros. [sabel sentiu raiva e nojo de si mesma por ter
confiado em um negro.

Sem saber como agir, apds algum tempo, precisou contar para sua mae.

Quando soube que o pai da crianga tratava-se de um negro, Gloria ficou inconformada.

Ela e Mathias rejeitaram a filha e a colocaram para fora de casa.

Desamparada, Isabel foi a procura de parentes que a recolheram em um celeiro até o
nascimento de um menino que nenhum nome recebeu.

Assim que se recuperou do parto, Isabel pegou o filho, envolveu-o em panos que mais
pareciam trapos e o abandonou na porta de uma igreja.

Desventurada, aceitou trabalhos, praticamente escravos, em propriedades rurais. Odiava
0S negros com 0s quais precisava se misturar e, ainda jovem, morreu vitima de doengas
pulmonares pela saude fragilizada.

Gléria e Mathias nunca mais souberam nada da filha desde que expulsaram de casa.

0 medo do casal voltou-se para Cristina, a filha mais nova. Ela poderia ficar falada e
desclassificar a familia por causa da "irma perdida". Por essa razdo, os pais a confinaram
em um convento, fazendo-a
virar freira.



Desgostoso, o pai voltou sua atencdo ao trabalho que, algumas vezes, exigiam viagens para
buscar mercadorias a fim de suprir suas lojas.

A mae, por sua vez, viveu dias amargos pelos acontecimentos. Apontada, pelo marido,
como culpada pelo que ocorreu com a filha, enclausurou-se no quarto da luxuosa residéncia,
deixando de se alimentar
como deveria. A melancolia corroia sua alma dia e noite.

Tudo piorou quando o marido, retornando de uma viagem, trouxe para dentro de casa um
menino recém-nascido, ao qual deu o nome de Guilherme. Apresentou-o como seu filho,
fruto de um romance com Vanice,

e forcou a esposa a assumir Guilherme como sendo filho do casal, diante da sociedade.

Aproveitariam do periodo que a esposa ficou confinada para dizer que foi pelo repouso
necessario devido a gravidez complicada.

Vanice, por sua vez, ficou revoltada. Era uma mulher que nao se valorizava, sujeitando-se
a aventuras passageiras com homens casados. Desejava que Mathias, de alguma forma,
colocasse um fim no casamento
com Gloria. Sonhava que a esposa do amante morreria e ela seria colocada em seu lugar.

Era 6bvio que ele ndo faria qualquer coisa contra sua legitima mulher e, mesmo na
auséncia de Gldria pela morte, ndo assumiria Vanice por sua falta de classe e principios.

0 que interessou para Mathias foi ter um filho, herdeiro de seus bens.

Ele providenciou para que Vanice fosse levada para muito longe com consideraveis valores
a fim de dar inicio a uma nova vida.

For¢ada pelo marido e temerosa de que nao fosse colocada fora de casa, assim como Isabel,
pois Mathias chegou a agredi-la e ameaca-la, Gléria, depressiva, aceitou Guilherme como
filho perante a sociedade,
mas nunca em seu coracao.

Na auséncia do esposo, fazia o0 menininho passar priva¢des de fome e frio. Deixava-o no
quarto chorando por muito tempo até, cansado, adormecer. Somente a noite, permitia que
alguma Ama de Leite o amamentasse
no peito e suas vestes molhadas fossem trocadas para o marido ndo perceber.

Gloria pensou em matar a crianga inimeras vezes. Desejava envenena-la. Algumas vezes
foi inibida; outras, nao teve coragem.

Os acontecimentos, as problematicas e as reviravoltas da vida ocorridas, naquela época,
necessitariam ser corrigidas e harmonizadas.

O casal precisaria conquistar e amar as filhas que afastaram de si. Gl6ria necessitava expiar
os preconceitos, aceitar Guilherme e dispensar todo o carinho e bom trato que negou.
Mathias ainda deveria
entender que traicao é dor.

Na espiritualidade, de imediato nem todos conseguem entender o que precisam fazer para
alcancar elevagao. Embora reconhegam seus erros.

Apés aquela reencarnagdo, Mathias e Gldria renasceram em lugar de pobreza extrema.
Longe um do outro, mas vitimas na mesma tragédia de deslizamento de terras. Perderam
familias e os barracos onde moravam.

Viveram nas ruas sem ninguém. Passaram todas as espécies de privacdes. Vitimas de
preconceitos por causa da cor da pele e da total auséncia de beleza, ndo encontraram quem
os ajudasse. Lamentavam nao terem



familia, ndo serem aceitos. Viraram pedintes e morreram, em estado lastimoso, no final da
adolescéncia, com problemas pulmonares como o que a filha, abandonada no passado,
experimentou.

Tiveram méritos por nunca se envolverem em crimes nem em negociagdes ilicitas ou
prostituicdo, o que lhes foi oferecido como provas que superaram.

Desencarnados, tiveram condicao de saber e entender a razao de passarem por tudo
aquilo. Com uma visao melhor e mais flexivel, Gloria surpreendeu-se e se decepcionou com
os proprios atos, quando conseguiu
recordar a encarnacdo em que abandonou as filhas e foi tdo preconceituosa.

O amor e a aceitacdo poupam-nos de sofrimentos. Ela se esforcou imensamente em
aprendizado para, em uma préxima encarna¢do, harmonizar o que desarmonizou.

Com Bianca a vida pregou outra trama.

Doce e mimada, também filha de um rico fazendeiro, sentia piedade e compaixao pela dor
dos escravos, mesmo em tenra idade.

Muitas vezes, Bianca subtraia alimentos e medica¢des para, escondido, oferecer aos
negros.

Nao podia interferir, além disso. Se descoberta, seria castigada pelo pai.

Sempre se escondia do Capitdo do Mato, homem que ndo tinha qualquer prestigio na
sociedade da época.

0 Capitao do Mato morava na fazenda de seu pai. Era odiado pelos negros, uma vez que ja
havia sido um deles. Agora, alforriado, perseguia e cacava os que fugiam. Ali, também
auxiliava o capataz a administrar
a fazenda, a castigar com terriveis torturas os fugitivos e os que ndo trabalhavam direito.
Homem que vivia o mal, sempre suspeitava da movimentacdao de Bianca, mas nunca a
surpreendeu com alimentos ou
qualquer outro tipo de ajuda.

Ainda menina, quando na infancia brincava com a prima Gléria ou conversavam no inicio
da adolescéncia, Bianca chamava a atengdo para a insensibilidade da outra, mas ela nao se
importava.

Assim que Gléria se casou e foi morar na cidade, elas se distanciaram. Mal tinham noticias
uma da outra.

Nessa época, o pai de Bianca a prometeu em casamento para Thiago, tnico filho de seu
melhor amigo, dono de uma fazenda vizinha.

Isso ndo agradou a filha de apenas quinze anos de idade.

Até entdo, ela nunca tinha visto o rapaz, dez anos mais velho.

Bianca chorou, reclamou e protestou muito. Porém estava feito. Seu pai nao voltaria atras.
Tinha dado sua palavra.

Nao havia nada que ninguém pudesse fazer. Nem sua mae Marlene, pois temia o marido e
ndo tinha coragem de enfrenta-lo e se impor.

0 casamento aconteceu e foi dada uma grande festa que durou alguns dias na fazenda.

Bianca precisou submeter-se ao marido Thiago, visto uma tnica vez, poucos dias antes do
casamento.

Para ela, a noite de nudpcias foi o dia mais horrivel de sua vida. Era ingénua. Nao tinha
conhecimento sobre as intimidades de uma vida conjugal. Ser tocada e se relacionar com
um homem que mal conhecia



foi submeter-se a pior das dores e humilhagdes.

Thiago, por tudo o que aprendeu com o pai e o av0d, era um homem insensivel aos seus
sentimentos, ao seu choro e sensibilidade.

Com o tempo, Bianca perdia a dogura, a graga de menina e o brilho jovial que possuia.

Até sua vontade de ajudar, quem quer que fosse, acabou e seu coracgao ficou congelado.

A vida sexual no casamento passou a ser vista como obrigacdo de esposa. Odiava
submeter-se aos envolvimentos de Thiago que desejava, ardentemente, um filho, um varao,
um herdeiro.

Moravam com os pais do rapaz e ela era tratada muito mal, quase como uma criada.

Os filhos tao desejados nao vieram e a sogra a culpava por isso, quando na verdade, a
esterilidade era por parte de Thiago.

Cora, a mae do rapaz, submetia-a as piores humilhacdes com palavras e agressdes. Até o
sogro a esbofeteou por ter dado um tnico palpite que ndo lhe agradou.

Amargurada, ndo tinha com quem conversar. Nem mesmo a prima Gloria ou sua mae
poderia visitar sem a supervisao da sogra.

Cora obrigava a nora a tomar, forcosamente, todos os tipos de remédios, xaropes e até
pocoes recomendadas para engravidar, mas nada adiantava.

Como se nao bastasse, Cora era muito cruel com Lara, sua cunhada, irma mais nova de seu
marido e que tinha a idade de seu filho Thiago.

Lara nasceu deficiente e com varias deformidades. Limitada nos movimentos, ndo andava
nem falava. S6 emitia grunhidos. Vivia com o corpo repleto de feridas por ficar muito tempo
deitada na mesma posic¢ao.

0 que atraia insetos diversos.

Era uma alma imensamente endividada. Trazia seus incontaveis perseguidores espirituais,
desde sua ultima encarnacao, na Idade Média, época na qual imperava a Inquisi¢do. Naquela
encarnag¢do, como bispo
da Igreja Catdlica, condenava os acusados de heresia e/ou bruxaria a terriveis torturas.

A dor, como instrumento de punicdo religiosa, era algo que satisfazia suas perversidades
mais terriveis.

Rodas de alongamento, ber¢o de Judas, variacdao do burro espanhol com serra, mesa de
evisceragdo eram suas predilecdes como meios de torturas e morte aos condenados.

Lara, como bispo naquela época, satisfazia-se com os longos gritos e a dolorosa morte lenta
de suas vitimas. Acreditava, piamente, que aquelas severas puni¢oes as pudessem salvar.

Na espiritualidade, sofreu horrores de seus algozes, torturadores tao tiranos quanto foi.
Permaneceu séculos em sofrimento extremo. Por intersecdo de espiritos elevados,
solicitado por -aquela que foi sua mae, foi-lhe permitido reencarne na debilidade mental e
fisica para, nesse tipo de prisao
corplrea, protegé-la de ataques espirituais, minimizando o envolvimento de seus
perseguidores.

Aquela era somente uma das encarnagdes naquela condicao dificil. Na verdade, a primeira.
0 que pode variar conforme a evolucao dela como espirito humano no momento em que,
na espiritualidade, compreender
e se empenhar.

Precisamos encarar determinados sofrimentos como grandes desafios para irmos em
frente e perseverarmos no bem. Nossas atitudes, boas e justas, fardao de nés vencedores.



Como se ndo bastassem as limitac¢des, dificuldades e sofrimento de Lara, Cora a torturava
com maus-tratos timidos e covardes. Sufocando-a com as seguidas colheradas de comida
que lhe empurrava na boca,
com os goles de dgua que lhe impunha enquanto entornava o copo, ndo a deixando respirar.
As bofetadas que desferia quando o alimento voltava, as roupas molhadas que ndo trocava
e muitas outras coisas.

Assim que o pai de Thiago morreu, sua tia Lara ficou sob a responsabilidade dele e da
esposa Bianca, uma vez que Cora comegou a ficar muito doente e ndo conseguia cuidar mais
da cunhada.

Bianca era mais benevolente. Nao era agressiva, porém nao dispensava carinho.

Quatorze anos apo6s a Lei do Ventre Livre, o Brasil proclamou sua segunda lei abolicionista,
a Lei do Sexagenario. Isso foi em 28 de setembro de 1885, declarando livres os escravos
com idade acima de
sessenta anos. Pouco valida. Raramente um escravo chegava a essa idade e os que
conseguiam ndo tinham mais forga para os trabalhos e pouco valiam.

Em seguida, em 13 de maio de 1888, aconteceu a Abolicdo da Escravatura. Nenhum negro
poderia mais ser escravizado.

Com a libertagdo dos escravos, as inumeras dificuldades vividas no Brasil e a chegada dos
imigrantes, que deveriam trabalhar nas lavouras de café sendo remunerados, muitos
fazendeiros se viram em situagdes
dificeis. O pai de Bianca foi um deles e ndo conseguia lidar com a transicao. Inconformado e
enlouquecido, via-se afundado em dividas que nao conseguia pagar e ndo tinha tantos
empregados como precisava
para suas terras.

Acometido de um infarto, deixou todos os seus bens para o genro e sua filha.

Thiago juntou as fazendas. Passou a viver na Casa Grande onde o sogro morava.

Benevolente, ele negociou com os ex-escravos. Deu-lhes terras, boas condi¢des para
morar, combinou partilhar lucros e garantiu excelente produtividade e pagamento das
dividas.

Vivia tdo empenhado com o trabalho que esquecia a familia.

Com os anos, Bianca teve de cuidar da gigantesca Casa Grande, da tia Lara, da sogra que
ficou acamada e de sua mae, vitima de um A.V.E - Acidente Vascular Encefalico - também
conhecido como A.V.C - Acidente
Vascular Cerebral - ou derrame cerebral.

O desgosto tomava conta de Bianca que, sem filhos e sem objetivos uteis, deveria viver
para cuidar das enfermas e dar ordens para alguns empregados.

Colocando todas as doentes no mesmo quarto, abandonava-as a maior parte do tempo, nao
conferindo as tarefas que as empregadas desempenhavam.

A auséncia de higiene atraia insetos e outras doencas. Até ratos apareciam no quarto.
Aninhavam-se nos colchdes e entre roupas.

Sabendo ndo haver supervisdo, as empregadas pouco faziam. Trocavam as camas e as
fraldas uma vez por dia.

Cora, mae de Thiago, embora ndo pudesse se expressar, compreendia e se revoltava contra
o filho que quase nunca a visitava. Gostaria que ele obrigasse sua esposa a cuidar melhor
dela. Em pensamento,



imaginava as piores puni¢des e castigos para Bianca, tal qual oferecia, quando com boa
saude, aos seus escravos.

Marlene também se revoltava contra a filha ingrata. Desejava ser bem cuidada.

Lara, por sua vez, embora parecesse que nada compreendia, tinha a alma endurecida e
registrava seu sofrimento exigindo punicao e vinganca.

Em meio a tudo isso, aconteceu de César e Josué, dois primos de Thiago que moravam na
cidade grande, irem visita-los e passar algum tempo na fazenda.

Os rapazes eram instruidos e gananciosos. Comecaram a envolvé-lo com ideias de fazer
daquele lugar uma regido mais produtiva, com novas ferramentas para a lavoura e incriveis
contatos para a venda do
que era produzido.

Thiago ficou animado e considerou a proposta.

Em pouco tempo iniciaram os novos projetos.

Josué ia e voltava a todo o momento da cidade grande a fim de comprar o que precisavam
e fazer negociagdes. Nunca se esquecia de Bianca e lhe trazia mimos, presenteando, as
escondidas, a mulher de seu
primo.

César também se interessava pela jovem esposa de Thiago. Sempre que podia, procurava
Bianca para conversar e dar-lhe atencgao.

Carente, a jovem senhora deixava-se envolver pelas conversas brandas e generosas dos
primos de seu marido e se sentia feliz. Inclinava-se mais por Josué que sabia como
conquista-la quando lhe trazia
fitas, lencos, cortes de tecido e outros presentes.

Bianca encantou-se por ele. Arrumava-se e penteava-se pensando em Josué. Queria ser
admirada e era isso o que acontecia.

Nas tardes quentes, em que aguardava o principio da noite e seu marido chegar do
trabalho, Bianca balan¢ava-se na cadeira da varanda e era Josué quem lhe fazia companhia.
Ela desejava que Thiago fosse
daquele jeito, mas ndo era essa a realidade. Josué a fazia sonhar contando sobre as
maravilhas das capitais e cidades grandes. Ela nem mesmo tinha ideia do que era um
automdvel, veiculo que ele conheceu
em uma viagem a Europa, coisa que ndo podia imaginar.

Na auséncia do irmao, César era quem lhe fazia companhia. Ficar sem Josué era triste, mas
César também lhe agradava.

Confiou a eles sobre seu desagrado aquela vida entediante e 0 quanto ndo suportava cuidar
de trés enfermas.

Um dia César perguntou:

- Qual das enfermas lhe da mais trabalho?

- Lara, sem duvida.

- Vou te dar uma coisa para que dé a ela.

- Uma coisa? - Bianca estranhou e ficou na expectativa.

- Tenho comigo algo que vai ajuda-la. E um elixir. - Vendo-a desconfiada, revelou: - Na
verdade, esse remédio cura ou... - sorriu enigmatico.

- Como assim? - quis saber mais, embora tivesse entendido.

- Vejo que a pobre Lara, a pior das doentes, ndo tera qualquer chance de recuperacao. Sera
uma béncgdo fazé-la encontrar a casa de Deus o quanto antes.



- Nao é pecado? - Bianca indagou.

- Pecado é deixa-la apodrecer naquela cama como esta. Além de isso acabar com vocé, com
sua beleza e saude. Se fosse minha esposa, jamais a deixaria levar esta vida e morar neste
fim de mundo. Eu a encheria
de joias e roupas finas. Viveria na cidade grande. Viajaria pelo mundo.

César persuadiu Bianca a colocar certa dose do tal elixir na alimentacdo de Lara e ela assim
o fez desejosa para se ver livre do transtorno de cuidar da enferma.

Ninguém desconfiou que a tia de Thiago houvesse morrido por envenenamento. Afinal,
nem esperavam que uma pessoa com tantas dificuldades e limitacdes pudesse viver tantos
anos.

Ajovem senhora ficou assustada e temerosa depois do ocorrido. Sabia que havia feito algo
muito errado.

Aflita, enclausurou-se no quarto por algum tempo. Sé saiu de la quando sua mae também
faleceu, semanas depois.

Ficou desconfiada de César, mas ndo tinha certeza.

Dois meses depois, Cora também morreu.

Bianca entrou em desespero. Ndo podia dividir com ninguém as suas suspeitas. Estava
envolvida na morte de Lara e isso era um grande peso para sua consciéncia.

A partir de entdo, fugia das conversas com os primos de seu marido.

Acercava-se sempre de Thiago quando precisava estar junto a todos.

Algumas vezes, tentou falar com o esposo sobre César e Josué ndo serem pessoas
confiaveis. Suspeitava da lealdade de ambos. Achava-os interesseiros demais e talvez nao
fossem tao honestos quanto Thiago
pensava.

Mas o marido ndo acreditava e a maltratava quando insistia nesse assunto.

- Nao pode colocar nossas terras nas maos de seus primos, senhor meu marido. Vamos
perder tudo! Eles estao fazendo negociacdes e recebendo o dinheiro em seu lugar!

- Cale a boca!!! Mulher nao entende de nada!!! - vociferava Thiago.

- Sao terras de meu pai! S6 as tém por minha causa!

- Se vocé valesse alguma coisa... - ria e a humilhava. - Mas nem me dar um filho foi capaz!

- Senhor meu marido, ndo se engane! Seus primos nao lhe sdo leais!

- Cale-se mulher!!! - e a esbofeteava.

Na auséncia de Thiago, Josué fazia de tudo para se aproximar de Bianca que agora também
o temia.

A mulher do primo conservava uma beleza incomum. Corpo acinturado que meneava
lindamente vestidos longos e bem produzidos. Cabelos pretos e brilhosos, presos com
coque bem fofo que a deixava elegante.

Estava sempre limpa e com suave perfume de lavanda. Dentes alvos. Pele lisa no rosto que,
algumas vezes, era maquiado com p6 de arroz e carmim.

Bianca ndo parecia ter trinta e cinco anos. Idade que, para a maioria das mulheres de sua
época, seria considerada velha.

Sabendo que Thiago passaria o dia inteiro longe e em companhia de César, Josué
aproveitou-se e invadiu o quarto do casal bem cedo.

Procurou assediar Bianca que se assustou e o rejeitou. Lutaram, mas a fragilidade da jovem
senhora a fez perder a luta e Josué forcou-a a relagao intima.

Em choque, ficou paralisada com o ocorrido, passando o dia estendida em sua cama.



Traumatizada, s6 deu conta do ocorrido quando ouviu o marido chegando.

Ficou desesperada. Lembrou-se de que Josué a ameacou. Caso contasse o que havia
acontecido, ele diria a Thiago que ela foi a culpada pela morte de Lara, Marlene e Cora.
Embora ele soubesse que foi César
quem lhe arrumou o veneno e que ela s6 havia matado Lara.

Arrasada, ndo sabia o que fazer.

Acreditava ter parte da culpa pelo ocorrido daquele dia. Afinal, havia se insinuado para
Josué algumas vezes. Arrumava-se e se embelezava pensando nele. Oferecia olhares e
sorrisos discretos para provoca-lo.

Mas isso tudo nao lhe dava o direito aquela violéncia. Ela ndo esperava que chegasse a tanto.

Nao poderia contar nada ao marido.

Oprimida, sem ter com quem desabafar o fato, Bianca se calou.

Sofreu em siléncio profundamente.

0 marido a percebeu calada e até procurou saber o que era, mas a esposa nao falou. Sé
chorava.

Algum tempo depois, acreditou que pudesse estar gravida ou muito doente.

Conversando sigilosamente com uma senhora, ex-escrava e muito experiente, agora uma
de suas empregadas, contou-lhe o ocorrido e chorou muito.

A mulher, médium, consultou seus guias espirituais, apalpou-lhe o ventre e revelou:

- Sinha ta de barriga. Sinh4 num ta duente nio. E barriga de crianca.

Bianca passou mal. Ndo desejava o filho.

- Num posso fazé nada, Sinha. E pecado.

- Ndo posso contar para o senhor meu marido! Ndo vou conseguir olhar para essa crianga
e lembrar tudo o que aconteceu! - chorava em desespero.

- Ou Sinha fica quieta e faz seu Sinho cré que é béncao e que o fio é dele... Ou Sinha conta
tudo, mas pode esperadisgracera.

Melancdlica, recolheu-se aos seus aposentos. Mal comia e bebia. Sua aparéncia denunciava
seu sofrimento.

0 marido inquietou-se com seu comportamento. Queria chamar um médico, mas a esposa
se desesperava quando ele tocava nesse assunto.

- Sou seu marido!!! Exijo satisfacdes!!! O que aconteceu para reagir dessa maneira?!! -
berrava ao perceber ou desconfiar que havia algo muito errado naquele comportamento.

Num arroubo de choro, Bianca ndo suportou e contou tudo o que havia acontecido.
Desfechando ao revelar que estava gravida devido a violéncia de seu primo.

Thiago ficou enfurecido. Nao iria admitir que sua honra fosse manchada e queria lava-la a
sangue.

Josué contou o ocorrido ao irmdo e ambos fugiram rapidamente da fazenda.

Armado com garrucha, Thiago saiu a procura dos primos para mata-los. Mesmo com a
ajuda do Capitdo do Mato, agora velho, mas ainda com muita agilidade, junto com outros
empregados, nao localizaram César
e Josué.

Enlouquecido, Thiago retornou para a Casa Grande e espancou a esposa.

Bianca viveu dias e noites sob os maus-tratos do marido que expressava sua raiva de forma
violenta, quebrando tudo o que havia na casa e batendo na mulher. Ela o odiava por isso.
Desejava que ele morresse
sofrendo o que a fazia sofrer.



Ap6és tantas agressoes, Bianca perdeu o filho que esperava.

Thiago parecia cada dia mais insano. Ao nao ser pago pela produgdo da fazenda, descobriu
que os primos haviam recebido tudo por ele. Foi, entdo, que se encontrou repleto de dividas,
a comegar com aqueles
que trabalhavam naquelas terras.

O pobre homem ndo aguentou a pressao.

Thiago dirigiu-se para o quarto. Quando Bianca o viu com uma garrucha na mao, tentou
impedi-lo. O marido a empurrou e se suicidou com um tiro na cabega.

Bianca sentiu-se derrotada em meio a tanta tragédia. Desejou sua morte, mas quando viu
sua vontade realizada, desesperou-se. Sentiu-se culpada. Desesperada, nao se conformou.

Abandonou-se e ndo cuidou nem mesmo de si.

Deixou que os empregados e ex-escravos tomassem tudo como quisessem.

Foi entdo que sua prima Gloria, sabendo de todo o ocorrido, pediu ao marido Mathias
permissao para acolher Bianca em sua casa. Ele consentiu. Acreditou que seria melhor sua
esposa ter companbhia.

Bianca, mesmo sob os cuidados da prima, desequilibrou-se e se tornou insana. Desistiu de
lutar pela vida. S6 comia e bebia porque Gléria a forgava.

A preocupacgao com a prima fez Gldria ter ocupagdo e desistir de atentar contra a vida de
Guilherme.

Cora e Marlene, desencarnadas, nao se conformavam com o abandono de seus filhos.
Exigiam ser cuidadas e reivindicavam esse direito.

Lara, mesmo debilitada, na espiritualidade, voltava a sofrer torturas conscienciais de seus
algozes, suas antigas vitimas. Culpava Bianca e César por seu desencarne, apesar de toda a
culpa, pelo sofrimento
por que passava, ser de seus atos cruéis no passado.

Em espirito, Thiago vivenciou um desespero assombroso pelo ato do suicidio. Revivia o
momento angustioso de sua pratica. Sofria com o desespero de outros como ele que eram
capazes de sentir as mesmas
dores e angustias. Ele também se punia por sua insensibilidade para com Bianca e todos os
maus-tratos que lhe ofereceu.

0 que o levou ao suicidio foi a falta de fé e de coragem para enfrentar o que precisava e
querer escapar da vergonha, das dificuldades da existéncia. Deus sempre ajuda os que
sofrem, mas ndo os que carecem
de coragem. Gigantes ou pequenos, os problemas e as dificuldades da vida sao por provas
ou expiacoes. Sempre havera mais grandeza e dignidade em lutar contra as adversidades,
pois os que suportam as dificuldades
serdo recompensados. As consequéncias para os suicidas ndo sdo iguais para todos. Alguns
expiam a falta imediatamente, outros nao. "Pagamos em prestacdes os débitos adquiridos
em atacado". Os efeitos do
suicidio nao sdo idénticos. Cada caso é um caso.2

Com o desencarne, como Bianca era um espirito sem qualquer conhecimento e incapaz de
compreender tudo o que acontecia, demorou para entender a Lei de Causa e Efeito, Acdo e
Reacao.

Apés um tempo, Bianca teve breve reencarnacdo em condi¢bes dificeis para vivenciar.
Marlene, como sua mde, abandonou-a ao saber de suas deficiéncias neuroldgicas e
disturbios digestivos.



Thiago também experimentou breve reencarne muito debilitado. Mas esse curto periodo
nao foi o suficiente para ele valorizar a vida e desimpregnar seu corpo espiritual de todos
os danos que provocou.

Somos responsaveis por tudo, exatamente tudo, o que fazemos ao nosso corpo, empréstimo
de Deus para nossa evolugao. Cora, como sua mae, também o abandonou.

2. N.A.E. - Mais explicacdes sobre suicidio, ap6s o desencarne, poderao ser encontradas em
O Livro dos Espiritos, questdes 943 a 957.

Ele e Bianca ficaram juntos no mesmo orfanato.

Ambos precisavam resgatar o respeito deles proprios, o amor incondicional ao préximo, a
forca de vontade, a disposi¢do, 0 bom animo e outras coisas mais. Suportarem os desafios
que a vida propoe por
provas ou expiacoes com resignacao. Cuidarem com amor e abnegacdo de todos que Deus
lhes colocar no caminho e harmonizarem-se, com fé e coragem, resistirem as dificuldades
da vida, mostrando-se capazes
e determinados.

Nem sempre conseguimos, em uma unica existéncia, reparar todos os erros cometidos.

Eles reencontrariam a maioria dos que estiveram juntos naquela reencarnacao tdo
problematica e outros que, nem sempre, acharam-se ligados a eles.

Tudo é acréscimo, crescimento e evolucdo quando agimos bem com todos que
encontramos pelo caminho.

Por essa razdo, o Pai da Vida nos oferece quantas oportunidades forem necessarias para
que nos reconciliemos com nossos irmaos.

Nao ha felicidade sem paz. Ndo ha paz sem harmonia. Nao ha harmonia sem reconciliagao.
Nao ha reconciliacao sem evolucao.

Por isso: "reconcilia-te com teu irmao enquanto estiver no caminho com ele..."

Entdo, como sera que essas pessoas poderdo harmonizar-se e reconciliarem-se depois de
tudo o que praticaram contra si e contra os outros?

Vamos descobrir.



Capitulo 2
0 que vocé faz por vocé?

Um lencol de neve estendia-se entre Bianca e a visdao de um chalé que se encontrava em
dificil acesso. Embora ndo muito longe, a fofura do piso dificultava a caminhada.

Ela olhou para o céu a sua volta e percebeu que nao iria demorar a anoitecer.

A moca assoprou as maos violaceas e gélidas com a esperanca de aquecé-las um pouco e
prosseguiu firme, encarando o desafio a frente.

Forgava-se andar com dificuldade, sentindo cada passo afundar até quase a metade da bota
de cano longo.

Nao se via ninguém naquele ambiente hostil com algumas arvores que pareciam sem vida,
ou pinheiros congelados de onde pendiam filetes de gelo adiamantados.

Nessa altura, vencidos morros e aclives, o caminho tornou-se melhor.

Olhando para o chalé que nunca chegava, viu es-piralar fumaca de uma das chaminés,
indicando haver alguém la.

Somente o som de um gaviao, tinindo ao longe, ousava quebrar o siléncio vez ou outra.

Alguns flocos de neve comegaram a cair e Bianca obrigou-se a andar mais rapido ainda.

0 tempo fechava. O frio aumentava prometendo mais neve a qualquer momento.

Por mais que se esforcasse, ndo conseguia ser mais agil com os percal¢os do caminho.

Sentia os pés e as maos adormecidos pelo rigor da invernia.

Figurava-se nela um rosto palido e preocupado, trazendo a expressdao de um coragao
envolto em ansiedade e medo, esperanca e amor.

Puxou o capuz para que encobrisse o gorro escuro, enquanto os cabelos longos
ondulavam-se pelas laterais da cabeca e iam esbranqui¢cando com alguns flocos de neve.

O casaco escuro de 13, todo abotoado, encobria as botas, descendo abaixo dos joelhos.
Apesar disso, ainda sentia frio.

Nao sabia onde havia perdido o par de luvas, por isso enrolou as maos nas pontas do
cachecol bem comprido que dava voltas ao pescog¢o e colocou-as no bolso do casaco, depois
de cobrir a boca com uma das
voltas da vestimenta.

Chegando proximo a uma porteira, ficou feliz ao vé-la aberta. Se assim ndo estivesse, teria
dificuldade para empurra-la, pois estava atolada na neve que dificultava qualquer
movimento de vaivém.

Bianca esgueirou-se pelo vdo e percebeu quando a movimentacdao balangou os fios de
arame da cerca e alguns pingentes de gelo cairam, enquanto outros, mais firmes,
permaneceram balan¢ando nos fios.

Alcancou uma trilha mais firme para se pisar. Era o que havia sobrado da estradinha que
dava até o chalé.

Escurecia rapidamente e pode ver, através das janelas embacadas, a luz bruxulear que
alguém acabava de acender.

Ouviu o latido de um cao vindo de dentro da casa. Talvez a tivesse percebido aproximar.

Passou por outro portao ligado a uma cerca mais fechada que rodeava a casa de madeira
feita de toras grossas escurecidas e de rejuntes brancos. Algumas paredes eram de pedras
grandes e arredondadas,
que cresciam acima do telhado, onde surgiam as exuberantes chaminés.



Aproximando-se, sentiu-se exausta e se apoiou na enorme pilha de lenha que havia ao lado
dos degraus antes da varanda.

Ao subi-los, escutava seus passos a cada pisada no chao de madeira.

Na varanda, olhou outro amontoado de lenha picada. Observou uma cadeira de balang¢o
frente a um banco largo e comprido, vitrificado pelo gelo que forrava o assento.

Neste instante, ouviu um ranger e viu o facho de luz raiando pelo vdo da porta que abriu.

Alertou-se com a luz banhando seus olhos, e despertou com a voz: -

- Bianca! Hora de levantar! - dizia sua mae, abrindo a janela que clareou o rosto da filha.

"Droga..." - reclamou a mog¢a em pensamento ao se virar e ver que horas eram. - "Sao 8h
ainda!"

- Levanta logo pra ndo perder o dia! - tornou a mulher.

- Como vou perder o dia, mae?!.. Hoje é domingo. Tirei plantdo ontem, caramba! -
resmungou bem insatisfeita e com a voz rouca.

Marlene nao se importou e saiu do quarto.

A filha remexeu-se.

Deitada de costas e com joelhos flexionados, fixou olhar perdido no teto, lembrando-se do
sonho que sempre se repetia.

Cada impressao, cada detalhe era tdo vivo em sua memoria como se tivesse ocorrido de
verdade.

Respirou fundo, remexeu-se, esfregou o rosto e se sentou.

Olhando para a cama da irm3, viu-a arrumada.

Suspirou fundo mais uma vez e se for¢ou a levantar.

Nao demorou muito e Bianca estava sentada a mesa da cozinha fazendo o desjejum.

Clara, sua irma mais velha, passou por detras de sua cadeira e deu bom dia que foi
respondido com um murmurio. Pegou uma caneca e sentou-se a mesa frente a Bianca.
Puxou a garrafa térmica, serviu-se
de café e perguntou:

- E ai? Tudo bem?

- Tudo.

- Como € o novo hospital? - Clara quis saber.

Ambas eram enfermeiras e Bianca havia mudado de emprego recentemente.

- E bom. Tem uma estrutura muito boa - respondeu de cabeca baixa, olhando para a caneca
que segurava com ambas as maos.

- Por que esta tao desanimada?

- Nao é isso. Nao fui feita pra trabalhar de dia. Quando isso acontece, a noite, quando deito,
ndo consigo dormir e vou pegar no sono quando esta clareando. Ai, de manh3, é isso. Fico
devagar.

- Mas é sé agora, no comeco. Depois vocé muda.

- Sim. E. Quando a outra enfermeira voltar de férias, eu vou para o turno da noite. Nao vejo
a hora.

- Ah! La no hospital - referiu-se onde trabalhava - esta um saco. Aquele povo ndo tem o que
fazer. Vive de fofoca. Conversinha daqui!... Conversinha dali!...

- Ja te falei, Clara. E s6 nio se envolver nem ligar.

- Nao da para ndo ligar, né?! Nao tenho sangue de barata! Outro dia, a Luana ficou falando
do meu cabelo. Disse que era corte de pobre. Falou que no casamento da Lenita - referiu-se
aoutrairm3j, ado



meio, casada ha pouco tempo - eu tive que obrigar o Jorge a ser padrinho junto comigo ou
ndo teria quem fosse. Ela falou que meu vestido foi alugado, que me arrumei em casa e por
isso a maquiagem ficou

horrorosa. Nao ficou horrorosa! Muito menos me arrumei em casa! E ninguém, ninguém
sabia que o vestido era alugado. Era o primeiro aluguel! Ela nem poderia perceber!
Fofoqueira! - reclamou Clara que falava

de um jeito irritado e bem rapido. - Além disso, a Luana fica falando coisas desde que eu e o
Olavo terminamos. Era para o Olavo ser padrinho junto comigo. Mas ndo teria cabimento
depois de tudo. Por isso

eu chamei o Jorge na ultima hora. Nao foi por falta de opgao.

Na primeira pausa, Bianca considerou:

- Ndo liga pra isso, Clara. Deixe os outros falarem. Quanto mais vocé se importa, mais da
razao para que haja conversinha. Pense bem.

- 0 Olavo também... - tornou Clara sem dar atencdo ao que a irma falava. - Deixa ele!
Cachorro! Sem vergonha! Nem olha na minha cara!

- Gostaria que ele olhasse e fosse conversar com vocé? - a irma perguntou.

- Nao!

- Entdo porque esta reclamando? Namoros terminam. Vocés nao tinham um compromisso
tdo... - ndo completou.

- Vocé s6 fala assim porque esta noiva e de alianca no dedo, Bianca! Eu e o Olavo {amos
ficar noivos! Ja estdvamos pensando nisso! Queria ver se o César chegasse pra vocé e
terminasse tudo, se ia ficar
feliz.

- E diferente, Clara. Eu e o César namoramos ha mais de dois anos. Estamos noivos e
comprando as coisas. Temos planos. O pai dele ndo vai mais renovar o contrato da casa que
tem alugada para darmos uma
reformada e...

- TA bom! Ta bom! Fica af se gabando, Bianca! Fica! - Abruptamente arrastou a cadeira ao
se levantar, provocando grande barulho. Colocou a caneca na cuba da pia e saiu da cozinha
resmungando.

Bianca fez uma expressdo contrariada ao envergar a boca para baixo.

Levantou-se. Colocou sua caneca na pia e foi para o quarto.

Apoés arrumar a cama e se trocar, escutou o telefone tocando insistentemente. Foi até a sala
e atendeu:

- Al6?

- Ndo. Nao acordou.

- Que peninha! Mas vocé esta com voz de quem acordou agora.

- Devo estar. Mas... Por que tanta animagao?

- Vamos ao clube hoje?! Esta um dia lindo! Lindissimo!!! - convidou vivamente empolgada.

- Ah... Ndo sei - a amiga titubeou. - Ja sdo 10 horas.

- E dai? Vamos, vai! O meu irmao da uma carona até 1a. Pegamos um pouco de sol na piscina,
depois tomamos um lanche... Vai ficar em casa fazendo o qué?

- 0 César vai vir aqui mais tarde - referiu-se ao noivo.

- S6 mais tarde? Ah... Deixa de ser boba. Fagamos assim: mais tarde ele passa l1a no clube
para nos pegar.



- Mas se eu for para a piscina meu cabelo vai ficar horrivel! - reclamou.

- Nio pior do que o meu! - gargalhou gostoso. - E s6 ndo entrar na agua, ou melhor, pode
entrar e ndo molhar o cabelo. Vai! Vamos!

- TA bom... Vocé ganhou - riu. - Vou me arrumar.

- Passo af daqui a pouquinho. Beijo!

- Beijo! - mas a outra nem escutou. Ja havia desligado.

Sem demora, Bianca pegou o que precisava e ficou pronta.

Ao chegar a cozinha, viu sua mde de costas mexendo em algo na pia. Entdo avisou:

- Vou ao clube com a Gléria.

Marlene se virou. Tinha em uma das maos uma lata de cerveja e, na outra, metade de um
limdo que espremia sobre a bebida.

Ao observar a cena, a filha pensou:

"Comecou cedo, hein!" - mas nao se manifestou.

- Justo hoje que comprei uma carne pra assar na churrasqueira? - indagou Marlene, mas
ndo esperou resposta. - Ta que ndo é grande coisa. Seria s6 pra noés. A Lenita vai pra casa da
sogra. Entdo sou s6
eu, vocé e a Clara. Vou fazer um arrozinho, uns bifes na grelha e uma salada. Seria bom
aproveitar que o seu primo e a mulher ndo estao af hoje. Ela é muito folgada.

A casa onde moravam era dos pais de Marlene e Sueli, sua irma.

Marlene, devido as dificuldades, precisou morar na pequena edicula de quarto, cozinha e
banheiro, com as trés filhas ainda pequenas.

Com o tempo, vendo as netas maiores, os avds decidiram trocar de casa. Eles foram para a
edicula e a filha com as netas passaram para a casa da frente, um pouco maior.

Com a morte do casal, ja bem idoso, Marlene e as filhas ndo tinham condi¢des de ainda
sairem dali para que vendessem a casa e fizessem a partilha da heranca. Aconteceu que o
filho de Sueli e sua mulher
gravida ndo tinham onde morar nem como pagar aluguel. Uma vez que namoravam, nao
planejaram a gravidez repentina e tiveram de assumir uma vida a dois. Por essa razdo, Sueli
combinou com a irma que ndo
venderiam a casa, mas queria que seu filho e a mulher morassem la nos fundos. Afinal, a
edicula estava vazia. E assim foi feito. Havia, entdo, pouco tempo que residiam ali.

- Aaah, ma... Nao estou a fim de churrasco hoje. Estou muito chata. Prefiro ir ao clube. Ja
liguei para o César e ele vai me pegar la mais tarde.

- Entdo vai! Vai logo! - exclamou de forma agressiva. Muito insatisfeita, virou-se de costas
para a filha.

"Droga!" - pensou Bianca antes de dizer: - Tchau, ma.

Marlene nao respondeu.

Havia algum tempo que Bianca percebeu sua mae bebendo com frequéncia e em
quantidade acima do normal. Ficava embriagada. Falava alto. Era agressiva com as palavras
e ndo se importava com os demais. Notou-a
também mais desorganizada. Sem tantos cuidados com a casa e consigo mesma.

Quando tentou conversar, a mae respondeu rudemente, justificando-se com os problemas
que enfrentava.

Bianca sentia-se desanimada e ndo insistiu com a conversa.

Nao demorou muito e as amigas estavam sentadas em espreguicadeiras na area das
piscinas do clube que frequentavam.



Gléria, usando 6culos escuros e bonito chapéu, inclinou a aba para olhar o céu e observar
as nuvens.

- Tem muita nuvem, né? Vai chover - murmurou Bianca.

- Vai nada! Sao passageiras - respondeu a amiga sempre otimista. Virando-se para a outra,
perguntou: - Como esta o servigo novo?

- Amesma coisa de sempre - falou sem animo. - A estrutura hospitalar é bem melhor. Ainda
nio conhego muita gente. E aquele periodo chato em que se vive pisando ovos e se vigiando
muito. Estou no lugar
de uma enfermeira que esta de férias. Assim que ela voltar, passo para o turno da noite.

- Vocé sempre gostou de trabalhar a noite, ndo é?

- Sempre. E mais calmo. Gosto mais.

- 0 César deve sentir sua falta.

- Até que ndo. A gente mal se via. Quando ele saia as 19h, eu entrava. Mesmo quando
trabalhavamos no mesmo turno, eu ficava no 62 andar. - Breve instante e lembrou: - [a me
esquecendo... Ontem fui levar
uns documentos ao Departamento de Recursos Humanos e ouvi dizer que vao precisar de
nutricionista la.

- Sério?! - alegrou-se. - Ja estou indo la! Tomara que ndo sejam preconceituosos, né?

- Nao. Nao creio que sejam.

- Vocé viu negros trabalhando nesse hospital? - Gléria foi direta.

- Vi. Vi sim. A encarregada da equipe de enfermagem é negra. Tem enfermeiras negras
também. Nossa.. - falou em tom de lamento. - Nao acredito que ainda exista gente
preconceituosa.

- Eu ndo ligo para as pessoas preconceituosas. Sou bem diferente de alguns da minha
familia. Vocé sabe. Nao dou aten¢do porque confio no meu taco! - sorriu lindamente.
Levantou os 6culos e deu uma piscadinha
para a amiga. Depois ajeitou-se e se acomodou melhor na espreguicadeira.

Aos trinta anos, Gléria era muito bonita. Negra, pele lisa e aveludada, tinha um sorriso alvo
e lindamente chamativo. Alta e magra, o corpo bem torneado a custa de muitos exercicios e
corrida, que adorava.

Cuidava de sua aparéncia e gostava de si. Tinha uma voz firme e dic¢do perfeita. Bom senso
e equilibrio emocional invejavel. Olhos sensuais puxadinhos de cilios longos e bem
curvadinhos. Cabelos muito

bem tratados, longos, com cachos miudos e brilho-sos. Personalidade forte e segura de si.
Formou-se nutricionista. A primeira de sua familia a ter um diploma universitario a custa
de empenho e dedicagdo.

Comunicativa, fazia amizade com facilidade.

Ambas trabalharam no mesmo hospital. Por ndo aceitar irregularidades em sua atuagdo e
reclamar do que constatava estar errado, havia sido demitida recentemente junto com a
amiga e um grupo de funcionarios.

- Vou la levar um curriculo. Serd que posso dizer que te conhego? - Gléria quis saber.

- Creio que sim. Geralmente ndo gostam de parentes para trabalharem juntos. Amigos nao
tém problema. Amanha dou uma especulada. Pergunto para alguém como quem nao quer
nada. Depois te digo.



- Mas vé se ndo demora muito. Preciso arrumar algo logo. Nao me aguento sem trabalhar -
disse. A colega nao argumentou. Entdo perguntou: - Estou achando vocé muito desanimada,
Bianca. Pensei que fosse
por ter sido demitida naquela leva, mas, mesmo agora que estd trabalhando, estou te
achando muito pra baixo. Esta tudo bem?

Apo6s longos minutos, respondeu:

- Esta. Esta tudo bem. Nao sei o que eu tenho. Ando meio... Sei la. - Remexeu-se. Alinhou os
cabelos com as maos fazendo um rabo e os torceu. Virou-se e nada mais disse.

- Vocé anda muito quieta. Ndo acha que seria bom conversar?

- Falar de coisas que nao consigo resolver? Para qué?

- Desabafar! Isso ajuda.

- Acho que nao estou tao satisfeita em ter de casar e ir morar nos fundos da casa da sogra.

- Ja falou com o César?

- Ja sim. Mas sempre vem com aquela conversa de que ndo temos condi¢des de comprar
nenhum imével e pagar aluguel também nio vai ser facil. Ele tem razdo. As vezes, até acho
que poderiamos esperar um
pouco mais, porém...

- Porém?... - quis saber Gldria.

- L4 em casa esta um saco! Principalmente depois que a Lenita se casou e meu primo foi
morar 14 nos fundos porque a mulher esta gravida. A Clara parece que estd com a maior dor
de cotovelo e ficou insuportavel.

- Por qué?

- Nas vésperas do casamento da Lenita, o Olavo terminou o namoro com a Clara e, desde
entdo, ela parece meio neurotica. Talvez, por ser a mais velha de nés trés, ndo esteja se
conformando. Vive praguejando
o ex-namorado, sentindo-se perseguida por fofocas no servico. Até deu pra beber pra mais.

- Quantos anos a Clara tem? - interessou-se Gloria.

- Trinta e dois. A Lenita tem trinta e eu vinte e nove.

- Hoje em dia, as pessoas que se planejam na vida nao estdo casando tao cedo. Ja passamos
do tempo em que, obrigatoriamente, é a mais velha quem tem de se casar primeiro. Alias,
ndo somos obrigadas a
nos casarmos! - ressaltou. - Vamos lembrar isso! Qual é o problema de nao se casar?

- Medo de ficar s6? Talvez seja isso - disse Bianca com simplicidade.

- Pelo que eu observo por ai, tem muito casamento em que o marido ou a mulher esta mais
s6 do que antes de se casar. Casamento nao é sinonimo de felicidade. Ter um parceiro ou
parceira ndo garante auséncia
de solidao.

- Eu entendo. Mas nao adianta falar sobre isso com a Clara. Até porque, ela fala muito.
Nunca ouve. Ela se acha sempre com razdo em tudo. Como se ndo bastasse, vive de intrigas
e conversinhas.

- Isso s atrai o que ndo serve, o que ndo presta.

- A Clara é tio diferente de mim. Alids, minhas duas irmis sio muito diferentes de mim. As
vezes, sinto como se eu ndo pertencesse aquela familia - riu.

- Suas irmas sao diferentes de vocé em tudo mesmo. Até na aparéncia.

- Minhas irmas puxaram ao meu pai.



- Acho que a Clara tem citime ou inveja de vocé, mas nao é pelo fato de estar noiva. Vocé é
muito mais bonita! - Gléria considerou.

- Oh!... Por favor!

- E sim! Linda, eu diria! - exclamou a amiga.

- Com esses cabelos que tem alergia de tempo imido e ndo podem ver agua?! Por favor!

- Ah! Deixa disso! Nada que um bom trato, escova e prancha nao resolvam. Disso eu
entendo - gargalhou.

- Isso cansa e da muito trabalho. Gostaria que fosse diferente.

- Queridinha, para de reclamar, viu? Tem muita gente no hospital e em tratamento que
adoraria ter seus cabelos.

Bianca olhou e ofereceu um sorriso.

Agradavel e bonito, seu rosto arredondado e nariz fino, levemente arrebitado, eram
graciosos. Algumas sardas davam-lhe um toque charmoso. Combinavam com seus olhos
esverdeados, que pareciam mudar de
cor conforme a claridade. Cabelos compridos, abaixo dos ombros que, com um pouco de
cuidado, ficavam bem bonitos. A cor castanha, bem clara, dos fios combinava com seus
olhos.

Sempre educada e gentil, possuia uma personalidade amavel. Era alguém facil de se gostar.

- Mas ndo completou o que ia dizer - lembrou Gléria com sua voz forte e bonita. - Estavamos
no porém... - ressaltou. - Vocé falou que nao te agradava morar nos fundos da casa da sogra.
Falou que sua
casa estava um saco... E em pensar um pouco... Porém...

- Ah, sim - riu. - Tinha me esquecido. La em casa nao esta facil. O clima esta ruim. A Clara,
como te disse, esta neurotica pelo namoro terminado. Nao para de falar nisso. Minha mae...
Também é outra
que ndo para de reclamar.

- Diminuiu a bebida?

- Que nada! Nao temos dinheiro para algumas coisas, mas cerveja, vinho e outras bebidas
ndo faltam. - Ofereceu uma pausa e contou: - Quando ela estd cozinhando, o copo de
caipirinha esta sempre ao lado.

Assim que acaba de fazer as coisas, mal almoga e cai no sofd de tanto beber. Légico que,
antes, tem de reclamar, reclamar e reclamar! Acorda com dor de cabega, com o figado
atacado e o bago detonado e

por ai vai... As vezes, enche tanto a cara que passa mal, vomita antes de chegar ao banheiro...

- Nossa, Bial... - falou em tom preocupado. - Ta assim, é?

- T4 E bem por ai. Como se nao bastasse, com meu primo morando 13, as coisas ficaram
piores. A mulher dele é folgada. Nao ajuda a pagar as contas de agua e luz. Nao varre o
quintal e ainda fica de provocacao.

Sabe como é?

- Escuta aqui, Bianca! Vocé nao esta querendo se casar para fugir de tudo isso, esta?

- Nao - respondeu sem convicgado. - Se, na minha casa, tudo fosse mais tranquilo, poderia
adiar um pouco mais o casamento. Ao menos teria mais animo para fazer isso. Planejar
melhor. Ver a possibilidade
de comprar um apartamento ou... Sei la...

- Vocés ja tém alguma data agendada para o casamento?



- Nao exatamente. O pai do César estd esperando vencer o contrato de aluguel do inquilino
dos fundos da casa dele. Depois que esse inquilino sair, vamos dar uma geral no que for
preciso, pintar tudo.

Sei l4... Dai marcaremos a data.

- Procure melhorar esse animo.

- Tem dia que tenho vontade de sumir. Ir para bem longe.

- Quem ndo tem essa vontade? - Gloria riu gostoso e se levantou, convidando: - Vamos pra
agua um pouco? Esta muito calor.

A amiga concordou e foram para a piscina.

Gléria mergulhou e ndo se importou com nada. Porém Bianca desceu, com cautela, pela
escadinha e, com 4gua pouco acima da cintura, tomava cuidado para ndo molhar os cabelos.
Vagarosamente, com a mao,
pegava um pouco de dgua e jogava no peito e nos ombros. Até que um garoto, bem atrevido
e que a observou, correu e pulou encolhido perto de Bianca, molhando-a inteira.

- Idiota!!! - ela gritou.

Gloria, a certa distancia, riu e voltou a nado para préximo da amiga e aconselhou:

- Mergulha de uma vez! Aproveite o momento e relaxa!

- Moleque imbecil! - e mergulhou.

As amigas nadaram e brincaram um pouco até que decidiram sair da dgua e voltar para
seus lugares na espreguicadeira.

Quando ia subindo a escadinha para sair da piscina, Bianca reconheceu alguém que
trabalhava com ela.

Virando-se para a amiga, colocou a mao frente a boca e contou:

- Aquele cara ali - fez um movimento com os olhos para indicar a direcao - é um médico la
do hospital. E o doutor Thiago.

- Huuuummmm.... Bonitao - cochichou Gléria ap6s olhar.

- Sério. Bravo. Quase nao fala com ninguém. Acho que é bem metido. Nao gosto dele -
sussurrou Bianca.

- 0 que ele te fez? - quis saber a amiga.

- Nada. S6 nao gosto dele - sorriu.

- Nao podemos julgar as pessoas. Nao sabemos qual a bagagem que carregam.

Bianca olhou-o por algum tempo e teve a impressao de que ele fez o mesmo. Estavam a
certa distancia, o suficiente para nao favorecer qualquer cumprimento. Em seguida, ela ndao
deu mais importancia e reclamou:

- Droga! Daqui a pouco, quando secar, meu cabelo vai ficar igual a cauda de um tamandua
bandeira! Tenho de prendé-lo o quanto antes.

A amiga achou graga, mas observou outra coisa e murmurou:

- Ele esta olhando pra vocé.

- Feio! - murmurou rindo.

- Ah, ndo! Feio ele ndo é nao! - Gloria gargalhou.

Bianca procurou prender os cabelos apo6s torcé-los levemente para que escorresse o
excesso de agua. Depois colocou um chapéu. Tentando ndo olhar diretamente, aproveitou-
se da aba e procurou ver Thiago
que, vez e outra, buscava olhar em sua direcao também.

Algum tempo depois, as amigas estavam na lanchonete bem movimentada.



Ao se levantar da mesa para pegar seu lanche servido no balcdo, Bianca nao olhou e
esbarrou no médico sem querer. Nao o tinha visto até dizer:

- Desculpa - e olhou para ele.

- Tudo bem - respondeu sério, seguindo seu caminho sem dar muita atengao.

Ela ainda o olhou por um instante e continuou com o que ia fazer.

O rapaz se sentou em outra mesa apds cumprimentar alguns colegas.

Ao retornar para junto de Gloria, Bianca disse:

- Tem outro ali na mesa que também trabalha 1a. Nem sei o nome dele. Nossa! Como eu
nunca tinha visto esses caras aqui? - Um momento e comentou: - Vocé viu? Esbarrei no
sujeito sem querer e ele nem me
cumprimentou ou mostrou que me reconheceu. Sujeito grosso! - e olhou novamente para a
mesa onde Thiago estava.

Gléria riu. Bebericou o suco de laranja e depois disse:

- Ele parece trazer um peso enorme no semblante.

- Que nada. Vai ver se acha bonitdo e bom demais para se misturar.

Gléria olhou para tras e observou que todos, ali sentados a mesa, riam e brincavam,
somente o médico em questdo ndo esbocava um sorriso.

- Vai ver ele esta igual a vocé.

- Como assim? - Bianca quis saber.

- Vai ver ndo é um bom dia para ele. Teve um sonho ruim ou nao dormiu direito - sorriu de
modo enigmatico.

- Falando em sonho... Novamente tive aquele sonho. E muito estranho. E muito vivo! Estou
no mesmo lugar andando na neve no meio de uma floresta e vejo um chalé... - contou de
novo para a amiga que ja
conhecia o fato. - Mas sempre acordo sem saber o final, ou melhor, sou acordada. Quando
ndo é o despertador, é minha mae.

- Sonhos que se repetem, geralmente, querem dizer alguma coisa, pois ndo sdo comuns. Eu
acho. Vocé ja foi para algum lugar com neve?

- Ja. Nao. Quer dizer... Ano passado eu e o César fizemos aquele cruzeiro para a Europa.
Aquele que pagamos por um ano! - ressaltou. - Era meu sonho. Pegamos neve em Paris,
[talia e Inglaterra, mas nada
que se parec¢a com o que vejo no sonho. Fizemos turnés por cidades, nao fomos ao campo.
No meu sonho, o lugar é... Parece uma floresta, sitio ou fazenda. Tem cerca com arame e
porteira. O lugar é bem isolado.

A neve é limpinha e fofa. Diferente da cidade. O engracado € que eu sinto frio. Acordo com
frio. E muito real.

- E estranho. Nunca experimentei nada assim.

- Acordo angustiada também. Sinto uma coisa estranha... Uma apreensao. Medo.

- Vai ver que é por isso que esta tdo quieta e sem animo - considerou Gloria.

- Talvez. Acho ruim nao poder mudar nada em minha vida. Tudo e todos a minha volta me
cansam - falou sem perceber.

- Eu nunca te fiz essa pergunta. Entdo... Vamos la! Vocé quis ser enfermeira por qué?

Bianca sorriu e vagou o olhar antes de responder:

- Eu... - riu. Ndo esperava. - Bem... foi algo que escolhi porque achei que iria me adaptar.
Minha tia Sueli era enfermeira e eu a admirava muito. Ela se casou e deixou de trabalhar
para cuidar dos filhos.



Nao tive outra referéncia de trabalho. Somente na pratica descobri o que era.

- Vocé gosta do que faz? - tornou Gléria.

- Gosto - respondeu sem titubear. - Tem momentos dificeis, 16gico. Mas, de um modo geral,
gosto sim.

- Momentos dificeis no trabalho, todos temos. O importante é gostar do que se faz.

- Eu gostaria de trabalhar em um hospital maior, que pagasse mais. Afinal de contas é uma
profissdo que exige muito: atencdo, dedicacdo, preocupacdo e até fisicamente nos
compromete. Por que me pergunta
isso? - questionou Bianca.

- Para saber o que nao gosta e o que pode mudar.

- Na verdade, Gloria, estou cheia do que vejo em casa. Minha mae, minhas irmas, meu
primo... - calou-se.

Apo6s longo siléncio, Gléria disse:

- Sabe, amiga, as vezes, ndo podemos nos livrar das pessoas, ou melhor, ndo temos como
nos livrar das pessoas a nossa volta, mas sim introduzir algo novo em nossa vida. Isso muda
tudo.

- Algo novo como o qué?

- Cuidar de vocé é um bom comeco. Cuidar da vida fisica como exercicios, caminhadas,
corridas, trilhas, natagao, musculacdo, Yoga... Algo nesse nivel para cuidar do fisico. Cuidar
da alimentacao, do
lado emocional, espiritual... Voltar-se mais para si mesma. - Inesperadamente, perguntou: -
0 que vocé faz por vocé?

- Eu trabalho. Cuido das minhas coisas.

-E?..

- Sou noiva. Estamos comprando o que precisamos como geladeira, fogdo e outras
coisinhas... Isso toma muito o meu tempo.

- SO me falou de coisas materiais. Estou querendo que me diga o que faz em seu beneficio
fisico, mental, espiritual e emocional. Vocé frequenta academia? Corre? Faz natacao? Faz
escultura, pintura...

Tem uma religiao, filosofia para cuidar do seu lado espiritual?...

- Ah, Gléria! Pare com isso. Nao tenho tempo.

- Quando nao temos tempo de cuidarmos de n6s a doenc¢a pode aparecer para que o
fagamos. Somos um todo. Quando nés nos dedicamos, intensamente, s6 para o trabalho,
para o lado material, sem darmos atenc¢do
para o nosso lado espiritual, acabamos nos atraindo para algo dificil, como desafios no
emprego ou o préprio desemprego para lembrarmos de rezar e pedir béngios. E o nosso
inconsciente que nos faz cometer
equivocos no trabalho ou atrair alguém ou alguma situacdo para sermos demitidos. Nosso
inconsciente é a consciéncia da nossa alma. Ele sabe do que precisamos e nos chama para o
equilibrio. Quando nos dedicamos,
demasiadamente, a um assunto Unico, como o trabalho ou o lado material, podemos ser
acometidos de uma doenca para lembrarmos de cuidar do nosso fisico e de nés como
espirito. Toda doenca comeca no espirito,
antes de se manifestar no corpo de carne.

Bianca fitou-a séria e pensativa. Talvez fosse perguntar alguma coisa, mas ndo teve tempo.

A sombra de alguém se aproximando chamou-lhes a atencgao.



- 0i! Vocé por aqui? - indagou a voz forte e alegre de um homem. Quando as mogas olharam,
ele se apresentou: - Mathias! Trabalho com vocé 1a no hospital. S6 nos vimos as pressas.
Nem sempre d4 para se
apresentar.

Elas se levantaram e retribuiram ao aperto de mao:

- Ola doutor Mathias, sou a enfermeira Bianca.

- Prazer! Sou Gldria, amiga da Bianca - cumprimentou educada na sua vez.

Ao lado de Mathias, Thiago cumprimentou tdo somente:

- Ola.

- Ola doutor Thiago - disse Bianca apresentando: - Esta é minha amiga.

Eles também se cumprimentaram.

Extrovertido e mais falante, Mathias comentou:

- No6s ficamos olhando vocés de longe desde 14 nas piscinas. Fiquei em davida se era vocé
ou ndo... - referiu-se a Bianca. - O Thiago disse que sim. Ele te reconheceu. N6s iamos até
onde estavam, mas
logo sairam de la... Quando a vimos aqui, {famos chama-las para que se juntassem a nds, mas
chegaram outros amigos a mesa e... Sabe como é...

- Entendo - disse Bianca timidamente, sem saber direito o que falar.

- E bom saber que frequentam aqui - tornou Mathias.

- E um clube muito bom. Gosto daqui - comentou Gléria.

- Sim. Verdade - tornou Mathias.

Thiago permaneceu calado.

- Quem sabe, outro dia, possamos nos encontrar aqui para conversarmos um pouco - disse
Mathias. - Infelizmente, agora precisamos ir.

- Foi um prazer, doutor - disse Bianca, estendendo-lhe a mao.

- O prazer foi meu - retribuiu ao aperto de mao que também se estendeu a Gléria.

Thiago, muito sério, na sua vez, s6 disse apds rapido cumprimento:

- Até a préxima.

Apés veé-los se afastarem, Gloria comentou:

- Simpatico esse doutor Mathias, ndo é?

- Antipatico esse doutor Thiago, ndo é? - Bianca a arremedou e riu no final.

- Nao sei por que, mas fiquei com dé dele. HaA um peso enorme naqueles lindos olhos
azuis... - suspirou fundo.

- Ah, Gloria! Faca-me um favor! Dé de médico!

- E um ser humano com desafios e problemas, muitas vezes, maiores do que 0os nossos.
Sempre repleto de responsabilidades. Nunca podem falhar, pois estao lidando com vidas. Ja
pensou nisso?

Bianca ndo respondeu. Olhou-os pelas costas e ficou pensativa.



Capitulo 3
Conflitos em familia

Era comego de noite quando Bianca chegou a sua casa acompanhada do noivo.

Logo que entraram, perceberam a televisdo ligada sozinha na sala e movimentac¢dao no
quarto de sua mae.

Ela foi ver o que era, enquanto César acomodou-se no sofa, pegou o controle remoto e
comegou a passar pelos canais.

Quando chegou ao quarto de sua mae, ouviu Clara reclamar:

- Puxa vida, hein! Passa o dia inteiro fora e s6 aparece agora?!

- O que houve, mae? - Bianca perguntou direto para ela, sem dar importancia ao que a irma
falava.

- Passei mal... Minha cabeca...

- Também, né, mael... Eu sai daqui, ndo eram 10 horas da manh3, e a senhora ja estava
bebendo.

- La vem vocé, Bianca... - murmurou a mulher falando ao gemer. - Se ndo puder me ajudar...

- Ajudar em qué?! - retrucou zangada. Voltando-se para a irm3, perguntou: - O que vocé
deu para ela?

- Remédio para o figado, estbmago e dor de cabega. Ela passou mal, vomitou... E vocé nem
pra estar em casa e dar uma forga, né? - Clara reclamou.

- A mae bebe e a culpa é minha?! Ora! Tenha doé!

Nesse instante, na espiritualidade, espiritos inferiores afeicoados a bebida e a conflitos
familiares faziam verdadeira algazarra para que uma briga comecasse. E foi o que
aconteceu.

Alguns, vitimados e entorpecidos, tal qual a enferma que havia se embriagado, pediam que
tivessem compaixdo de seu estado, ao mesmo tempo em que, captando suas energias,
vibracdes e pensamentos, Marlene,

a mae das mogcas, pedia as filhas que parassem com a discussao.

Outros espiritos, porém, tomavam partido entre as jovens como se formassem torcidas
distintas e fervorosas. Bem junto a elas, esses irmdos inferiores diziam coisas, frases e
palavroes que ambas repetiam,
principalmente, Clara.

Os minutos, longos e tenebrosos, que se passaram foram suficientes para irrita-las e
desgasta-las, fisica e espiritualmente.

Bianca, enervada, foi para a sala onde César aconselhou:

- Para com isso, vai! D4 um tempo!

- Como dar um tempo?! Toda vez é isso! Eu ndo posso nada! Nao posso sair, ndo posso
passear! Sempre ficam exigindo minha presenca como se eu fossa culpada pelo que elas
fazem ou deixam de fazer. Querem
minha ajuda, mas nunca colaboram comigo. Garanto que a Clara lavou toda a roupa dela,
mas as minhas, com certeza, estdo la no balde pra lavar.

- Ndo lavei sua roupa mesmo! - respondeu a irma.

- E! Mas quando as suas roupas estio 14 eu lavo, né?! E se ndo lavo, vocé reclama! Faz daqui
um inferno! - Bianca gritou para que a outra escutasse. - Vocé é muito folgada, Clara!
Garanto que a louga



do almogo estd na pia também!

- E 16gico que esta! Fiquei cuidando da mée a tarde toda! Nio foi vocé que estava aqui pra
limpar o vomito dela!!!

Nao havia trégua entre os espiritos nem entre as irmas. Até que Clara empurrou Bianca e
César entrou no meio de ambas para apartar a briga.

- Ei! Ei! Ei! Calma, ta! Parem com isso!

- Droga de casa! Que inferno! - protestou Bianca, que foi para outro comodo.

Clara ainda ficou provocando com o que falava, embora tivesse ido para o quarto da mae.

Na cozinha, a s6s com a noiva, o rapaz aconselhou:

- D4 um tempo. Ndo precisava fazer tudo aquilo.

- Vocé viu o que aconteceu? Sempre é assim. Ela vive provocando.

Nesse momento de trégua, Bricio, mentor de Bianca, envolveu-a e disse:

- S6 existem brigas e discussoes fervorosas quando existem dois a fim de que isso ocorra.

Bianca respondeu como se tivesse ouvido a entidade falar:

- Ndo tenho sangue de barata! Nao da para ficar vendo a Clara dizer essas coisas!

- Quando somos capazes de entender a pequenez humana, entender que o outro ainda nao
é evoluido, nds nos calamos diante de seus desatinos e descontroles - tornou o mentor
instruindo-a.

Embora recebesse a inspira¢do, ndo se concentrava em dar aten¢ado a ideia que lhe surgia.

- Vamos embora, vai! - convidou César. - Vamos la pra minha casa.

- De jeito nenhum. Tenho roupa para lavar e ainda preciso dar um jeito nesse cabelo para
amanha.

- Se tinha coisa pra fazer, deveria ter voltado mais cedo do clube.

- Ai, César! Nem vem, ta! - disse indo para a lavanderia do quintal e levando a bolsa com as
roupas molhadas que havia trazido do clube.

Bianca ligou a maquina de lavar e separou as pecas que lavaria a mdo. Ndo demorou e
comegou a fazer o que precisava sem se importar com o noivo.

Algum tempo e seu primo Gildo Junior, que todos chamavam de Junior, e sua mulher
Carmem chegaram.

Passaram pelo corredor, na porta dos fundos da casa da frente e pela lavanderia, que ficava
no canto, antes de chegarem a casa dos fundos onde moravam.

Ao ver Bianca empenhada no tanque, Carmem alertou usando um tom irritante na voz:

- Cuidado com as minhas roupas ai, hein! Semana passada alguém manchou uma blusa
minha e até agora ndo pagou! Vocés vivem usando alvejante nessas suas roupas de hospital
e mancham toda a roupa da gente!

- Olha aqui, Carmem! Toma cuidado, vocé! Se sua roupa esta suja, guarde ai na sua casa até
a hora em que for lavar. Quando, sé entao, deve vir aqui e lavar o tanque antes de coloca-
las de molho. Além
do que, vocé sempre larga roupa jogada aqui e esses baldes sdo nossos! Lembrando também
que essa maquina de lavar é nossa e ndo sua. Més passado, nao sei quem foi, quebrou a
maquina porque colocou muita
roupa e foi muito peso. N6s pagamos o conserto e ninguém ajudou! Entao, fica na sua, ta! -
respondeu Bianca em tom firme. - Outra coisa: vocés dois ndo ajudam a pagar a conta de
agua nem a de luz ja ha
dois meses!



- Oh... qual é prima? Ndo vamos discutir, né? A Carmem estad gravida e as coisas estdo
dificeis pra nos - argumentou em um tom malandro.

- As coisas estdo dificeis para todo o mundo, Junior! Se ela estd gravida, ndo é problema
meu. Existe anticoncepcional e camisinha para prevenir gravidez indesejada. E sdo dados
de graca nos Postos de
Saude!

- Escuta aqui! Quem disse que a minha gravidez foi indesejada?! - tornou Carmem,
provocando.

- Se ndo foi indesejada, foi mal planejada! Entdo, minha filha, arque com as
responsabilidades do que cabe a vocés dois! Eu e minha familia ndo temos obrigagao
nenhuma de ajudar dois folgados como vocés.

Primeiro, arrumam filho, depois se juntam e ficam procurando lugar pra morar,
dependendo de familia. Depois pensam em arrumar emprego e depender do governo e da
familia para tudo! Sempre acham que os outros

tém de ajudar!

- Sua familia também mora aqui de favor! Pensa que nao sei! - retrucou Carmem.

- Moramos na casa que foi do meu avo! E heranca da minha méie e nio sua! Vocé e seu
bastardo ndo tém direito nenhum aqui. Quando meu av6é morreu, nds comegamos a pagar
aluguel para a tia Sueli e s6 paramos
porque vocés despencaram aqui!

- Olha, amor, ela chamou nosso bebé de bastardo. Vocé viu s4? - reclamou Carmem.

- Nao esquenta. Entra. Entra - Chamou Jinior ndo querendo alongar a discussao.

- 0 que é bastardo, amor? - perguntou baixinho ao passar por ele.

Apo6s vé-los longe, Bianca resmungou:

- Saco! Droga! Inferno de vida!

- 0 que foi? O que estd acontecendo? - César perguntou e foi até ela.

- Nada! Sao esses dois vagabundos ai!

- Vocé anda muito nervosa, Bianca! Pega leve! - repreendeu-a.

- Que jeito devo pegar leve?! Me fala?! - irritou-se com o noivo. Mas César ndo respondeu.

Nesse momento, ela comegou a estender suas roupas sob a pequena cobertura que havia
e deixou uma cal¢a comprida branca cair em cima da pequena churrasqueira metalica que
estava suja e com os restos de
carvao usados no churrasco por sua mae.

Bianca falou alguns palavroes que sé fizeram espiritos inferiores rirem de sua situacgao.
Precisou lavar a roupa novamente.

Ao terminar, voltou para dentro de casa. Foi ver como sua mae estava e fez um cha para
ela.

Como se nada tivesse acontecido, ao ver Bianca na cozinha, Clara propos com simplicidade:

- Que tal encomendar uma pizza? Pago um tergo!

- Pode ser - a irma concordou. Afinal, César estava la e precisaria servir algo.

Ja era bem tarde quando o noivo foi embora e, s6 entdo, Bianca tomou banho, arrumou os
cabelos como queria e foi deitar.

Algumas semanas se passaram...
Gloria conseguiu a vaga de nutricionista que desejava, no mesmo hospital onde a amiga
trabalhava.



Ela estava visitando os pacientes, procurando conhecer o habito alimentar de cada um
para introduzir uma dieta apropriada ao motivo da internacao e, se possivel, ao gosto do
paciente.

Cada quarto da enfermaria daquele hospital era preparado para até quatro pacientes,
embora tivesse trés, ali, naquele momento.

- Entdo a senhora ndo gostou do almogo porque estava sem sal, dona Margarida? -
perguntou a nutricionista com alegria no tom de voz.

- Nado. Nao gostei. Tudo estava sem sal. Tudo, tudo! - reclamou a mulher. - Aquela rodela
de cor opaca... nem sei o que era aquilo, parecia isopor molhado.

Gloria deu uma risada gostosa e respondeu ao mesmo tempo em que fazia anotagdes em
uma prancheta.

- Aquilo era berinjela, dona Margarida. Estava sem casca, por isso a senhora nao
reconheceu.

- Estava horrivel, menina! Nenhum sal! - tornou inconformada.

- Sabe o que é, meu amor, vocé estd em total jejum de sal. Nao posso colocar nenhum
salzinho. Mas vamos fazer o seguinte: vou pedir que coloquem mais tempero. Salsinha bem
picadinha, orégano... cebolinha
verde bem miudinha... O que acha? Vai dar um sabor bem melhor.

- De salsinha eu gosto. Vamos ver se vai melhorar.

- Entdo, ta. Faca uma forcinha para comer tudo, viu? - disse Gloria sussurrando com
jeitinho. - Assim vai se recuperar rapidinho para sair daqui o quanto antes. Vou ver com o
médico se podemos colocar
um pouquinho de sal na sua alimentag¢do, amanha ou depois. Certo? Se sua pressdo estiver
boa e tudo mais estiver certinho, acho que ele vai concordar.

- Eu ja falei com ele. Mas fala vocé de novo. Quem sabe esse médico te ouve, minha filha.

Nesse instante, Bianca adentrou na enfermaria. Cumprimentou a amiga e as demais.

A cada leito que se aproximava conversava com a paciente, aferia a pressao arterial e
verificava se havia febre. Fazia anotacgdes.

- E entdo? Estao gostando da refeicdo da nossa nova nutricionista? - Bianca perguntou em
voz alta para todas as pacientes.

- Nao tenho do que me queixar - disse uma delas.

- S6 tem gelatina de sobremesa? - perguntou outra.

- Nao, meu amor! - respondeu Gloéria. - S6 repetimos hoje porque alguém, 1a na cozinha,
errou a quantidade a ser feita. Hoje a noite teremos arroz doce.

- Eu reclamei da falta de sal - tornou Margarida, ainda inconformada.

- A Gloria é fantastica. Ela vai dar um jeito nisso para vocés - comentou Bianca sorrindo.

- Pode levantar minha cama, enfermeira? - pediu uma.

- Claro, dona Matilde. - Ap0s o ajuste, perguntou: - Esta bem assim?

- Esta. Est4, sim. Obrigada.

- Nao por isso. Qualquer coisa, é s6 chamar.

Resolveram tudo o que tinham para fazer. Alegremente sedespediram das pacientes.
Sairam juntas daquele quarto da enfermaria, quando Gléria perguntou:

- Como estao as coisas?

- Mais ou menos. Quando nao é uma coisa, é outra.

- 0 que ndo esta bem?



- La em casa. Como sempre... Ainda bem que o inquilino 14 da casa do meu sogro ja se
mudou. Semana que vem vamos comec¢ar uma pequena reforma. Trocar a pia da cozinha, o
tanque de roupa e outras coisinhas.

Vamos dar uma boa pintada na casa inteira.

- Ja vdo marcar o casamento?

- Acho que sim. Vamos nos casar sé no cartério. Nada de festa! Sé da gasto e reclamagdes.

- Agora é a reta final. Que bom que esta dando tudo certo.

- E vocé, Gloria?

- 0 que tenho eu?

- Esta gostando daqui?

- Adorando! Que béncgao! Gostei de tudo. Desde a estrutura até a integragdo com as equipes
e diretores. Tudo é muito bom! - falou de modo positivo.

- Também estou gostando daqui.

- Vocé nao iria passar para o turno da noite?

- Pediram para eu continuar nesse turno.

- Agradeca por trabalhar - sugeriu Gloria. - Seja de dia ou de noite, ndo importa. Gratidao é
abencoar o que temos.

- Até que estou me acostumando neste turno - Bianca sorriu generosa. Em seguida
lembrou: - E o Abel, ja voltou de viagem? - referiu-se ao namorado da amiga.

- Volta hoje. Estou com tanta saudade... - falou com jeito mimoso, curvando-se de lado,
inclinando a cabeca sobre o ombro ao sussurrar e riu.

Naquele momento, chegaram perto do posto de enfermagem e uma outra colega avisou:

- Bianca, o doutor Thiago esta te chamando no quarto 610.

- Chamando a mim?! - estranhou.

- Sim. Foi vocé quem esteve 14 por ultimo, nao foi?

- 0 610 é quarto particular, ndo é? - quis ter certeza.

- E sim. D4 uma chegadinha 14. Ele esta te esperando.

- Ja estou indo - disse, indo para tras do balcao.

- Bianca, ja estou descendo. A que horas vocé sai?

- As sete.

- Quer carona? - perguntou Gléria esperando junto aos elevadores.

- Logico! - riu e saiu andando.

- Desce 14 que vamos juntas. Meu irmao vem me buscar.

- Certo - e foi a diregdo do corredor onde ficava o quarto.

Ao entrar, viu as costas do médico e deu leve batida a porta.

- Com licencga, doutor.

- Entre. - Esperou um pouco e perguntou com uma prancheta nas maos: - Estou olhando
aqui no prontuario e... Essas anotagdes sao suas? - indagou estendendo-lhe para que visse.

- Sim... - respondeu, sentindo um frio correr em seu corpo. Ndo havia entendido do que se
tratava.

- Vocé nao ministrou o antibidtico prescrito para a paciente ou ndo fez a anota¢do no
prontuario médico?

Bianca sentiu-se confusa. Nao poderia ter errado tanto naquelas anotagoes.

Tratava-se de uma paciente que acabava de sair do Centro de Terapia Intensiva - C.T.IL. -
Estava muito debilitada por um A.V.E. - Acidente Vascular Encefalico, conhecido também
como A.V.C. ou derrame



cerebral e uma pneumonia.

- Eu... Nao sei o que fiz... Eu... - gaguejou.

- Esta paciente estava no C.T.I. devido ao segundo A.V.E., porém, como se ndo bastasse,
ap6s alguns dias de internagdo, ela adquiriu uma pneumonia aqui no hospital. Os
antibidticos tém horarios precisos.

Sabe disso, ndo sabe? - perguntou muito sério. - Vocé ainda anotou, aqui no prontuario, que
ela esta com febre de 62 graus. Isso ndo existe! Seria 6bito! - foi firme.

- Nao estou entendendo, doutor. Nunca fiz isso.

- Vocé a medicou? E o mais importante a se saber - falou, olhando-a nos olhos.

- Sim. Com toda certeza. Mediquei o que esta prescrito no prontuario.

- Tem certeza?

- Sim... - ndo falou com convicgdo. - Segui as prescri¢des deixadas pelo doutor Francisco.

Bianca foi conferir os equipamentos ligados a paciente e comparou monitores e
prontuario.

- Corrija as anotagdes, por favor, Bianca. Preste mais atencdo no que fizer de hoje em diante
- disse educado e foi saindo.

- Sim, doutor Thiago. Claro - sentiu-se envergonhada. No mesmo instante, oferecendo
atencdo a um espirito inferior que a acompanhava, falou baixinho, mas de modo menos
delicado: - Por que esse interesse
se ela é paciente do doutor Francisco? - indagou baixo, mas nao o suficiente.

0 médico ja estava perto da porta. Calmamente, voltou e, no mesmo tom firme que sempre
usava, respondeu:

- Porque sou médico. Porque é do meu interesse todos os pacientes. E, se isso nao bastasse,
ela é minha mae.

Bianca sentiu-se gelar. Nao entendeu como aquelas palavras saltaram de sua boca. Mesmo
assim, disse humilde:

- Desculpe-me, doutor Thiago. Nao sei o que aconteceu comigo. Eu sinto muito.

- Fique mais atenta. Isso vai te fazer bem.

Ja no carro, a caminho de casa, ainda angustiada com o ocorrido, contou para Gloria e seu
irmao:

- Nao sei o que me deu. Nunca cometi erros assim. E ainda, como se nao bastasse, fui
perguntar o que ele tinha a ver com isso, e 0 homem nem tinha saido do quarto.

- Falta de atengdo, ndo é Bianca? - considerou Gléria.

- Ndo estou me conformando. No que eu estava pensando para fazer aquilo?

- Em estar em casa e de folga - disse Nélson, irmao de Gloria, que dirigia.

- Naverdade, acho que ndo queria estar em casa ndo - tornou Bianca. - S6 tenho problemas
na minha casa. Quando nao é uma coisa, é outra. - Um momento e voltou ao assunto: - Ainda
ndo me conformo com
o que fiz no prontuario.

- Mas vocé tem certeza de que deu o antibio6tico, né?

- Dei. Dei sim. Na hora fiquei nervosa e quase nao tive certeza. Depois lembrei de detalhes...
Eu sempre converso com os pacientes e lembrei de ter brincado com ela.

- Isso justifica o doutor Thiago estar tdo sério. A mae com derrame e ainda teve pneumonia
que adquiriu no hospital... Eu soube que a irma dele morreu e ele cuida de uma sobrinha -
disse Gloria.



- Nao fiquei sabendo de nada. Que sobrinha? Que historia é essa? - interessou-se Bianca.

- Fiquei sabendo que a irma dele faleceu em um acidente de carro. Ela era pediatra e
tinhauma menina de aproximadamente trés aninhos. Foi algo muito violento. Faz pouco
tempo, coisa de dois ou trés meses.

- O tempo que trabalho nesse hospital - tornou Bianca sensibilizada.

- Disseram que o pai dele morreu também nao faz muito tempo. Tem um irmao, que é
médico, mas que ndo vale nada - contou a amiga. - A mée dele ja havia tido o primeiro A.V.E.
quando o marido morreu. Agora,

o segundo com a morte da filha em um acidente. Disseram que a menininha, filhinha da irma
dele, estava junto, mas nao aconteceu nada com ela porque estava na cadeirinha
apropriada. A dona Cora ficou muito

tempo no C.T.I. e s6 agora foi para o quarto e, mesmo assim, esta tratando da pneumonia.

- Eu ndo sabia que a paciente do quarto 610 era mae dele. Apesar do que, isso nao iria
interferir no meu trabalho. Nao entendo o que aconteceu. Nao sou de me distrair.

- Quem sabe vocé esta precisando rezar um pouco, Bianca - sugeriu Gléria.

Conversaram um pouco mais. Quando Bianca desceu do carro frente a sua casa, a amiga,
em tom brando, aconselhou:

- Se liga mais em Deus. Devemos fazer isso sempre, mas quando coisas estranhas assim
acontecem, precisamos ficar mais atentas.

- Vocé tem razdo. Obrigada. - Inclinando-se para Nélson, também agradeceu: - Obrigada
pela carona!
- Nao tem de qué! - o rapaz respondeu.

Ao entrar em sua casa, Bianca pdde sentir um clima tenso.

Ouviu a voz de Lenita alterada e indignada com alguma coisa.

- Ela é mentirosa! Isso sim!

- Quem é mentirosa? - perguntou a irma que acabava de chegar e nao sabia do que se
tratava. Cumprimentou a mae e Lenita, mas elas mal responderam.

- A Nair, minha cunhada. Ela foi falar para o Roni - referiu-se ao seu marido - que eu fiquei
o dia inteiro na casa da Flora e por isso a casa estava toda baguncada e a comida nao estava
pronta quando
ele chegou.

- E vocé estava? - Bianca perguntou com simplicidade.

- Nao! Passei na casa da Flora, mas estava vendendo as minhas bijuterias. Tinha umas
amigas dela la e fiquei oferecendo minhas coisas. Cheguei em minha casa mais tarde do que
pretendia, porque o 6nibus
demorou muito. Alias, tinham passado dois ou trés no ponto, mas estavam muito cheios.

- Por que vocé nao disse que nao é da conta dela? - sugeriu Bianca.

Nesse instante, seu mentor Bricio aconselhou:

- Nem da sua. Melhor é se calar. Desse jeito vocé incita brigas e discussdes sem
necessidade.

- Mas eu falei! - tornou Lenita. - Mesmo assim, ela nao ficou quieta. E o Roni veio brigar
comigo.

- Porisso é ruim morar perto de parente. Vocé ndo deveria ter ido morar no mesmo quintal
de sua cunhada - disse Marlene, orientando a filha. - Assim é vocé, Bianca.



- A minha futura sogra é tranquila. Ela e a Andreia - falou da cunhada - ndo sao disso.

- Até vocé ir morar 13, elas ndo sdo disso - tornou a mae. - Deveria ouvir mais o que estou
te falando. Sua sogra e sua cunhada vao se meter na sua vida e dar palpites. Vocé vai ficar
com raiva, irritada
e pior: sem saida e sem ter como se mudar de la. Vai ter de aguentar porque ficara
dependente. Eu ndo ouvi o seu avd quando ele me avisou que o pai de vocés era folgado,
que nao queria nada com nada. Mas
eu dizia que amava o seu pai! - ironizou. - Olha o resultado! O amor acabou quando eu vi
vocés trés chorando de fome e o Ledncio fazendo bico aqui e ali, em casa sem fazer nada ou
no bar com os amigos.

Restou a gente ser despejada e eu com vocés trés sem saber o que fazer. Se seu avo nao
acolhesse a gente, ia todo o mundo morar na rua, debaixo da ponte.

- Ai, mae! La vem a senhora contando tragédia.

- Estou lembrando, Bianca! Estou lembrando e avisando vocés para ndo serem bobas e
enfrentarem a dificuldade que enfrentei por causa de homem. Essa histéria deVasar por
amor nao existe.

- Até parece que a senhora é contra que a gente se case, mae - comentou Lenita. - Quando
fui me casar ouvi tanto sermao!

- Nao era sermao, Lenita! Eu quis passar as minhas experiéncias para vocé. Assim como
estou fazendo com a Bianca. Ndo basta ter s6 amor. Ninguém vive de amor. Hoje em dia,
precisamos de um homem que
assuma a familia, mesmo que a mulher trabalhe fora. Principalmente quando vém os filhos.
Se vocé casa s6 achando que amor é tudo, vocé fica cega e ndo enxerga outras coisas. Ndo
vé que o cara é folgado,
que, na primeira dificuldade, é vocé quem vai ter de arcar com a casa, com a comida, roupa
lavada e passada e as dividas também. Sem contar com a familia dele dando palpite. Casei
por amor. Quando vocés
eram pequenas, s6 eu me levantava de madrugada para trocar fraldas, dar de mamar ou
mamadeira. SO eu lavava, passava e cozinhava. O pai de vocés ndo ajudava em nada.

Ainda tinha de deixar tudo pronto para ele. Coitadinho! - falou com ironia. - Era o que eu
pensava na época. Ndo via que eu era a escrava. Quando o dinheiro acabava e vocés
precisavam de comida, sua
av0, minha mae, era quem me ajudava levando coisas 14 pra casa, fazendo uma feira pra
vocés. O Ledncio nao ligava. Passava o dia na rua dizendo que estava procurando trabalho.
- Breve pausa. - Quando alguém
perguntava pra mim o que ele fazia, idiota, eu dizia: Ele faz tudo. Qualquer coisa - riu com
ironia. - Quem faz tudo nao tem profissdo. Um dia trabalha de vendedor, no outro de
porteiro, no outro de ajudante
de pedreiro... Ele ndo se concentrava em uma atividade e ndo se desenvolvia.

- Ai, mae... Ja sabemos dessa historia - reclamou Bianca.

- Mas eu acho que ndo sabem o suficiente. Vocés precisam ver direito quem é que esta ao
lado de vocés como marido, companheiro, amigo e também como provedor. Homem da
casa! Precisam também saber se sustentar
sozinhas. Eu ndo gostei que a Lenita se casou sem ter, sequer, uma profissao decente.

- Trabalho no que gosto, mae.



- Vender bijuterias ndo é profissdo segura, menina! Nao desse jeito que esta fazendo. Vocé
ndo paga previdéncia social. Se ficar doente, ndo vai ter o que receber. E nado vai poder se
aposentar também.

Vocé estd como eu. S6 que no meu tempo era diferente. Casei muito nova. Tinha dezenove
anos. Fui tola. Ingénua. Burra e inexperiente. S6 vi o lindo Ledncio na minha frente. Nao
olhei que ele ndo tinha

profissdao nem responsabilidade. Por isso deu o que deu.

- Profissdo e dinheiro ndo garantem casamento feliz - retrucou Bianca.

- Mas é meio caminho andado, minha filha! Se vocé e seu noivo tiverem dinheiro, compram
casa ou apartamento antes de casarem e ndo ficam morando na casa dos outros,
dependendo de aluguel e sempre preocupados
onde morar. - Apds um instante, perguntou: - Até quando vocé e o César vao morar na casa
do pai dele? E quando os velhos morrerem? O que fardo? Vao vender ali? Qual é a histdria
daquela casa? Tem mais
herdeiros como essa aqui? - Ndo houve resposta. - Até isso acontecer, voceés ja terdo filhos
e as despesas serdo enormes. Vao depender de aluguel e ter a cabec¢a quente pelo resto da
vida.

- Ai, mae! Por favor! Nao seja agourenta!

- Nao estou sendo, Bianca. Sou realista pelas experiéncias de vida que tenho. Ou vocé e
suas irmas ndo acham que eu me preocupo por morar aqui de favor?

- N6s pagavamos aluguel para o v6 - lembrou Lenita.

- Uma miséria de dinheiro que ndo cobria nem a conta de luz! Além do que, sé comecamos
a pagar isso depois que vocés comecaram a trabalhar. Isso foi bem na velhice dos dois que
estavam, coitados, morando
14 nos fundos. O dinheiro mal dava para comprar os remédios deles. Por isso, dona Bianca,
abra seus olhos! - ressaltou. - Ndo va encher a casa de filhos antes de comprar uma. E a
senhora, dona Lenita,
trata de estudar e fazer algo bom na sua vida. Nem sempre casamento dura a vida toda.

- Ai, mae! Credo! Deixa eu ir embora! Quanto agouro! - reclamou Lenita.

- N3o é agouro nio. E realidade.

Marlene continuou alertando, mas as filhas nao lhe deram atencao.

Lenita seguiu Bianca, que foi para o quarto.

Espiritos inferiores e oportunistas que se satisfaziam com aquele tipo de comportamento
das irmas, seguiram-nas e se envolviam na conversa como se estivessem encarnados.

- Quando sua cunhada for se meter, diga que ela ndo tem nada a ver com a sua vida -
aconselhou novamente Bianca.

- Mas eu disse! Batemos boca! A Nair é muito fofoqueira - comentou a irma.

- Isso! Vai la e coloca ela no lugar dela! - aconselhava um dos espiritos que estava ali.

Em seguida, Bianca sugeria:

- Mande a Nair cuidar da propria vida. Ela tem que se colocar no lugar dela! Onde ja se viu
se meter na vida dos outros?!

Bricio, mentor de Bianca, orientou:
- Nao é o que vocé esta fazendo ao oferecer opinides para a vida de sua irma?
Nao dar atengdo a intui¢cdo é assumir divida que nao se precisava pagar.



- Vocé ndo precisa disso, Bianca - tornou o mentor. - Deveria vencer essa prova
reencarnatoria e ndo se envolver em desafios alheios. Nao perca tempo com maledicéncia
e melindre. Fazendo isso, vocé cultiva,
desnecessariamente, raiva, magoa, indignac¢ao e rancor.

- Meu amigo - disse Joao, mentor de Lenita -, pensamentos e comportamentos
inconvenientes e simples de serem mudados sdo o que nos arrastam para dores e
refazimentos.

- Concordo com vocé - tornou o outro. - Juntamos muitos sentimentos inferiores em nosso
ser quando nos envolvemos e opinamos nos problemas alheios, vibramos indignacao, raiva
e tudo o que nos enfraquece,
além de atrairmos companheiros espirituais inferiores.



Capitulo 4
Causa primaria de todas as coisas

Com o passar dos dias, Bianca e César comegaram a mexer na pequena casa onde iriam
morar.

Muitas coisas ndo agradavam a noiva, mas somente de algumas ousava falar.

- Tem certeza que vai pintar o quarto dessa cor? Gelo? Nao acho que vai ficar bom - dizia
ao noivo. - Nao tinhamos combinado outra cor?

- Mas esta estava em promocao. Paguei bem mais barato - ele justificou.

- E por causa de uma lata de tinta, alguma coisa mais barata, vamos ter de olhar para essa
cor sem graca e feia por anos?! Quando acha que vamos pintar essa casa novamente?

- Caramba, Bianca! Vocé esta reclamando de tudo, hein!

- César, precisamos deixar do nosso jeito e com a nossa cara! D4 tempo de trocar a cor. A
lata nem foi aberta!

- Droga, viu! - ficou zangado. Mesmo assim, foi pegar o produto para trocar.

Quando viu o noivo saindo, ela perguntou:

- E no mesmo lugar em que comprou a pia da cozinha?

- Por qué? Vai querer trocar a pia também? - irritou-se.

- Vocé deveria ter me levado junto, nao acha? Assim eu escolheria.

- Olha aqui, Bianca! Esta lata esta pesada e nao estou a fim de trocar a pia, ta? Deixa eu ir
logo!

Assim que César se foi, ela comegou a olhar melhor a casa.

No banheiro, reparou os revestimentos antigos, com trincas e encardidos demais.

- Que nojo!!! - exclamou um companheiro espiritual compativel com as vibracdes negativas
que alimentava nos ultimos tempos. - Vocé vai mesmo deixar esse banheiro assim? Grude
de estranhos nas paredes!

Nem lavando sai!

Nesse momento, a mde de César entrou chamando-a para saber onde estava:

- Bianca?!

- Estou aqui, dona Esmeralda!

- Aonde o César foi?

- Trocar a cor da tinta. Nao acho que gelo vai ser uma cor legal.

- Coitado do meu filho!

- Vixi! Ja viu o que vai ser, né minha filha?! - comentou o espirito atento a conversa. - Essa
ai vai defender a cria e vocé sera sempre a vila. Morando na casa dessa onca, vai ter de
obedecer as regras
dela. Esse mocé, ndo vai ser seu ndo - gargalhou.

- Melhor trocar agora do que ficarmos olhando insatisfeitos para as paredes, ndo é? -
indagou Bianca com sorriso forcado. Embora ndo tivesse ouvido o espirito ao seu lado,
captou suas vibragdes. Um instante
e comentou: - Ndo estou gostando deste banheiro. Esta tdo... - ndo completou.

- E s6 limpar! Joga agua sanitaria em tudo e vai ficar bom - opinou a mulher.

- Os revestimentos estdo trincados e alguns soltos. Os rejun-tes escuros - bateu as costas
da mao e ouviu o som oco que fazia.

Esmeralda riu alto e falou, enquanto ia saindo como se debochasse:



- Vocé estd muito exigente, menina! Pense que, para comecgar, estd bom. Nem aluguel vao
pagar! Recebiamos uma boa quantia por esta casa, sabia?

- Olha a onc¢a atacando vocé, mina! Vai deixar por isso mesmo?

- opinou o espirito intrigueiro.

- Quem insistiu para que morassemos aqui foi o senhor José

- referiu-se ao pai do noivo - e o César também.

- Se ndo for assim, quando vocés vao se casar? Melhor isso, né Bianca? De repente acontece
algum acidente... Nao quero meu filho tendo de visitar meu neto na sua casa porque ndo vao
ter onde morar, caso
aqui esteja alugado. Serd melhor darem um tapa nesta casa e ficarem por aqui mesmo. Nao
tenha medo de dgua sanitdria, bucha, sabao e vassoura. Dé uma lavada, uma pintadinha e
tudo ficara no jeito - disse
a futura sogra e saiu. Ndo esperou para saber se a outra teria algo para dizer.

- Nao é possivel que vocé ouviu isso e ndo falou nada, mina!

- tornou o espirito.

"Nao acredito que a dona Esmeralda me disse isso!" - pensou ao mesmo tempo em que a
indignacao crescia dentro de si.

Sem ser notado pelo espirito inferior, Bricio se aproximou de sua protegida e disse:

- Melhor rever seus planos para ndo investir, financeiramente, em algo que terd de
abandonar. Talvez seja sabio seguir alguns conselhos de sua mae.

- Vai ter de mostrar pra essa cobra quem manda nesse covil, mina! - gargalhou o outro.

Uma onda de contrariedade invadia os pensamentos de Bianca. Ficou imaginando se
conseguiria suportar tanta afronta. A futura sogra nunca tinha sido sua aliada, mas também
nao havia revelado aquele lado
hostil e grosseiro.

Assim que César chegou, Bianca contou o que se passou.

- Ah, ndo!... Minha mae bem que me avisou que isso ia acontecer - comentou o rapaz bem
descontente.

- 0 que ela avisou?

- Que vocé ia comecar a reclamar dela ou da minha familia toda.

- E? A minha mae também avisou sobre isso. Gente dando palpite na nossa vida e...

- Entdo vamos parar tudo! - zangou-se o noivo. - Vamos rever nossos planos. Vocé é sempre
tad esperta! Tem algum?

- Alugar uma casa - falou em tom moderado.

- Aluguel?! Vocé tem ideia do que esta falando?

- Vai ser melhor que ficarmos aqui, César. Além do mais, sua mae tem razao em dizer que
ela e seu pai ndo vao receber nada se morarmos aqui. Eles podiam contar com o aluguel
desta casa, esqueceu? - César
ndo respondeu. Suspirou fundo e virou o rosto para o canto. Com jeitinho, Bianca tentou
persuadi-lo ainda mais: - Pense bem... Ndo € justo seus pais ficarem sem o dinheiro do
aluguel desta casa. Valor
que complementa a renda deles. Por outro lado, n6s teremos nossa privacidade. Veja bem...
Esta casa precisa mais do que uma pintura. Os azulejos estdo muito feios, alguns quase
caindo...

- Vamos ter que rever as contas.



- Vai dar! No6s trabalhamos e o que ganhamos vai dar e sobrar para fazermos uma
poupanca. Com o tempo, damos entrada em um apartamento... - sorriu carinhosamente ao
revelar seus sonhos.

- TA... - concordou sem animo. - E o que a gente faz com a tinta que compramos? E a pia?...

- Seu pai ia mesmo dar uma reformadinha nesta casa. Ele pode ficar com esse material e
nos dar o dinheiro - sugeriu, fazendo-lhe carinho.

- E... Vamos ver - respondeu um tanto contrariado.

Bianca o beijou com carinho, acreditando que tudo estava resolvido.

A noite, ao chegar a sua casa, Bianca contou para a mae o que havia ocorrido.

- Nao te disse?! Nao te falei?! Até que foi bom a Esmeralda se revelar agora.

- Mas eu fui mais esperta! Prefiro adiar um pouco mais o casamento a me sujeitar aos
caprichos dela. Engracado... Ela nunca foi assim.

- Mas agora vocé ia invadir o espaco dela, minha filha. A Esmeralda esta te mostrando quem
€ que manda ali. Ela vai ser aquele tipo de sogra que nunca vai te ajudar em nada. Acredite
em mim. Nunca espere
depender dessa mulher.

- Fiquei tdo irritada com isso. Ainda bem que o César mudou de ideia.

Naquele momento, Clara chegou a cozinha contando:

- Falei agora com a tia Sueli e ela vai me levar naquele lugar.

- Que lugar? - interessou-se a irma.

- E uma mulher que benze e faz trabalhos para descarregar o que a gente tem de ruim. Eu
estou muito cheia de zica, ultimamente.

- Deixa disso, Clara! - pediu a mae.

- Precisa ver se isso é certo. A mae tem razdo - concordou Bianca.

- Nao sdo vocés que tao cheia de problema! La no hospital td um saco! Cada dia é uma coisa
- tornou Clara irritada. - D4 vontade de mandar todo o mundo ir se danar!

- Ué! Manda irem se danar e pronto!

- Ndo é assim que as coisas funcionam - repreendeu Marlene. - Vai brigar, depois perde o
emprego... Daf ja viu, né? - Apés um momento, observou: - Vocé ndo era assim, Bianca. Das
suas irmas, eu espero
isso, mas de vocé... O que aconteceu?

- Acho que deixei de ser besta, mae - retrucou Bianca.

0 espirito inferior afeicoado a ela, incentivou:

- E isso mesmo! Ndo deixa barato ndo. Vocé tem que existir e ocupar o seu espaco!

- Eu vou 14 com a tia Sueli. Nao"quero nem saber. A tia disse que essa mulher ja reatou
casamento desfeito. As vezes, eu acho que o Olavo - referiu-se ao ex-namorado - terminou
comigo porque fizeram
alguma coisa. A gente estava tao bem! Quem sabe, ela da um jeito e ele volta correndo?!

- Clara, minha querida, vai querer forcar uma pessoa a ficar com vocé, sendo que ela
demonstrou, de todas as formas, que nao te quer mais? - indagou R6mulo, mentor de Clara,
mesmo sabendo que ndo seria
ouvido.

O espirito Jair, mentor de Marlene, inspirou-a pra que agisse como mae que orienta
beneficamente os filhos:



- Clara, minha filha, se o Olavo ja disse que ndo quer mais nada com vocé, nao faz sentido
procurar o sujeito ou querer trazer o mogo de volta com trabalho espiritual, reza ou coisa
desse tipo. Tenha
amor proprio! - opinou Marlene.

- Mas é que eu acho que foi coisa feita, mae! Vou até esse lugar falar com essa mulher e ver
o que é.

- Nao acho que isso é certo ndo. Vocé deveria ir a igreja rezar. Isso sim te ajudaria - tornou
a mae.

"Quer me dar licdo, mas enche a cara" - pensou Clara, mas ndo se manifestou. - "Se ainda
tivesse moral pra falar comigo..."

A pessoa que tem um vicio perde o respeito e o valor, mesmo quando diz o que é certo e
sensato.

Bianca ficou pensativa, mas ndo disse nada. Nao tinha conhecimento, muito menos ideia
formada a respeito do assunto.

Certo dia, a pedido de Gléria, Bianca foi até sua casa para conversarem.

- Ndo da para falar por telefone. A conta esta cara - sorriu e convidou a amiga para entrar.

Ao passarem pela sala, Zuleica, irma de Gléria, ensinava as ligdes da escola para a filha
Taina.

Bianca as cumprimentou e seguiu a amiga.

Foram para o quarto de ambiente muito gracioso.

Almofadas com estampas delicadas de florezinhas suaves combinavam com a colcha e o
sofd. Quase tudo em tom rosa. Cortinas de rendas brancas, bem finas, esvoacavam com
leveza, deixando a brisa fresca
soprar através da janela.

Bianca sentou-se no sofa, encolheu as pernas apos tirar as sandalias e abracou uma das
almofadas ao peito.

Acomodando-se na cama a sua frente, a amiga perguntou:

- Continua contando. O que a Clara te falou? - referia-se a conversa que comegaram a ter
por telefone.

- Ela foi a um lugar com nossa tia Sueli. A mulher, uma vidente ou coisa assim, disse que a
vida da minha irma esta enrolada por causa de inveja. Falou também que o Olavo terminou
com ela porque uma
colega fez trabalhos espirituais para os dois. A Clara esta tao agitada, vocé nem imagina.
Nao para de falar nesse assunto. Ndao se conforma com a situagdo. Deve pensar que nao
havera, no mundo, outro cara
para ficar com ela.

- Acredito que sua irma esta frustrada. Viu que a Lenita se casou, vocé esta arrumando tudo
para se casar... Ela ndo esta se conformando por achar que vai ficar sozinha e solteira.

- Ndo sei se concordo com o fato de ela ir a esse lugar para querer desfazer o tal trabalho
espiritual. Vai ter de levar coisas que a mulher pediu... Sei 14. Vocé acredita nisso?

- Nisso, o qué?

- Acredita ser possivel fazer um trabalho espiritual para prender um homem, amarra-lo,
como dizem, ou fazer com que ele volte para o relacionamento?

Gloria remexeu-se. Ficou pensativa. Envergou a boca para baixo e respondeu com cautela:



- Olha, Bianca... Desde que se esteja em determinada sintonia, tudo é possivel. Tudo tem
razdo de ser e também consequéncias. E é ai que mora o perigo. A opinido que eu tenho a
respeito desse assunto
ndo agrada a muita gente. O que tenho, ndo é opinido através de fé cega, mas opinido
formada de estudo e conhecimento adquirido. Essa histdria de trabalho espiritual para
amarrar um homem ou trazer o sujeito
de volta é algo complicado. Se o relacionamento, se 0 namoro nem existiu, é porque nao
tinha que dar certo. Se o namoro terminou, foi porque eles tinham diferencas, algo nao ia
bem e o casal ndo se acertava.

Nessas situacoes, é bom raciocinar em cima do seguinte fato: diante de um relacionamento
que nem comecgou, ou de um namoro que terminou porque tinha diferencas, a mulher vai
querer trazer o cara de volta

para que e por qué? Para que se sinta vitoriosa diante da sociedade ou de uma rival? Ou por
que ela quer provar para si e para ele que esta por cima? - nao houve resposta. - Isso é,
ridiculamente, o ego

falando! Sair em busca de magia ou trabalhos espirituais para prender homem que nunca
quis nada com a pessoa ou trazer um cara que nao te quer mais, é exibir um terrivel e
imenso sentimento de inferioridade.

E ter algo gritando dentro dela: Olha! Nio perca esse sujeito! Vocé ndo é capaz de arrumar
outro! - sorriu com simplicidade. - S6 mulheres assim, desesperadas, partem para fazer
magias e trabalhos espirituais

com medo de ficarem sozinhas. Por outro lado, o mais preocupante, é o que temos em
questdes espirituais. De que nivel sdo os espiritos que se propdem a barganhar e
comercializar através desses trabalhos

para trazerem alguém de volta ou amarrarem uma pessoa? Que ligacdes espirituais se
estara fazendo? Com quem estara se envolvendo? O mundo dos espiritos é invisivel para
nds, portanto nao sabemos com quem

estamos nos ligando, a ndo ser que analisemos com fé raciocinada. - Olhando-a nos olhos,
afirmou: - Espiritos elevados ndo precisam barganhar com vocé para te ajudar.
Normalmente, entidades elevadas e

esclarecidas ajudam os encarnados em troca de fé. A fé traz evolucdo. Fé é olhar o mundo
com olhos de esperanca, bom animo e fazer a sua parte da melhor maneira possivel. Fé em
Deus e na sua capacidade.

- Vocé acha que havera problema se a Clara se dispuser a fazer esses trabalhos, envolver-
se com esses espiritos, para trazer o Olavo de volta?

- Acho que ndo é legal. Pense comigo, Bianca: trazer uma pessoa de volta a um
relacionamento, sabendo que ela ndo esta a fim de vocé, psicologicamente falando, é
humilhar-se ao extremo, ndo acha? A pessoa
precisa mais de tratamento psicolégico do que outra coisa.

- E se foi um trabalho espiritual que separou o casal?

- E porque o que foi embora estava no nivel dos espiritos inferiores que o envolveu para
que a separagao ocorresse.

- Nao sei se entendi - Bianca confessou.

- Deixe-me dar um exemplo: Suponhamos que eu e vocé namoramos - riram. - Entao
alguém faz um trabalho espiritual para eu deixa-la. Dai aproximam-se de mim espiritos nao
evoluidos para fazer com que eu



a abandone e termine contigo. Esses espiritos vdo ter de usar as minhas fraquezas para
fazer com que eu termine com o nosso relacionamento. Fagamos de conta que sou o cara, o
homem da unido - riram novamente.

- Se eu sou fraco em relacdo ao sexo, ndo me contenho em ver outras mulheres bonitas,
sensuais, com vestimentas eroticas etc... Os espiritos inferiores vao se aproximar de mim e
jogar ideias de sexo em

meus pensamentos. Fardo com que eu fique procurando enxergar sé as mulheres bonitas a
fim de fazer ou desejar fazer sexo com elas. Vio querer que eu va a busca de
relacionamentos fora da nossa unido. Para

me fazer ver tudo isso, esses espiritos precisam ser desse nivel. Entende? - Breve pausa e
viu a amiga pendendo com a cabecga positivamente. - Entidades mais elevadas nao vao me
induzir a ideias sensuais,

sexuais, promiscuas de forma alguma. Elas ndo se prestam a isso.

- E para trazer alguém de volta, ou para atrair aquela pessoa que, a principio, ndo gosta
mais de vocé? Espiritos superiores se prestam a isso?

- E assim... Suponhamos, novamente, que eu seja seu namorado ou marido - riram de novo.
- Fui fraco. Deixei-me atrair por uma aventura. Pulei o muro e me afastei de vocé. Se, a seu
pedido, espiritos
inferiores se propuserem a me trazer de volta ao nosso relacionamento, eles fardo com que
eu enxergue em vocé a pessoa mais linda, sensual, erética e tudo que se relacione a sexo.
Eles usarao o que, eu
e eles, temos em comum, em termos de inferioridade moral e espiritual.

- Entendi.

- Se vocé, por exemplo, ndo se propde a barganhar com trabalhos espirituais desse nivel,
mas, por inimeros motivos, quer que eu volte, quer reatar nosso relacionamento e reza,
pede em oragdo a espiritos
de luz, entidades amigas e esclarecidas, os considerados santos ou algo do género, vocé vai
a uma igreja, casa espirita, centro de umbanda ou sei la... E pede, reza, quer que eu volte
para vocé para dar
assisténcia aos nossos filhos ou sei la.. Essas entidades mais elevadas, que tém mais
entendimento e sdo desprovidas de comportamento moral inferior, vdo se aproximar de
mim e, em nivel de pensamento,
vdo me dizer: olha, a vida que vocé tinha era mais respeitavel. Seu lar era seu porto seguro
no final do dia. Sua companheira é honesta, é incrivel. Trabalhadeira, cuidava bem de vocé,
era fiel... Vocé
era um homem de familia e gostava disso... Vio me fazer enxergar coisas desse tipo, sempre
voltadas a boa moral e a evolucdo espiritual. Entdo, vou comecar a ganhar consciéncia do
erro que cometi ao te
deixar. Vou me arrepender dos atos desequilibrados, da promiscuidade. Vou perceber que
aquela vida nao é adequada e vou querer voltar para vocé. - Um instante e comparou: -
Perceba a diferenca. Se eu voltar
para vocé porque te acho lindona, sensual, pois essas foram as impressdes e vibragdes
deixadas pelos espiritos inferiores, tudo o que vejo vai acabar, sendo em pouco tempo,
certamente com os anos. Afinal,



vocé ndo vai ficar bonitona para sempre. Aquela cegueira que me deu para te ver como a
mulher mais lindona do mundo, vai acabar. Mas, se eu voltar para o nosso relacionamento
percebendo que errei, desejando

uma vida melhor e equilibrada ao lado de alguém que eu respeite porque enxerguei
inimeras qualidades morais... Se eu voltar para vocé por seu temperamento, porque
reconheci sua dedicacao, suas qualidades,

sua capacidade, porque vejo em vocé qualidades que servem para mim e que ndo vou
encontrar em outra... A nossa unido, o nosso compromisso de ficarmos juntos sera mais
responsavel, duradouro, com amor e

fidelidade. Porque se eu s6 enxergar em vocé uma mulher sensual, corpo bonito e uma
maquina de fazer sexo, com certeza, sem demora, vou procurar a mesma coisa na rua,
novamente. Se eu reconhecer em vocé

qualidades morais e pessoais agradaveis, ndo vou me aventurar a procura de coisa alguma
porque encontro em casa o que nos faz bem. Nao sei se fui muito clara.

- Foi sim. Entendi - ficou pensativa.

- Sabe aqueles casos em que a amante resolve fazer um trabalho espiritual para o cara
deixar a esposa e abandonar a familia?

- Sei. Ja ouvi falar nisso.

- Vocé acha que espiritos de luz e esclarecidos vao se prestar a isso?

- Nao - respondeu Bianca.

- Logico que ndo. Certamente, a amante vai se envolver com espiritos inferiores e que vao
lhe cobrar, depois, no futuro, muito caro pelos servi¢cos prestados. Eis o maior problema. De
que jeito sera essa
cobranca? - ndo houve resposta. - Se somos espiritos eternos, se essa é s6 uma das muitas
vidas que tivemos e ainda vamos ter, precisamos tomar cuidado com quem nos envolvemos
para ndo sermos escravizados,
retardando nosso crescimento e nos fazendo sofrer. - Sorriu e disse: - E se, num desses
trabalhos espirituais, vocé acaba se afastando de quem iria surgir em sua vida? - sorriu
novamente. - Eu te falei
que era complicado. Demorei anos estudando isso e ainda ndo sei nada.

- Como assim, escravizados?

- Sabe quando vemos um jovem se envolvendo em mas companhias e sabemos que nao
serda bom para ele?

- Sei. Amigos duvidosos e que vao envolver a pessoa em situagdes dificeis de sair. Disso eu
sei. Ja vi muito.

- Entre n6s, encarnados, e os espiritos inferiores, nao é muito diferente - disse Gloria. - Uma
vez eu assisti a uma incorporacdo na sessdo de desobsessao na casa espirita. A sessdo de
desobsessdo é
um grupo de médiuns que se reinem para incorporacdo de espiritos que estejam sofrendo
e, normalmente, incomodando algum assistente da casa espirita que esta sob o tratamento
de assisténcia espiritual.

Entdo, em uma dessas sessodes, incorporou um espirito muito, mas muito sofrido. Quando
encarnada como mulher, foi amante de um homem casado por muito tempo. Sempre a velha
historia. Ele dizia que ia deixar



a esposa e abandonar a familia para ficar com ela, mas sempre tinha problemas e nunca era
um bom momento para deixar o lar. Entdo ela mandou fazer trabalhos espirituais para o
amante largar tudo: esposa,

filhos, casa, familia.. Usando a inferioridade moral desse homem, os espiritos sem
entendimento que se sujeitaram a isso, conseguiram o objetivo e ele abandonou a familia
para ficar com ela. Ela pagou

0 que, supostamente, devia a esses espiritos. Mas ndo terminou por ai. Essa mulher teve
alguns poucos anos de vida boa ao lado desse homem. Depois ele comegou a beber, ficar
doente, maltrata-la, agredi-la,

trai-la... Ele perdeu a empresa que possuia e se tornou dependente dela. Sempre
maltratando e brigando com ela. Ele desencarnou muito doente depois de ficar anos em
uma cama. A mulher, ja com idade avancada,

sem recursos, dependeu de parentes que a maltrataram também por nao concordarem com
avida que ela tinha levado. Desencarnada, esse espirito se reencontrou com o amante, irado
e inconformado, pois ja sabia

no que foi envolvido. Arrependido pelo abandono a familia e pela dificuldade que fez todos
passarem, ele ndo tinha o que fazer, ndo de imediato, para reverter a situacdo. Ignorante e
revoltado, ele tornou-se

o seu obsessor. - Ofereceu breve pausa e explicou: - Nao sei se vocé sabe, Bianca, mas na
espiritualidade nao temos como nos esconder ou fugir. Como algoz, o amante a perseguiu,
agrediu e fez de tudo para

prejudica-la e fazé-la sofrer. Como se ndo bastasse, os espiritos com os quais ela se envolveu
para fazer os tais trabalhos a fim de conseguir que o amante deixasse a familia, fizeram dela
uma escrava.

Exigiam que trabalhasse para eles, seduzindo, emitindo vibragdes de baixo nivel na area
sexual e outras coisas mais aos encarnados que passam pelo mesmo processo que ela pediu
em trabalhos espirituais

quando encarnada. Ficou anos e anos escrava de situagdes como essa e sofrendo os maus--
tratos do amante, espirito inconformado. Segundo ela, passou mais de um século nessa
condic¢do subjugada, triste. Sofria,

fisicamente no corpo espiritual, tudo o que lhe agrediam. Sofria, emocionalmente, toda a
moral desequilibrada. Até ser socorrida por um mentor que a trouxe para a desobsessao,
apos ela orar, verdadeiramente,

pedindo socorro para sair daquelas condi¢des. Detalhe, ela foi trazida para aquela sessao
como espirito obsessor, pois um homem que procurou aquele centro espirita se dizia
atormentado pela ideia de se

separar da esposa sem saber a razao, pois dizia gostar dela.

- Nossal... - admirou-se Bianca.

- Precisamos saber, entender, ter conhecimento de com o que estamos nos envolvendo. -
Um instante e disse: - Por isso, cuidado com tudo o que é pago aos espiritos. O apdstolo Joao
nos alerta dizendo
no Evangelho: "Ndo acrediteis em todo espirito, mas, experimentais se os espiritos sao de
Deus, porquanto, muitos falsos profetas se tém levantado no mundo." (3)

3. N.A.E. - Capitulo XXI de O Evangelho Segundo o Espiritismo - Nao creiais em todos os
espiritos.

- Puxal... Acho que tenho muito a aprender.



- Todos nés temos, Bianca. Todos noés. Precisamos saber com o que estamos nos
envolvendo. Sabe, eu conhegco uma senhora um-bandista. Um amor de criatura! - enfatizou.
- Foi ela quem me ajudou a entender
muita coisa do que sei hoje. Aqui em casa, vocé sabe, em termos de religiosidade tudo é um
pouco complicado - riu com gosto. - Meu pai e meu irmao sao evangélicos, de biblia em baixo
do brago nos dias
de culto. Minha mae é catdlica de estar todos os domingos na igreja. Minha irma é
umbandista e eu... - riu gostoso novamente - doidinha no meio dessa confusao, decidi me
tornar uma buscadora, até encontrar
a Doutrina Espirita, codificada por Allan Kardec. Nessa minha busca, aprendi muito, mas sei
que nao é suficiente. O que aprendi me ajuda a entender muita coisa e, principalmente,
ajudou-mea saber escolher.

Entdo, no meio disso tudo, conheci a dona Etelvina, mas todo o mundo a chama de dona
Vina. Ela é umbandista como ja disse. E uma mulher que benze, tem seu altar com os seus
santos de devocdo e tudo mais.

Gosto muito de conversar com ela. Uma vez a dona Vina me disse que uma coisa é oferenda;
outra, bem diferente, é o pagamento. Suponhamos que vocé esteja desesperada por causa
de determinada situagdo. Entra

na igreja, reza fervorosamente a um santo e promete levar um vaso de flores caso sua
situacdo se resolva. Sua promessa a um santo é uma oferenda, uma demonstracdo de
gratiddo, porque foi vocé quem ofereceu.

Nao foi o santo quem te pediu nada. Caso vocé ndo possa cumprir o que prometeu, o santo
ndo vai se vingar, deduz-se que se trata de uma entidade evoluida e que nao se melindra.
[sso ndo é errado. Alias,

em oracdo, quando pedimos e somos atendidos, quando alcancamos determinada graga, o
correto é agradecer sempre. Até Jesus disse para deixarmos no altar a nossa oferta - sorriu
e deu uma piscadinha.- Vou

te contar o que eu faco. Quando rezo por algo e vejo meu pedido realizado ou a situacao se
resolveu da melhor forma possivel, sempre compro flores, seja um simples vasinho. Além
disso, também ajudo alguém

ou uma instituicdo realmente empenhada no bem. Por exemplo, fiquei desempregada.
Estava orando para aparecer algo bom para mim. Quando vocé me disse que estavam
precisando la no hospital, orei. Liguei-me

a Deus em oracdo, sem desespero, bem tranquila e pedi que tudo desse certo se 14 fosse o
melhor para mim. Quando consegui o emprego, comprei algumas flores e coloquei aqui no
meu quarto. Fui a uma institui¢ao

que cuida de crianca e levei alguns pacotes de fraldas descartaveis e roupinhas. O bem que
recebi reparti com outras pessoas. Primeiro, foi ajudando os trabalhadores que cultivam e
vendem flores - sorriu.

- Deixando-as aqui no meu quarto como um simbolo a me lembrar que fui agraciada. Antes
dessas flores murcharem, dei um jeito de estender a outro certa parte material que recebi
com meu pedido, que foram

as doagOes a uma instituicao. - Viu a amiga sorrir e explicou: - Algumas vezes, quando nao
posso ou ndo consigo oferecer nada de material, como as fraldas, eu procuro ajudar alguém
de outra maneira, o

que é bem mais dificil de ser feito.



- Eu gosto de levar flores a igreja. E errado?

- Ndo. Nada é errado. Entendo que isso é uma forma de gratiddo da sua parte. E diferente
de pagamento. Existem templos ou igrejas que barganham com a fé. Tem lugares ou pessoas
que cobram para que vocé
consiga o que quer. Muitas pessoas, em igrejas, deixam parte de seus salarios a pedido de
pastores para receber uma graca, seja vitoriosa e coisas do género. Lugares sem definicoes
religiosas, ou pessoas
que se dizem videntes ou médiuns, cobram por consultas e trabalhos espirituais. O
necessitado, sem conhecimento ou por desespero, aceita e se propde a pagar. E importante
saber que todo lugar, para existir,
necessita de dinheiro. Agua e luz nio sio de graca, mas qualquer forma de pagamento deve
ser de livre e espontdnea vontade. Nunca um constrangimento, tio menos, uma ameaca de
que Deus ou a espiritualidade
esta vendo e vai punir e castigar aquele que ndo der nada. Ou entdo, como vejo meu pai
dizer: "Quando eu ndo pago o dizimo por esquecimento é porque o demonio esta atras de
mim para eu esquecer. Entao
tenho de pagar para mostrar a ele que eu mando na minha vida. Mesmo passando
dificuldades financeiras, pago o dizimo para o pastor porque a dificuldade é coisa do
demonio e quando eu pago Deus me ajuda!”

- disse arremedando o préprio pai e sorriu. - Ele ndo é diferente das pessoas que pagam por
trabalhos espirituais, s6 que é de maneira diferente. Meu pai é coagido pelo medo, enquanto
outros fazem barganhas

por descontrole emocional, por ego, para ndo se sentirem inferiores, por ganancia, orgulho,
vaidade... Tudo o que atravanca a evolu¢cdao moral e espiritual de uma criatura.

- Demonios existem? - Bianca foi direta.

- Para responder a isso, preciso explicar o que é Deus.

- E 0 que € Deus? - sorriu e arregalou os olhos, mostrando-se muito interessada.

- "Deus é a Inteligéncia Suprema, causa primdria de todas as coisas" - respondeu Gléria,
justificando: - Essa é a resposta a primeira pergunta de O Livro dos Espiritos, uma das obras
da Codificagao Espirita.

- Olhando-a nos olhos, explicou: - Causa primadria e a origem de tudo. Dessa forma, Deus € a
Criacao, é o comeco, a procedéncia. E de onde viemos. E de onde tudo vem. Exatamente
tudo. - A amiga ficou atenta

e ela continuou: - O que existe e nao for obra de um ser vivo, é obra de Deus. Lembrando
que todo ser vivo sO consegue moldar e transformar algo ja existente, ou seja, consegue
criar e modificar alguma

obra de Deus.

- Entendi - sorriu Bianca. - SO é possivel construir uma casa usando tijolos. Tijolos sao feitos
de argila, terra e cozidos no fogo. O homem depende da terra e do fogo, criacdes de Deus,
para fazer tijolos
e a casa.

- Isso mesmo. O homem, assim como o passaro Jodo de Barro, s6 manipula a matéria
existente a seu jeito para transforma-la naquilo que necessitam. Usam obras da Criagdo.
Quando procuramos a causa de tudo



0 que existe, nés nos deparamos com uma Inteligéncia Suprema. Negar a existéncia dessa
Inteligéncia Suprema, ou seja, duvidar da existéncia de Deus, é negar que todo efeito tem
uma causa, ou melhor, é

negar que tudo o que existe, existe por uma causa. E o mesmo que afirmar que, do nada,
pode-se criar alguma coisa.

- Entendi. Toda matéria-prima sai da Natureza, da Criacdo de Deus. Portanto, é a
Inteligéncia Suprema quem a criou. Nao crer em Deus, é crer que essas coisas vieram do
nada.

- Exatamente - Gldria alegrou-se com o entendimento da outra. - Com essa compreensao,
vamos além. Os planetas, os sois, as estrelas, o nosso Universo, os Universos sao, todos, o
efeito de uma causa primaria.

Assim sendo, nés também somos obras dessa Criacdo. Somos espiritos criados por Deus.
Criados para evoluirmos. Para isso, usamos um corpo de carne, proprio para esse orbe, para
esse planeta. Esse corpo

é feito de uma maneira tdo complexa e perfeita que os grandes estudiosos e cientistas ainda
enfrentam imensa dificuldade para entendé-lo. Mas uma coisa é certa: essa perfeicdo sé
pode ter sido elaborada

por uma Inteligéncia Suprema. Ndo estou falando da perfeicdo do corpo humano com
pernas e bragos perfeitos, tronco alinhado, nao.

- Entendi. Vocé esta falando da perfeicdo na complexidade estrutural que faz esse corpo
existir e realizar fungoes.

- Isso mesmo. Precisamos nos alimentar. A digestao transforma os alimentos e retira deles
0 que necessitamos como: vitaminas, sais minerais, proteinas, carboidratos etc... Esses
entram na corrente sanguinea
e alimentam cada célula, cada 6rgao, cada sistema... O ar que respiramos também é levado
ao sangue que oxigena nossos 0rgaos, nossas células... Nosso cérebro é tao complexo que
nunca vao entendé-lo totalmente,
possui transmissores que se comunicam em velocidade assustadora. Nunca, nenhum ser
vivo sera capaz de criar ou moldar algo semelhante a mais bela criagdo, que é um corpo.

- Mas ele é perecivel.

- E sim. E perecivel porque precisamos mudar. Necessitamos evoluir e usamos um corpo
como um periodo de estagio para aprendermos. Se o corpo fosse eterno, ficariamos
estagnados em todos os sentidos.

Sem esse corpo, somos espiritos desencarnados.

- Por que vocé diz que nunca vao entender nosso cérebro? - perguntou Bianca.

- Porque os estudiosos procuram, no cérebro, o que nos faz individuos, o que nos faz
diferentes uns dos outros. Procuram nesse 6rgdo a razdo de cada um ter a opiniao que tem.
Procuram a origem dos pensamentos,
dos desejos, das vontades e isso ndo esta no cérebro. Tudo isso estd na alma, no espirito
encarnado naquele corpo apropriado e feito, tdo somente, para ele. Unicamente para ele.
Quando um espirito desiste
do seu reencarne, o corpo do embrido ou feto é abortado naturalmente. Outro ndo pode e
nado vai ocupa-lo. Cada minimo detalhe pertence a cada um de nés. Acompanhei estudos
feitos na Inglaterra onde descobriram



que determinados criminosos cometiam delitos especificos por terem algo diferente em
seus cérebros. Essas pessoas nao sao criminosas por terem algo diferente em seus cérebros.
Seus cérebros tém algo diferente

porque eles sdo espiritos criminosos.

- Entendi. Ja ouvi falar disso e é algo que sempre me perguntei. Agora entendi.

- Se o corpo em formacao, desse individuo criminoso tivesse sido perfeito, certamente,
haveria o chamado aborto espontaneo e ele nao nasceria.

- Por que Deus permite que um corpo, com esse problema, nasca para um espirito
criminoso reencarna-lo? E cruel com a humanidade!

- Porque a Criagdo, o Pai Criador é bom e justo. Ele oferece a todos a oportunidade de
evoluir. Teremos de evoluir ndo importa de quantas reencarnacdes necessitemos. Nao
existe inferno. Ninguém fica
confinado a lugar de sofrimento. Evolucdo é Lei. Evolugao é progresso e transformacgdo. Nao
vamos evoluir se nos prendermos a desregramentos e materialismo.

- Como um espirito criminoso, que reencarnou em um corpo cujo cérebro apresenta um
problema que segundo os cientistas traz tendéncias criminosas, pode evoluir? Nao seria
mais facil dar a ele um corpo
com cérebro perfeito?

- 0 mundo real ndo é esse em que vivemos. A verdadeira Patria é a espiritual. Este mundo
onde estamos encarnados é ilusério. Ele serve para testar nosso carater, nossa moral, nossa
dignidade, nosso amor
proprio e aos outros para, s6 entao, passarmos para um mundo melhor. Aquele mundo onde
fica o reino do Mestre Jesus... Aquele que Ele diz: "Meu reino ndo é deste mundo". - tornou
Gléria, sempre paciente.
- Se a pessoa foi m3, cruel, criminosa, desencarnada ela vai sofrer, vai viver sem paz, com
incontaveis dificuldades. Sua vontade de evoluir comeca ap6s entender o que fez de errado
e se arrepender. Entdo
comecga a se propor a melhorar e harmonizar o que desarmonizou. - Ofereceu um tempo
para que a amiga pensasse, depois falou: - Vou dar um exemplo. Sabe aquela histéria de
dizer: Meu Deus! Se eu nao estiver
gravida, juro, nunca mais transo sem camisinha! Nunca mais esque¢o de tomar o
anticoncepcional! - falou de um jeito engracado e ambas riram. Em seguida, Gloria disse
mais séria: - E bem assim. O espirito
quer se livrar daquela situacao infernal que vive apds o desencarne. Faz mil e uma
promessas. Mas aquela ma tendéncia esta cravada no seu corpo espiritual. Muitas vezes,
como eu ja ouvi nas sessoes de
desobsessoes, o espirito reen-carna com determinadas expiag¢des. Sofre o que fez alguém
sofrer. Depois, como nem tudo esta resolvido, ele reencarna novamente com as provas, a
tendéncia a praticar o que
praticava antes, e prejudicava os outros. S6 que agora ele tera de vencer essa tendéncia. -
Sorriu e comparou: - Mais ou menos a historia de ndo ter ficado gravida, mas vamos ver se
vocé se lembra de tomar
o anticoncepcional e fazer o namorado usar camisinha - riu e deu uma piscadinha.

Bianca achou graca. Em seguida, comentou:



- Vamos pegar um exemplo melhor para eu entender. Pedofilia é um desequilibrio, um
desregramento moral. E errado. E um transtorno que precisa de tratamento médico com
psiquiatra e acompanhamento constante
com psicologo. Um pedéfilo abusa de crianga. E um crime revoltante. Hediondo.
Desencarnado ou ndo ele se arrepende, deixa de praticar a pedofilia e tudo bem?

- Ndo. Nado estd nada bem. Pensando que estd tudo bem, estaremos falando igual aos
evangélicos que acreditam que é s6 pedir perdao e pronto. Mas nao. Ndo esta tudo bem. Ele
tera de harmonizar tudo o que
desarmonizou. E ébvio que houve muita dor e sofrimento em todos os sentidos. Psicolégico,
moral, espiritual e fisico para a vitima da pedofilia. Nao existe pratica de crime mais
dolorosa na alma, no psicolégico,
do que o abuso sexual. S6 se a vitima for doente e desequilibrada para aceitar isso numa
boa.

- Verdade! - ressaltou Bianca. - Se quando sofremos um furto ou um roubo ficamos em
choque e traumatizados, imagine a violéncia e o abuso sexual?! Os que ndo sofrem por esse
tipo de violéncia sdo masoquistas,
portanto também doentes que necessitam de ajuda urgente.

- Exatamente. Mas... Voltemos ao caso. O pedéfilo abusou de criangas. Ele tem um
desregramento, uma doenca na alma, precisava de tratamento médico, psicologico e
espiritual. Mas ndo procurou. Desencarnado
ndo ha como escapar dos espiritos que repudiam esse ato. Ele sera perseguido e vai sofrer
no plano espiritual, pois ndo buscou tratamento para se melhorar e reverter tudo o que fez.
Arrependido de seus
atos, torna-se vitima dele mesmo. Reencarna e, por atracdo de sua préopria mente, é abusado
sexualmente. Sofre com isso e nao se conforma. Até se acha vitima da sociedade ou da
familia. Sentir-se vitima
nao é errado. Ele precisa, mesmo, ficar indignado para saber o quanto ser abusado é
horrivel. Depois dessa experiéncia, se nao tentou perdoar quem o maltratou, desencarna
revoltado, cheio de 6dio e magoa.

Muitas vezes, ndo tem conhecimento de suas vidas passadas, nao sabe que abusou de
criangas ou pessoas igualmente como foi abusado. Dai, ele reencarna novamente, mas, desta
vez, com tendéncia a pedofilia.

E um doente. Agora, em seu espirito, ndo pode alegar ignorancia, pois ja sofreu os dois lados
da moeda: o padecimento por ja ter sido peddfilo e a tristeza de ser vitima de um. Agora
cabe a ele recusar,

dizer nao a esse ato toxico. Procurar ajuda em todos os sentidos, buscar for¢a na Inteligéncia
Suprema. Deus. Vencer o desejo de praticar esse ato. Detendo-se, ele galgara um enorme
passo evolutivo e vai

se livrar, totalmente, desse desvio, desse desejo, dessa pratica animalesca. - Breve pausa e
comentou: - A loucura, assim como o desequilibrio de qualquer espécie, possui, por sua
causa primaria, uma predisposicao

organica do cérebro, mas essa predisposicdo sé existe por causa do espirito que traz consigo
suas marcas e experiéncias necessarias.

- E se esse pedofilo ndo se contiver e praticar, novamente, tudo o que ja praticou?



- Vai entrar em um ciclo e tudo vai comecar de novo até que aprenda, corrija-se e se eleve
moralmente. Infelizmente, s6 o sofrimento o fara aprender. Assim sdo todas as outras
praticas de baixa moral.

Sexo abusivo, desvios da sexualidade, prostituicao, vida sexual desregrada em que a pessoa
transa com qualquer um e acha que esta tudo bem, mas, na verdade, sente-se usada,
humilhada, desvalorizada...

Sexo é compromisso da alma. Sdo trocas de energias intensas para o espirito. Quais energias
vocé estd permitindo em si mesma através do sexo? Como fazer para se livrar de energias
sexuais negativas enraizadas

na alma? - Ndo houve resposta. - E assim outros desafios morais que precisamos vencer
como o materialismo, a ganancia, o orgulho, a vaidade, o preconceito, a mentira, o furto, o
roubo e tantos outros...

Nesse instante, a mae de Gloria as interrompeu, servindo-lhes suco.

Bianca ainda nao tinha a resposta para sua pergunta, mas saberia esperar.



Capitulo 5
0 importante é ser feliz, mas com responsabilidade

Educada, dona Bartira ofereceu suco a elas e conversou um pouquinho. Depois se foi.

Ainda interessada no assunto e ndo se esquecendo de todas as explicagbes, Bianca
perguntou:

- Diga uma coisa: se a pessoa tiver um desvio comportamental como ser peddfilo,
estuprador, desonesto, pois ela rouba de todo o mundo... ou violenta, pois gosta de bater e
arrumar briga... Vocé acha
que a ignorancia, ou melhor, que o fato de ela nao saber que aquilo é errado, traz atenuantes
para as penas de seus crimes? Ou melhor perguntando: para essa pessoa a pena sera mais
leve do que para aqueles
que tém consciéncia de Deus?

- Ndo. Deus é bom, mas acima de tudo € justo. Temos a prova de que povos selvagens, ha
milhares de anos, tinham nogao de Deus. Acreditar em um Ser Supremo esta cravado na
criatura, embora muitos desejem
negar para tentarem ter a consciéncia tranquila e pensarem em se safar de seus proprios
atos. Ninguém pode dizer que Deus ndo existe ou que ndo sabia de Sua existéncia. Embora
muitos se digam ateus. Nem
a vida nem Deus protege ou atenua os débitos de um criminoso, desonesto, transtornado
porque ele ndo tem consciéncia do que esta fazendo. Todos nds temos, imbuida em noés, a
esséncia do Criador e Suas Leis.

Em O Livro dos Espiritos, a pergunta 621, "Onde esta escrita a Lei de Deus?" E a resposta é:
"Na consciéncia." - Ofereceu um tempo para que a outra refletisse e comentou: - E a mais
curta resposta de todas

as perguntas existentes nesse livro da Codificacdo Espirita e a que mais nos faz refletir,
filosofar. O ser humano, principalmente, tem muita intuicao e inspiracao do que é certo e
do que é errado para

sua evolugdo. Ele sabe, consciente ou inconscientemente, que existem principios e Leis da
Criacdo resumidas por Jesus como "Amar a Deus sobre todas as coisas e ao préoximo como
a ti mesmo". Todas as religioes,

no mundo, pregam principios semelhantes para a evolugdao. Mas o desejo no prazer
desvirtua o ser humano quando ele ndo diz ndo ao que lhe da prazer. Prazer de bater, de se
sentir valentdo, prazer em roubar,

enganar, prazer em mentir, em estuprar, prazer em ser pedéfilo. Tudo isso, mesmo sabendo
que ndo é correto, ele o faz por prazer. Como resultado, sofre e atrai sofrimento. Esse
sofrimento nao é culpa de

Deus. - Fez breve pausa e contou: - Varias vezes eu observei algo muito interessante
relacionado a animais, mas aconteceram duas situacdes bem marcantes. Eu fiquei alguns
dias no sitio de um tio e vi um

frango batendo em outro. Ele era terrivel. Pulava, bicava e pisava o outro. Uma galinha veio
correndo e comecou a bater no frango brigao para que ele parasse com aquilo. Bicou-o até
ele parar. Quando ela



se foi, o tal franguinho voltou a bater no outro. A galinha retornou e o bicou até que
desistisse e deixasse o outro em paz. - Ap6s um momento, sorriu, e disse: - De outra vez vi
o filho do meu primo chorando.

Nessa época, ele tinha trés aninhos. O cachorro da familia se aproximou, ficou ao lado dele
e comecou a lambeé-lo. Acariciando-o, querendo que parasse de chorar. Em seguida, esse
cachorro comegou a fazer

grunhidos, abaixando a parte da frente e ficando com a traseira para cima, abanando a
cauda. Fazia algo para divertir o menino e fazé-lo rir - sorriu ao lembrar. - Esses e outros
comportamentos exibem

certo grau de inteligéncia por parte de animais e por que ndo dizer amor? Todos os seres
sdo capazes de amar. Nos casos que te contei, os instintos da galinha e do cachorro diziam
que havia algo errado

e eles queriam corrigir a situagdo. - Nova pausa. - Por que eu te contei isso? Porque vemos
animais em evolucdo que, de alguma forma, apresentam comportamento de amor ou que
diluem a violéncia. Se os animais

irracionais sdo capazes de entender isso, nds, animais racionais, somos capazes de muito
mais.

- Um estuprador e um pedofilo, por exemplo, podem alegar que sao ignorantes as Leis de
Deus. Suas penas podem ou nao serem atenuadas e eles inocentados por isso?

- Vocé esta querendo justificar o injustificavel, nao é, amiga? - riu com certa ironia. - Entao
vamos la! - animou-se Gléria. - Por que o pedofilo se esconde? Por que quem furta ou rouba
o faz escondido?

A resposta é uma s6. Porque eles sabem que é errado. Se ndo sabem que é errado perante
as Leis de Deus, sabem que o é perante as Leis do homem, que ndo sdo muito diferentes. Se
eles se escondem é porque

sabem que é crime, sabem que é€ ilicito. Escondemos de todo o mundo, ou da maioria das
pessoas, todas as praticas que cometemos e que sao erradas. Normalmente, é assim que
acontece. Quando lesamos alguém,

sabemos que é errado e ndo contamos para ninguém ou sé contamos para aqueles que,
como noés, também cometem o mesmo erro, 0 mesmo crime. Acreditar que tera menos culpa
e que sera aliviado de qualquer punicao

é achar que Deus é desprovido de inteligéncia. Crer em uma Inteligéncia Suprema e Causa
Primaria de todas as coisas é saber que tudo, exatamente tudo, tera de ser corrigido e
harmonizado. E a Lei de Deus.

Nao estamos livres das Leis de Deus. A Unica liberdade que temos é a de pensamento.
Mesmo assim, nos comprometemos com 0 que pensamos.

E 0 momento de admitirmos isso. A criatura tera de harmonizar o que desarmonizou.
Temos de aprender a reconhecer nossos erros e nos responsabilizarmos por eles.

- Quem vai obrigar? Deus?

- Ndo. Deus so6 criou a Lei. E como eu disse, essa Lei fica na consciéncia. Todas as Leis da
Inteligéncia Suprema estdo na consciéncia de todas as Suas criaturas. Por isso a consciéncia
pesa quando fazemos
algo que nem sabemos por que esta errado.

- Existem exce¢des? Ou melhor, ha a possibilidade de alguém cometer um erro, um crime
e sair sem punic¢do, sem castigo?



- Como eu disse, Deus ndo castiga. Quem se pune é a prépria criatura por causa da
consciéncia que a cobra e a faz sofrer. Eu creio que os unicos a serem, digamos, menos
punidos pelas praticas de crimes
sao os mentalmente incapazes, pois esses nao tém total ou nenhuma consciéncia do que
estdo fazendo. Mas seus responsaveis tém, por isso devem orienta-los, guia-los, guarnecé-
los. Eles ndo estdo ao lado
deles por acaso.

- Entendi. - Bianca sorriu e lembrou: - O que deu origem a toda essa conversa foi a pergunta
que ainda ndo respondeu. Existem deménios?

- Se Deus é a Inteligéncia Suprema e a Causa Originaria de todas as coisas, ndo existe outro
ser igual ou tdo poderoso quanto Ele e o contrario Dele. Crer em deménio com poderes
imensos é crer em outro
deus sé que mau e injusto. Tudo e todos vém de Deus. Vém da Criacdao. O que existe sdo
espiritos, ainda ndo evoluidos, que insistem em intuir desarmonia e fazer o mal. Mas eles,
com toda certeza, vao se
cansar e voltar-se para a evolucdo. Refazer tudo o que fizeram de errado e entrar na sintonia
da harmonia. Harmonia é a Lei. - Gloria ofereceu uma pausa. Depois prosseguiu: - Nos
estamos hoje, aqui, sofrendo
com expiacdes ou vivenciando provas, mas ndo sabemos se, no passado, neste ou em outros
orbes, fomos do mal, cruéis ou criminosos. - Riu ao dizer: - Particularmente, eu ndo quero
saber!

J& me basta viver com certas culpas por causa das burradas que cometi nesta vida. Ja
aprendi que, a partir do momento que se quer melhorar e evoluir, tudo vai conspirar a
nosso favor e até as harmonizagdes
ficam mais faceis.

- Vocé fala em prova e expiacao. Qual a diferenga? - indagou Bianca.

- Expiacdo sdo os débitos do passado e que temos de harmonizar, os chamados carmas
negativos, o conjunto de acdes e suas consequéncias. J& as provas sdo as experiéncias
dificeis que vivenciamos, como
testes para sabermos se somos aprovados e se evoluimos diante de uma situagdo. As
provacdes testam a fé, a disposicdo, a perseveranca, a dignidade, a honestidade, sua
disposicdo na alegria, a resignacao
na paciéncia entre outras coisas. - Um momento e exemplificou: - Suponhamos que eu vivo
sendo roubada. Hoje roubaram minha bolsa, outro dia meu carro, depois minha casa e por
ai vai. Sera uma expiacao
porque eu roubei em outra vida, ou uma provacdo para eu ficar mais esperta e aprender a
me cuidar, cuidar mais das minhas coisas?

- Como saber? - Bianca se interessou.

- Se for uma prova, eu vou ter de aprender a ficar mais esperta, mais vigilante. Vou
procurar mudar meus habitos e tudo vai parar de acontecer. Geralmente, quando é prova,
todas essas ocorréncias vao
virar historinhas para eu contar, nao vai haver grandes prejuizos, sem aquele peso de
vitima. Ja quando é expiacdo, a primeira coisa que acontece é a reclamacao. A pessoa que
expia, ou seja, sofre o que



fez o outro sofrer, ou estd em divida, normalmente, reclama muito, acha-se injusticada,
vitima, coitada. Nao tem resignacdo e ndo procura se melhorar e sair daquela situacao.
Existem expiacdes que nao

conseguimos nos desvencilhar. Por exemplo, uma pessoa tem necessidades especiais. Ela
ndo pode se livrar disso. Em vez de buscar algo para fazer, adaptando-se aquela situacao e
progredindo, ela se torna

vitima, mendiga, chora, vira pedinte e vive de assistencialismo. Essa pessoa nao é evoluida
e tera de repetir situacdes semelhantes até que se desvencilhe do coitadismo e do pobre de
mim. Porém, cada caso

é um caso. Estou generalizando. Uma provagao, muito comum nos dias atuais, por exemplo,
é vocé encontrar dinheiro, saber de quem é e decidir por pegar ou ndo. Receber um troco
errado e devolver ou nao.

Essas sdo provas grandiosas para a dignidade. - Riu e comentou: - Depois fica reclamando
que nasceu em um pais onde o governo € ladrdo, que ndo pode confiar em ninguém...

- Entendi - riu junto. - Gostaria de saber se é possivel transformar uma expiag¢do e evoluir
muito mais?

- Sem duvida! Isso sim diminui o débito que podemos ter.

- Uma vida como cadeirante, por exemplo, pode ser por prova e ndo por expiacao? - Bianca
quis saber.

- Légico. E digo mais! Tem espiritos que solicitam determinadas provas nao por expiac¢des,
mas para, com a sua experiéncia, ajudar a evolucdo da humanidade. Um espirito pode
solicitar nascer cadeirante
e se empenhar em questdes sociais, reivindicar e promover acessibilidade e direitos aos
que possuem necessidades especiais. Ele pode enfrentar desafios para estudar, formar-se
em universidade, trabalhar
e servir de exemplo para outros, mostrando para o mundo que é capaz e que é possivel.
Pessoas consideradas normais, ou seja, sem necessidades especiais e que vivem de
assistencialismo e se acham vitimas
da sociedade tém muito o que aprender com esses espiritos iluminados. Acompanhei a
histéria, contada por um mentor na casa espirita, sobre um espirito que reencarnou com
propdsito de expiar a perda das
maos. Encarnado, esse espirito se dispds a trabalho util, cuidando de pessoas doentes.

- Era um enfermeiro, eu garanto! - exaltou-se Bianca e riu, lembrando de sua formacao.

- Era sim - Gloéria riu junto. - Ele usava as maos com bondade e carinho. Era atencioso,
solicito e incrivelmente util. Viveu em época dificil de doencas e epidemias. Desencarnado,
viu que nao expiou
a perda das maos. Foi entdo que seu mentor disse: "Vocé estava sendo tdo util, em periodo
tao dificil, que tirar suas maos seria condenar sofrimento maior aqueles que estavam sendo
cuidados por vocé. Sua
atitude de abnegacdo e amor superou o pagamento de seus débitos. Por isso, na velhice,
experimentou certo grau de dor nas maos, o suficiente para entender o quanto elas nos sao
Uteis.

- Uma artrite em lugar da amputagio. Otima troca.

- Ele foi muito util. Muitos de nés queremos recompensas sem merecimento. Isso ndo vai
acontecer. Acreditar que pedir perdado sera perdoado, ndo é correto, pois é sua consciéncia
que te cobra dos proprios



erros e ndo sua vontade.

- Voltando a falar sobre trabalhos espirituais... E preciso que alguém faca um trabalho
espiritual para um espirito inferior me influenciar?

- Nao - Gléria foi categorica. - Os espiritos influenciam nossos pensamentos e nossas agoes
muito mais do que podemos imaginar. Temos de lembrar que ndés somos espiritos
encarnados e, devido as béncaos
do esquecimento, ndo sabemos quais erros cometemos no passado nem de nossas
masjendéncias. Mas os espiritos desencarnados sabem - sorriu de modo enigmatico. -
Sempre temos o que harmonizar e corrigir.

Temos nossas mas inclinagdes, nosso lado mau. Assim como temos tendéncias boas, habitos
saudaveis e, principalmente, o desejo de evoluir. Tudo de ruim que tentamos esconder,
dissimular, ocultar os espiritos

sabem e veem. Eles podem conhecer nossos pensamentos mais intimos, mais secretos. (4)
4. espiritos no mundo corporeo.

- Vocé esta falando de espiritos bons e ruins ou s6 dos ruins?

- Prefiro usar os termos ensinados na Doutrina Espirita: espiritos inferiores ou sem
evolucdo e espiritos esclarecidos. Respondendo a sua pergunta, estou falando de todos os
espiritos. Quando se comeca
a ter ideias desarmdénicas ao bem e a maus pensamentos, os espiritos inferiores, sem
evolugdo, riem de vocé e te influenciam a prosseguir no que é mau. Ja os espiritos mais
esclarecidos procuram te orientar,
intuir ao que é bom, saudavel e lamentam quando vocé nao faz o que é correto. Por exemplo:
uma situacao deixa vocé nervosa, irritada. Se ainda precisa se trabalhar na temperanga, na
paciéncia, no primeiro
impulso vai querer gritar e brigar por causa daquilo. Espiritos sem evolugdo, ignorantes e
inferiores que ainda vivem nesse erro, vao se aproximar e te influenciar para que grite e
brigue. ]J4, espiritos
mais esclarecidos e evoluidos vao influencia-la a ter paciéncia. Gritos e brigas ndo resolvem
problemas, principalmente os problemas que ja estdo instalados. Em determinados
momentos, a situacdo pode parecer
dificil, mas uma atitude rude pode torna-la pior.

- E ai? - interessou-se.

- Ai que, conforme o seu grau de desejo para a evolucdo, vocé vai ouvir um ou outro. Se sua
maior tendéncia, ou vontade, for para o mal, certamente, vai gritar, xingar e brigar. Depois
passa a sofrer
as consequéncias de seus atos. Vai passar mal, ter dor de estdmago, de cabeca, depressao,
ansiedade... resumindo... vai sofrer. Quando comegar a evoluir mais, vai acabar associando
o passar mal com o que
fez de desequilibrado. E isso vai se repetir até que aprenda. Quando evoluir um pouco mais
vai segurar o grito, ndo brigar e ficar feliz pela escolha que fez, pois teve o dominio de si.
Vera que o problema
se resolveu sem suas atitudes inferiores. - Sorriu e revelou: - Se ndo evoluir nada, sofrera
com gastrite, depressado, ansiedade... Morrera pelo A.V.C.,, ou derrame, por ter a cabeca
quente por problemas.



Tera um infarto pelo coragdo endurecido que ndo perdoou etc, etc, etc... Estou falando por
minhas préprias experiéncias - riu. - Vocé é quem determina que espirito podera te
influenciar e te inspirar.

Isso é em tudo, viu? Nas drogas, nas bebidas, roubos, desonestidade, mentira, sexo,
desequilibrios em momentos dificeis...

- Entdo podemos nos afastar das influéncias dos espiritos inferiores?

- Sim. Sempre. Eles s6 se ligam a n6s quando solicitamos pelas coisas que escolhemos fazer,
por coisas que nos ddo prazeres momentdneos ou porque sdo atraidos pelos nossos
pensamentos. Se sou honesta,
ndo roubo nem furto, se repudio tal atitude, nenhum espirito que aprecie o roubo ou o furto
ficarda ao meu lado. Se eu nao bebo, espiritos que vampirizam pessoas que ingerem alcool
nao estardao ao meu lado.

Se eu nao tenho desequilibrios sexuais ou praticas sexuais promiscuas, espiritos inferiores
com essas tendéncias ndo vao me acompanhar. Eles vio embora, apesar de ficarem
espreitando, vigiando de longe

para terem certeza de que aquele vicio ou desequilibrio que estou vencendo nao sera
praticado por mim em algum momento. Eles podem, inclusive, me mandar ideias de
praticas sobre o desequilibrio, mas enquanto

eu recusar, eles nao ficarao perto.

- E possivel vencer isso? Vencer as tendéncias e os espiritos que nos inspiram ao mal?

- Sim. Sempre. Reencarnamos com o objetivo de vencer as mas tendéncias. Se temos um
espirito inferior nos perseguindo e disserem que esse é um forte perseguidor, saiba que
nossa forca é maior. Basta
busca-la dentro de n6s quando nos ligarmos a Deus pela prece.

Bianca ficou pensativa. Apesar de tudo o que tinha ouvido, ainda quis saber:

- Por que Deus permite essas influéncias espirituais negativas?

Gloria sorriu. Pareceu esperar por aquela pergunta e respondeu:

- Os espiritos inferiores, encarnados ou desencarnados, sdo instrumentos para a nossa
evolucdo. Sejam eles os desencarnados que ficam jogando ideias nos nossos pensamentos,
incentivando as praticas de
nossas mas tendéncias ou os encarnados que vivem, de uma forma ou de outra, fazendo
com que nds revelemos, também, nossas mas tendéncias. Somos testados, constantemente,
em nossa paciéncia, resignacao,
honestidade, moralidade, agressividade.. Somos testados na nossa compaixdo, fé,
perseveranca, abnegacdo... Em tudo. Ndo existem melhores instrumentos do que pessoas e
espiritos que nos coloquem em prova.

Quando vencemos essas provas, servimos de exemplo para muitos, além de evoluirmos. Eu
vivi, varias vezes, situa¢des interessantes. Bastava entrar e sentar no 6nibus ou metro e la
vinha alguém precisando

do lugar. Gestante, idoso ou pessoa com crianca de colo. Eles sempre paravam ao meu lado
ou na minha frente. Eu ficava irritada. Cheguei a brigar, certa vez. Hoje tenho vergonha
disso. Acreditava que eu

estava mais cansada. Até que, tive um dia duro de trabalho em pé. Por um milagre, consegui
me sentar no Onibus. Passei a olhar para as pessoas que eu julgava ndo trabalharem e
estarem naquele horario no



onibus e pensava que poderiam ter feito suas coisas em outro horario para que os
trabalhadores tivessem o minimo de conforto ou a chance de sentarem no transporte
coletivo de péssima qualidade oferecido

pelos governantes. Enfim... Minha cabeg¢a nao parava de criticar quem estivesse naquele
coletivo. Ai, uma mulher se encostou perto de mim e ficou meio que se jogando. Irritada,
virei para ela e perguntei

de forma bem grosseira: - Ta passando mal?! Fui bem dura. Coitada de mim! Ela respondeu:
- Estou sim. Acabei de fazer a primeira quimioterapia. Passei o dia inteiro no hospital.
Pensei que iria terminar

mais cedo.

Nunca senti tanta vergonha de mim - Gléria confessou constrangida. - Levantei e dei o
lugar a ela. Eu ja trabalhava em hospital e sabia do drama, da dificuldade que pacientes de
quimio enfrentam. A mulher
estava acompanhada de uma comadre que mal sabia falar direito, mas conversou o
suficiente e me explicou que moravam longe. Dependeriam de trés condugdes para
chegarem a suas casas. Eram bem pobres. Ndo
tinham carro nem dinheiro para taxi. Da outra vez, foi um senhor. Levantei e dei lugar a
contragosto, claro. Muito falante, o homem pegou minha bolsa e me contou que ia ao médico
que tinha sido agendado
fazia seis meses. Disse que precisaria ser operado e que tudo estava sendo tdo demorado.
Contou que, fosse o que fosse que pediam para ele no hospital piblico em termos de exames,
precisava madrugar para
conseguir chegar no horario. Fiquei pensando na dificuldade dessas pessoas e agradeci pela
minha sauide e minhas pernas que me aguentavam em pé muito bem. Sentar, para mim,
passou a ser questao de luxo.

De outra vez, minha irma estava gravida. Chegou aqui em casa com os pés megainchados,
com os sapatos cortando os calcanhares e amassando os dedos. Tanto que as unhas
inflamaram. Ninguém deu lugar no 6nibus

para ela, mesmo vendo-a gravida. Ela ndo podia comprar sapatos e os velhos ndo serviam
direito por causa da gestacao que inchou muito seus pés. Nao tinhamos dinheiro. Ninguém
sabe, mas fiquei vinte dias

sem almogar para dar dinheiro para que comprasse sapatos novos. Quando senti, na
propria pele, essas dificuldades, quando entendi os problemas dos outros, comecei a ser
diferente. Creio que passei a ser

uma pessoa melhor. Mesmo quando ndo sentava em bancos reservados, comecei a dar meu
lugar para pessoas que julgava precisar. Agradeci a Deus por minhas pernas fortes, meus
bracgos capazes de me segurar.

Senti vergonha do que havia feito no passado. Senti-me mais leve, mais alegre e feliz. Antes
eu ficava sentada, mas carregava um peso tao triste, enorme e infeliz. Depois ndo. O cansago
passa, mas a alegria

interior por minha capacidade nao.

- Mas tem gente, nos coletivos, que é folgada, ndo é? Outros mal educados para pedir lugar.

- Uma pequena atitude diz muito sobre vocé. Cada um da o que tem e o que pode. Cabe a
vocé decidir e agir conforme o que tem. Seja educada e diga: desculpe-me, ndo tinha
reparado. Vai ver que a pessoa



ficara sem graca e se nao ficar... Vocé fez sua parte. Aprendi com Jesus quando disse: "Se te
pedirem a capa, dé-lhe também o vestido". Quando damos aos outros sem nos importarmos,
sem nos irritarmos,

tudo fica mais leve. A vida prospera e as coisas fluem. Deixe ir. O que for seu, volta. A
Suprema Inteligéncia e Causa Primaria de Todas as Coisas, que te amou tanto ao ponto de
te criar, sabe o que vocé

precisa e vai te prover, desde que faga a sua parte dentro dos bons principios, amor,
perseveranga e bom animo no bem.

- E 0 caso da minha irma querendo forcar o Olavo a voltar para ela.

- Sim. E bem isso. Se algo ou alguém tiver de fazer parte da sua vida, isso vai acontecer.

0 espirito Bricio, mentor de Bianca, estava satisfeito. Ficou todo o tempo envolvendo sua
protegida para que ela ficasse atenta e aprendesse com os excelentes ensinamentos de
Gléria. Bianca iria precisar.

- Vocé ndo é adepta de nenhuma religido ou filosofia, ndo é? - Gléria quis saber.

- Fui batizada na igreja catélica, mas ndo frequento. Nunca me importei com isso e nao
buscoconhecimento - sorriu sem jeito. Sentia-se em débito consigo mesma. - Minha mae
também ndo nos ensinou. Na
verdade, ndo sei nem rezar o Pai Nosso. J& minhas irmas gostam dessas coisas
espiritualistas.

- Eu sou um pouco cautelosa quando se trata de coisas espiritualistas, somente com essa
indicacao.

- Por qué?

- Precisei estudar muito, ir atras de pesquisas e muitos palestrantes para chegar a essa
conclusdo - disse Gldria. - A palavra espiritualismo é a denominacgdo genérica de algumas
religides, doutrinas
ou filosofias em que o espirito é a realidade primordial, o nosso bem mais precioso, a fonte
de todos os valores que vai além da natureza material e da vida corporea, ou seja, € a crenca
em algo que nao
pertenca a este mundo. O termo espiritualismo passou a designar correntes de
pensamentos que afirmam a existéncia do ser de uma pessoa, sem o corpo fisico, dando o
nome de alma, espirito, entidade e outros.

O idealismo, o panteismo, o teismo e até certos tipos de ateismo e outras tendéncias
filoséficas sao consideradas compativeis ao espiritualismo, porque acreditam e aceitam um
mundo além da matéria e superior

a ela. - Gloria pensou um pouco e lembrou: - Platdo foi considerado espiritualista devido ao
seu conceito sobre a alma; Aristételes, por acreditar em Deus como realidade pura e
individualizar o intelecto

ativo do passivo. Os racionalistas como Malebranche, Descartes, Leibniz e outros também
sdo considerados espiritualistas por tudo o que filosofaram e acreditaram. - Ofereceu nova
pausa, depois prosseguiu:

- Foi no século XIX que surgiu, com muita for¢a, principalmente na Europa, em paises como
Franga, Alemanha, Inglaterra, [talia e outros, varias doutrinas agndsticas, panteistas, teistas,
pluralistas e

outras, com o intuito de apresentarem valores espirituais e opostos ao materialismo que
predominavam na época. Sistemas ocultistas e esotéricos se remontaram. A maioria
ressurgiu devido ao fim da Inquisi¢do



que, antes dessa época, inibia, investigava e punia no tribunal eclesiastico tudo e todos
acusados contra a fé catdlica. Outras, simplesmente, nasceram por conta de estudos
rigorosos, como € o caso da

Doutrina Espirita. - Ap6s um momento, explicou: - Na sociologia, espiritualismo exprime ou
significa duas grandes forcas opostas: a alma e o corpo. Na psicologia, é a representacdo do
que ndo pode ser

totalmente explicado e pede, como compreensao, a existéncia de algo superior a fisiologia,
ao corpo, que é a alma. Allan Kardec, o codificador da Doutrina Espirita, foi bem sabio
quando... Espere um momento...

- Levantou-se, foi até um armario e o abriu. Estava repleto de livros. Pegou O Livro dos
Espiritos e o folheou. Nao demorou e prosseguiu lendo: - Aqui... Na Introdugao ao estudo da
Doutrina Espirita...

"Quem quer acredite haver em si alguma coisa mais do que a matéria, é espiritualista. Nao
se segue dai, porém, que creia na existéncia de Espiritos ou em suas comunica¢des com o
mundo visivel. Em vez das

palavras espiritual e espiritualismo, empregamos, para indicar a crenca a que vimos de
referir-nos, os termos espirita e espiritismo, cuja forma lembra a origem e o sentido radical
e que, por isso mesmo,

apresenta a vantagem de ser perfeitamente inteligiveis, deixando o vocabulo espiritualismo
a acepcao que lhe é propria". Entendeu? - perguntou ao final da leitura.

- Mas o que isso quer dizer?

- Espiritualismo é a crenga na continuidade da vida apds a morte do corpo fisico. Mas isso
pode ser muito mais abrangente do que parece. Vou te dar exemplos: a igreja catolica é
espiritualista porque
cré na continuidade da vida ap6s a morte do corpo. Essa religido é fundamentada na Biblia,
no Evangelho. Assim como os evangélicos ou protestantes, de uma forma geral sdo
espiritualistas porque creem na
vida apds a morte, embora ndo acreditem na reencarnacdo. Ja a Doutrina Espirita,
codificada por Allan Kardec e exposta nos cinco livros da Codificagdo Espirita, também é
espiritualista. Cré na continuidade
da vida apds a morte do corpo, porém também cré na reencarnagao para o aperfeicoamento
e evolucdo do ser, do espirito. Acredita na Lei de Causa e Efeito, além disso, é fundamentada
em estudos. Nao possui
fé cegaem dogmas. O Espiritismo ndo tem ritual, nem vestimentas ou paramentas, nem
roupas para cerimonia. Nao tem cerimonia. Nao tem lider. Ndo tem estrutura hierarquica.
N3ao tem vela, nem flor, nem incenso,
nem imagens a serem adoradas. Tem estudo filoséfico. E crist3, pois aceita e defende o
Evangelho do Cristo. Aceita, com prudéncia, a comunicacdo e a manifestacdo dos espiritos.
Possui grupos de estudos
da Doutrina em Ciéncia e Filosofia. Cré em um unico Deus eterno, imutavel, imaterial, Todo
Poderoso, soberanamente bom e justo. Portanto ndo cré em demonio! -enfatizou. - Cré na
imortalidade da alma, na
Lei de A¢do e Reacdo, de Causa e Efeito. Cré na reencarnacdo. Para os espiritas, Deus é a
Inteligéncia Suprema, é o Criador do Universo e tudo o que ha nele, seres animados e
inanimados, materiais e imateriais



- afirmou detalhadamente, pois a respeito de Espiritismo Gléria conhecia bem. - Temos
filosofias e religides respeitaveis que sdo espiritualistas e que tém principios de grandes
valores morais e espirituais,

além disso, prezam pela evolucdo. Algumas delas sao: Rosacruzes, Pr6-Vida, Budismo,
Umbanda e outras. Temos outras que nem conhecemos tanto como o Xamanismo,
Islamismo, Judaismo e ndo sei mais o qué...

E também sdo espiritualistas.

Sabe, Bianca - prosseguiu a amiga -, eu fico muito preocupada quando ougo pessoas
dizerem que sao espiritualistas, mas ndo dizerem ou nao saberem dizer qual sua
procedéncia espiritualista. Espiritualista
¢ a denominagdo comum para diversas e incontaveis religides e filosofias, mas também
denomina, pura e simplesmente, crer na vida apds a morte junto com muitas outras coisas
sem principios éticos, morais,
espirituais, sem respeito muituo ou a si mesmo. Existe espiritualista que cré em um espirito
e/ou uma alma e so. Para ele o importante é ser feliz. Nem todo espiritualista cré em Deus,
na Lei de Causa e
Efeito. Por isso, estamos cansados de ver, religiosos espiritualistas que matam, até em nome
da fé. Cometem violéncias com sacrificios humanos em nome da religido espiritualista. E os
que tém praticas
de baixo nivel moral e promiscuidade, por serem espiritualistas e ndo acreditarem na Lei
de Causa e Efeito, no carma. Proferem escritas ou falas que fazem outros se inclinarem aos
desregramentos que acreditam,
sem pensarem nas consequéncias e na falta de valores morais que estao passando adiante.
Com isso, vejo pessoas simples, leigas, que ndo tém conhecimento, aceitarem, como
verdade, muitos absurdos ditos,
pregados, escritos e realizados por esses espiritualistas. E preciso ter muito conhecimento,
estudo com fé raciocinada para, s6 entao, aceitar certos conceitos espiritualistas que vém
sendo passados, hoje
em dia, por ai.

Por exemplo, a Umbanda, brasileira por exceléncia, também € espiritualista, pois acredita
na vida apds a morte. Ela une elementos catélicos, espiritas e africanos, ou seja, possui
combinacgdes de principios
religiosos do Catolicismo, do Espiritismo e do Candomblé na tradicdo dos orixas e os
espiritos de origem indigena - Gléria explicou. - Muitos terreiros ou tendas sdo vinculados
e seguem fundamentos propostos
pela Unido Espirita da Umbanda do Brasil, a U.E.U.B, para serem considerados
umbandistas. A U.E.U.B. promove e incentiva que os praticantes da Umbanda facam uso das
obras da Codificacdo Espirita de Allan
Kardec, como fundagdo doutrindria da Umbanda, mas nao as seguem na integra, pois
introduzem elementos que nao estdo contidos ali. Nos templos, terreiros e tendas sao
usados paramentas, roupas, velas, flores
e ha rituais a seguir. Nao tem sacrificio de animais, muito menos de humanos. Aceita-se a
comunicacao de espiritos tidos como evoluidos como Caboclos e Pretos Velhos para
alcangarem o nivel de entendimento



do encarnado. - Gléria ofereceu uma pausa e explicou: - Isso é um breve resumo, ta? A
Umbanda tem varias vertentes de modo que suas praticas e rituais podem variar. Também
acredita em um Unico Deus, onipotente

e onipresente. Cré em guias e entidades espirituais, nos antepassados, na reencarnag¢do, no
carma, ou seja, a Lei de Causa e Efeito, na imortalidade da alma. Fazem muita caridade, que
é a maior pratica

de amor ensinada por Jesus. - Breve pausa e comentou: - Embora eu ndo tenha muito
conhecimento sobre o Candomblé, sei que é uma seita de origem africana. Foi trazido para
o Brasil pelos escravos. Tem orixas,

divindades, sacrificios de animais e outras praticas que nao existem na Umbanda nem no
Espiritismo. O Candomblé é muito complexo para explicar com simplicidade. Portanto,
quando buscamos conhecimento,

entendemos que Espiritismo nao é Umbanda nem Candomblé. Eles sdo completamente
diferentes.

Espiritismo é filosofia conforme foi o proposto pelo codificador Allan Kardec logo na
Introdugdo ao estudo da Doutrina Espirita em O Livro dos Espiritos. - ressaltou Gléria. - Ja
ouvi e li absurdos sobre
o Espiritismo ser uma religido e ter seitas que sao a Umbanda, o Candomblé, a Quimbanda.
Isso ndo é verdade. O Candomblé é milenar, existe muito antes do Espiritismo e a Umbanda
foi criada no Brasil, bem
depois dele. Espiritismo ¢é filosofia. S6 quem sabe disso sdo os que estudam os livros da
Codificacdo Espirita e praticam o Espiritismo. Tem gente que vai ao centro espirita meia
duzia de vezes e acha que
sabe tudo. Sao especuladores que confundem tudo.

Nao estudam. Ndo leem. Nao buscam outros conhecimentos e querem dar palpites
absurdos. Em nenhum lugar, nos livros da Codificacdo Espirita, existe indicacdo de que
Espiritismo é uma religido. E s6 1é-los.

Sem duvida, Espiritismo, Umbanda e Candomblé sao espiritualistas, mas um é bem
diferente do outro! - enfatizou. - Apesar de algumas pessoas confundirem tudo como eu ja
disse. Isso acontece por falta de

conhecimento. Talvez, essa confusdo ocorra também porque todas aceitam a comunicagao
de espiritos, muito embora, o Espiritismo o faga com muita prudéncia.

- Por que a sua preocupacao quando alguém fala que é espiritualista e ndo tem
procedéncia?

- Porque precisamos observar, com fé raciocinada, tudo o que nos chega. E sé adquirimos
isso pelo estudo e conhecimento, sendo poderemos ser iludidos, enganados e colocar nossa
existéncia em risco. Falei
sobre Platdo, Aristételes, Descartes e outros que sdo considerados espiritualistas, mas...
Eles sdo eles. - Ofereceu uma pausa e lembrou: - Em novembro de 1978, nem faz tanto
tempo assim e vocé deve ter
ouvido falar, o Reverendo Jim Jones, pastor religioso, levou mais de novecentas pessoas ao
suicidio coletivo.

- Lembro sim! Nossa! Acompanhei o caso pela televisao! - disse Bianca.

- Esse reverendo Jim Jones tinha uma igreja nos Estados Unidos. Diziam que era um
homem pacifico, que amava pessoas e animais. Induziu muitos a terem as chamadas
"Familias Arco-iris", incentivando a



adocdo de criangas de diferentes etnias por membros de sua igreja, ou seja, criancas
descendentes de indios americanos, coreanos, negros e outras... Chegaram a ficar com dé
desse pastor quando racistas

brancos o atacaram pelo que fazia. O pastor Jim Jones chegou a viver no Brasil, em Minas
Gerais, Belo Horizonte, e depois voltou para a Califérnia onde tinha a igreja e seus fiéis.
Temeroso por algumas

acusacoes, mudou-se para Guiana e 1a fundou e liderou uma comunidade chamada Templo
dos Povos. Essa comunidade era tida como "A Terra Prometida”, "O Paraiso na Terra" onde
todos eram iguais. Acreditavam

em Deus e no préximo. Todos eram bondosos uns com os outros conforme ensinamentos
do pastor Cristdo. Nao tinham diferencgas raciais nem econémicas. Brancos e negros viviam
juntos e felizes. Criangas brincando

e tudo muito bem administrado. Comida, bebida, dancas, musicas, religiosidade e pregacdes
em nome de Deus. Tudo muito farto e uma vida feliz. Tudo utopia socialista crista pregada
por um unico homem chamado

de reverendo, pastor. Espiritualista que usava o nome de Deus, de Cristo quando falava de
um mundo melhor apés a morte. Muitos dos que viviam ali diziam que la estavam por
vontade propria e que nao eram

forcados a nada. Esse homem fazia pregacdes envolventes, mas com pitadas de medo.
Muitos se deixavam envolver por suas palavras e abandonavam suas casas, familias,
cidades, empregos... tudo! Apenas para

segui-lo. O pastor Jim Jones falava de forcas destruidoras contra todos que viviam ali, em
Jonestown, na Guiana. Alguns adeptos faziam doag¢des voluntarias. Outros eram forcados a
doarem seus salarios e

propriedades que, depois, foram vendidas e todo dinheiro usado no O Templo dos Povos.
Jim Jones passou a ter muito dinheiro, inclusive depdsitos milionarios em bancos Suigos.
Houve muitas criticas e denuncias

de uso de armas e torturas, castigos corporais e treinamento de suicidio em massa. Varias
testemunhas disseram isso. Entdo, um deputado norte-americano decidiu ir até 14 para
conferir. A principio, o deputado

e sua equipe acreditaram que tudo estava bem até comecgarem a notar algo muito errado.
Emboscaram esse deputado e o mataram junto com outras pessoas. Foi entdo que o
reverendo Jim Jones reuniu toda sua

comunidade no pavilhdo central e os induziu ao chamado suicidio sagrado, com a ingestdo
de um refresco de uva. Os primeiros a tomarem e a morrerem foram os bebés e as criangas.
Assombrosamente, foram os

proprios pais que os fizeram beber o refresco envenenado. Depois, eles mesmos bebiam e
se sentavam ou deitavam esperando a morte. Houve muitas testemunhas que fugiram,
outras que ndo beberam o refresco

e outras, ainda, obrigadas. Suspeita-se que Jim Jones esteja vivo. Fugiu apés tudo isso e
levou todo o dinheiro junto. Um sésia foi encontrado morto no lugar dele. Apds esse
episédio que chocou o mundo,

descobriram que la em Jonestown, as pessoas mais rebeldes eram drogadas e viviam como
zumbis. Seus bens passaram a ser da seita ou do pastor, como queira. - Um momento de
siléncio e disse: - Esse nao foi



0 Unico caso chocante em termos de religiosidade. Existem muitos outros. O que induziu
tantos viverem nessa condicao foi a falta de conhecimento, de busca e de estudo. Foi a
vontade de ter algo fAcil.

Nao querer crer em harmonizar o que desarmonizou. Tentar fugir da Lei de Causa e Efeito.
Achar que é so6 pedir perdao e esta tudo certo. Tudo que é facil tem um preco muito caro.
Por isso eu aprecio filosofias

e religides que ndo tém a fé cega, estudam, pensam, ndo aceitam o que € facil ou o que é
vindo da boca de qualquer um. Conhecimento nos leva a evolugdo. Ninguém tira
conhecimento do nada.

- E para ter conhecimento é preciso estudo, ndo é mesmo?

- Sim. O estudo nos leva a fé raciocinada. A auséncia dele leva a fé cega ou a crencga em algo
sem fundamento. Por isso eu acho complicado quando se fala s6 em espiritualismo, sem
uma base de estudo filosofico
com um grupo de pessoas sérias, com raciocinio sério sobre os assuntos que se querem
defender. Nos ultimos tempos, estou vendo muita gente se dizendo espiritualista. A fé dessa
pessoa ou o que ela defende
é embasada em qué? Quais os seus principios filos6ficos? Sdo principios obtidos pelo estudo
em qué? Sera que essa pessoa ndo tem uma visdo, dita espiritualista, s6 para que suas
opinides equivocadas sejam
aceitas? Com quais pessoas ou conceitos sérios ela estudou para chegar a algumas
conclusées? Quais sao as bases de seus estudos?

- Nossa! E verdade - refletiu Bianca. - Certa vez eu li um livro de um cara que se diz
espiritualista e, ndo gostei. Achei que ele vivia muito fora da realidade. Digo, da nossa
realidade. Era a historia
de uma mulher que vivia infeliz. De repente, ela decidiu ser feliz e comec¢ou ignorar a mae,
mudou de comportamento e ai sua vida comegou a ficar melhor e tudo mais. As coisas
aconteciam rapidas demais.

Ela comegou a ndo se importar com o que ocorria dentro da propria casa e s6 por isso
passou a ser feliz. Nao havia empenho e esforgo pessoal. Isso esta fora do nosso mundo real.
E absurdo! Fui tentar aplicar

isso na minha vida e ndo consegui - riu de si mesma.

- Logico que ndo conseguiu! Sabe por qué?

- Nao. Por qué?

- Porque vocé tem responsabilidade, principios morais e espirituais. Familia é algo
importante para a nossa evolu¢do. Nao estamos por acaso na familia em que vivemos, com
0s pais que temos, com o companheiro
que arrumamos, com os filhos que nos foram confiados. Isso ndo é por acaso. Existe todo
um planejamento reencarnatorio para existirmos no meio que estamos. A partir do
momento que estamos ligados a uma
familia, temos responsabilidades, direitos e deveres para com ela. As dificuldades familiares
devem servir para a nossa evolucdo pessoal. Ignorar, fugir, abandonar, é adiar
harmonizagdo e crescimento.

Todas as filosofias tém principios. A denominacdo de espiritualista, que é meramente a
crenga em vida apds a morte, ndo pode ser exce¢do e querer mudar principios bons, justos,
honestos, morais e espirituais



que evoluem a criatura humana. Certamente, isso vai prejudicar quem o seguir. Além disso,
tome muito cuidado com a frase: "O importante é ser feliz!" - falou de um jeito engracado,
irénico. - A felicidade

de um instante pode comprometer uma vida inteira. Eu também ja li livros e assisti a
palestras de pessoas que se diziam espiritualistas. Algumas foram boas, mas outras nem
tanto. Na grande maioria, encontrei

equivocos, erros sérios, comprometedores e indu¢ao ao que ndo presta para a nossa paz
interior, para nossa evolugdo moral e espiritual. Muitos desses espiritualistas ndo
acreditam na Lei do Retorno nem

mencionam a importancia da nossa atuagao na fraternidade e na caridade. O que fazem
geralmente é por dinheiro e para manter-se no luxo. Fogem de falas sobre valores morais e
das consequéncias espirituais

dos prazeres mundanos que nos fazem, momentaneamente, felizes. Nao acreditam na Lei
de Causa e Efeito, nem que devemos perdoar, pagar o mal com o bem, pois a justica pertence
ao Criador. O pior, pouco

ou nada falam de Deus. Muitos se dizem espiritualistas para aceitarem tudo: reencarnacgao,
vida apds a morte, comunicagdo dos espiritos... Mas o que aceitam e pregam vao contra bons
principios com valores

morais e espirituais.

- Verdade. Observei isso no livro que li. Ndo falava em Deus! - ressaltou Bianca.

- E quando falam, parece que Deus é bobo ou idiota que ndo vé nada, ndo é justo com
ninguém. Se Deus perdoar alguém por uma falha, estara sendo injusto com os demais que
deram um duro danado para se
elevarem. - Gloria-opinou. - Eu sou Espirita Kardecista, gosto muito de conhecimento. Sou
curiosa. Outro dia fui ao terreiro de Umbanda com minha irma para ver como era e um Preto
Velho, como entidade,
manifestou-se através da incorporacao. De forma simples e humilde, ofereceu uma
mensagem espetacular. Ele falou mais ou menos assim: "Como é bom ser bom. Isso nos da
um prazer enorme e nos faz bem. Como
¢ importante ser calmo, analisar propostas que, no primeiro instante, podem parecer
Otimas, alegres e felizes, mas que aceitando-as podemos levar anos para arrumar." - Fez
breve pausa. - As vezes, a espiritualidade
oferece formas diferentes para nos ensinar. Uma outra coisa que esse Preto Velho falou foi
sobre pararmos de justificar cada vez que falamos nao. Quando ndo quisermos algo, basta
dizer nao. Nao justifique
sua posicdo. O que vocé nao fizer podera fazer, mas o que realizar, ndo vai poder voltar
atras. Devemos justificar, a né6s mesmos, quando dissermos sim, para entendermos a razao
de determinadas aceitagoes.

- Nem me fala! - jogou-se para tras e riu. - Outro dia fiquei me perguntando por que digo
sim para algumas coisas e depois me arrependo.

- Porque quer agradar. Ndo quer contrariar o outro, mas se contraria, o que € pior.

- Verdade, Gléria. Sempre digo sim para agradar ao outro. E quando digo ndo, fico
justificando, com jeitinho, para ndo magoar.

- Entendo perfeitamente. Eu também fui assim. Devemos aprender que o nao basta. Nao é
necessario justificarmos. - Breve pausa e continuou. - Entdo... Na mensagem do Preto Velho,
vi muito mais sabedoria



do que nos pomposos palestrantes que se dizem sé espiritualistas e induzem, muitas vezes,
ao erro de acreditar que o importante é ser feliz. Eles até falam coisas que servem, sem
duvidafalam, mas uma tUnica

coisa errada ederra sua vida. Por isso precisamos ter discernimento, que é a capacidade de
julgar o que lemos e ouvimos de forma sensata. Na palestra do espiritualista, fiquei
analisando o cara, o palestrante

e escritor espiritualista. Rapidamente observei que a vida dele era s6 material. Vivia no luxo
e no dinheiro. No fundo, era um sujeito vazio, frustrado, repleto de contrariedades com a
vida e com o mundo.

Nao se aceitava e precisava obrigar a sociedade a engolir seus desvios de carater, sua
imoralidade. Depois de um tempo, conversei com um palestrante espirita, na casa espirita
que frequento, sobre isso

que presenciei. E ele, o espirita, disse-me algo muito interessante. Toda pessoa imoral sofre.
Por mais que diga ser feliz, ela ndo é, pois vai contra as Leis da Natureza. Vai contra as Leis
da Evolugao.

Nés nascemos para espiritualizar nosso corpo e ndo para materializarmos nosso espirito.
Esse sujeito espiritualista, que se meteu a fazer divulgacao positiva do que é incorreto ou
imoral, é frustrado.

Ndo enxerga além do proprio umbigo. Baseou-se em ensinar algo sem principios, sem
grandes estudos e reflexdes. Baseou-se nele mesmo. - Breve pausa e contou: - Eu ouvi o
sujeito espiritualista, praticamente,

gritar: "0 que importa é ser feliz!" - arremedou.

- Mas, ca entre nos, Bianca, o quanto essa felicidade vai me custar? Com quem vou me
envolver, fisica e espiritualmente, sé por causa desse prazer mundano que me oferece
felicildade momentanea?

- E mesmo, né?

- E nisso que precisamos pensar. Ndo digo que todos sdo assim. Muito menos que
palestrantes espiritas sejam os mais perfeitos. Longe disso. Ao menos, deduz-se que devam
ter conhecimento e estudo fundamentado
no Espiritismo. Por isso que a maioria das palestras, nas casas espiritas, é sobre temas do
Evangelho e ndo opinides pessoais de alguém que diz: que se danem os outros! O que
importa € ser feliz! - Um
instante e prosseguiu: - O que quero € alertar para termos uma opinido equilibrada sobre o
que lemos e ouvimos. Sé por se tratar de um livro, romance ou ndo, dito como espirita,
medilnico ou espiritualista,
ndo significa que tudo o que tem nele é verdadeiro, bom e com valores morais e espirituais
para a nossa evolucdo. Precisamos ter uma opinido formada em bases solidas. Por isso eu
sempre indico que leiam
e estudem os livros da Codificagdo Espirita, codificados por Allan Kardec. Somente dessa
forma poderemos ter conhecimento e analisar melhor o que estamos lendo ou ouvindo.
Existem falsos cristos e falsos
profetas. Nao podemos dar ouvidos a qualquer um. Cuidado. Geralmente, quem esta errado
quer fazer aliados para nao errar sozinho. Muita coisa misturada na salada provoca
indigestdo e isso é valido para
as religides e filosofias. E preciso cautela e conhecimento antes de se atirar de cabeca na
pratica de algo como: o que importa € ser feliz.



- O importante é ser feliz, mas com responsabilidade. Por isso eu tenho medo de ir a um
Centro Espirita.

- Nao tenha medo de ir. Porém, quando for, observe com a razao e ndo com a emog¢ao. Em
um centro espirita sério vocé nao vai encontrar nada demais. Tera um monte de cadeiras,
oragao e leitura do Evangelho
de Jesus com explicacdes sobre o que foi lido. Um palestrante que ira realizar uma palestra
para a nossa reflexdo e melhoramento pessoal. O palestrante espirita costuma estudar
muito para chegar até ali
e ndo costuma dar suas opinides pessoais. Vocé ndo paga nada para ouvir a palestra na casa
espirita, o que é diferente de alguns espiritualistas por ai. - Gléria riu gostoso e contou: -
Outro dia meu pai
e meu irmado estavam reclamando, pra ndo dizer brigando, comigo e com minha irma
dizendo que nés vamos ao centro ver e falar com o satanas. Dai minha irma respondeu para
ele: "Na igreja evangélica eu vejo
muito mais gente incorporando espiritos trevosos do que no terreiro que eu frequento".
Légico que eu concordei.

- Diga, o que é aquilo nas igrejas evangélicas? Tanta gente estrebuchando e rolando no
chao!

- Vou resumir dizendo que, se ndo forem médiuns desequilibrados que se dispdem a
incorporar espiritos inferiores e zombeteiros que sentem prazer em ver o encarnado
passando ridiculo, sdo com certeza,
pessoas totalmente desequilibradas e transtornadas psiquicamente que necessitam de
médico psiquiatra. Médium equilibrado ndao da shows. Pessoas sem transtornos ndo dao
chiliques - riram. No momento seguinte
Gloria convidou: - O dia que quiser ir ao centro espirita vocé me fala e eu a levo.

- Legal! Vou querer ir sim. Fiquei curiosa. - Em seguida, perguntou: - O Abel é Espirita?

Gloria respirou fundo antes de responder e algo mudou em seu semblante:

- Nao. Foi algumas vezes comigo ao centro, mas ndo é espirita. Também ndo se importava
em me ver frequentar.

- Nao se importava? Ou nao se importa?

- Ndo se importava - abaixou o olhar. Respirou fundo. Com olhos empossados em lagrimas,
contou: - Ele terminou tudo comigo ontem.

- Gloria! Por qué?! - surpreendeu-se a amiga que nem desconfiava.

- E 0 que estou me perguntando.

- Mas vocés ndo iam casar? Nao estava com tudo arrumado?

- Pravocé ver... - esticou-se e pegou uma caixa de lenco de papel que estava sobre o criado-
mudo. Secou o rosto e empoou o nariz.

- Vocé esta tao... normal que eu nem percebi. - Sentou-se na cama, ao lado da amiga e a
abragou.

Gloria aceitou o abrago e chorou um pouco. Depois, afastou-se e contou:

- Foi uma surpresa. Nao percebi nada errado. Nada diferente... Foi sem mais nem menos.
Semana passada falou em marcarmos o noivado mesmo sem festa... S6 com nossa familia
para ndo gastarmos tanto e...

Pensarmos em marcar o casamento até o fim do ano. Ontem, de repente, chegou e disse que
precisava conversar comigo. Falou que precisava de um tempo. Entdo eu disse que nao
aceitaria um tempo. Dar tempo



é fazer sofrer mais ainda antes da desilusao. Ele falou que ndo sentia mais nada por mim e
que... - chorou. - Disse que tudo estava terminado. Que seria melhor para nés dois e foi
embora. Ndo sei o que

dizer nem o que pensar. Por telefone, quando eu pedi para que viesse aqui era para
conversar um pouco e... Queria aliviar meus pensamentos.

- E eu fiquei fazendo vocé explicar todas essas coisas. Que droga!

- Nao, Bianca! Eu gosto. Adoro, pois treino para as palestras que dou no centro. Desde que
voceé chegou tive uma trégua nos meus pensamentos. - Bianca afagou sua face e Gloria disse:
- Gosto muito do
Abel, mas...

- Vai procura-lo para conversarem mais?

- Para qué? Nao podemos for¢ar a opinido dos outros querendo controlar o que devem
sentir a nosso respeito. Devemos ter amor préprio. Vou sofrer, mas sei que vai passar.
Quanto mais rapido eu interagir
com outras coisas e ndo der atencao ao assunto, mais rapido saio dessa tristeza. - Um
momento e comentou: - Vou ter de ligar para ele para que possamos marcar um dia e
repartirmos o que ja compramos como
geladeira, maquina de lavar, micro-ondas... e outras coisinhas. Talvez eu até peca para o
meu irmao ir a casa dele e levar.

- Se precisar de alguma coisa, se quiser que eu va com vocé, € so falar.

Gloria sorriu, mas seu rosto se franziu e ela chorou.

Conversaram por mais algum tempo e Bianca tentou elevar os pensamentos da amiga.



Capitulo 6
Recados de Deus

Com o passar dos dias, Gloria aparentava-se mais recomposta pelo subito término do
namoro. Embora trouxesse dores no coracdo, expressava alegria no rosto e amor ao
trabalho.

Estava no balcdo 30 posto de enfermagem, no andar onde a amiga trabalhava, quando
Bianca chegou.

- Oi! Tudo bem?

- Tudo - Gléria respondeu.

Bianca olhou para os lados certificando-se de que nao tinha alguém ouvindo e comentou:

- Aquela conversa que tivemos sobre trabalhos espirituais me ajudou.

- E mesmo?!

- Eu soube explicar tudo para a minha irma Clara, a fim de fazé-la enxergar melhor o que
esta fazendo.

- E ela? - interessou-se Gloria.

- Ouviu. Acho que ficou pensando. Nao vou poder controlar a decisao dela, mas... Em todo
caso, esta ciente.

- Um instante e disse: - Eu gostaria de saber mais sobre esse assunto. Confesso que, as
vezes, sinto falta de uma religido.

- Quando quiser - animou-se a amiga.

Bianca olhou o painel e disse:

- Tenho de ir ao 610! O quarto da mae do doutor Thiago - encolheu os ombros e fez uma
expressao engragada, com um misto de medo e preocupacao.

Quando ia saindo em diregdo do corredor, Gléria perguntou:

- Almogamos juntas?

- Sim. Pode ser. Vai indo que ja desgo!

- Vou te aguardar.

Algum tempo depois, elas estavam no refeitorio. Sentaram uma de frente para a outra e
Gléria perguntou ao vé-la pensativa:

- Tudo bem?

- E... - respondeu laconicamente. Depois comentou: - O doutor Thiago é muito chato. Fica
implicando por nada.

- O que foi desta vez?

- Chamou minha atencdo pela altura da inclinacdo da cama. Sei l4 quem subiu os pés da
cama! Droga! - falou irritada. - Nao tenho de tomar conta disso. S6 de chegar perto desse
homem tenho arrepios! Ai
que drogal!

- E a mée dele. Por isso esta preocupado. Acho o doutor Thiago muito educado. Embora
seja um homem bem quieto, calado demais. Nado sei por que implica com ele.

- Ndo é implicancia. - Riu e considerou: - E... Talvez seja implicaAncia mesmo. Vocé tem
razdo. Mas ele me... me irrita. Sei 14. Onde ele esta quero sair de perto. Ele deveria ficar s6
no andar da ortopedia,
que é o lugar dele. - Riu novamente e disse: - Estou parecendo a Clara, minha irm3,
reclamando de tudo. Estou ficando chata. Irritada a toa. Nao sei o que esta acontecendo.



- E a preocupacio com o casamento.

- Eu te falei que ndo vou mais morar na casa do meu sogro, né?

- Falou. Ja estao olhando e procurando casa?

- Sim. Encontramos uma casa para alugar perto de onde moro. O César ndo estd muito
satisfeito. Ele s6 reclama do preco do aluguel. Que saco!

- Mesmo pagando aluguel, creio que serd melhor para vocés do que morar em casa de
parente.

- Também acho.

- 0 que sua mae diz? - Gléria quis saber.

- Ela acha que deveriamos esperar mais um pouco. Guardar dinheiro e comprar uma casa
ou apartamento. Em vez de pagar aluguel, pagariamos a prestagao de uma casa propria. Mas
até juntar o dinheiro para
dar de entrada... Demorariamos dois ou trés anos ou mais. - Um momento e quis saber: - E
vocé, Gloria? Como esti?

A amiga ofereceu meio sorriso. Havia certo toque de tristeza na profundeza de seu olhar.

- Vou superar. Quanto mais rapido deixar de pensar no que aconteceu, sera melhor. Nunca
sabemos o que a vida nos reserva, ndo é mesmo? De repente isso foi para o nosso bem.

- Conversou com o Abel?

- S6 por telefone para dividirmos o que compramos juntos. Eu tinha feito uma lista. Li para
ele e, numa boa, ele concordou. Depois meu irmao foi 14 e levou as coisas dele. Depois disso,
ndo nos falamos
mais. Acredito que ndo temos mais nada para conversar. D6i. Como déi. Porém, ndo posso
obrigar ninguém a ficar comigo.

- Talvez uma conversa o fizesse voltar atras.

- Voltar atras? Nao vou querer isso. Viverei insegura. Nao acha? Querer prender
forcadamente alguém em sua vida, é o mesmo que segurar manteiga na mao fechada.
Derrete, escorre pelos dedos e faz a maior
sujeira. Quando isso acontece, vocé acaba ficando enojada. - Um instante e afirmou: - Nao
era para ser. Ele estava decidido. Agora eu estou decidida. A vida sempre nos reserva coisas
boas quando deixamos
tudo fluir.

- Gostaria de ser assim como vocé. Acho que eu nao conseguiria ser tdo desapegada. So se
nao gostasse.

- Apego ndo significa amor. O apego faz cativos, enquanto o verdadeiro amor liberta. -
Gloria queria mudar de assunto, por isso perguntou: - Vocé ndo ia passar para o turno da
noite?

- Ainda nao. Vou ter de esperar mais um pouco. Nao gosto de estar em casa a noite. Meu
primo e a mulher dele chegam e ficam brigando, fazem aquele barraco. Minha mae sempre
insatisfeita, bebendo muito.

Minha irma sé reclamando... Quando trabalho a noite, ndo vejo nada disso. Durmo o dia
inteiro e antes disso tudo comecar, saio para trabalhar. - Um momento e confessou: - Sabe
quando vocé se acha diferente

de toda a sua familia? Parece que ndo pertenco a minha familia. Sou tao diferente de todos.
Apesar do que, ndo posso dizer nada do meu pai. Pouco me lembro dele, pois nos
abandonou quando éramos bem pequenas.



Acho que também sou diferente dele. Homem que abandona a familia é covarde e sem
carater.

- Sabe, Bianca, todos aqueles que nos rodeiam sdo instrumentos para nés nos
trabalharmos e sermos melhores. Seja familia, parentes, amigos, colegas de servico...
Precisamos vencer as dificuldades que
temos com relagdo a eles para evoluirmos.

- E qual a necessidade de termos pessoas chatas ou infelizes ao nosso lado? Que bem isso
faz para a nossa evolugao?

- Nao seremos felizes enquanto ndo despertarmos o bem que ha em nés.

- Como assim? - Bianca quis saber.

- As pessoas chatas despertam em nds o nosso pior ou o nosso melhor. O nosso pior é
quando sentimos raiva, irritabilidade, inveja, sarcasmo, quando brigamos e xingamos. O
nosso melhor é quando olhamos
para essa pessoa e sentimos piedade e ndo nos deixamos ser afetados por elas.

- Nao sei como posso fazer para ndo me deixar afetar por aqueles que me rodeiam.

- Vai ter de aprender, amiga - afirmou Gloéria olhando-a firme nos olhos. - Enquanto nao
aprender isso, ndo tera paz. Falo por experiéncia prépria. Nao foi facil, para mim, deixar de
ser afetada pelos
outros. Olhe para a minha cor. Negra - sorriu lindamente. - Eu me feria. Ficava melindrada
e sofria muito com as piadas, as brincadeiras infelizes e até com os olhares. Eu era muito
triste. Queria que
me aceitassem. Exigia igualdade e tudo mais. Um dia, conversando com aquela senhora que
te falei, a dona Vina, eu chorei porque me sentia magoada por problemas de racismo. Bem
direta, ela nao me poupou
de um choque ao dizer: "Quando nem vocé se aceita e quer obrigar os outros a te aceitarem,
ndo vai dar certo. Deixe de querer controlar a opinido dos outros e melhore-se para vocé
mesma. Nao queira obrigar
ninguém a aceitar isso ou aquilo. Libertar-se das opinides alheias, que sdo infelizes, isso vai
fazer bem ao coracao e a alma. Ndo tente curar a negatividade daqueles que nao desejam
ser curados. Cada
um evolui a seu tempo. Quando queremos obrigar que os outros apreciem algo, é porque
nem nos gostamos daquilo." - Gldria riu gostoso. Depois contou: - No primeiro instante
fiquei magoada com a dona Vina.

Essa conversa nao saiu da minha cabecga por dias! Semanas! Achei que ela foi muito grossa.
Dai, um dia, fiquei me olhando no espelho e reparei. Odiava meu cabelo horroroso que vivia
preso. Nao gostava do

meu rosto cheio de cravos, da minha pele, da minha cor. Eu precisei admitir isso. Chorei -
falou séria. - Pedi a Deus que me desse alguma ajuda. Eu estava consciente de que nao
poderia mudar a cor da minha

pele, mas, de repente, comecei a pensar que poderia fazer algo mais por mim. Naquele dia,
lembro de ter ido a uma banca de jornal e me deparei com uma revista feminina em que
tinha fotos bonitas das dez

mulheres mais lindas do mundo. A maioria delas eram de Hollywood, claro. As fotos eram
de antes da fama e depois da fama. As de antes da fama, mostravam atrizes horrorosas. Nem
pareciam as mesmas pessoas.



Cabelos desgrenhados, pele com textura de lixa, dentes amarelados, sobrancelhas terriveis!
- Riu gostoso e confessou: - Até hoje tenho essa revista guardada. Naquela época, eu nao
tinha dinheiro para mudar

tudo o que queria em mim. Mas comecei a fazer algo para isso. Comecei pelas unhas. Depois
foram as sobrancelhas, cabelo e por ai foi. Comecei a trabalhar e recorri aos saldes de beleza
e abencoados dentistas.

O principal aconteceu. Comecei a gostar do que via no espelho. Os resultados iam
aparecendo e eu amava. Ao mesmo tempo, comecei a perceber que eu era notada e
admirada também. - Fez breve pausa. - Entao,

toda e qualquer opinido negativa deixou de ser importante para mim. Dificilmente, hoje em
dia, enfrento problemas com o preconceito, com o racismo porque eu me aceitei e me amei.
Fiz o melhor de mim para

mim mesma. Fiz de mim uma pessoa e uma imagem agradavel para mim. Eu me acho bonita!
Comecei a me tratar com mais amor, carinho e respeito e todos, ou a maioria, comeg¢aram a
fazer o mesmo. Passei a existir

e ocupar o meu lugar no mundo sem ter que fazer com que os outros me engulam por aquilo
que nao sou. Existir e ocupar o seu espaco no mundo nao significa viver de mal com os
outros e provocando as pessoas.

Significa viver em paz consigo mesmo. Pessoas que se valorizam, embelezam o mundo.
Pessoas que se curam, curam o mundo. Pessoas que se maltratam e se odeiam, chateiam
todo o mundo. Quem vocé quer ser?

- Longa pausa e comentou: - Sabe, Bianca, para viver bem, vocé ndo deve querer controlar
a opiniao dos outros. Se seus primos brigam, olhe para eles com piedade. Nao vai adiantar
se envolver. Procure controlar

0 que é seu. Domine a sua vida. Ndo deixe sua roupa jogada no tanque de roupa se sabe que
a mulher do seu primo nao é cuidadosa e vai estragar. Se sabe que sua mae bebe, entenda
que todo aquele que se

refugia na bebida para ser feliz por alguns instantes, é por estar infeliz, triste e sem forgas
pelo resto do tempo. Oriente-a, mas nao espere que ela obedeca. Nao se sinta irritada por
ver sua mae alcoolizada.

Viva em paz consigo mesma por ter feito a sua parte. Nao dé chance de estragarem a sua
roupa. Faca o que precisa ser feito por vocé sem esperar a ajuda de ninguém. Sinta piedade
daqueles que, provavelmente

sem querer, prejudicam vocé de alguma forma. Piedade é entender que o outro nao é
evoluido, ainda erra, mas vocé nao precisa se juntar a ele ou sentir-se irritada.

- Nao sei se consigo.

- Isso é um treino, amiga - sorriu e indagou: - Vocé sabe ler e escrever?

- Claro! - riu, pois estranhou a pergunta.

- Lembre-se de que sé é possivel ler e escrever hoje porque treinou, insistiu, persistiu. Na
vida, tudo é um treino. Aprendemos por repeti¢cdo. Perdao, piedade, abnegacdo também
exigem treinos. Se vocé
ndo comegar a se treinar, a viver sua vida, a cuidar de vocé sem se melindrar com o que os
outros fazem ou dizem, estara fadada a sofrer e viver indmeras experiéncias semelhantes
até aprender.

- Pra vocé é facil falar. Vive bem em sua casa.



- Nao julgue a vida de uma pessoa pelo que ela traz na aparéncia. Pode se decepcionar. Meu
irmdo é um fanatico religioso, mais aprimorado do que meu pai. Tem dia que vive pregando
sermdes biblicos na
porta do meu quarto ou no da minha irma tentando nos converter. Minha irma ainda vive
digladiando com ele, mas sem qualquer resultado positivo. Ela também fica querendo
controlar a opiniao dos outros.

Minha mae esta estressada e nao aceita o que meu pai e meu irmao pregam.

- Evocé?

- Eu? - riu. - Tenho piedade, ja que ndo posso fazer nada para ajuda-los nessa questao.
Antes me irritava, mas isso também ndo adiantou. Ndo sei qual a bagagem que meu pai e
meu irmao carregam para viverem
com tanto medo. Pois esconder-se atrds de uma religido de forma tdo fanatica, mostra um
medo inconsciente. Talvez fizeram alguma coisa no passado ou viveram de modo triste na
espiritualidade, perseguidos,
talvez. Hoje morrem de medo de demoénios e de verdades libertadoras. Respeito o que
pensam e sigo minha vida. Preocupo-me com minha evolu¢do moral e espiritual.

- De que jeito?

- Cumprindo os meus deveres comigo e com minha familia, colaborando em casa no que
for preciso, ndo me negando ao trabalho com eles... Quando ndo realizamos as coisas com
raiva antes, durante e depois,
fazemos o melhor por noés, sabia? Procuro nao me envolver em muitas situacdes, ndo me
irritar e entender a fase evolutiva de cada um. Teve um dia que meu irmao ficou orando,
aos berros, na porta do meu
quarto. Aquilo me irritou. Nem imagina. Levantei. Pensei em brigar, mas resolvi agir
diferente. Entao abri a porta e deixei que entrasse. Sentei-me na cama e fiquei ouvindo. Ele
falou tanto! Até cansar.

E com a Biblia na mao! Depois perguntou se eu tinha entendido. Eu disse que sim. Falei que
aquilo tudo era formidavel, mas ndo para mim. Ele saiu e foi embora. Entendo que meu
irmao deva passar por algum

transtorno muito grande. Algo o deixou profundamente ferido ou assustado para que se
tornasse evangélico tdo fanatico. A repreensao que oferece para os outros é para ele mesmo.
A crenga em que "se ndo

fizer certo, estara dominado pelo demoénio”, mostra que ele ja conheceu o inferno.

- Como assim?

- O inferno é aquela situacdo terrivel a qual nos julgamos sem saida, no fundo do pogo. A
religiosidade, a crencga e a fé em Deus € o que nos ajuda a ter forga, a nos livrarmos daquela
situacgdo e a aprendermos
com ela. Quando nao aprendemos com determinada situacao que nos faz sofrer, de forma
diferente, essa situacdo se repete. Nao é Deus que nos coloca em experiéncias dificeis.
Somos nés que nos atraimos,
de alguma forma, para elas porque precisamos aprender e quando aprendemos, evoluimos.
Somos nés que nos tiramos, com fé em Deus, do que queremos sair.

- Vocé é tdo segura de si, Gléria! - sorriu Bianca.

- Eu? Imagine! Aquele que diz ser seguro de si, cuidado. Tem muito a aprender.

Ambas conversaram mais até terminarem o almoco.



Mais tarde, Bianca se encontrava no quarto 610, onde colhia material para exames e
medicava a paciente.

A mulher parecia inerte. Poucas vezes abria os olhos, mas era como se nao visse ninguém
ou pouco se importava com o que acontecia a sua volta.

- Dona Cora, boa tarde! - disse Bianca em tom alegre. - Minha visita sera um pouquinho
chata agora. Vamos precisar colher material, esse exame é chatinho de ser feito. E 0 exame
de gasometria. Vou tirar
um pouquinho de sangue aqui perto do seu pulso - desinfetava o local enquanto falava. -
Quanto mais quietinha a senhora ficar e ndo se mexer, mais rapido vai ser. Ta bom, dona
Cora? - A mulher demonstrou
ouvi-la. Remexeu-se e abriu os olhos. Depois os fechou. - Com esse exame nds vamos saber
qual o nivel de oxigénio e gas carbdnico no sangue de uma artéria. E para verificar se os
pulmdes estdo capacitados
de mover o oxigénio dos alvéolos pulmonares para o sangue e remover o didxido de
carbono do sangue de forma adequada. Ele vai mostrar o grau de impacto da doenga
pulmonar que a senhora apresenta. No seu
caso, a pneumonia. - Enquanto colhia o sangue, comentava: - Demora um pouquinho para
achar a artéria.. Pronto. Achei - falava quase sussurrando e bem devagar. - Agora é
rapidinho... Boa menina. - Durante
a coleta de sangue percebeu que a paciente franzia parte do rosto, exibindo dor e disse para
tranquiliza-la: - Ja estou terminando... Acabou! Desculpe viu, meu amor. Mas isso foi preciso.
E parabéns. A
senhora comportou-se muito bem. E guerreira! Sabe, dona Cora, isso ajuda muito o nosso
trabalho e também diminui o tempo de dor. Desculpe-me por judiar da senhora, ta? - Estava
certa de que nao teria resposta,
mas também sabia que a mulher podia ouvir. Bianca colheu o sangue para o exame. Aplicou
no soro a medica¢do necessaria. Conferiu e anotou o que precisava no prontuario e olhou
novamente os monitores. Em
determinado momento, percebeu a paciente inquieta, remexendo-se e gemendo um pouco.
- O que foi, dona Cora? Tem alguma coisa incomodando? - Observou bem e tentou ver se
havia algo errado. - Sera que é
o travesseiro? A altura?.. - Mexeu na mulher e tirou as rugas do lencol que podiam
incomodar. Ajeitou o travesseiro e levantou um pouco o leito. - Esta bom agora? - Nao houve
resposta, porém a feigcdo
era de alivio. - O que acha de ligar um pouquinho a TV? Agora a tarde tem programa de
culinaria nesse canal - falou ajustando o controle da TV. - Eles falam de comida e também
de novidades. Vou deixar
aqui e a senhora ouve e dd uma olhadinha. Assim se distrai, certo? - sorriu. - Daqui a pouco,
antes de ir embora, venho ver como a senhora estd. - Tocou no braco da paciente e
percebeu-o frio. - Esta com
frio, dona Cora? - A senhora tentou se expressar, entretanto nao conseguiu. - Se a senhora
esta com frio, mexa-se um pouquinho de novo. Se tiver bom assim, fique quietinha. - A
paciente se remexeu. Bianca
foi até o armario, pegou um cobertor e a cobriu. Preocupou-se em envolver bem os pés,
porque pessoas idosas sentem bastante frio nas pernas. Terminando, perguntou: - Esta bem
assim? - A senhora ficou quietinha.



Sua expressdo era suave. A enfermeira tocou sua testa e lhe fez um afago no rosto. Depois
sorriu e se despediu: - Tchau, dona Cora! Até mais.

Um barulho alertou Bianca. Virou-se, mas nao viu que Thiago acabava de deixar o quarto.
Ele assistiu toda a sua atencdo e cuidados para com sua mae, sem ser notado.

Ela pegou a cestinha em que havia o material do exame e foi para o corredorzinho onde
ficava a porta que ouviu ranger. Saiu para o corredor principal, porém ndo avistou ninguém.

Antes de largar o turno de servico, cumpriu o prometido e passou no quarto para visitar a
senhora e conversou um pouquinho.

Bianca tinha um bom corac¢do. Aquela ndo era a inica paciente que tratava bem e de forma
tdo carinhosa.

Nos ultimos tempos, deu importancia demasiada a assuntos irrelevantes, mas isso nao
diminuia o amor que tinha no cora¢do nem a paixao pela profissao.

Sempre devemos ficar atentos aos recadinhos de Deus que nos chegam das mais diferentes
formas.

Quantas vezes nos nos deparamos com experiéncias alheias que nos querem dizer algo,
com pessoas que nos apontam ou nos ensinam sobre determinadas situagdes ou recebemos
certas inspiracoes suaves ou precisas
e ndo damos aten¢do?

E foi isso o que tinha acontecido, até entao, com Bianca.

Gloria, leal amiga, ofereceu-lhe grandiosas ligdes e reflexdes. Apontou-lhe como ligar-se a
Deus, buscar paz e procurar equilibrio diante de qualquer circunstancia.

Agora a vida iria pedir que Bianca colocasse em pratica tudo aquilo que aprendeu. Pois é
assim que acontece para evoluirmos. Nunca somos cobrados por aquilo que ndo devemos
ou nao sabemos.

Algum tempo se passou...

Clara estava feliz, porque Olavo, o ex-namorado, havia voltado para ela e reataram o
namoro. Por outro lado, a cada dia, Bianca ficava mais estressada por causa do casamento
e tudo o que precisava fazer,

e reclamava:

- Ndo conseguimos aquela casa. Quando estavamos para fechar o negocio, o proprietario
deu pra tras. Ai, que droga!

- Devia ter ido morar na casa da sua sogra mesmo - opinou sua irma Clara.

- Nao! Nao ia dar certo. Além do que, a mae do César esta querendo vender aquilo tudo.

- Sério?!

- Seriissimo! Ainda bem que desistimos de morar la. Descobri, ha poucos dias, que aquela
casa é heranca c¢jo pai do César. Eles vao ter de vender e dividir entre os outros irmaos. O
senhor José, meu sogro,
disse que quer ir para o interior. Que esta aposentado e quer uma vida mais calma. Isso quer
dizer que, se eu e o César tivéssemos reformado tudo do jeito que queriamos, teriamos o
maior prejuizo agora.

- Um momento e comparou: - E igual aqui. Se a tia Sueli decidir que quer a parte dela na
heranga, vamos ter de arrumar outro lugar para morar.

- Sua tia ndo vai fazer isso - acreditou Marlene, falando com a voz mole. As filhas ficaram
atentas e ela comentou: - Com o Junior morando aqui, a Sueli ndo vai fazer nada. E o filho
dela! Incompetente...



Vive mais sem emprego do que trabalhando. Como é que esse moco vai viver se sair daqui?
Ela é quem sustenta o Junior com cesta basica...

- SO sei que esta dificil arrumar uma casa de aluguel que dé para pagar com facilidade e
guardar dinheiro - comentou Bianca.

Clara se aproximou da irma. Sentou-se ao seu lado e propds:

- Por que ndo vai l4a onde eu fui? - Ofereceu um olhar enigmatico, levantou as sobrancelhas
e sorriu ao dizer: - O Olavo voltou para mim tdo depressa quanto foi embora.

- Eu ja te disse o que a Gldria me falou sobre esse tipo de coisa. Ndo quero me envolver
com isso.

- Boba! E s6 pra vocé conseguir arrumar uma casa logo. E s¢ isso o que falta para vocés
dois, ndo é?

- E... Mas... - titubeou. Deixava-se levar por influéncias espirituais que a acompanhavam
nos ultimos tempos.

- 0 que tem de mau?

Bianca ndo teve convicgdo e nada disse.

Mais algumas semanas e ndo conseguiu encontrar uma casa para alugar no valor
compativel ao que desejava.

- Minha irm3, a Clara, ainda esta indo aquele lugar - contou para a amiga.

- Sei - Gléria respondeu tdo somente.

- Ela disse que a mulher, a tal vidente, falou que meus caminhos estao trancados. Por isso
minha vida estd amarrada desse jeito. Vocé acredita nisso?

- Veja bem, Bianca... Somos nds quem trancamos nossos caminhos quando ndo queremos
enxergar o 6bvio. Existem, sim, espiritos que nos ajudam ou nos atrapalham. Mas somos
nos que facilitamos a permanéncia
de um ou de outro ao nosso lado, pelo que pensamos e fazemos. Lembra-se de quando eu
contei minha histéria sobre ter descoberto que quem nao gostava de mim era eu?

- Lembro.

- Imagina quem estava do meu lado quando eu amaldigoava as pessoas que ndo gostavam
de mim? - Ndo esperou que a amiga respondesse. - Certamente eram espiritos zombeteiros
e infelizes como eu. Meus caminhos
eram fechados. Ndo arrumava empregos bons nem namorados decentes. Quando me
deparei com a verdade, fiquei chateada. No primeiro momento, por ter me aberto os olhos,
decidi mudar e tudo mais. Melhorei minha
aparéncia. Cuidei de me preparar para ter uma boa profissdo. Dei muito duro para estudar.
Nossa! Como dei! Arrumei empregos melhores. Ndo amaldigoei mais ninguém e pouco a
pouco nao me importava mais com
alguém que quisesse me magoar. Nao ligava. Pensava em Deus. Tudo, exatamente tudo,
melhorou. Acabaram-se os melindres da minha parte.. O coisa dificil é deixar de ser
melindrosa! - riu gostoso. - Quando
as pessoas me olham e eu acho que é diferente, ndo ligo. Sei que, quando me conhecerem
melhor, vio me valorizar. Vio mudar de ideia. Procuro ser educada, colocar-me no meu
devido lugar... Meus caminhos
se abriram, amiga! Tudo estava trancado por minha causa. O que havia de errado na minha
vida era a forma de eu vé-la. Nao podemos controlar tudo, mas nada nos impede de procurar
algo melhor.



- Parece que tudo comecgou a dar errado, Gléria. Nao encontramos casa. Quis mudar de
ideia e voltar a reformar a casa do meu sogro e descobri que a casa nao é totalmente dele.
Vao vender e repartir a
heranca com os irmaos.

Gléria ficou pensativa.

Na espiritualidade, Bricio, mentor de Bianca, inspirou:

- Quando portas se fecham nao tente abri-las. Olhe a procura de novas saidas. Elas existem.
Mas quando ndo as vemos, ore e aguarde.

- Ndo é melhor aguardar, Bianca? - indagou a amiga.

- Aj, credo! Vocé esta igual a minha mae. - Um momento e comentou: - O César ndo me
ajuda em nada. Quando estavamos preparando tudo para morarmos na casa dos pais dele,
até estava animado, mas agora...

- Isso mostra a imaturidade do seu noivo e a falta de vontade de estar em um casamento.
A Unica pessoa interessada nesse casamento é vocé - tornou o espirito Bricio que ndo podia
ser ouvido.

Entristecida, Bianca murmurou:

- Parece que s6 eu estou interessada nesse casamento.

Gléria pensou em dizer algo para fazé-la refletir. Gostaria deescolher bem as palavras para
ndo magoa-la, mas nao encontrou. Entdo perguntou:

- Por que nao conversa exatamente isso com o César?

- Ja falei. Mas é o mesmo que falar com uma porta. Ele continua o mesmo. La em casa ou na
casa dele so sabe ligar a televisdo e jogar videogame. Parece que nao cresce.

- Se seu noivo é assim agora, quando se casarem, nao sera diferente - disse o espirito Bricio
novamente. - Sera vocé a assumir todas as responsabilidades. O que ele faz hoje é s6 uma
amostra gratis do
que fara apos se casarem. Melhor analisar e repensar. Ndo crie expectativas sobre uma
pessoa que oferece todas as amostragens de quem ela é. Quando precisamos reparar
situagdes, ndo é necessario buscar
complicagdes - falou de forma enigmatica.

- Ai! Credo! Chega de falar de coisa ruim! - exclamou Bianca, sorrindo em seguida. Virou-
se para a amiga e quis saber: - E vocé? Como andam as coisas.

Gloria deu um belo sorriso. Com jeito engracado, olhou de um lado, depois de outro para
ter a certeza de ndo haver ninguém por perto e contou:

- Sabe o doutor Mathias?

- Sei! - afirmou com modo maroto, ja havia desconfiado.

- Ele me chamou para sair - sussurrou Gloria.

- E vocé? - indagou curiosa.

- Eu quis saber aonde iamos, né? - gargalhou gostoso. Depois se recatou ao se lembrar de
que estavam no hospital. - Ele me convidou para ir jantar - cochichou de um jeito engragado.

- Evocé?

- Fiquei insegura.

- Por qué? - tornou Bianca. - Vocé esta descomprometida.

- Nado sei muito sobre o doutor Mathias. Alids, ninguém sabe. E se 0 homem for casado? Ele
ndo é tao novinho assim - riu.

- Naquele dia, ele estava no clube sozinho. Lembra? Aqui nunca vimos com alguém e é
muito respeitoso. Nunca ouvi comentario sobre ele ter dado em cima de alguém e...



- Eu aceitei. Mas estou tdo insegura - disse Gloria.

- Ele parece um cara legal. Quando vao sair?

- Na sexta-feira. - Gldria sorriu de um jeito meigo e comentou: - Faz algumas semanas que
o percebo amavel, puxando conversa. Disse que queria conversar comigo porque estava
precisando emagrecer - riu
com gosto. - Dai, outro dia, ele me elogiou. Disse que eu estava bonita. Foi muito elegante.
Nada de baixaria, daquele tipo de homem horroroso que te olha daquele jeito, sabe?

- Sei! Légico que sei. Também detesto homem assim sem classe. - Ela pensou um pouco
ereparou: - Sera que ele precisa de regime?

- Eu até que gosto de ele ser barrigudinho - Gloria disse e gargalhou, tampando a boca com
a prépria mao, pois riu alto demais.

- Enfermeira Bianca? - chamou a voz que se aproximava.

A moca se virou e viu que se tratava do doutor Thiago.

- Sim, doutor.

- Poderia vir comigo, por favor?

Bianca olhou para Gléria, arregalou os olhos e envergou a boca para baixo, sem que o
médico visse. Logo se virou e o acompanhou.

Ele foi para o quarto em que sua mde estava e deu algumas orientacdes. Nada que pudesse
Se preocupar.

Naquela noite, ao chegar a sua casa, Bianca se deparou com sua irma Clara separando
algumas coisas.

- O0i! Oi! - cumprimentou.

- Oi! - respondeu Clara.

-0 que é isso?

- Hoje vou la falar com a dona Candida, a vidente.

- Isso é pinga? - perguntou Bianca, olhando a garrafa entre outras coisas.

- E. E dai? - Um instante e convidou: - Vamos 14 comigo?

- Estou tdo cansada...

- Vamos, vai? E rapidinho.

Bianca aceitou o convite e acompanhou a irma.

Chegando 13, Clara insistiu que passasse por uma consulta e ela aceitou.

A vidente, sugestionada por espiritos sem evolugao, falou a Bianca coisas irreais, que a
envolveram em duvidas e medo.

O livre-arbitrio, que é o poder de decidir o que fazer, vigorou. Por essa razao, seu mentor
Bricio se afastou de sua protegida, cedendo o lugar para os espiritos a que Bianca decidiu
se aliar.

Permitindo-se impressionar com tudo o que lhe foi dito, a mo¢a voltou para casa e ndo
deixou-de falar no assunto.

- Nossa! A dona Candida adivinhou, mesmo, tudo o que esta acontecendo comigo. S6 nao
consigo imaginar quem sera a colega de trabalho que tem tanta inveja de mim assim.

- Acho que é a Gldria - opinou Clara.

- Pare com essas besteiras, meninas! - alertou a mae. - Se eu for 13, ela também vai dizer
que tem alguém que morre de inveja de mim. Ndo sejam influenciaveis. Isso é besteira! Ela
s6 quer dinheiro.

- Ai, mae! Eu fiquei impressionada com o que ouvi. A senhora tinha de ver. - tornou Bianca.



- E o que ela disse? Que tem gente com inveja de vocé? Que poderia estar melhor no servigo
s6 que tem alguém que te atrapalha? Que seu noivado nao esta bom porque tem coisa feita?
Entao vai te pedir
dinheiro e mais um monte de coisa. Quando, na verdade, vocés duas precisavam era se
ajudarem. Sentarem e verem onde esta o erro na vida de vocés. Nem sempre a culpa pelos
nossos fracassos é dos outros.

Quando descobrimos onde nds estamos errando, nossa vida prospera. A Clara vive
reclamando que tem problema no trabalho, mas ndao reconhece onde esta errada. Ela
precisa parar de falar demais. Parar com

as conversinhas e as fofocas. Saber se comunicar para tarefas em grupo. A aparéncia,
roupas, cabelo e o comportamento sao tdo importantes quanto um bom curriculo. Deveria
aprender isso com a sua irma.

A Bianca, pelo menos, sabe se comportar.

- Ai, mae! Nao comega. Eu trabalho de uniforme.

- Mas ndo cuida da cara, do rosto - tornou .Marlene. - Ndo passa nem um batonzinho. Sai
de casa com cara de sono. Isso influencia, ndo s6 aos outros, mas também a vocé mesma.
Mostra que nao se leva a
sério, ndo se da valor nem importancia. Quem nao se da importancia, nao se importa com
os-outros. Vocé precisa é saber se comportar. Reclama das colegas de trabalho porque é
igual a elas. Precisamos entender
que trabalho ndo é extensao da nossa casa e colegas ndo sao nossos parentes. Problemas
pessoais ficam em casa, os do servico que se resolvam la.

- Mas aquelas meninas, 14 no hospital, sdo chatas demais. Toda hora ficam falando de mim,
jogando indiretas... - reclamou Clara.

- Olha, minha filha, aprenda a conviver, a se conhecer e a saber o impacto que vocé causa
nos outros, pois noés s6 recebemos o que doamos. Se elas te tratam assim, se sdo
desrespeitosas, foi vocé quem
permitiu e deu ousadia para isso acontecer - tornou a made. - Se ndo sabe se comportar,
procure cursos que ensinem a ter postura e imagem profissional, que ensinem a se
relacionar bem e ter atitude adequada
no ambiente de trabalho. Mau humor contagia. Tom de voz revela quem somos. Colega de
trabalho nao é seu irmao. Trate a vocé mesma com seriedade. Nao conte sua vida. Nao
converse sobre seus particulares
no emprego. Ninguém tem nada a ver com sua vida. A partir do momento que vocé se revela,
fica falando de si, fazendo brincadeirinhas, estara dando liberdade para te tratarem sem
respeito, sem seriedade.

- Nesse ponto, a mde tem razdo, Clara - concordou Bianca. - Nosso comportamento é
fundamental para que sejamos tratadas com respeito e seriedade.

Clara foi a diregdo do corredor e disse:

- O problema da mae é a bebida - foi para o quarto. Nao quis aproveitar, ouvir, refletir e
aprender.

- Menina malcriada! - Marlene reclamou, mas a filha ndo ouviu. - E vocé? Bem que poderia
ensinar mais sua irma.

- Nao posso me intrometer na vida da Clara. Nao estou dando conta nem da minha! -
ressaltou Bianca.

- Vocés sdo irmas. Poderiam se ajudar mais. Se unirem mais. Estdo perdendo tempo.



- Olha, mae, ndo vou me meter na vida de ninguém.

- Vocé vai levar o que a mulher pediu?

- Como sabe que ela mepediu alguma coisa?

- Sou macaca velha, Bianca! Nao pulo em galho seco. Sei que quebra. Sdo poucos que nos
ajudam e nao querem nada em troca. Vocé deveria ir a igreja rezar. Botar juizo nessa cabeca.
Ver que o César ndo
esta muito interessado nesse casamento. Estd acomodado e vai continuar assim. Vocé é
quem vai carregar a casa nas costas. Desde j3, ele esta deixando tudo para vocé fazer. Tudo
que voce faz, ele reclama.

- Ao vé-la pensativa, orientou: - Quando o vento nao estiver a favor, mude de direcdo. A casa
14 no seu sogro ndo deu certo. A casa que queria alugar aqui perto também nao. Vocé nao
encontra nada dentro

do valor que tem disponivel. Olha bem o que eu disse: vocé ndo encontra! Vocé! E vocé quem
esta fazendo tudo, porque ele ndo esta nem ai!

Espiritos que acompanhavam Bianca e a influenciavam desde que saiu do lugar onde havia
ido com sua irma, procuravam desvirtuar seus pensamentos e fazer com que ndo desse
atencdo as palavras de sua mae.

- E olha! - ainda disse Marlene. - Essa sua colega, a Gloria, tem muito juizo. Ja ouvi o que
vocé contou sobre ela. Vi falando com sua irma. N3o acredito que ela tenha inveja. E mais
facil sua irma ter
inveja dela. A Gloria é confiante e esperta. Nao vai estragar sua amizade.

- Ela bebeu! Esta de fogo! Vocé ndo vai dar ouvido a uma embriagada, nao é? Se ela
soubesse tanto, ndo estaria nessa vida - dizia-lhe um dos espiritos que a acompanhavam.

- Foram as experiéncias dolorosas que fizeram Marlene ter essa visao da vida. Licées duras.
Pena ela ndo colocar em pratica tudo o que sabe - disse Jair, mentor de Marlene.

A indecisdo tomava conta de Bianca. Nao sabia a quem ouvir.



Capitulo 7
O tao sonhado casamento

Algumas semanas se passaram...

Bianca ndo comentou com Gléria sobre o fato de ter ido fazer consulta com a tal vidente
que Clara indicou. Ficou com vergonha de contar.

- Entao vocé encontrou? - perguntou Gloria.

- Demorou, mas encontrei. Rodei tanto! Fui a tantas imobiliarias.

- A vontade ndo constréi. O empenho é que realiza. Se ficarmos s6 com vontade disso ou
daquilo, ndo realizamos nada. Precisamos nos empenhar nos objetivos - disse Gléria.

- E verdade. - Nesse instante lembrou-se da vidente que disse que seus caminhos foram
abertos pelos espiritos que a ajudaram. Mas ndo disse nada. Gostaria de mudar de assunto.
- Quase nao tivemos tempo
de conversar nos ultimos dias... E vocé, como esta?

- Jantamos! - sussurrou exclamando.

- E af?

- Foi bem legal. Conversamos bastante. Falou sobre ele e fez varias perguntas sobre mim.
Depois me deixou em casa. Pediu meu telefone. No sdbado, antes do almoco, me ligou - riu
com jeito engragado.

Olhou para os lados e contou: - Fomos ao cinema.

- Ai! Que legal! Parece que esta interessado!

- No domingo, logo cedo, ligou de novo e me convidou para ir ao clube.

- Vocé foi? - Bianca quis saber e ficou na expectativa.

- Fui. Nés nos encontramos la. Ai, meninal... O tempo ndo estava muito bom. Nem fomos
para as piscinas. Ficamos andando no bosque do clube. Depois fomos almogar no
restaurante de la. Ai eu disse que
pagava a minha parte. Achei que estaria abusando, né? Ele tinha pago o jantar e o cinema,
pois foi ele quem convidou.

-Eaf?

- Ele concordou. Depois... - Gloria riu.

- 0 que foi? O que aconteceu?

- Ele disse que estava interessado em mim. Que me achava bonita, atraente...

-Eaf?

- Ai que eu disse que precisaria pensar.

- Pensar?! Gloria!

Mais séria, a amiga contou:

- Ele é divorciado ha cinco anos. A ex é médica. Eles tém duas filhas. Uma de quinze a outra
de dezoito anos.

- Uau!

- Eééé.. Entdo eu disse que ndo gostaria de me machucar. Nao gostaria de causar
problemas para a vida dele com as filhas. Ele disse que esta completamente livre. As
meninas moram com a mae e passam
sempre na casa dele. Dormem la com frequéncia e que da toda assisténcia para elas. A ex ja
esta casada com outro cara. Nao paga pensao a ela. Disse que se tratam com respeito quando
se encontram, casualmente.



- Por que se divorciaram?

- Ela o traiu.

- Uau!

- Eééé... Ele me contou que entrou em depressdo. Brigou, xingou e até deu uns socos no
sujeito e uns tapas na mulher. Respondeu até inquérito policial por isso. Mas acabou em
nada, pois houve agressao
devido a violenta emog¢do. Bateu em ambos, mas mais no cara. Nela, deu dois tapas quando
ela foi segura-lo para nao bater no amante. Tudo aconteceu na casa deles.

- Que horror!

- Eééé... - pendeu com a cabeca positivamente. - Que horror mesmo! Ele me contou que
ficou louco por ter sido traido. Eu ndo disse nada, mas certamente vivenciou o que fez, em
outra vida, alguém experimentar.

Quando a pessoa ndo aceita, de jeito nenhum, determinada situacdo imposta, fica
inconformada e ndo perdoa, talvez seja por ter feito o mesmo com alguém. Precisou sofrer,
no mesmo grau, que fez sofrer.

Em caso da trai¢do, ndo significa que a pessoa precisa viver junto com o traidor. Porém é
importante deixar a cabega no lugar para ndo fazer besteiras e perdoar. O Mathias disse que
foi algo tdo cruel

que viajou sem planos. Abandonou tudo. Vendeu a casa, o apartamento na praia, o carro...
Passou a viver com o que tinha. Depois, de tanto a mae dele falar, ele decidiu voltar. Disse
que, no comeco, foi

dificil por causa do nome envolvido em inquérito policial por agressdao. Mas o doutor
Thiago, muito amigo, deu a maior forga. Deixou-o entrar na sociedade que tinha em uma
clinica ortopédica e de fisioterapia.

Foi o0 que o0 ajudou no comeco.

- O doutor Thiago nado tem cara de dar for¢a para ninguém.

- Acho que vocé esta enganada, Bianca. - Breve pausa e contou: - Entdo, aos poucos, o
Mathias foi se refazendo. As filhas ficaram do lado dele, mas decidiram continuar com a
mae. Até porque, no comeco,
ele foi morar com a mae dele e ndo tinha espago para as meninas. Depois disso, namorou,
mas nao deu certo. Hoje esta solteiro e desimpedido.

- E vocé? O que falou?

Gloria sorriu e disse:

- Primeiro pedi um tempo. Pensei por um dia sd. No encontro seguinte, resolvi tentar - riu
gostoso. - Estamos namorando. Porque eu disse logo: ndo sou mulher de ficar. Nao gosto
dessa historia de ter
envolvimento sem compromisso.

- E ele?

- Disse que também é assim. E... Estamos namorando. S6 que ninguém daqui sabe.

- Logico. Nem devem saber.

- Talvez ele nao fique aqui por muito tempo. Esta se empenhando em se juntar a um grupo
de colegas para um negdcio no exterior. Ndo sei direito. - Um instante e confessou: - Estou
com um frio na barriga.

- Por qué?

- Sabado agora ele vai me apresentar para as filhas.

- Uaut!



- Eéé¢... Uauii! Estou com as pernas bambas.

- Vai dar tudo certo. E ele quem tem de gostar de vocé.

- Eu sei. Mas quero causar boa impressao.

- Entendo. Vocé causa boa impressio sempre. E bonita, comunicativa, sabe se comportar,
nao tem de temer nada. La em casa, outro dia, minha mae estava falando sobre vocé. Ela te
elogiou e disse que tinha
juizo.

Gléria sorriu. Gostou das palavras de incentivo.

- E sua mie, como esta?

- Anda reclamando de dores de estdbmago. Mas onde aponta, acho que é figado.

- Precisa ver isso, hein! - falou mais séria.

- Eu sei. Ja disse. Minha mde marcou uma consulta no médico gastroenterologista. Vamos
ter de esperar. Essas consultas demoram tanto... Eu disse a ela que é porque vive bebendo.
Agora, nos ultimos dias,
parece que deu uma maneirada. Porém... Se o estrago ja estiver feito...

- Ndo. Nao aconteceu nada. Pense diferente. Mesmo assim é bom cuidar direitinho.

Foi combinado um jantar no apartamento de Mathias que parecia muito feliz com a
reunido. Gloria foi apresentada as duas filhas dele.

Cristina, a mais nova, com quinze anos, recebeu-a com generosidade e afeigoou-se
rapidamente a ela. Ja Isabel, uma bela jovem de dezoito anos, pareceu repeli-la de alguma
forma.

Cristina tinha um coracao béndoso. Os que sabem perdoar, vivem melhor. Bem falante,
contou sobre sua vida escolar e os desafios que enfrentava no colégio.

- Odeio a matéria de Fisica. Nao entendo nada, por mais que me expliquem.

- Acho que é o método usado. Lembro que também nao gostava de Fisica, até que um dia,
o professor me chamou e perguntou o que eu ndo havia entendido. Eu disse: nada! - riram.
- Verdade! Nao tinha entendido
nada. Dai ele comeg¢ou a me explicar tudo, desde o inicio. Nao virei Albert Einstein, o famoso
fisico alemao. Bem que eu queria - riu. - O mais perto que cheguei dele foi concordar
totalmente com o que
ele acreditava, isto é, "s6 a evolugdo moral impediria uma catastrofe em nivel planetario.” -
riram. - Aprendi Fisica o suficiente para tirar boas notas. Gostava mesmo era de Ciéncias e
tudo na area de
saude.

- Por que, entdo, ndo fez Medicina? - perguntou Isabel de modo seco, encarando-a com
olhar desafiador e querendo diminui-la.

- Era o meu sonho, Isabel. Eu gostaria de ter feito Medicina ou Biomedicina. Na Medicina,
cuidaria diretamente de pessoas ou, na Biomedicina, ficaria analisando exames clinicos.
Mas ndo tive condi¢des
de pagar esses cursos universitarios. Nao consegui bolsas nem financiamento. Eu precisava
trabalhar para pagar meus estudos. Entdo resolvi fazer Nutri¢do. De certa forma cuido da
saude das pessoas. Adoro
o ambiente hospitalar. Resumindo: fago o que gosto também.

- Minha mae é médica - tornou Isabel de modo arrogante. - Ela é geriatra. Cuida de idosos.

- Parabéns para sua mae. Escolheu uma area que precisa de muito amor. Ela deve ser bem
amorosa, nao é?



- Até que ndo - respondeu Cristina rapidamente. - Nosso pai é mais carinhoso.

- Nao seja idiota, Cristina! A mae é carinhosa sim! - falou Isabel enérgica.

Mathias, percebendo que o clima ficava hostil, decidiu chamar a atenc¢do para outra coisa:

- Fico feliz por saber que sou carinhoso. Vocés duas ndo podem reclamar. Até jantar eu fago
para voces.

- Parabéns, Mathias! - cumprimentou Gléria. - Suas filhas sdo muito bonitas. Parecem com
voce.

Antes que o homem dissesse algo, Isabel atacou:

- Nossa mde também é loira. Puxamos a ela.

Gloria sentiu um nd na garganta, mas entendia que a garota estava com ciume do pai e ndo
deveria se deixar abater por isso. A menina desejava estragar a noite de alguma forma, mas
ela ndo deixaria. Por
isso, com muita classe, disse:

- Entdo me desculpe. Agora sei que vocés sao lindas porque tiveram uma 6tima genética.

- Obrigada, Gléria. Vocé é muito educada - agradeceu Cristina. - E muito bonita também! -
ressaltou.

- E vocé é um encanto, Cristina! - fez-lhe um afago no ombro, pois estava sentada ao seu
lado.

- Sua familia é grande, Gléria? - interessou-se Isabel.

Apesar de ter estranhado a pergunta, respondeu:

- Meus pais, dona Bartira e senhor Jurandir. Tenho um irmao mais velho do que eu, o
Nélson. Tenho uma irma mais nova, a Zuleica que tem uma filha, minha linda sobrinha
Taina.

- Sua irma é mae solteira? - tornou a jovem.

Nesse momento Gloria achou que a garota estava indo longe demais. Mais séria, porém
sensata, mostrando que ndo estava satisfeita com a arrogancia e a inten¢do de humilhagao,
respondeu firme, sem sorriso,
apos secar os labios com o guardanapo:

- Eu e meus irmaos somos solteiros. Ser mae independe do estado civil. Mae é aquela que
da a vida ou oferece o coracao, dispensa generosidade e cuidados maternais independente
da ligacdo sanguinea ou
do estado civil. Em minha opinido, aquelas que acolhem animais e até plantas também sao,
digamos, maes dessas criaturas, filhas de Deus. Mae é quem cria, cuida, educa, trata, orienta,
acolhe... Geralmente,

a educacgao e o respeito que apresentamos advém de nossas maes.

Mathias percebeu que a filha foi arrogante e provocativa demais. Também fechou o sorriso.
Pensou por alguns instantes. Ndao sabia se advertia Isabel. Isso poderia deixa-la com
vergonha e também com raiva
de Gléria. Se ndo dissesse nada, sua namorada poderia se sentir humilhada e sem seu apoio.

Respirou fundo, pensou um pouco e disse:

- A Gléria tem toda a razdo. Mie é quem cria, cuida, educa e protege. E aquela que pensa
mais no filho do que em si. Acredito que esse assunto seja bem abrangente. - Olhando para
ela ao seu lado, falou
com jeitinho: - Isabel, vocé nao foi feliz em sua pergunta, pois costuma ser muito educada,
nao é filha?

A moca olhou com os olhos espremidos e cara sisuda. Nada disse.



Bem esperta, Cristina perguntou para dissolver o clima tenso:

- Quantos anos tem sua sobrinha?

- Sete anos. Ela é muito inteligente. Esta adiantada na escola.

- Ela ja fala sobre o que quer ser quando crescer? - indagou e riu. Antes que Gléria
respondesse, justificou: - E que eu odeio essa pergunta.

- Ela ja disse que quer ser bailarina, modelo e outras coisas que encantam os olhos.
Sabemos que é sempre assim. NOs a deixamos falar, mas, aos poucos, estamos fazendo com
que coloque os pés no chao.

- Como assim? - tornou Cristina.

- Nao podemos matar o sonho de ninguém. Isso nao é justo. Porém devemos fazer com que
a pessoa tenha sempre o plano "B", caso seu sonho, que é o plano "A", ndo dé certo ou, com
o tempo, ela mude de ideia.

Hoje em dia, vemos muitas atrizes belas e famosas, assim como maravilhosas bailarinas.
Centenas de garotas, talvez milhares, quiseram chegar até ali, mas nem todas conseguiram.
Muitas se perderam e ficaram

pelo caminho por indmeros motivos. As que cultivaram um plano "B" certamente, deram-
se melhor quando o plano "A" falhou. Quem nao tinha nenhum plano além do sonho, muito
provavelmente, ndo se deu bem.

Por isso é importante termos os pés no chdo e lembrarmos de que nem tudo sai como
queremos.

- E 0 que vocés dizem para a Taina? - tornou Cristina.

- Exatamente isso. Eu costumo dizer para ela fazer uma faculdade para se garantir, junto
com o que quiser realizar.

- Com o tempo a gente muda de ideia, ndo é pai? Vocé disse que queria ser veterinario.

- Verdade, Cris - confirmou Mathias. - Eu disse que seria veterinario. Na tltima hora, mudei
de opg¢ao.

- Vocé gosta de animais? - perguntou Gloria.

- Adoro! - ele ressaltou. - S6 ndo tenho porque aqui é apartamento e ndo paro o dia inteiro
em casa. O bichinho iria ficar sozinho. Mas ainda quero ter uma casa com quintal grande e
espaco de terra para
um canil e um gatil.

- E vocé, Cristina, o que pretende fazer? - perguntou Gléria de modo bem simpatico. - Sei
que nao gosta dessa pergunta, mas ela ndo quer calar.

- Penso em fazer veterinaria. Gosto muito de bicho, mas nunca pude ter. E outra, quem vai
cuidar desses gatos e cachorros que meu pai vai arrumar? - riu.

- Se ndo tivemos animais foi por que sua mae nunca permitiu - disse o pai.

- Nao vou permitir que falem da minha mae! - disse Isabel, mal-humorada.

Mathias secou os labios, olhou para ela, ao seu lado, e argumentou ponderado:

- Nao entendi sua reacao. Vocé esta se queixando do qué, Isabel? Eu disse que sua mae foi
quem nunca permitiu termos qualquer bicho em casa. Isso é um fato. Nao uma critica. Qual
é o seu problema?

- E assim que comeca! - exaltou-se. - Um fala uma coisa, outro fala outra coisa e quando
formos ver, ja estaremos falando mal da minha mae.

- Qual é Isabel? Ninguém disse nada demais! - retrucou a irma.

- Cris... Por favor.

- Mas é verdade, pai! S6 estou do seu lado.



- Ndo vamos colocar lenha nessa fogueira - tornou Mathias. Olhando para a filha mais velha,
avisou: - Vamos conversar sobre isso depois.

I[sabel olhou-o com desdém. Sem pedir licenca, levantou-se e arrastou a cadeira fazendo
um barulho desagradavel.

- Vou pegar nossa sobremesa - disse Mathias sorrindo e educado, disfar¢ando a
contrariedade que sentia. Ao se levantar, pediu para a filha que estava indo para a sala de
estar: - Isabel, vocé me ajuda.

Vem comigo até a cozinha.

A filha obedeceu e o seguiu.

No outro comodo, o pai perguntou em voz baixa e de modo ponderado:

- 0 que esta acontecendo, Isabel?

- Eu que pergunto o que esta acontecendo!

- Ndo permito que vocé destrate alguém gratuitamente como esta fazendo. Nao houve
razao nenhuma para isso. A Gléria é uma pessoa gentil e educada. Por que vocé esta agindo
assim?

- Nao gostei dela. Tenho esse direito.

- Sim. Isso vocé tem. Ninguém é obrigado a gostar de outro. Mas nao tem o direito de
provocar e ofender. Ndo foi isso o que te ensinei! - foi firme. - Até agora fui educado com
voceé e ndo te repreendi
na frente dela ou da sua irmd. Mas exijo que respeite minha convidada, que é minha
namorada, quer queira ou nao!

- Ela ndo vai ocupar o lugar da minha mae!

- E quem esta falando em alguém ocupar o lugar da sua mae, aqui?! Por acaso o Nestor
ocupou o meu lugar como pai de vocés?! Sua mae tem o direito de levar a vida dela e eu a
minha. Procure se acostumar
com essa ideia. Mesmo que ndo goste, respeite! Entendeu?! - A filha ia se virar quando ele a
segurou pelo brago e perguntou: - Entendeu?

- Ta legal! Vou ser obrigada a ter uma negra como madrasta.

Mathias a segurou firme novamente pelo brago, olhou em seus olhos e exigiu, falando
baixo:

- Nunca mais quero ouvir comentarios preconceituosos da sua boca. Nao foi isso o que te
ensinei. - Ao vé-la em siléncio, exigiu: - Peca desculpas!

- Para quem? Ela nem ouviu!

- Vocé me ofendeu. Peca desculpas para mim! - foi firme.

I[sabel se sentiu intimidada. Mais ponderada, pediu ao abaixar

O olhar:

- Desculpa.

- Esta desculpada, mas nao quero que isso se repita. Certo?

- Certo - falou baixinho.

- Agora me ajuda com essas tacas. - Foi até a geladeira, pegou algumas tacas onde havia a
sobremesa, entregou duas nas maos da filha e pediu em tom calmo e generoso: - Entregue
para a Gloria e a outra
para sua irma. Eu levo as nossas.

I[sabel olhou com o canto dos olhos e ndo disse nada. Apanhou a sobremesa e foi para a
sala de jantar.

<~



Mais tarde, Mathias levou Gldria até sua casa.

Ao estacionar o carro, disse:

- Por favor, desculpe a grosseria da Isabel. Ela ndo é assim. Ndo sei o que aconteceu.

- E ciime de vocé. N3o vou me importar. Com o tempo ela vai me conhecer melhor e isso
passa.

- Ela te ofendeu e eu ndo gostei.

- A mim? Nao! Nao me ofendeu de jeito nenhum - sorriu lindamente. Depois justificou: -
Ela pode dizer que nio gosta de mim. E direito dela. Acho que é uma opinido precipitada e
que pode mudar. Nao vou
me importar. Talvez ela tenha preconceito por eu ser negra. E dai? Sou negra mesmo e ndo
posso mudar. Vou continuar sendo o que sou, pois acredito em mim. Nao vou me melindrar
e choramingar por isso. Sei
que vai passar. Se ndo passar, ela se acostuma.

- Gosto desse seu jeito positivo, sem melindres.

- Meu amor, se eu for me melindrar por qualquer coisa...

- Vocé me chamou de meu amor - falou com jeitinho e sorriu.

- Foi sem querer! - ficou confusa e sem jeito. Sorriu.

- Ah! Foi sem querer, é?

- Nao... Quer dizer...

Riram e se abracaram.

Mathias a beijou com carinho. Depois afagou seu rosto e, enquanto a admirava, afirmou:

- E por tudo isso que estou gostando cada vez mais de vocé.

- Também estou gostando cada vez mais de vocé... Beijaram-se.

0 tempo foi passando...

Bianca e César encontraram a casa que queriam e marcaram a data do casamento.

Marlene pareceu a Unica que nao ficou nada satisfeita com o ocorrido. Embora nao se
manifestasse mais a respeito. Sua opinido era percebida em seu siléncio.

Clara estava feliz. Nao sé pela irma. Havia induzido Bianca para que a colocasse como
madrinha junto com Olavo, agora seu noivo. Lenita e o marido Roni também seriam
padrinhos.

O dia tao esperado chegou e, apesar de simples, foi bonito.

Gloria e Mathias compareceram. Ele fez questdao que os noivos viajassem em lua de mel
para sua casa de praia.

Assim foi feito.

O casal ficou uma semana fora e depois retornou.

Os primeiros meses de casados sempre sio de adaptacdes. E quando se tem melhor visdo
da vida de casado.

Com o tempo, as responsabilidades de uma casa come¢am a chamar e incomodar aqueles
que nao se dao conta da nova realidade.

- Tem de ir fazer compra no mercado de novo?! - reclamou César.

- Se a gente ndo comesse, a despensa estaria cheia - respondeu a esposa.

- Vamos ter de pegar taxi para voltar. Ndo vai dar pra trazer as coisas em sacolas.

- Sim. Vamos pegar taxi.

- Ndo da pra deixar para semana que vem? - tornou ele.



- E vamos comer o qué, César? - Ndo esperou que o marido respondesse e informou: - O
arroz acabou. S6 temos um unico rolo de papel higiénico, no uso! - ressaltou. - Nao temos
ovos. Nem uma Unica lata
de sardinha, sequer. Ndo podemos chegar do servigo e encomendar pizza todos os dias.
Além de caro, acaba com a nossa saude.

Insatisfeito, César se levantou do sofa. Foi pér o calcado e resmungou:

- Se ao menos tivéssemos um carro... Nem o carro do meu pai ndo da pra pegar emprestado
porque vocé nao gosta.

- Temos de ser independentes, César! Assumir nossas responsabilidades! Nao acha? - O
marido ndo respondeu. - Se fosse para depender dos nossos pais, ficAssemos solteiros. Nao
acho legal depender da mae
ou do pai depois de casados. Isso incomoda a eles e a nds. Além disso, da o direito de se
meterem nas nossas vidas.

César continuou em siléncio, exibindo-se mal-humorado. Estava de folga do hospital, onde
trabalhava como técnico de radiologia. Desejava ficar em casa naquele dia bem quente.

E foi sob um sol escaldante que foram ao mercado.

Foram de lotagdo e s6 usaram o taxi para voltar com as compras.

Moravam em uma casa simples, sem muito conforto e ostentacao.

Logo nos primeiros meses de casados, ela percebeu que o marido gastava
desmedidamente. Por isso, decidiu conversar e colocar um freio na situagdo, marcando
todos os gastos em um caderno. A esposa passou
a controlar as financ¢as, uma vez que ele nao se importava com a tarefa.

Em visita a sua mae, Bianca percebeu, a olhos vistos, que ela nao estava muito bem.

- A senhora nao foi ao médico, ma?!

- Fui sim. Ele me encaminhou para outro. Preciso fazer uns exames. Tudo na rede publica
é muito demorado. Nao frequento hospital de luxo igual ao que vocé trabalha, ndo, minha
filha! - pareceu irritada.

Bianca ndo gostou, mas ndo poderia fazer nada.

Marlene havia emagrecido muito em pouco tempo e nado havia feito qualquer dieta. Estava
palida. Olhos fundos. Maos frageis e trémulas. Reclamava de dores abdominais. Os remédios
caseiros como chas e determinados
alimentos, assim como medica¢des usuais para o caso, ndo resolviam.

Bianca comegou a pensar em um jeito de conseguir uma consulta ou exames no hospital
onde trabalhava. Mas tudo la era bem dificil e caro por ser particular. Ela perdia-se nesses
pensamentos quando Clara,
muito bem-humorada, chegou:

- Oi, sumida! - Clara cumprimentou.

- 0i. E ai?

- Tudo bem e vocé? Cadé o César? - interessou-se a irma.

- Esta trabalhando.

- A mae contou sobre a novidade?

Bianca sorriu. Gostava de novidade, mas ainda ndo sabia de nada e perguntou:

- Que novidade?

- Eu e 0 Olavo vamos nos casar!

- Parabéns! Que bom! - levantou-se e abragou Clara.



- Vocé e o César serdo meus padrinhos.

- Quanta honra. Obrigada - sorriu.

- Mais uma filha cometendo a mesma burrada - reclamou Marlene.

- Ai, mie! Pelo amor de Deus, né?! - Clara reclamou.

- Vocés duas poderiam se unir e fazer algo melhor da vida de vocés.

- Por favor, né, mae. Nao vai comecar - tornou Clara.

- Vai se casar sem ter uma casa e com um cara que nao tem empenho algum no casamento.
Com certeza, vai carregar a casa nas costas igual a Bianca. Lavar, passar, cozinhar, ir ao
mercado, além de trabalhar
fora. O folgado sé vai ficar na frente da TV quando estiver em casa. Ndo vai tirar um copo da
mesa, igual ao César. Vai dizer que esta cansado, isto é, se estiver trabalhando. Tera sorte
quando ele nao
for para o bar ou pro futebol com os amigos, se nao for para outros lugares... No comeco
vocés ndo vao reparar nada. Vao fazer todo o servigco de casa sozinhas. S6 com o tempo,
depois que a juventude e
a beleza tiverem ido embora, é que vao perceber o quanto de tempo perderam com um
sujeito que ndo estava nem af para vocés e pro casamento. Af, entdo, eles dizem que estao
cansados de vocés ou que conheceram
outra pessoa e vao embora, sendo puserem voceés pra fora. Os homens, hoje em dia, estdo
folgados porque as mulheres estdo desesperadas pra casar. Elas aceitam qualquer coisa. As
mulheres estdo se desvalorizando,
andando e saindo com qualquer um.

- Vamos la pro quarto, Bianca! Ndo adianta. Ela nao vai parar.

As irmas foram para o quarto e deixaram Marlene sozinha
na cozinha.

Bianca se sentou na cama que havia sido sua e ainda estava la.

A irma sentou-se na outra, frente a ela e comentou:

- Minha vida virou outra depois que fui la na vidente. Assim como a sual!

- Fui 14 duas vezes e nao sei ndo... Acho que me arrependi. Senti uma coisa, sabe? - Bianca
falou daquele sentimento incompreendido que chega como um sinal, um pressagio. - Penso
também que sé gastei
dinheiro com aquelas coisas. A casa que aluguei, alugaria de qualquer jeito e nao pelos
trabalhos que ela fez.

- Mas vocé se casou.

- Eu ja tinha tudo certo para casar - tentou se justificar.

- Mas a dona Candida disse que ia dar uma empurradinha no seu casamento também, pois
o César estava meio desanimado. E ela deu! Vocé sabe! Seu casamento saiu.

- Mas eu nao pedi!

- Mas ela deu. Disse isso pra vocé quando comentou que a mae disse que o César estava
meio devagar.

- O César sempre foi devagar! - falou com amargo tom de voz. - Para qualquer coisinha é
um sacrificio. Ele era muito dependente dos pais. A mae dele o mimava demais. Agora esta
pensando que vou fazer
tudo por ele e pra ele. As vezes, Clara, a nossa mae tem razao.

- Pelo amor de Deus, Bia! Até vocé?!



Bianca silenciou. Calou a amargura que, sem explica¢do, experimentava no peito. Era quase
uma dor.

De vez em quando, acreditava que havia se decepcionado com o casamento.

N3ao sabia dizer se isso seria influéncia de sua mie ou, verdadeiramente, o reconhecimento
de uma escolha errada.

Como saber?

Em sua vida houve uma grande mudanca e a adapta¢do ndo estava sendo facil. Era ela
queprecisava se preocupar com tudo: a limpeza da casa, a economia, contas para pagar,
mercado para fazer. Gostaria de
ter alguém para dividir com ela as tarefas. Se César se empenhasse mais... Mas ndo era isso
0 que acontecia.

Clara nao parava de falar. Sonhava e fazia planos enquanto a irma pensava.

Quando decidiu ir embora, Bianca despediu-se da irma e, na cozinha, observou sua mae
sentada no mesmo lugar que havia deixado, viu-a com uma latinha de cerveja rodando na
mao. Marlene perdia o olhar
em algum ponto indefinido e nem a viu.

Aproximando-se, a filha observou seus olhos vermelhos e rosto molhado.

Em tom amavel, perguntou:

- Ma... O que foi?

Marlene secou o rosto com as maos. Respirou fundo e respondeu:

- Nada.

- Como, nada? A senhora esta chorando. Nunca a vi assim - murmurou.

- T6 cansada. Nao do trabalho. Da vida. Isso da uma angustia...

- Por que a senhora ndo procura algo para fazer?

Marlene se levantou. Jogou a lata vazia no lixo, apds amassa-la com as maos.

- Estou velha pra qualquer coisa.

- A senhora é esperta, mie! E inteligente. Deveria fazer algo ttil. Quanto a idade... Isso ndo
é verdade. A senhora ndo esta velha. A idade ndo importa quando temos vontade. Quando
fiz faculdade, tinha
uma mulher de sessenta e cinco anos na minha sala. Eu comentei isso varias vezes.

- Nao delire, Bianca! Ndo tenho vontade de nada. - Um instante e pediu grosseiramente: -
Agora va embora. Esta ficando tarde. Sei que vai a pé para casa e o preguicoso do seu marido
nao vai se dar ao
trabalho de vir buscar vocé.

Bianca sentiu sua angustia crescer ainda mais e se despediu:

- Tchau, entio.

- Tchau. Vai com Deus.

Beijaram-se e a filha se foi.

Ao chegar a sua casa, Bianca escutou o som da televisao ligada.

Acendeu a luz da cozinha e viu, ainda sobre a mesa, o bilhete que havia deixado, avisando
sobre ter ido até a casa de sua mae.

Ao lado, meia toalha posta. Um prato sujo, cheio de cascas de laranja e bagacos.

Respirou fundo e foi até a sala.

- Ja chegou?

- 0i. Ja - respondeu César, mais interessado no programa de TV do que na esposa.

Ela se curvou, beijou-o e reclamou:



- Nossa! Vocé nem para tirar o prato da mesa e jogar as cascas no lixo!

César fingiu nao ter ouvido e ficou-satisfeito ao vé-la ir para a cozinha.

Bianca amargurava os pensamentos, criando vibragdes negativas e atraindo o indesejavel.

"Droga! O César estd muito folgado! Bem que minha mae falou! Também, a culpa é da mae
dele que o criou tao mimado assim" - pensava. "Da vontade de leva-lo na dona Candida pra
ver se essa vidente da um
jeito nele".

Espiritos, que passaram a acompanha-la, ficavam a espreita aguardando o momento
propicio para induzi-la, novamente, a barganhar com eles. Enchiam seus pensamentos que
induzissem a voltar a vidente.

0 espirito Bricio, mentor de Bianca, s6 acompanhava. Nao interferia, pois a escolha pelas
companhias espirituais tinham sido de sua protegida.

Livre-arbitrio é Lei. Com ele podemos fazer nossas escolhas: acertar ou errar, mas sem
duvida, colheremos os frutos das nossas decisdes. O mentor sabia que Bianca precisaria
aprender. Normalmente, s6
aprendemos depois que erramos. Bricio iria aguardar. E a fun¢do de todo mentor.

Naquele instante, um dos espiritos sem elevacao aproximou--se dela e envolvendo-a com
suas vibragdes, impregnou seus pensamentos, fortalecendo ainda mais a indignacao de
Bianca:

- Folgado ele, né? Muito folgado! Empregadinha! Vocé ndo passa de uma empregadinha!
Além de enfermeirazinha é empregadinha!

Acercando-se dela, outro ainda induziu:

- Leva ele 14 na Candida, leva. Vamos dar um jeito nele. Leva ele 1a.

"0 César tem que tomar jeito. Nao sou empregada dele. Dessa vez vou limpar a cozinha,
mas da préxima..." - pensava contrariada, em vez de tomar uma atitude.

Os pensamentos de Bianca comeg¢aram a ser invadidos por ideias amarguradas, enquanto
uma névoa de desilusao abracgava sua vida.

Nao sabia o que fazer. Ndao orava nem buscava Deus para se socorrer em energias
benéficas, o que afastaria aqueles espiritos oportunistas que procuravam mais aliados a sua
inferioridade. Ela s6 lamentava
em siléncio.



Capitulo 8
Atitude dos nobres

Alguns dias depois, Gldria estava no apartamento de seu namorado Mathias.

O casal assistia a um filme quando Cristina e Isabel chegaram.

- Que bom que vieram! - alegrou-se o pai ao vé-las. Levantando-se, foi a direcao de ambas
e as beijou. - Assim sairemos bem cedo daqui.

Cristina, jovem muito amavel, foi para junto de Gléria que se levantou e a beijou com
carinho.

[sabel se deteve. Olhou para a namorada do pai, fechou o sorriso e perguntou sem a menor
discrigao:

- Elavai?! - jogou a mochila no chao, fazendo um barulho que ela queria propositadamente.

- Vai sim. Se ela ndo for, eu ndo vou! - respondeu Mathias em tom alegre, ndo se deixando
afetar.

- Deveria ter me avisado - tornou Isabel rude. Gléria sentiu-se mal. Seu sorriso se fechou e
nao sabia o que dizer. Mas nao foi dramatica.

Mathias voltou para junto dela, deu-lhe uma piscadinha e sorriu. Sabia que estava
sofrendo.

Havia planejado passar o fim de semana na casa de praia. Unir as filhas e sua namorada
era a estratégia para Isabel conhecer melhor Gléria.

Pediram comida chinesa. Logo ap6s o jantar, Gléria e Cristina continuaram a mesa e
conversavam muito. Enquanto Isabel foi para o sofa e, emburrada, permaneceu calada
frente a televisao.

Indo para junto da filha, Mathias empurrou levemente seus pés e se sentou na beirada do
sofd. A moca s6 encolheu os joelhos e continuou deitada, sem olhar para ele.

Cauteloso, o pai afagou-lhe o pé e tentou brincar, fazendo cécegas.

- Ail... Ndo... - resmungou insatisfeita, fazendo careta.

- D4 um sorriso pro pai, vai - Isabel o olhou com indiferenca. Ele insistiu: - S6 um
sorrisinho!

- Nao tenho razdo para sorrir.

Mathias empurrou seus pés de um jeito como se pedisse para que se sentasse e perguntou:

- Por que age assim, Isabel?

- Ora, pail...

Falavam baixinho. Gléria e Cristina ndo ouviam, embora a namorada os observasse
discretamente de longe.

- N6s vamos passar uns dias na casa de praia e eu espero que vocé conheca melhor a Gléria
e tire qualquer impressao ruim que tenha. Ela é uma pessoa maravilhosa. Precisa conhecé-
la.

Um manto de desanimo parecia cobrir Isabel. Nenhuma expressao. Nenhum sorriso.

- Eu esperava que arrumasse uma pessoa melhor para ficar com vocé. Nao uma...

- Nao uma?... Uma o qué? - embora soubesse o que ela omitia, gostaria que falasse.

- Negra, pai! Ela é negra! - sussurrou e olhou com o canto dos olhos para a mesa da sala de
jantar a fim de ter certeza de que Gléria ndo ouvia. Ndo ouviu. O som da televisdo nao
deixava.

- Qual é o problema? - perguntou ele, friamente.



- Como pode me perguntar isso? - tornou no mesmo tom.

- Como vocé pode se importar com isso? - indagou baixinho, porém sério.

Mathias ndo entendia por que a filha tinha aquela opinido. Nao foi isso o que havia lhe
ensinado. Onde [sabel poderia ter aprendido a ser preconceituosa? Ndo podia imaginar.
Com sabedoria, achou melhor
ndo brigar com ela nem impor-se. Decidiu ficar calado, desejando que o tempo solucionasse
aquilo. Tinha fé.

No dia seguinte, todos viajaram.

Ja na casa, Isabel e Cristina foram para a praia logo cedo, levando esteiras e guarda-sol,
enquanto Mathias e Gléria ficaram colocando algumas coisas para gelar e arrumando
outras, quando ele falou:

- Desculpe-me pelo comportamento da Isabel. Ndo sei o que aconteceu para minha filha
agir assim.

- Nao se preocupe.

- Ela nunca foi preconceituosa. Nao sei o que esta acontecendo - disse ele em tom triste.

- Nao sei se é preconceito, Mathias. Melhor ndo julgarmos.

- Nao gosto dessa situacao - fez-lhe um carinho. - Fico me sentindo tao mal.

- Nada é por acaso. Eu preciso lidar com isso com paciéncia. Nao vou me exaltar. Ja estou
resolvida nesse aspecto. Ndo é por acaso que nasci negra. Nao é por acaso que nascemos na
etnia que temos, é
porque precisamos disso. Necessitamos dessa experiéncia. Ainda estou aprendendo a
entender pessoas que pensam como a Isabel.

Enquanto nao entendo... Ndo ligo - sorriu lindamente. - Desse jeito tudo fica mais facil.

- Desse jeito vocé deixa tudo mais facil. Gosto dessa sua forma de pensar. Vocé é tao
tranquila.

Gléria riu gostoso. Um riso contagiante e bonito, revelando em seguida:
- Ahl... Ndo sou ndo! Ndao me tente porque sei me defender muito bem.

Mathias a afagou. Beijou-lhe os labios rapidamente e disse:

- Falando em se defender... Nao gosto de deixar aquelas duas sozinhas na praia por muito
tempo. Sabe como é... - expressou-se desconfiado. - Elas sdao bonitas, jovens e ingénuas. Tem
muito vagabundo e
aproveitador por ai.

- Quer que eu va pra la agora enquanto vocé termina as coisas por aqui?

Ele a olhou por um momento, pensou e decidiu:

- Melhor vocé ir, né? Ficarei mais tranquilo.

- Vou me trocar e ja estou indo.

- Lembra-se da ultima vez que nés dois estivemos aqui, né? Elas também costumam ficar
na areia, na direcao do quiosque da calgada. Sera facil acha-las.

- Sim. Eu lembro. Deixa comigo.

Em pouco tempo Gléria foi para a praia.

Usava um chapéu e 6culos escuros bem bonitos e cobria o belo corpo com uma saida de
banho sobre o maié que usava.

Caminhava vagarosamente e agucava o olhar para encontrar as garotas.

Comegou observar uma cena estranha e decidiu acelerar os passos.

Dois rapazes discutiam com as filhas de Mathias.



Cristina chorava e segurava no brago da irm3, enquanto Isabel puxava a toalha cuja ponta
um dos rapazes segurava.

Ao chegar bem perto, Gléria ouviu de um deles:

- Fica dando mole depois ndo quer chegar junto! Vadia!

- Eil Ei! Ei! O que esta acontecendo aqui?! - Gloria exclamou com firmeza, acercando-se das
meninas e entrando na frente de Isabel.

- E ai?! A cafetona chegou! - disse um deles rindo e debochando, a medida que a olhava de
cima abaixo. - Qual é 6 chocolate?! Vamos fazer tudo junto?

- E tudo misturado da um bom... - disse o outro acrescentando algumas imoralidades a
frase.

As garotas falavam alto e ao mesmo tempo. Gléria mal podia entender Cristina que
chorava.

- Eles chegaram aqui e ficaram dando cantada! A Isabel mandou eles darem o fora, mas
eles comecaram a passar a mao na gente. A gente quis ir embora e ele segurou... - apontou.

Os rapazes, visivelmente entorpecidos pelo uso de alguma substancia, foram para cima de
Gléria, enfrentando-a. Enquanto as garotas se escondiam, mais ainda, atras dela.

0 espirito Olimpio, mentor de Gléria, envolveu-a como se a abragasse pelas costas.

Nesse instante, ela sentiu a adrenalina correr pelo seu corpo.

Inspirada, olhou para o lado, pegou a haste de metal reforcado que firmava o cabo do
guarda-sol que estava nas maos de Isabel e 0 segurou como arma.

Um dos homens se aproximou e tentou segura-la. Usando toda a sua for¢a, acrescida de
energia que ndo sabia explicar, Gldria reagiu e o acertou firmemente no ombro. Fez o
mesmo com o outro, quando o viu
se aproximar.

As meninas, assustadas, comec¢aram a gritar por socorro.

Gléria acertou um deles, mais uma vez, s6 que na cabega, ao ver o outro, furioso, vindo a
sua direcao.

Poucas pessoas assistiam a cena, mas de longe. Ninguém se aproximou para ajudar.

Elas se achavam cada vez mais ameagadas e sairam da areia ganhando a cal¢ada larga.

Gloria gritou:

- Vao embora! Corram!!!

I[sabel correu, mas parou assim que percebeu a irma fazendo sinal para um carro que
passava.

0 veiculo parou. Enquanto isso, Gléria, apavorada, tentava se defender dos marginais.
Notou um deles puxar uma faca.

Do automdvel que parou, desceram dois homens que ndo compreendiam direito o que
Cristina gritava. Mas ao ver a cena, que ocorria na calgada, margeando a mureta da praia,
entenderam o que estava acontecendo.

Subitamente, os dois homens sacaram de suas armas e gritaram ao correr em dire¢do da
briga:

- Parados! Policia!!!

Um dos agressores segurou a haste de metal, tentando tira-la das maos de Gléria. Quando
ouviu a voz de prisao, empurrou-a com for¢a ao chao e correu atras do seu comparsa, que
ja havia fugido. Mas, antes
de cair, ela bateu com a cabega na quina da mureta de concreto.



Por precaucdo, a fim de ndo atingir inocentes, os policiais, que ndo estavam fardados, ndo
atiraram e os marginais escaparam.

Todos correram para junto de Gloria, estava caida no chao e tonta por ter batido a cabeca.

Um dos homens a segurou, perguntando:

- Tudo bem? Vocé esta bem?

Ela ndo conseguia responder. Sentia-se ensurdecer. Um gosto amargo na boca e a voz nao
saia. Sua visdo sumiu. Dominada por um mal-estar forte, fechou os olhos e nado reagiu.

- Gléria?! Gloria?! Fala com a gente! - gritava Cristina desesperada, ajoelhando-se ao seu
lado.

I[sabel fez 0 mesmo. Assustada, pegou a mao de Gldéria e sentiu--a gelada. Ficou afagando-a
sem dizer nada. Lagrimas correram de seus olhos claros.

Um dos policiais disse:

- Vamos chamar uma ambulédncia. H4 sangue correndo de tras da cabega. Melhor nao
movimenta-la.

- Nosso pai é médico! Nossa casa é perto daqui! - tornou Cristina.

- Eu fico com ela. Vai la chamar o papai! - disse a irma aflita.

Cristina ndo perdeu tempo e saiu correndo. Nao precisou chegar
até a casa. Encontrou o pai no caminho. Ele ia ao encontro de todas e a filha contou-lhe a
situacao.

Mathias correu até o local e constatou que Gléria havia desmaiado.

Uma ambulancia foi chamada e Mathias a seguiu até o hospital.

Identificando-se como médico, acompanhou todo o atendimento a namorada. Nao saiu de
seu lado.

Gléria levou seis pontos na cabega e precisou ficar internada, em observacdo, para
prevenir qualquer complicacdo que pudesse ocorrer.

Certa hora, Mathias ficou dividido. Nao desejaria deixar as filhas voltarem sozinhas para
casa. Também nao poderia deixa-las ali com a roupa de praia.

Apesar de um pouco tonta, pelo ocorrido e a medicagdo que havia tomado, Gléria estava
consciente e o incentivou a levar as filhas para casa, pedindo que ficasse com elas. Mathias
assim o fez.

0 espirito Olimpio e outros tarefeiros espirituais aplicaram passes em sua protegida para
fortalecé-la e ampara-la.

- Ndo podemos ser a favor da violéncia. Mas Gloria precisava se defender e defender as
filhas. Seriam atacadas e agredidas de qualquer forma - disse ele.

- Sempre existem espiritos inferiores que se valem de encarnados do mesmo nivel para
tentarem atrapalhar aquele que se dedica a prépria evolucdo e a evolucdo do préximo -
comentou outro.

- E verdade. Nem sempre passamos por situa¢des desagradaveis por conta de expiagdes.
As vezes, determinados acontecimentos ocorrem por conta da inferioridade de irméos
infelizes que nos querem deter.

Mas essas experiéncias, se recebidas com resignacdo e de acordo com nossa atitude,
servirdo de crédito a nossa evolugao - tornou Olimpio.

- Ainda bem que conseguimos encontrar os policiais passando pelas imedia¢des e, em
contato com seus mentores, fazé-los desviar do caminho e seguirem pela avenida da praia
- disse o outro.

Olimpio sorriu ao contar:



- Eles s6 sentiram vontade de relaxar e entdo se desviaram do caminho que seguiam indo
pela avenida da praia.

Sorriram.

Em casa, as filhas contaram tudo, detalhadamente, varias vezes.

- O cara passou a mao na gente! Nds tinhamos virado a cara depois que ele falou algumas
besteiras. Ele foi rapido! Ele se agachou e passou a mao em nés! Nés levantamos e ele veio
pra cima! - relatou
Cristina.

- Af eu peguei o guarda-sol e a sacola de praia e levantei. Guardamos as coisas rapidinho,
mas quando eu peguei a toalha ele segurou na ponta - contou Isabel, igualmente afoita.

- Eu ia correr! Mas a Isabel ficou presa, segurando a toalha.

- Devia ter largado tudo e corrido! - falou o pai contrariado com a situagdo. Sabia que as
filhas ndo foram culpadas.

- Af a Gléria chegou e entrou na nossa frente! Os caras comecgaram a rir e zombar dela.
Falaram um monte de besteiras! - tornou Cristina.

- Tinha gente vendo, meio de longe, mas ninguém fez nada! Entdo a Gléria pegou o cabo do
guarda-sol, a parte que enterra na areia e defendeu a gente - tornou Isabel. - Ela bateu nos
caras e gritou pra
gente correr.

- Af eu ia atravessando a rua atras da Isabel e vi um carro. Parei na frente e fiz sinal e os
homens desceram. Eles olharam e viram a Gléria se atracando com os dois homens na
calgada. Um deles tinha
uma faca! Quando eu olhei os homens do carro, nem sabia que eram da policia. Eles
puxaram as armas e gritaram. Um dos vagabundos logo saiu correndo e o outro empurrou
a Gloria antes de correr também. Foi
muito rapido.

- Desgracados! - revoltou-se Mathias.

As filhas o abragaram. Ainda tremiam nervosas com o que tinha acontecido.

Sentados no sof3, ele as envolveu, cada uma de um lado, e beijou suas cabegas.

- Vocés estio bem, nio é mesmo?

- Eu estou com medo, papai - resmungou Cristina.

- Isso vai passar - beijou novamente sua cabeca.

Um nervosismo silencioso tomou conta de todos.

Um pouco mais tarde, ao ver as filhas indo dormir, Mathias foi até o quarto. Sentou-se
primeiro na cama de Cristina. Afagou-lhe a testa e os cabelos, perguntando:

- Vocé esta bem?

- Ainda estou tremendo por dentro.

- E 0 excesso de adrenalina que esta na circulacdo por causa do susto e do medo. Amanha
estard melhor. - Beijou-lhe a testa com carinho e disse: - Durma com Deus.

Sentando-se na cama ao lado de Isabel, viu a filha se remexendo para encara-lo e dizer:

- Ainda estou nervosa. Aquilo tudo nao sai da minha cabeca.

- Eu sei, filha. Sei como é que é.

- Desculpa... - chorou. - Eu ndo conseguia ajudar a Gléria... Eu fugi... - curvou-se e o abracou.

- Esta tudo bem. Ela vai ficar boa - disse correspondendo ao abraco e afagando-a nas costas.

- Nao vai la ficar com ela?



- Sei que a Gloria esta sendo bem cuidada e ndo posso deixar vocés duas aqui sozinhas. De
manhd, bem cedo, vou para o hospital. Vocés duas devem ficar aqui dentro de casa.
Entendeu? Nao vao dar sorte
para o azar.

- Nao. Pode deixar. Ficaremos aqui - abracou o pai que correspondeu.

Mathias também a beijou com carinho e desejou:

- Durma com Deus.

- Obrigada...

Cristina acabou dormindo logo, enquanto Isabel ficou silenciosa. Nao conseguia conciliar-
se com o0 sono. As imagens do ocorrido ndo saiam de sua mente.

Chorou escondido. Um choro silencioso, abafado no travesseiro.

Seguidas vezes, era capaz de refazer a cena do exato momento em que viu a cabeca de
Gléria bater contra a mureta.

Outro que também ndo conseguiu se harmonizar com o sono foi Mathias.

Em seu quarto, sufocava a vontade de voltar ao hospital para estar ao lado de Gléria. Estava
apaixonado. Ficou admirado por saber que defendeu suas filhas, colocando-se em perigo
para isso. Valorizou-a
mais ainda.

0 amanhecer se arrastava lento em um dia sem sol. Diferente do anterior.

Bem cedo, Mathias foi até o hospital para saber da namorada. Ela ja estava mais disposta
e preocupada em receber alta.

Ao vé-la, ele abriu um largo sorriso e foi a sua direcgao.

Beijou-a com carinho e a abragou com cuidado.

Afastando-se, afagou-lhe o rosto com ternura e perguntou:

- Vocé esta melhor?

- Sim. Bem melhor - respondeu com um sorriso radioso. - E as meninas? Como elas estdo?
- quis saber o quanto antes.

- Um pouco assustadas. Mas estdo bem. Vocé esta sentindo alguma dor?

- Agora ndo - sussurrou de um jeito engracado. - Estou é louca para ir embora! E horrivel
ficar no hospital! - falou baixinho, enfatizando.

Mathias riu e contou:

- Falei com o médico que te atendeu e ele vira aqui para ver como esta. Depois disso, acho
que vai lhe dar alta. - Olhando-a nos olhos, afagou-lhe o rosto novamente e disse: - Obrigado.
Muito obrigado
por ter defendido as meninas. Arriscou-se para isso e... Nem sei o que dizer.

- Se elas estao bem, é isso o que importa.

Mathias a envolveu em terno abraco e ficaram em siléncio. Uma onda de medo ainda
apertava o coracdo de Gloria. Tinha sido um susto muito grande.

Nado demorou e ela recebeu alta. Foram para casa onde as filhas aguardavam ansiosas.

Cristina foi a primeira a abracar sua defensora e chorou sem dizer nada.

Igualmente emocionada, Gléria secou as lagrimas do rosto da jovem e falou:

- O importante é vocés estarem bem.

[sabel, por sua vez, mais quieta e menos expressiva, aproximou--se e agradeceu:

- Obrigada por nos defender.

- Nao por isso, Isabel.

- Aqueles idiotas e imbecis! Deveriam estar drogados! - desabafou Cristina.



- J& passou. Vamos cuidar de nés, ndo é mesmo? Afinal, viemos aqui para passear -
manifestou Gléria, querendo tirar o foco daquele ocorrido o quanto antes.

- Da vontade de matar aqueles infelizes - comentou Isabel com 6dio na expressao.

- Eu entendo vocé, Isabel. Também ja pensei assim. Mas aprendi algo muito importante:
liberte o seu coracao. Nao podemos ser escravos do 6dio nem do rancor. Tenha a alma leve.
Sentimentos ruins s6 nos
fazem mal. - Um momento e sorriu. Mudou o tom da voz e, impostando alegria, perguntou:
- Bem! Aonde vamos hoje?!

- O tempo nao estd muito bom, entdo poderiamos ir aquele restaurante com vista para o
mar. Que tal, papai? - sugeriu Cristina.

- Otima ideia. Se a Gléria estiver disposta, claro - lembrou Mathias.

- Estou 6tima! Vou tomar um banho - e saiu falando... - Vou tentar usar um lenco como
faixa. Acho que vai tampar esse curativo lindo que esta aqui - gargalhou.

- Certo! N6s esperamos voceé - concordou ele. Ao se ver a sés com as filhas, elogiou: - Gostei
de ver vocé agradecendo a ela, Isabel. A gratidao é atitude dos nobres - beijou-a. - Estou
orgulhoso de vocés
- puxou a outra para o abraco e a beijou também.

Mathias reforcava atitudes de simpatia, especialmente para Isabel que ainda parecia
inflexivel e um tanto distante.

Apesar do desagradavel ocorrido, o fim de semana foi satisfatdrio, principalmente, pelo
otimismo de Gloria.

Alguns dias depois e Gléria ja estava trabalhando no hospital. No posto de enfermagem,
aguardava para ver a amiga que sabia estar de plantao naquele dia.

Apés se cumprimentarem, elas combinaram de almogarem juntas.

Um pouco mais tarde, durante a refeicdao, contou a amiga o que havia acontecido.

- Sério?! Que horror! Pensei que esse lenco fosse s6 um acessério! - surpreendeu-se Bianca.

- Ndo. Nao é. Vocé nao imagina como foi horrivel. Estou com este corte na cabeca. Levei
seis pontos... Ainda bem que o lengo, usando como faixa, cobre direitinho. Nao quero cortar
meu cabelo. Vou usar
assim até crescer - riu. - Vou ter de fazer uma colec¢ado de lencos!

- Ainda déi?

- Nem tanto. O pior ja passou. Nao doi o corte, déi onde bateu por causa da pancada. - Riu
novamente e comentou: - Estragou um pouco o passeio. As meninas ficaram tao assustadas.
Coitadas.

- Marginais, sem-vergonhas! A gente paga imposto e o governo ladrdo ndo usa esse
dinheiro na seguranga publica para nos proteger.

Mudando de assunto, a amiga perguntou:

- E vocé? Como vai a vida de casada?

Bianca sorriu e respirou fundo antes de dizer algo. Pareceu que responderia diferente do
que sentia:

- Tudo bem. Ainda nos adaptando. Estou estranhando um pouco. Quando solteira, apesar
de fazer muita coisa, minha mae sempre arrematava tudo. Fazia algo e isso ajudava muito.
Agora acabou, né? - sorriu
sem animacdo. - Nao posso nem esquecer a roupa no varal. Nio tem quem recolhe e, se
chover, molha tudo.

- Avida de casado deve ser bem diferente.



- Sem duvida.

- Acho que muda mais ainda quando se tem filhos.

- Nem me fala! O César veio com esse papo de arrumarmos um nene.

- Ndo sera melhor vocés terem uma casa propria antes, ou estarem pagando por uma?

- Foi o que eu disse. Ele estd empolgado porque dois colegas dele foram pais agora.
Chegaram ao servico contando um monte de coisa. Sabe como é... - Um momento e mudou
de assunto: - Nao estou gostando
do jeito de minha mae.

- Ela ndo foi ao médico?

- Foi. Pegou encaminhamento para passar no gastro. Ja viu como é servigo publico. Ja
remarcaram duas vezes!

- Sei. Conhego bem.

- Ela esta emagrecendo a olhos vistos. Nao estou com bom pressentimento.

Novamente uma amargura apertou o coracao de Bianca. Seus olhos ficaram marejados e
empurrou a bandeja onde havia seu prato de comida.

- Calma, amiga - pediu Gléria com dogura na voz.

- Sabe o0 que é? Sempre vejo minha mae com latinha de cerveja na mao, copo de caipirinha...
Ela ndo se embriaga sempre, mas todo fim de semana bebe... Nds sabemos o quanto isso é
prejudicial e as consequéncias
da bebida alcodlica.

- Pesquisas apontam que o numero de mulheres que estdo ingerindo alcool esta
aumentando assustadoramente. Como resultado, o aumento de doengas que, normalmente,
as mulheres nao tinham como: cancer, infartos,
derrames cerebrais e muitas outras. A bebida alcodlica é a maior culpada pelo nimero de
canceres.

- E... Eu sei. E estou com medo de que seja algo assim...

- Vamos orar pelo melhor, amiga - afagou as costas da outra.

- Nao vai adiantar eu me desesperar, ndo é mesmo? Seja o que for, ja estad feito. Ja
aconteceu.

Gloria silenciou. Nao sabia o que falar.

Restava a angustia da espera para Bianca.



Capitulo 9
Assistencialismo nado oferece evolucao

A vida seguia num ritmo morno.

César estava empenhado para que tivessem um filho.

Aproveitando-se dessa situacdo, com jeito meigo, a esposa comecou a falar sobre o que ele
ndo fazia para colaborar com ela no servico de casa, pois sempre estava sobrecarregada e
sem tempo. Nem ao clube
ia mais, por isso deixou de pagar as mensalidades. Os fins de semana eram de trabalho em
casa, sempre.

Foi entdo que o marido comegou a ajuda-la em tudo.

Bianca passou a vé-lo com outros olhos, apds seu empenho.

Embora a razdo lhe sussurrasse para esperar, a vontade e os carinhos de César a faziam
ceder.

Adorava observar o marido imaginando-se com um bebé em casa.

Via-o parado, aqui e ali, olhando para o quarto onde ficaria o bergo e os méveis do bebé.

- Um filho ndo vai nos atrapalhar em nada. Vamos continuar do mesmo jeito. Ano que vem
ou no outro, damos uma boa entrada em um apartamento ou casa popular... Vocé vai ver.
Vai dar tudo certo - César
planejava, abragando-a com carinho.

Até que o inesperado aconteceu.

- Mandada embora?! - o marido se surpreendeu.

- Sim, César. Fui demitida. Eu e um monte de gente - contou Bianca inconformada. - Foi um
corte grande. Acho que vao contratar outros com salarios reduzidos. Ouvi falar até que
queriam terceirizar varias
equipes.

- E sua amiga?

- A Gléria também foi demitida. Mas ela vai ficar bem. Junto com o doutor Mathias, estdo
com planos de viajar para o exterior. Ndo sei que negdcio ele esta tentando ter 1a. Nem
prestei aten¢do no que
ela me disse. Fiquei com tanta raiva dessa demissao. Justo agora?! Eu estava gostando tanto
de 14!

- Vai arrumar outro emprego logo. Vai ver.

- Tomara. Ou isso vai atrapalhar nossos planos de arrumar um neneé.

- Se estiver gravida, ndo poderdo demitir vocé. Sera que...

- Nado. Nao estou gravida. E amanha mesmo vou fazer os exames médicos para a demissao.
Vou logo procurar outro lugar.

0 marido a abracou e lhe fez um carinho, consolando-a por causa da situacao.

Uma semana depois, outra noticia desagradavel chegou abalando a todos.

Marlene foi diagnosticada com cancer em estado bem avangado no estdmago e metastase
no figado e pancreas.

Suas filhas ficaram inconformadas e sem saber o que fazer.

Tinham entendimento suficiente de que o caso era gravissimo e irreversivel.

Marlene ficou internada e passou por uma cirurgia. Os médicos decidiram nao fazer nada,
uma vez que a doenca havia avancado muito.



Com a intengdo de que a mae participasse de seu casamento, Clara e Olavo anteciparam a
data da cerimdnia. Marlene compareceu usando cadeira de rodas. Estava muito fraca e
extremamente debilitada, requerendo
cuidados especiais.

Por causa disso, Bianca ndo saiu a procura de emprego e se empenhou em cuidar dela.
Apesar de morar razoavelmente perto, quase ndo ficava em sua casa e sim junto a sua mae.

Nesse tempo todo, surpreendeu-se quando descobriu que estava gravida.

Em vez de felicidade, sentiu-se amedrontada. Decepcionada, na verdade.

Apegou-se nas lembrancas das conversas que teve com Gléria e entendia sua fung¢ao ao
lado da mae de quem cuidava com bondade, carinho e muita aten¢do. Diferente de suas
irmas.

Marlene, muito doente, tornou-se muito amarga. Reclamava excessivamente.

Até quando dormia, durante sonhos, murmurava resmungando e reclamando.

Bianca intimidou-se para contar a mae sobre a gravidez. Isso ndo a deixaria nada feliz,
principalmente, por saber que a filha estava sem emprego.

Aquele ndo era um bom momento para arrumar um filho e Bianca sabia disso.

Morava em uma casa em que pagava aluguel que sofreu reajuste e passou a ser caro
demais. As despesas com sua mde consumiam suas reservas financeiras, pois César nao
ganhava suficiente para pagar tudo
sozinho.

Essa situacao comegou a incomoda-la muito.

Noites em claro, idas e vindas ao hospital com sua mae. Drenos, fraldas, banhos,
medica¢des e muito mais ocupavam o seu tempo.

Nem tinha conseguido fazer o pré-natal ainda.

Em visita, Gloria a chamou em um canto, longe dos olhos e ouvidos de Marlene, e alertou:

- Amiga! Preste atencdo! - enfatizou. - Vocé tem de dividir esse trabalho com suas irmas. A
Clara trabalha, mas nos dias de folga deveria estar aqui para vocé descansar e se cuidar. A
Lenita tem um trabalho
muito liberal e pode, muito bem, vir aqui te dar uma forga. Além delas, tem sua tia Sueli.

- Vocé ndo sabe o quanto ja reclamei disso. Falei com elas. Nos dias que marcaram, ndo
vieram. Ficam dias sem, sequer, telefonar. Alids, o telefone serd cortado por falta de
pagamento. Antes, era eu
e a Clara quem pagavamos a conta. Minha mae ndo tem nada. Nem aposentadoria ou
qualquer reserva. Todos os gastos estdo sendo por minha conta. O que tem aqui na casa foi
trazido por mim. Desde a comida,
fraldas... que, alids, estdo acabando e vou ter de cortar lengbis para usar e deixar as
descartaveis para os dias que formos ao médico. Tudo o que recebi do hospital ja foi e estou
usando uma reserva que
tinha guardado. Agora estou gravida. O que o César recebe é uma miséria que mal paga
nosso aluguel. Ele poderia muito bem arrumar um segundo emprego e vir morar aqui para
economizarmos, mas nao quer. Disse
que ndo sai de 14 e que estd dificil arrumar em outro lugar. Nos dias de folga, ele fica sentado
no sofé jogando videogame ou assistindo a filmes. Nao sei se vocé sabe, mas meus sogros
venderam a casa



onde moravam e se mudaram para o interior. Minha tia Sueli arrumou mil e uma desculpas
para nao vir aqui. A Lenita diz que tem de fazer suas vendas ou ndo tera nem comida para
por em casa, pois o marido

também estd desempregado. Como se ndo bastasse, a Clara e o marido também disseram
que querem mudar para o interior. Nao tenho condi¢des de arrumar um emprego por estar
gravida. Nao me aceitariam... Além

disso, ndo posso abandonar minha mae. - Bianca respirou fundo. Fechou os olhos e
recostou-se na mureta da area externa, na frente da casa. Seus olhos se encheram de
lagrimas e sua voz embargou ao dizer:

- Estou com medo, Gléria... Muito medo...

A amiga a abragou com carinho. Sabia entender o que ela sentia, mas nao tinha como
ajudar. Ndo, naquele momento.

Bianca se afastou. Secou o rosto com as maos e ainda disse:

- Minha mae tinha razao... - chorou. - Toda a razdo. Eu devia té-la ouvido. Estou nessa
situagdo por minha culpa. Ndo era hora de ter me casado. Muito menos arrumado um filho
com um homem que... Deveria
ter percebido que o César ndo era maduro suficiente para assumir as responsabilidades de
um casamento nem para ser pai. Ele ndo estd nem ai pras coisas. A gravidez foi uma
bobeada. Quando soube que fui
demitida, voltei a tomar anticoncepcional, mas nao deu tempo de o remédio comegar a agir.
Nisso, fiquei gravida.

- Eu ndo sei como posso ajuda-la, Bianca.

- Vocé ndo tem obriga¢do nenhuma de me ajudar - falou mais firme, agora com um tom
mais seco na voz. Mostrava-se firme.

- Estou indo com o Mathias para os Estados Unidos. Ele esta envolvido em negd6cios com
indudstria farmacéutica e... 0 negécio é dele, ndo meu. Porém, eu quero que aceite um valor
para tentar te ajudar.

- Nao, Gléria! De jeito nenhum!

- E meu! E presente para vocé e para o nené. Use como quiser.

Bianca a olhou de maneira indescritivel. Ndo deteve as lagrimas grossas e mornas que
escorreram em sua face.

Seu semblante doce e atraente agora era sério e sempre cintilando preocupacdes.

Gloria ofereceu meio sorriso querendo anima-la. Sentia o peito apertado e a sombra de um
pressentimento nada agradavel. Gostaria de colaborar mais, mas ndo sabia como.

Antes de ir embora, a amiga fez um cheque com valor generoso. Metade do que tinha
recebido de seus direitos trabalhistas de quando foi demitida. Seu mentor a envolveu para
que nao oferecesse mais do
que aquilo. Nao poderia. Ajudar sua amiga poderia ser prejudicial. Sem entender que estava
sendo inspirada, assim o fez. Depois, falou:

- Bianca, preste atencdo. A religiosidade, a fé em Deus é muito importante em momentos
como o que voceé estd vivendo. Seria essencial também para sua mae. Procure uma igreja
catolica, pois sei que vocés
ja conhecem ou uma casa espirita. Seria muito bom para vocé e para a dona Marlene.

A amiga ouviu, porém seus problemas eram mais importantes.

Mais tarde, ap6s ter dado banho em sua mae e ao coloca-la para dormir, Bianca a viu com
expressao apreensiva e perguntou:



- 0 que foi ma?

- Estou pensando...

- Em qué?

- No que vai ser de voceé.

A filha disfarcou a tensdo com um sorriso for¢ado e indagou:

- No que vai ser de mim? Ora! Como assim?

- Cuidando de mim, sem emprego, gravida e com um marido imprestavel.

A filha sentiu um frio percorrer-lhe o corpo. Provavelmente sua mae havia ouvido sua
conversa com Gloria.

- Mée... - ndo havia o que argumentar.

- Das minhas trés filhas, sempre achei vocé a mais esperta e inteligente. Nao pensei que
fosse se descuidar tanto.

- A senhora ouviu minha conversa com a Gléria?

- Ndo. Reparei em vocé, no seu corpo... Na sua preocupac¢do. No seu rosto que esta sem
alegria, sem jovialidade. Foi muito tola, minha filha. E agora?

Aquelas palavras apunhalaram o cora¢do de Bianca. Sentiu os olhos arderem.

Por causa da gravidez, estava sensivel e pela situacdo que enfrentava, angustiada.

- Vai dar tudo certo, ma.

- Ndo vai. Vocé sabe que nao vai. Seu marido é folgado, incompetente e ndo esta nem ai
pras coisas. Abra seus olhos!

- 0 que a senhora quer que eu faga?

- Também nao sei. Deveria nao ter feito. Nao ter casado nem arrumado filho. Vai terminar
pior do que eu. Pelo menos, eu tinha seus avds, meus pais. E vocg, filha?! - Uma tosse forte
a dominou. Pouco
depois continuou: - Sua tia vai querer essa casa e nao vai te restar nada, Bianca! Nada! A ndo
ser um filho pra cuidar e ter que trabalhar feito louca para cuidar dele, da sua casa, do
imprestavel do seu
marido.

Marlene falou e esbravejou, usando toda forga que tinha.

Ao se deitar, Bianca remoia os pensamentos nas palavras de sua mae.

Seus sentimentos a torturavam imensamente. Nao enxergava saida para sua situagao.

Chorou muito. Como nunca.

Afagou o ventre que pouco se avolumava e se deparava com o desejo de ter o filho, mas o
arrependimento de té-lo concebido. Era uma tortura cruel que a aterrorizava.

Seu mentor, o espirito Bricio, estava presente. Assim como o espirito Jair, mentor de
Marlene.

Devido ao nivel de evolucao espiritual, eles ndo poderiam ser vistos por espiritos
inconsequentes que estavam ali presentes.

Aquela era uma casa onde nao havia oragdes, preces, palavras edificantes, desejos licitos
no bem e na prosperidade do trabalho pessoal.

Ha muito tempo, somente as reclamagdes vigoravam. O nome de Deus, sempre usado em
vao, s6 era acrescentado as reclamacgdes e protestos. Nunca em agradecimentos.

Embora ninguém ali praticasse perversidades, o bem nunca era a atitude principal.

Noticias degradantes, conversas futeis, dramas a respeito de pequenas tragédias era o que
mais se cultivava.

Por essa razao, espiritos infelizes que apreciavam esse estilo de vida fizeram dali moradia.



O vicio de Marlene com a bebida, mesmo que esporadicamente, atraia outros
desencarnados de carater ainda mais fraco e lhe sugavam as energias espirituais quando a
vampirizavam para absor¢ao das energias
das bebidas alcoo6licas que ingeria.

Toda a vontade e desejo para a bebida eram impressdes emanadas por espiritos dessa
ordem. Embora a decisdo de beber, fosse da encarnada.

Outros irmaos desencarnados, que também retardavam o adiantamento de Marlene, eram
os que influenciavam nas reclamacgoes, nas criticas alheias, na auséncia de vontade para
fazer algo por si mesma, a fim
de melhorar a propria vida.

Por essas praticas materiais e mentais, aquele era um lar aberto a todo tipo de espiritos
levianos e zombeteiros, que em nivel de pensamento, causavam pequenas contrariedades,
intrigas, desanimo e auséncia
de ligacdo com Deus.

Com olhar de compaixdo, Bricio vigiava sua protegida e se apiedava. Sabia que Bianca
precisaria querer evoluir e fazer algo por si mesma, deixar de se acomodar e elevar-se a
Deus. Desejo ela possuia,
faltava-lhe atitude.

Também comovido, o espirito Jair aproximou-se do companheiro e comentou:

- Nas provas que precisamos enfrentar para evolugao, ndo precisamos passar por todos os
tipos de dificuldades. O livre-arbitrio, ou seja, o direito de escolha, com o uso do
discernimento, que é avaliar
bem com senso critico, faz-nos aprender e nos afastar de muitas provas. Aqueles que se
deixam levar pelo caminho da ilusdo, que se deixam guiar pelos sonhos voluaveis, instaveis
e irresponsaveis atraem
até mesmo as provacgoes desnecessarias.

- Como foi o caso da Bianca, minha protegida. Ela aceitou e atraiu para si determinadas
provacdes de que ndo precisava. Logico que, superando-as, ficara bem mais forte. Nao
necessitava se unir ao César.

J& expiou situacdo dificil quando abandonada em orfanato miseravel em ultima
reencarna¢do. Mas nao aprendeu e se permitiu envolver e ainda pediu ajuda a espiritos
zombeteiros e irresponsaveis. Seu caminho

seria ao lado de Thiago. Légico que receberiam Lara, mas ndao da maneira como vai ser.
Embora tivesse dificuldades, juntos teriam equilibrio para os desafios que precisariam
enfrentar. Agora a vida tera

de dar outras voltas, bem dificeis.

- Desculpe-me amigo, as vezes, ndo acredito que Bianca sera capaz. Teremos dificuldades
com a pobre Marlene que desperdigou muito tempo e ndo deu nada de si nesta existéncia.
Reprovou-se. Desencarnada,
entdo... - Jair se deteve.

- Eu acredito em Bianca. Ela é guerreira. Seu amor por Thiago a fara vencer muitos
obstaculos. Lealdade sera o primeiro. Eles tém uma historia ainda mais antiga. Por sofrer
traicdes, ele a tratou daquela
forma no periodo do Brasil Império, por isso ndo lhe perdoou por engravidar de outro
homem, nem acreditou nela. Resgatavam muitas situacdes naquela época, mas nao
venceram tudo. Agora creio que sera diferente.



Muito diferente. O sofrimento amolece coragdes. SO precisamos que se encontrem e se
ajudem. O amor tudo pode.

- Tenho de acompanhar Marlene que me dara muita preocupacao. Clara, a filha mais velha,
colaborou muito para o vicio da mae. Percebendo que ndo vencia o desejo do alcool,
facilitava a compra oferecendo-lhe
dinheiro para adquirir as bebidas. Diferente de Bianca que ja resgatou o que precisava com
ela - tornou Jair.

- Quantos prejuizos observamos pela falta de religiosidade, pela auséncia de pensamentos
elevados que liguem a Deus. Podemos ter problemas, dificuldades e grandes desafios, mas
quando temos amor para
enfrenta-los, Deus nos socorre. Ao entendermos Deus e a Ele nos voltamos, deixamos de
viver nas reclamacgdes, no que ndo é saudavel fisica e mentalmente. Viver melhor sé
depende de nds - Bricio sorriu esperangoso.

- Vamos aguardar, meu amigo. Orando e vibrando por nossos protegidos.

Chegando a casa de Mathias, Gléria procurou disfarcar a preocupacao que sentia. Nao
conseguiu.

0 namorado falava sobre os planos para a viagem, mas, de repente, perguntou:

- O que aconteceu?

Ela sorriu lindamente e ndo pode esconder.

- Estou preocupada com minha amiga, a Bianca - contou tudo.

- Nossa... Nem sei como poderia ajudar. O que vocé acha de dar algum dinheiro?

- Eu ja fiz isso. Meu coragdo doéi, mas ndo posso fazer mais do que ja fiz. Senti isso quando
estava fazendo o cheque. Acho que fui inspirada. A Bianca é uma pessoa sensacional, mas
nao soube planejar
bem a vida. Talvez, precise aprender com as proprias escolhas. Se eu ou outra pessoa a
ajudar agora, ela podera se acomodar e o marido mais ainda. Ela tem historico de gente
acomodada na familia. O pai,
que sumiu. A mde, que mesmo sendo acolhida pelos pais dela, acomodou-se e ndo fez nada
por si nem pelas filhas. Nao é correto ajudar demais. Nao com dinheiro. O ideal seria
arrumar um emprego para ela.

Mas, gravida, quem ira emprega-la? Ainda assim, tem a mae que esta muito doente.

Mathias ficou pensativo, depois contou:

- Eutenho um tio que, por volta dos trinta anos de idade, perdeu o emprego. Por ser casado
e ter duas filhas, meus avos os acolheram. A esposa ndo gostou da ideia de ir morar com a
sogra, mas foi preciso.

Minha avd, mae do meu pai, acomodou a todos em uma edicula nos fundos do quintal. Meu
tio ficou satisfeito. Para ele estava bom. Arrumou um empreguinho temporario aqui, outro
ali, mas nada que sustentasse

a familia. A esposa comecou a trabalhar fora. Depois, ela decidiu e fez faculdade. Prestou
um concurso publico e passou. Minha avé olhava as meninas e, mesmo assim, ela chegava
do servigo e ajudava as

filhas com as licdes. O marido se acomodou. Ficava mais na frente da televisdo do que em
busca de emprego. A esposa alugou uma casa pequena para onde levou as filhas, que ja
estavam mais crescidas, e pediu



o divércio. Meus avés morreram e, até hoje, os irmaos ajudam esse meu tio. Um da roupa,
outro alimento, outro plano de satde... As vezes eu penso que, se ninguém o tivesse ajudado,
esse meu tio nao se

tornaria o homem aleijado mental que se tornou. Muitos dos parentes que o ajudam dizem
que tem uma missdo para com ele! - ressaltou. - Dizem que precisam ajudar o préximo mais
proximol! - falou com certa

ironia. - Mas ndo sei se isso esta certo.

- Ndo. N3o esta - opinou Gloria. - Ajudar, no primeiro momento, é justo. Porém, deixar que
uma pessoa se acomode e viva como parasita dependente é errado. Noés seremos
responsaveis por isso. Criaremos
vinculos desnecessarios com essa pessoa que tornamos cativa, dependente ou, como vocé
disse, aleijado mental. Muitas vezes, teremos de recebé-lo como filho, até deficiente, para
ele aprender e para nos
também. E necessario aprendermos a ser independentes. Sabe, Mathias, ja vi muita gente
dizer: "Preciso ajudar, é meu irmdo! Tenho uma missao na vida dele! Preciso carregar esse
fardo, porque Deus o colocou
no meu caminho!" - falou como se arremedasse alguém. - Jesus ja nos disse, hd mais de 2.000
anos: "Nao dé peixe ao seu irmdo. Ensine-o a pescar.”" Em O Livro dos Espiritos, na questdo
886, temos a pergunta:

"Qual o verdadeiro sentido da palavra caridade, como a entende Jesus?" E a resposta é:
"Benevoléncia para com todos, indulgéncia para com as imperfei¢des alheias, perdao das
ofensas.” - Ofereceu breve

pausa e ainda explicou: - Nessa resposta, ndo encontramos a palavra dinheiro. Dinheiro nao
é caridade. Se a pessoa ndo possui necessidades especiais que a tornem muito dependente,
incapacitante ou vegetativa

ndo temos que torna-la dependente de nés. Temos de ensina-la a pescar. Uma pessoa que
se torna capacitada e independente é alguém que evolui. Nao podemos atravancar a
evolucdo de ninguém. Devemos ajudar

no primeiro momento. Se persistimos na ajuda, aleijamos a criatura e seremos responsaveis
por isso. Foi o que seus av0s fizeram.

- Concordo. Meus avoés deveriam ter dado um prazo para ele ficar ali. Té-lo cobrado de
arrumar emprego. A esposa nao aguentou. Ela tem toda a razdo e até serviu de exemplo
para as filhas. E por isso que
temos esse dependente na familia. E olha que o cara era inteligente. Tinha faculdade, mas
nao fez nada com seus talentos. Abriu mao da responsabilidade e perdeu muita chance.

- Por isso ndo vou ajudar a Bianca. Nao mais do que fiz. A ndo ser se for o caso de arrumar
um emprego ou algo assim. O assistencialismo de forma errada nao oferece evolugdo. Nao
estou falando de entidades
e instituicdes que cuidam de criancas e pessoas com necessidades especiais ou
colaboradores com cesta basica, no primeiro instante, até a familia se equilibrar e arrumar
emprego.

- Eu entendi. Concordo. Quando realmente precisamos ser provedores e mantenedores de
alguém, essa pessoa surge realmente dependente de nos. Algumas vezes, podem ser
realmente dependentes pela incapacidade,
mas, em outras, devemos guiar a criatura, dar-lhe o que for preciso e ajuda-la a ser
independente, mas ndo eternamente. E o caso do Thiago.



- O doutor Thiago?

- Ele mesmo. A mde vive naquele estado quase vegetativo. Dependente realmente dele para
tudo. A irma morreu e deixou a sobrinha, ainda pequena que, por enquanto, depende dele.
0 irmao, um tremendo vagabundo,
ndo ajuda em nada. Vive sumido.

- Acho o doutor Thiago tao quieto. Ele nunca foi de falar muito, ndo é? Ninguém sabe da
vida dele. Nunca conversa.

- O Thiago é supergente fina. Ele nem sempre foi assim. Aconteceram tantas coisas que o
deixaram meio depressivo. Porisso acabou se fechando. Ele ja me ajudou muito, sabia? Nem
meus parentes me deram
tanto apoio.

- Sério?! - surpreendeu-se.

- Sério. Quando ainda faziamos faculdade, meu pai passou por uma dificuldade financeira
bem grande e eu precisaria parar o curso. O Thiago, na época um molecdo, bem mais novo
do que eu. Bem... nem tanto
- riram. - Ele falou com o pai dele que acabou pagando seis meses do curso de Medicina para
mim. Somente um ano depois de formado, eu consegui pagar o homem. Depois, ajudou-me
outra vez apds meu divércio.

O Unico cara que me apoiou e me deu for¢a para arrumar um hospital decente para
trabalhar, foi ele.

- Ele te ajudou, mas nao ficou te mantendo.

- Verdade. As vezes tenho dé do Thiago. Ja passou por poucas e boas.

- Ele nunca se casou?

- Nao.

- Quantos anos ele tem? - interessou-se Gloria.

- Acho que... uns trinta e cinco, talvez. Ndo tenho certeza. Ele teve uma noiva que aprontou
com ele. Ela estava dando em cima do irmdo. Aconteceu um acidente e ela morreu.

- Sério?!

- Qualquer dia eu te conto. Agora vamos planejar...

Nesse momento, a chegada de Isabel os interrompeu.

A moca estava agitada. Nem os cumprimentou e correu para os bragos do pai.

- Eu! Ei! O que é isso, filha? O que foi? - perguntou preocupado.

- Nada... - respondeu sufocando a voz no abraco.

- Como nada?! O que te deixou assim?

Gloria se aproximou e a afagou também, perguntando:

- 0 que aconteceu, Isabel?

Nao respondeu e s6 chorou.

O pai a fez sentar no sofa e logo a jovem pegou uma almofada, abragou ao peito e se
encolheu.

Gloria foi até a cozinha, pegou um pouco de cha, que havia feito pouco antes, e levou até a
sala para servi-la.

[sabel aceitou e bebeu. Acalmou o desespero que se encontrava e deitou novamente.

Mais tarde, pediu ao pai para que pudesse dormir ali. Disse que ndo iria para as aulas do
cursinho na manha seguinte.

Mathias concordou e pediu para que Isabel ligasse e avisasse sua mae.

Assim foi feito.



Antes de ir embora, Gléria foi até o quarto da garota para se despedir dela.

Empurrou vagarosamente a porta que estava entreaberta. Nao bateu para ndo acordar a
jovem, caso estivesse dormindo.

Espiou por sobre o ombro e a viu se remexer.

- 00000i... - sussurrou. - Pensei que estivesse dormindo. Precisa de alguma coisa?

- Nao - murmurou.

- Ja estou indo. Vim dar tchau.

[sabel se remexeu e se sentou. Estava com os olhos vermelhos e inchados de tanto chorar.

- Vocé ja vai? - perguntou, parecendo querer puxar assunto.

- Sim. A ndo ser que vocé queira alguma coisa ou... Quer me contar o que aconteceu?

A moca ofereceu um suspiro. Lagrimas ainda rolaram de seus olhos e disse com voz
entrecortada pelo choro.

- Terminei com o Salvino... - chorou. - Ele foi cruel... Arranjou outra e me chamou de vadia.
Falou que eu fui facil... - chorou mais ainda.

Gléria sentou em sua cama ao seu lado e ouviu todas suas queixas. Quando ela ofereceu
uma trégua, ela comentou:

- Sabe, Isabel... Sio os acontecimentos horriveis que vao nos ensinar o que ainda nao
aprendemos. Vocé esta triste porque confiou demais nesse moco e se decepcionou.

- Nao teve motivo para ele fazer isso comigo...

- Entdo ele é um cafajeste e ndo presta. Confiou no cara errado e por isso se magoou. Na
verdade - falava sempre com jeitinho -, ficou magoada consigo mesma por nao ter sabido
escolher, analisar a situagao
e ndo ter caido fora antes de tudo isso acontecer. Mas quer saber de uma coisa?

- Fala.

- Ninguém nasce sabendo. Sdo essas situacoes complicadas que nos fazem aprender,
porque do6i muito. Acontecimentos que nao machucam, ndo ensinam.

- Fui muito idiotal... - chorou. - Ele foi meu primeiro namorado...

- E ndo sera o ultimo. Use essa tristeza para ver o que precisa mudar em si mesma para
ndo se decepcionar novamente quando encontrar outra pessoa.

- Eu gostava dele...

- Foi a melhor coisa que ouvi de vocé. Ainda bem que se envolveu com alguém de quem
vocé gostava. Ja pensou que a decepg¢ao poderia ser maior se ndo gostasse dele? - Nao houve
resposta. Vendo-a pensativa,
aconselhou: - Toda decepc¢do acaba quando colocamos em pratica planos de sermos pessoas
melhores. Vocé é jovem, bonita, inteligente! Precisa se valorizar para que outros a
valorizem. Valorizar-se nao é
ser orgulhosa e arrogante. Valorizar-se é ter nocdo da sua capacidade, da sua forga interior,
é ter metas e objetivos saudaveis, honestos e justos. E aplicar-se para construir sua vida
sem depender dos
outros. As decep¢des surgem quando depositamos muita esperanca nos outros, quando, na
verdade, devemos depositar esperancas em ndés mesmos.

- T4 doendo... Ele me humilhou na frente de todo o mundo... Nao vou, nunca mais, passar
na porta daquele cursinho.

- Quando aprendemos que o sofrimento vai passar e que a alegria vai chegar, ficamos mais
tranquilos. Mas se vocé se sentiu tdo humilhada assim, podemos ir a delegacia dar queixa
do Salvino. Ele ndo pode



fazer o que fez. E crime por danos morais, agressdo verbal, injuria e... Ndo sei mais o qué,
porém é crime.

- Ndo... Ndo quero. Tenho vergonha.

- Entdo erga a cabeca o quanto antes.

- Nao quero mais ir para o cursinho - tornou Isabel.

- E 0 que vai dizer para os seus pais?

- Nao sei. Me ajuda, Gléria!... - implorou.

- A verdade é o melhor caminho.

- Minha mae iria falar um monte e meu pai... Tenho vergonha.

- Sua mae é mulher. Sabera entender.

- Nao. Nao vai entender. Ela é desequilibrada. Toma remédio para acordar, para dormir,
para comer, para ficar sem fome... Ela é loucal!

- Nao fale assim de sua mae.

- Mas é! O Nestor esta traindo minha mae. Chega tarde, ndo dorme em casa... La esta um
inferno. Ela sabe. Briga muito, mas ndo quer se separar dele.

- Seu pai é capaz de entender. Confie nele - sugeriu.

- Vocé pode falar com ele - olhou-a com semblante preocupado, parecendo implorar por
ajuda.

- Posso falar, mas, certamente, ele vai querer conversar com voce.

- Mas, pelo menos, ja vai saber. Eu nao tenho coragem de contar.

- Isabel, preste atencao, eu posso fazer isso, mas é preciso que vocé amadureca e assuma
sua vida, suas decisoes. Crie objetivos. Faca metas. Comece agora com essa oportunidade.
Se disser que quer sair
ou que quer trocar de cursinho, seu pai vai querer saber por qué. Melhor dizer que brigou
com o Salvino. Que foi algo sério porque ele te humilhou na frente de todos e ndo quer voltar
14. Ndo precisa contar
detalhes como me falou. Mas precisa contar ao seu pai. E o quanto antes fizer isso, melhor.
- Vendo-a pensativa, perguntou: - Quer que eu o chame aqui?

- Estou com medo... - chorou.

- Enfrentar o medo é para os fortes. - Gloria se levantou, dizendo: - Posso chama-lo?

- Pode... Vai.

Ao encontrar Mathias na sala, Gldria se aproximou e ele quis saber:

- E ai? Pelo visto ela lhe contou o que aconteceu, né?

- Sim. Contou. E quer falar com vocé. - Ao vé-lo se levantar, disse: - Mathias, ouca mais do
que fale. Deixe sua filha confiar em vocé. O que ndo disser para alguém podera falar depois,
mas o que for
dito, ndo podera retirar.

- Estou ansioso e preocupado. Pode adiantar o que aconteceu?

- Nada de mais. Nada sério. Sdo aqueles dramalhdes da juventude em que achamos que o
mundo vai acabar. Ela brigou com o namorado e quer tomar decisdes.

- Que decisoes?

- Parar no cursinho. Mas deixe que ela te conte.

Atento ao conselho, Mathias foi até o quarto e Gloria o acompanhou.

Ouviu a filha, seu choro e suas emogdes. Por fim, orientou:

- Isabel, agora vocé esta bem nervosa. Nesse estado ndo devemos tomar decisdes. Durma
e descanse. Amanha estara de cabeca fria e vai saber melhor o que fazer. Pode ser assim?



- Pode.

O pai a abragou com carinho e ficaram assim por algum tempo.

Gléria decidiu ir embora.

No momento de se despedir, Isabel a abragou com forga, agarrando-se a ela.

- Pronto... Viu? Nao foi tao dificil assim.

- Obrigada. Vocé me ajudou muito - falou com a voz sufocada no abrago.

- Nao por isso, querida. Amanha é um novo dia. Seu pai tem razao. Nao se deve tomar
decisdes quando estamos nervosos, com raiva ou decepcionados.

- Amanha vocé vem pra ca? - quis saber ao se afastar do abraco.

- Venho sim. Nao viria, mas agora quero saber como vocé vai ficar.

- Dorme aqui.

Gléria sorriu. Achou graca e respondeu:

- Nao posso. Minha mae me mata - gargalhou. - Dona Bar-tira é muito brava.

- TAbom.

- Fique com Deus, Isabel. Durma bem.

- Vocé também. Obrigada por tudo.



Capitulo 10
Aprenda a escolher

Uma sensacdo de desapontamento dominava Bianca.

As irmas ndo colaboravam com os cuidados de que a mae necessitava nem mesmo para
que ela pudesse fazer o pré-natal com tranquilidade. Para isso, precisou da cooperagao de
Carmem, mulher de seu primo
Gildo Junior, que morava nos fundos daquela casa.

Apesar de Carmem ter um bebé, esfor¢ou-se para ajuda-la, tomando conta de Marlene a
fim de que Bianca tivesse parte do dia livre.

A consulta, em uma unidade da rede publica, havia demorado muito.

Ja passava da hora do almog¢o, quando Bianca chegou a sua casa, cansada e com fome.

Ao entrar, deparou-se com algumas baguncas desde o quintal.

Na pequena cobertura que servia de lavanderia, havia, no chao, ao lado do tanque, algumas
roupas amontoadas para lavar.

- Mas o que é isso?! - surpreendeu-se e falou sozinha. - Roupas jogadas no chdo?!

Muito insatisfeita, foi a direcao da porta da cozinha e a abriu. Decepcionou-se mais ainda.
Na pia havia uma pilha de loucas e panelas para lavar. Sobre a mesa, pratos sujos e copos
cheios de formigas
minudsculas que se amontoavam ali, atraidas por algum resto de bebida doce. Em cima do
fogdo, que estava bem sujo, mais panelas sujas. Algumas com agua para amolecer algo
queimado.

- Meu Deus do céu! Dois dias que ndao venho aqui e encontro isso! - exclamou, falando
sozinha, indignada com a situacao.

Bianca sentiu seus olhos aquecerem e vontade de chorar.

Como é que o César, que ficou em casa no dia anterior, ndo arrumou tudo aquilo?

Abriu a geladeira e, desgostosa, viu que nao tinha nada saudavel para comer. A maior parte
dos alimentos e¢stavam velhos e eram restos do que ndo servia mais.

Na fruteira, encontrou uma dnica banana com a qual se alimentou.

Foi para o quarto onde tudo também se encontrava muito bagungado. Cama desfeita e
roupas pelo chao.

Bianca se trocou e p0s-se a limpar e arrumar a casa inteira.

A noite ja havia chegado quando terminou tudo. A casa ficou bem limpa. Comida pronta e
roupas no varal, estendidas embaixo da pequena cobertura, pois ndo haviam secado.

Olhou no relégio e ficou preocupada. Carmem, com o filho pequeno, era quem estava
olhando sua mae.

Bianca pegou algumas mudas de roupas e colocou-as em uma sacola. Apanhou sua bolsa e
correu para a casa de sua mae.

Assim que chegou, ja ouviu as reclamag¢des de Carmem que, com o filho pequeno chorando
nos bracos, dizia:

- Isso é hora?! Nao fiz nada o dia inteiro!

- Desculpe-me Carmem, por favor - disse em tom humilde, reconhecendo que a outra havia
sido prejudicada com sua demora.

- Caramba! Toda hora eu precisava vir aqui. Ela nao faz nada sozinha e chama toda hora.
Era agua, comida, fralda, remédio...



Bianca parou frente a ela e pediu, novamente, olhando em seus olhos:

- Desculpe-me, por favor. Vamos ver no que posso te ajudar agora.

- Nao fiz nada na minha casa o dia inteiro! O Lucas ndo parou de chorar!!! - esbravejava.

Bianca entrou na casa de sua mie e Carmem foi atras. Colocou sua sacola em um sofé, olhou
para a mae que estava deitada e propos:

- Vamos la. Vou te ajudar. O que vocé tem pra fazer? - perguntou ganhando dnimo.

Carmem ficou surpresa. Nao esperava aquilo.

-E... Eu...

- Vamos na sua casa agora! - falou decidida e ja saindo.

Indo até a casa da outra, Bianca foi logo cuidando de tudo o
que ndo estava em ordem na cozinha. Lavou a louga e fez o jantar. Enquanto Carmem dava
banho no nené.

Em seguida, foi para o tanque e lavou a mao todas as roupas que ndo poderiam ser
colocadas para lavar na maquina.

Carmem amamentou o filho, que dormiu em seguida, e aproveitou para varrer e passar
pano na casa.

Em pouco tempo, tudo ficou limpo e arrumado.

Ao terminar, Bianca perguntou:

- Tem mais alguma coisa pra fazer?

Carmem pareceu muito surpresa. Estranhava o comportamento humilde e prestativo de
Bianca, com quem sempre teve pequenos entreveros por questdes minimas e
insignificantes.

- Ndo. Vocé ja me ajudou muito. Até janta ja fez - sorriu agradecida. No mesmo instante,
reparando a fisionomia séria e um tom palido no semblante da outra, perguntou: - Vocé esta
bem?

Bianca disfar¢cou com um sorriso ao responder:

- Um pouco cansada. Hoje o dia foi dificil e longo demais.

- Entdo vai! Toma um banho, come alguma coisa e descansa.

- Quem dera descansar... - murmurou. - As noites com minha mae estio ficando cada vez
mais longas. - Procurando mostrar animo, disse: - Bem... Qualquer coisa, vocé pode contar
comigo. Obrigada por ter
ficado com minha mae hoje. Nao imagina o quanto me ajudou.

- E 1a no médico? Deu tudo certo?

- Sim, deu. Ou melhor... Fiz s6 a consulta normal, aferimento de pressao e peso... Ndo deu
para fazer a ultrassonografia. O equipamento estava quebrado.

- Que pena. Sera que ja da pra saber o que é?

- Nao sei - sorriu. - Certamente vai dar para ver na préxima. - Tomada de imenso cansaco,
decidiu: - Qualquer coisa, vocé me chama. Agora preciso de um banho.

- Obrigada, Bianca. Qualquer coisa também estou aqui.

- Eu que te agradeco, Carmem. Desculpa minha demora.

Apés um banho morno, Bianca comia, tdo somente, arroz com ovo frito. Sentada a mesa da
cozinha, Bricio se aproximou e cedeu-lhe energias revigorantes.

- Com as necessidades, aprendemos a ser humildes, ndao é Bianca? Nunca pensou que
Carmem pudesse ser a Unica criatura a colaborar com vocé, ndo é mesmo?

Nesse instante, em pensamento, Bianca refletia:



"Nossa... Falei tanto mal da Carmem... Que ela era irresponsavel, que arrumou filho e sé
depois pensou em se juntar e arrumar casa pra morar... que todo o mundo tinha de ajuda-
la... Mas, agora, foi a
Unica que me deu a maior forga. E ainda com nené pequeno. Droga! Nao podemos maltratar
ou humilhar ninguém. Nunca sabemos quantas voltas essa vida da."

- Nem julgar, Bianca. Também nao devemos julgar. Nao sabemos o grau de evolugdo do
outro - disse Bricio.

"Verdade..." - continuou pensando, sem perceber que havia captado a inspiracdo de seu
mentor. - "Nem julgar nés podemos."

- Isso mesmo, filha. Detenha a lingua e os pensamentos da préxima vez. Percebera que vai
viver melhor. Criamos energias bem negativas quando julgamos ou falamos mal de alguém.
Espero que tenha aprendido
essa licao.

Naquela noite, Marlene estava bem agitada. A doenca se agravava e seu estado psicolégico
ficava bastante abalado.

Ela falava muito. Algumas vezes dizia palavras sem nexo, sem qualquer sentido. Em outros
momentos, mais ldcidos, expressava-se sempre com repreensdo e criticas. Nunca
abrandava o proprio coracao nem
se exprimia com bondade e aceitacdo. Ao contrario, manifestava-se contrariada e rude.

Franzindo a testa, ressaltando as linhas de expressdes criadas pelo tempo, Marlene
perguntou:

- E aquelas suas irmas?

- Nao sei,ma. Ndo as vejo ha dias.

- Filhas ingratas. Deus ta vendo que elas me abandonaram. Quase um més sem virem aqui
- na verdade ela nao tinha no¢ao do tempo. Falava por falar. Um instante e perguntou: - E
vocé? Foi no médico?

- Fui.

- Como esta?

- Tudo bem. Nao consegui fazer a ultrassonografia. O equipamento estava quebrado. O
médico examinou e me receitou medicacao a base de calcio.

- E 0 seu marido?

- Ndo sei. Passei 14 antes de vir pra c4, dei uma arrumada na casa. Nem o vi.

- Aquele incompetente ainda deixou casa pra vocé arrumar? Tenha a santa paciéncia! Eu
disse que vocé iria carregar a casa nas costas.

- O César estava trabalhando, ma - defendeu.

- E vocé, por acaso, estava brincando? - Nao houve resposta. - Foi uma trouxa. Vocé e suas
irmas. Cuidado para ndo terminar como eu. Cadé o pai de vocés? Onde estd aquele
energumeno e ingrato? Eu fui
uma tola! Idiotal... - e comegou a reclamar mais.

Aquelas manifestacdes alvorogavam espiritos que se compraziam com o assunto,
dificultando, ainda mais, o estado fisico e espiritual de ambas.

Mathias e Gloria decidiram se casar antes de viajarem para os Estados Unidos. Foi algo
bem simples e repleto de energias santificantes.

Isabel e Cristina apegaram-se muito a Gléria, reconhecendo seus valores.

- Eu gostaria de ir junto com voceés.



- Olha, Isabel, n6s estamos indo para ver o negécio que seu pai quer entrar e se tem chance
de dar certo. Nao é uma viagem a passeio. Ndo estaremos empenhados em outra coisa. Se
tudo der certo, vocé
vai e passa algum tempo la. - Falando baixinho, de um jeito engracado, disse: - Na verdade,
na minha opinido, esse negocio ndo é algo que eu esteja botando fé. Entende? Vamos ter de
ficar pra cima e pra
baixo. Nao poderemos parar. Deixa a coisa esfriar. Baixar a poeira. Depois acertamos tudo.
- Vou sentir sua falta - sorriu docemente.

- E eu a sua, minha querida. Acredite - abragou-a com carinho.

Antes de viajar, Gloria foi visitar sua amiga.

Abragando-a com carinho, passou a mao em sua barriga ja avolumada e perguntou:

- Como estio as coisas, Bianca?

- Estou... - Ndo conseguiu falar. LAgrimas grossas correram em sua face e ela secou com as
maos, escondendo o rosto. - Ndo sei se é sensibilidade por causa da gravidez ou se é a
situacdo que me deixa
assim tdo estressada.

- Acho que é tudo, minha amiga - falou com piedade.

Bianca deu um suspiro profundo e forgou um sorriso. Sentia-se exaurida de forgas.

- Suas irmas ndo podem dividir com vocé algumas tarefas?

- A Clara se mudou para o interior. Nao sei se te falei. A Lenita ndo da as caras ha tempos.
Quando vem aqui, sai correndo. Por incrivel que parec¢a, quem esta me dando a maior forga
é a Carmem, mulher
do meu primo. Aquela que eu criticava - sussurrou.

- De onde a gente nao espera a ajuda chega.

- Como se nao bastasse, o César nao esta nem ai. Comeg¢amos a brigar muito. Quando vou
a minha casa, encontro tudo sujo e baguncado. Ele ndo é capaz de recolher uma peca de
roupa do varal nem de lavar
um copo. Eu, idiota, entrei na conversa dele e acabei engravidando. Esse filho ndo veio em
boa hora.

- Oh, Bianca... Ndo fale assim, minha amiga.

- E a verdade, Gléria. Temos de admitir. Eu deveria ter pensado mais. Nem ter insistido
nesse casamento que... Que ja nem existe. Mas o que fazer agora, nao é?

- Vocé estad nervosa, cansada, estressada e preocupada com sua mae. Isso tudo a esta
deixando decepcionada. Ndo era o que queria. Logico que ndo. Mas vai passar. Cuide de sua
mae com carinho.

- Eu fago isso. Dou 0 melhor de mim.

- Cuide do seu bebé com carinho também. Ele é capaz de sentir o que vocé sente. Até seus
pensamentos ele percebe por meio de energias e vibracées que emana.

- E verdade. Eu sei - ficou triste. - Mas é que tem hora...

- Bianca - chamou-a, afagando-lhe o rosto palido de expressao fragil -, tudo passa. Esse
momento dificil também vai passar. O mais importante na vida é aprendermos com o que
experimentamos. Nossas escolhas
de ontem nos colocaram na experiéncia de hoje. As escolhas de hoje preparam nossas vidas
para o amanha. Seja firme e forte. Tenha posicionamento. Aprenda a observar antes de se
exaltar, brigar ou se animar.

Aprenda a dizer nao. Planeje - sugeriu com voz doce.



- Vocé tem toda a razdo. Olha sé pra vocé! - sorriu. - Se tivesse corrido atras do Abel, ndo
teria dado chance para o Mathias. Sua vida ndo teria se transformado. Estou feliz por vocé,
Gléria.

- Fiz escolhas. Nao pense também que minha vida esta boa, pura e simplesmente, por passe
de magica. Quando aceitei namorar e casar com o Mathias, precisei fazer escolhas e refletir
muito. Ele era divorciado
e trazia, no curriculo, duas filhas - riu. - No comeco pensei: "Se eu ficar com ele tenho de
ficar com as duas meninas também." Aceita-las significa respeita-las. Até porque nao sei
qual ligacdo temos
do passado para essas garotas estarem hoje na minha vida. Nada é por acaso. No comeco
nao foi facil. A Isabel ndo me aceitava. Eu ficava triste, mas nem podia me manifestar.
Gostava do Mathias e nao queria
magoa-lo. Orei muito. Pedi a Deus que encontrasse um jeito de fazer a Isabel me aceitar -
sorriu. - Todas as noites, antes de dormir, por mais que estivesse triste por algo que ela
falasse, eu dizia: "Eu
te perdoo, Isabel. Perdoe-me também. Vamos viver com mais amor. Deus abengoe nossa
amizade" - sorriu docemente. - Ndo demorou muito e precisei defendé-las. Lembra?

- Lembro. Que susto vocé passou.

- Mas foi um bem todo aquele mal. De 14 pra c4, passamos a nos dar muito bem. Ela e a irma
ndo saem la de casa - riu. - Adoro essas meninas. Nao me vejo mais sem elas. Se vou comprar
algo e... La vou
eu pensando primeiro nas garotas - riu gostoso.

- E agora que vao viajar? - Bianca quis saber.

- Vou sentir muita falta, né? - Gloria sombreou o sorriso e comentou: - Tenho o
pressentimento de que nao vamos ficar 1a por muito tempo, como o Mathias pretende. Ele
estd empolgado, mas ndo sei ndo.

Com jeitinho, eu falei, mas... As vezes, é melhor ele conferir de perto o que precisa aprender,
para mais tarde ndo pensar que nao tentou.

- Falando em pressentimento... Nos dltimos tempos, aquele meu sonho vem se repetindo.

- Aquele do lugar com neve?

- Esse mesmo! Algumas cenas sdo acrescentadas e mais nitidas. As vezes, eu me vejo saindo
de um carro parado na estrada. Falo com um casal meio idoso... Depois ando pra caramba e
entro em um bosque como
se fosse cortar caminho. Uma coisa ou outra muda. Agora sei que é um homem quem abre
a porta. Mas nao vejo o rosto. Ele é alto. Acordo antes de vé-lo.

- Sera que ndo é alguma lembranca de outra vida?

- Nao tenho a menor ideia - Bianca sorriu.

- Em todo caso ndo é um sonho ruim.

- Nao. Nao é. Quando eu vejo a porta sendo aberta e vejo esse homem, eu fico feliz. Sinto
um alivio. Antes de vé-lo, ndo. Estou bem apreensiva. Sabe que até gosto quando tenho esse
sonho - sorriu. -

E tio real que, mesmo quando esta calor, acordo com frio - riu com jeitinho meigo.

Gloria sorriu com bondade e ternura. Olhou para a amiga e viu um brilho triste em seu
olhar. Sentia que algo mais poderia acontecer, mas ndo sabia o que era.

Nao gostaria de se separar de sua melhor amiga naquele periodo, porém era preciso.



Assim que Gloéria se foi, Bianca sentiu um aperto forte no peito. Nao gostava de
experimentar aquela sensacdo angustiante e aflitiva. Parecia uma premonicao de que algo
ruim pudesse acontecer.

Nao gostava do rumo que a vida tinha tomado.

Desejaria trabalhar, que o marido fosse mais empenhado. Ele tinha tempo livre suficiente
para um segundo emprego.

Ela mesma conhecia hospitais e pequenas clinicas ortopédicas onde César poderia
trabalhar.

Recordava das palavras de sua mae. Ela estava com toda a razao.

Em uma unido, é preciso ter alguém com quem se possa dividir tudo. Um homem que
assuma a familia, como sua mae dizia. Uma mulher que coopere com tudo. Nao se pode viver
s6 de amor.

Bianca sabia que ndo quis admitir que César era fraco, nao assumia responsabilidades e
conforme sua mae falou, tudo sobrava para ela.

- Droga... - murmurou. - Ndo quero chegar ao final da minha vida como minha mae. - Logo
pensou: - "Errei por ter investido muito nesse casamento. Em ter ido aquela mulher junto
com a Clara... Eu pedi
para encontrar uma casa.. mas quando a gente se envolve com essas coisas... Bem que a
Gléria tinha razdo. Talvez esse casamento ndo tivesse de acontecer e fui eu quem se
empenhou... Ah, meu Deus... Me
perdoa..." - chorou. - "Me ajuda a encontrar uma solu¢do pra isso."

Entrou. Olhou para a mae, que parecia dormir, e novamente pensou:

"Nao quero ficar como ela. Minha mae cuidou de nés, mas nunca serviu de exemplo. Esta
certo que meu pai a abandonou. Nao sabemos se esta vivo ou morto. Porém ela nunca fez
nada pela propria vida. Nao
trabalhou. Ndo fez nada para ela mesma... 0 maximo que fez foi lavar ou passar roupa aqui
e ali. Mas desde quando comeg¢amos a trabalhar, ela parou até com isso. Sempre quis ser
sustentada e sé cobrava
trabalho de todas nés. Ndo posso ser como ela. Nao quero dar esse exemplo para o meu
filho. Preciso fazer algo por mim."



Capitulo 11
0O nascimento de Lara

Bianca estava com seis meses de gestacao quando Marlene faleceu.

Apesar de saber que o estado da mae era irreversivel, o acontecimento causou muita dor.

Gléria, que estava longe, ndo pdde ir ao enterro nem consolar a amiga por telefone, pois
Bianca nao tinha telefone na época.

Lenita e Clara, cultivando um remorso inconsciente, debrucaram-se em lagrimas sobre o
caixao.

Carmem foi a Unica que ficou ao lado de Bianca e entendeu sua dor silenciosa. Respeitou
sua quietude. Soube reconhecer toda a sua dedicagao.

Apdés o enterro, Bianca passou na casa onde ficou os tultimos dias com sua mae para buscar
suas coisas.

As irmas a acompanharam.

- Acho melhor a gente pegar as coisas da mae antes que a tia venha aqui - disse Lenita,
apossando-se da pequena televisao.

Clara apanhou uma caixa e colocou um cobertor, aparelho de telefone que estava sem uso
e outras coisas.

Até pratos, talheres e panelas as duas irmas levaram.

Bianca, verdadeiramente entristecida, pegou, tao somente, suas coisas.

Carmem a chamou em sua casa e lhe serviu um prato de sopa.

- Eu ndo quis levar la porque ndo tenho muito. Quer dizer... Nao vai dar pra todo mundo.

- Obrigada. Vou aceitar porque... Até chegar a minha casa e preparar alguma coisa, vai ser
bem tarde. Esses ultimos dias, no hospital, foram complicados.

Enquanto Bianca tomava a sopa, Carmem comentou:

- Suas irmas estao sendo rapidas, nao €?

- Nem me diga...

- Parece bando de urubus! Que horror! - Acercando-se da outra, contou: - Sua tia ja esta
com tudo pronto pra vender esta casa. Vocé sabia?

- Nao - surpreendeu-se.

- Ela contou pro Junior que pagou um advogado para mexer com inventario e um monte
de documentacdo no cartorio para vender tudo aqui. Ela pega a parte dela, que é metade, e
a outra metade vocés trés
vao ter que dividir.

- E o certo.

- Mas ainda vai tirar da parte de vocés o dinheiro para pagar o advogado.

- Nem sei o que pensar, Carmem. A tia Sueli esta certa. Agora ¢é hora de cada um cuidar da
sua vida.

- Quero ver o que vai ser de mim e do Junior.

Bianca ofereceu um suspiro e considerou:

- Olha, quando minha mae falava que nds precisavamos pensar mais antes de casar, ela
tinha razdo. Agora precisamos é dar um jeito de fazer nossos maridos assumirem
responsabilidades tanto quanto nés.



Pensar mais no futuro e fazer boas escolhas. O César é tao folgado quanto o Junior. Eu, aqui,
cuidando da minha mae e ele, até nos dias de folga, ndo fazia nada em casa. Vocé sabe. Eu
tinha de ir 14 arrumar

e limpar tudo. S6 vou esperar meu nené nascer, arrumar uma creche e um bom emprego e
se o César ndo tomar jeito...

- Quando voltar pra sua casa, faca tudo mudar e entrar no eixo. Vocé ja esta no sexto més
e ndo pode fazer tudo sozinha. Olha como esta inchadal!

Bianca sorriu simplesmente. Nada disse. Achava-se estressada e cansada, além de bastante
triste.

Assim que terminou de tomar a sopa, agradeceu pela comida, beijou Lucas que dormia e,
mais uma vez, agradeceu imensamente Carmem por toda a ajuda que lhe deu.

Nunca pensou que pudesse ter uma emocdo tdo forte por envolvé-la em um abrago tao
apertado. Com lagrimas que quase correram, olhou-a nos olhos e sentiu que aquela seria a
ultima vez. Talvez a encontrasse
de novo, mas nunca mais ficariam tao juntas. Beijou-lhe no rosto e a viu chorar e nao se
conteve.

Em seguida, Bianca se despediu das irmas que permaneceram na casa que foi de sua mae,
fazendo divisoes das coisas.

Ao chegar a sua casa, novamente, deparou-se com as cenas deprimentes.

O marido nao havia arrumado nada. Tudo estava sujo e fora do lugar.

- César! Pelo amor de Deus! O que é toda essa bagunga?!

- Depois eu arrumo. Nao esquenta - disse sentado em frente a televisao.

Mas nao arrumou.

Com o falecimento de sua mae, Bianca acreditou que viveria menos sobrecarregada, mas
isso nao aconteceu.

0 marido ficava pior a cada dia. Ndo suportando a situagdo, chegou ao ponto de brigar e
gritar com ele que nada respondia. Saia de casa e a deixava sozinha.

Nao havia para quem reclamar. Seus sogros tinham se mudado para o interior e nunca foi
visita-los. Nao recebeu suas visitas nem mesmo quando sua mde morreu.

Sua irma Clara também sumiu apés o enterro e raramente se encontravam. Casualmente,
via Lenita. Quando tentava ir a sua casa, a irma nunca estava.

As vezes, encontrava com Carmem na rua e conversavam um pouquinho. Ela sempre tinha
detalhes sobre a negociacdo do imdvel onde morou.

Sua tia Sueli a procurou e a fez assinar alguns papéis para a venda da casa de seus avés.
Bianca nao titubeou e assinou, pois precisava. Foi até o cartorio, inclusive, para isso.

A tia avisou que procuraria suas irmas. Foi o ultimo dia que a viu. Ndo entendeu que havia
passado uma procuragdo para que Sueli cuidasse de toda a negociacao e venda do imovel.

0 exame de ultrassonografia revelou que esperava uma menina. Ela ndo via a hora de a
filha nascer.

Mas, desde esse dia, César mostrou-se contrariado. Gostaria que fosse um menino.

- Tenho direito a escolher! - ele reclamava.

- Direito a escolher coisa nenhuma! Vocé sabe que quem define o sexo do bebé é o homem!
Nao venha com essa - respondeu cinicamente, embora estivesse magoada com ele. Sentia
seu cora¢dao machucado.

A vida junto do marido ficava cada dia mais dificil.



As economias guardadas acabaram. César ndo recebia o suficiente para pagar o aluguel,
que teve reajuste meses antes, nem para cobrir as despesas da casa.

Como se ndo bastasse, ele perdeu o emprego.

- César! Eu ndo acredito! Como foi deixar isso acontecer?!

- Acha que a culpa é minha? Vocé também perdeu o emprego! Ta pensando que eu queria
isso? Qual é? - virou as costas.

- Aonde vocé vai?! Vamos conversar!

- Conversar o qué?! Nao tenho nada para conversar.

- Precisamos nos planejar! Pensar em alguma coisa! Nossa filha esta para nascer!

- Olha aqui, Bianca. Ndo tenho a menor ideia do que podemos fazer. T6 saindo pra esfriar
a minha cabeca.

Enervada, a esposa foi para junto do marido e o segurou pela camisa. Ele se virou e ela
comecou a estapea-lo no peito.

César a empurrou e, mesmo vendo a mulher no chao, virou as costas e saiu.

Era um dia de muita chuva quando a ordem de despejo contra César e Bianca foi cumprida.

Ela ndo acreditava ao ver suas coisas sendo retiradas da casa e encharcando-se no
aguaceiro.

Chorou.

Um choro repleto de dor e angustia.

Silenciosamente, recordava cada palavra de sua mae. Nao sabia, mas tinha o espirito
Marlene ao seu lado, repetindo tudo o que havia dito e lamentado por sua situacao.

Com a ajuda dos amigos do bar que frequentava, César arrumou um lugar para levar as
coisas retiradas da residéncia.

Era comego de noite...

Bianca entrou no que seria sua nova casa, se é que se poderia chamar assim. Era uma
improvisacao. Longe de tudo e de todos. A cidade mais préoxima e dada como referéncia era
Suzano. Longe do grande centro
da cidade de Sao Paulo.

Tratava-se de um Unico comodo onde chovia tanto dentro quanto fora.

A primeira coisa a fazer foi espalhar panelas pelo chao para tentar evitar po¢as de agua
dentro do comodo.

Ratos e baratas frequentavam o lugar.

César colocou o fogao e a mesa ao lado da cama e tudo ficou muito amontoado. Mal havia
espaco, como um corredor para passarem.

Apés Bianca entrar e olhar com nojo e indigna¢do para todo o ambiente, viu o marido sair
e bater a porta.

- Ndo acredito... - lamentou decepcionada. - Onde vim parar?... - perguntou, segurando a
barriga das ultimas semanas de gestacao.

Nao demorou muito para descobrir que ndo havia banheiro. As necessidades fisiologicas
deveriam ser feitas em balde, levadas para fora e enterradas no terreno.

Nao se tratava de uma casa, mas sim de um cémodo feito em zona rural, perto de chacaras
e pequenas plantacdes de verduras, que servia para armazenar ferramentas, materiais e
adubo.

Havia uma linha férrea que passava bem perto e o barulho incomodava a quem nao estava
acostumado.



O cheiro era insuportavel. Nao tinha luz elétrica. Somente velas e lampido, tornando muito
perigoso aquele pequeno espaco.

Para quem pedir ajuda? Para quem gritar socorro?

Gravida, perto a dar a luz, ndo tinha como trabalhar para se sustentar. Nao teve como dar
continuidade ao pré-natal. Ndo sabia o que estava acontecendo com ela e com o bebé.

César aceitava fazer pequenos servigos, os chamados bicos, o que colocava um pouco de
comida em casa.

Quando o gas acabou, Bianca precisou improvisar uma grelha entre tijolos e cozinhar a
lenha.

Nao havia um unico dia que ndo brigavam e gritavam um com o outro.

Em uma tarde muito quente e chuvosa, Bianca movimentava as coisas dentro do comodo,
quando foi mordida por um rato.

Preocupada, sabendo do perigo que corria pelas doencas que poderia se contaminar,
inclusive a perigosa hidrofobia, mais conhecida como raiva, doenc¢a causada por virus que
acomete o sistema nervoso de
mamiferos, adquirida a partir de mordedura de animal ndo vacinado e contaminado como
cachorro, gato, morcego, rato etc, saiu de casa em busca de ajuda.

César ndo estava e ndo sabia onde encontra-lo.

Usando um casaco como capa, percorreu grande distancia a pé e comegou a sentir uma
espécie de contracdo que foi aumentando rapidamente.

- Ai, meu Deus! O que é isso?!

Olhou em volta e ndo viu ninguém. Pegou uma estrada de terra batida, enlameada. Andou
um pouco mais e viu um bar. Uma porta que ficava na frente de uma chacara. Foi ali que
entrou e todos a olharam assustados
com sua presenca.

Foi até o balcao e disse:

- Moco, por favor, me ajude! Minha filha esta pra nascer!

Assombrado com aquele pedido, o homem recolheu Bianca para os fundos da propriedade
e chamou sua mulher.

Alguém ligou para uma viatura da policia para que viesse socorré-la.

As dores que sentia eram intensas. A crianga ndo se encontrava na posicdo certa e tinha
dificuldade para nascer. Ndo havia passagem suficiente também. Seria preciso uma
cesariana.

A viatura policial chegou. Os policiais perceberam que ndo havia condi¢des de o parto ser
realizado ali.

Bianca gritava e agarrava-se na farda de um dos policiais que a socorriam. Nao suportava
tamanha dor.

Muito tempo depois, chegaram a um hospital.

Ela foi preparada para fazer uma cesariana de emergéncia e deu luz a uma menina que
precisou ser atendida imediatamente.

Bianca perdeu muito sangue e passou muito mal. Quase ndo viu a filha nascer.

Bem depois, achando-se melhor, quis saber:

- 0 que aconteceu com minha filha? - chorava. Sentia que algo estava errado.

Uma enfermeira passou-lhe a mao, carinhosamente, no rosto e falou:

- Calma, meu bem. Ela precisa de cuidados agora. Depois podera ver sua filhinha.

- Sou enfermeira também. Sei que alguma coisa deu errada. O que aconteceu?



- Sua filha precisa de cuidados. Descanse agora.

- Ela demorou muito para nascer. Foi isso, ndo foi?

- Ela precisa ser examinada por um pediatra. Tudo ficara bem.

Uma forte dor cortava o coragdo de Bianca, que chorou silenciosamente.

Somente no dia seguinte, um médico foi falar com ela:

- Boa tarde. Sou médico da U.T.I. neonatal onde sua filha esta.

A jovem mae ndo conseguiu deter as lagrimas. Com muita dificuldade, pela dor que sentia
da cesariana, sentou-se direito e perguntou:

- 0 que houve com minha filha, doutor? Sou enfermeira e sou capaz de entender.

- Seu parto foi demorado e teve complicacdes. Sua filha nao estava na posicdo adequada
para nascer. A senhora fez o pré-natal?

- Nao como deveria... - chorou. Ja desconfiava do que tinha acontecido.

- Toda a demora provocou uma parada respiratéria e outras complica¢des. Entre elas, a
falta de oxigenacdo no cérebro. Nao sabemos qual a dimensdo ou as lesdes que podem
ocorrer. Mas... Certamente havera.

Ela devera ficar na U.T.I. por alguns dias. Sinto muito.

Bianca comecou a chorar desesperadamente. Sabia o que aquilo significava.

Nunca pensou que pudesse experimentar tanta dor, tanta tristeza e desespero.

Acreditou viver um pesadelo sem fim. Gostaria de acordar dele, mas nao era possivel.

Sua mde bem que a avisou que César era irresponsavel e nao se importava com nada.
Aquela era a consequéncia de ter escolhido um companheiro imaturo e acreditar que ele
mudaria.

O marido ndo se preocupou com seu estado. Nao ficou ao seu lado. Abandonou-a a propria
sorte ali, naquele lugar ermo.

Algum tempo depois lembrou de falar ao médico o que havia acontecido para ter saido de
casa sozinha naquela chuva. Talvez aquela situacdo a tenha deixado bem nervosa, por isso
0 parto se antecipou.

Foi prescrito vacina antirrabica e alguns antibiéticos, que Bianca precisou tomar devido a
mordida do rato.

Nao acreditavam que a pequena filha pudesse ser contaminada, tendo em vista que nasceu
poucas horas depois do incidente com o roedor.

Apesar disso, a pequena ficou em observacgao.

A noite, César apareceu procurando por ela.

Inconformada, a esposa lhe contou todo o ocorrido. Nao quis fazer escandalo no hospital.
Guardaria toda sua ftria, toda sua dor para outro momento.

Bianca recebeu alta, mas a pequena filha, que chamou de Lara, permaneceu internada na
U.T.I. neonatal.

Assim que voltou para casa, revoltada, a esposa gritou e brigou com o marido, culpando-o
por tudo.

César nao reagiu. Como sempre, saiu de casa e a deixou sozinha ainda chocada e
contrariada com suas atitudes.

A paralisia foi inevitavel consequéncia para a pequena Lara que precisaria, naquela
reencarnacao, vivenciar o que lhe havia faltado na tltima, junto a Bianca.

Lara ndo necessitaria, obrigatoriamente, ser filha de César e Bianca ao mesmo tempo. O
planejamento foi para que nascesse filha de Bianca com Thiago, pois a eles foi inicialmente
confiada na ultima reencarnacao.



Haveria de viver os anos que lhe restaram daquela época e ndo foram cumpridos. Como
filha de César seria em outra oportunidade, mas os planos foram alterados devido ao livre-
arbitrio e o conveniente foi

o que ocorreu. Conforme nos ensina a questdo 851 de O Livro dos Espiritos, nem todos os
acontecimentos da vida sdo predestinados, pois, entdo, o que seria do livre-arbitrio? Ao
fazermos escolhas ou forcarmos

situagdes, instituimos uma espécie de destino. Deus aproveita todas as oportunidades. Nada
é desperdicado.

A menininha recebeu alta apds algum tempo e foi levada para casa com muitas
recomendacoes.

Lembrou-se muito de tudo o que conversou com Gléria. Ndo era por acaso que se
encontrava naquela situacdo. Comecgou a aceitar que, se estava ao lado da filha, é porque
ambas precisavam daquela experiéncia.

S6 isso justificaria aquele acontecimento. Como a amiga falou, Deus era bom e justo.

A contrariedade comec¢ou a abandonar seu coracdo a partir do momento que passou a
pensar assim. Chorou algumas vezes. Nao era isso o que desejava. Olhava para a filha e
sentia amor e compaixao. Beijava-a
com carinho. Conversava com generosidade. Acreditava, em seu cora¢do, que a pequenina
era capaz de entender.

Bianca saberia cuidar da filha, mesmo nao tendo tudo de que precisava.

A humildade do lugar onde moravam, o bolor ou poeira provocavam as piores dificuldades
respiratérias na menininha que nao possuia nem fraldas descartaveis para usar.

A mae ficava desesperada e cobrava do marido provisdes minimas para viverem melhor.

Mas César ficava indiferente. Parecia nao se incomodar e nao agia.

Com muito custo, ele arrumou um emprego como ajudante em um bar e conseguiu alugar
um comodo na cidade de Suzano, saindo da zona rural. Mesmo assim, longe do centro dessa
cidade.

Era melhor que o lugar onde viviam, sem duvida. Embora o banheiro e o tanque para lavar
roupa fossem comunitarios. Precisavam ser divididos entre trés familias.

Muitas das coisas que compunham a casa ndao puderam ser levadas. O guarda-roupa
estragou. Assim como a estante e a cama.

0 colchao foi colocado no chao e Lara dormia junto com eles.

Ao menos, tinha energia elétrica.

0 espirito Marlene, apesar de ndo saber, castigava a filha com suas opinides e reclamacgdes
sobre César.

Bianca sempre chorava, inconformada, com a vida que vivia.

A pequena Lara apresentava varias e constantes dificuldades com a satude. Problemas
renais e respiratorios eram os principais.

Nao dava sossego a made, que cuidava muito bem dela, apesar das condi¢des.

Nao demorou e Bianca fez amizade com uma vizinha que a indicou para passar roupa em
casa de pessoas da cidade.

Ela levava a filha junto, colocando-a em um carrinho que ganhou de outra vizinha. O
dinheiro que ganhava por passar a ferro as roupas ajudava imensamente nas despesas. Nos
dias em que Lara ndo estava
bem, nao podia trabalhar. Ndo tinha com quem deixar a filha.

Lara crescia e suas exigéncias com a saude e cuidados especiais aumentavam.



Houve uma época em que ficou semanas internada com pneumonia e outras complicagdes.

Transferida para um hospital na capital de Sdo Paulo, Bianca teve de acompanha-la.

Aproveitando-se de um dia em que a filha estava melhor, ela decidiu ir até a casa onde sua
mae morou.

A residéncia havia sido demolida e tinha uma construgao no local.

Procurou por Lenita em sua casa. Para sua surpresa, a irma também havia mudado.

Pensou em procurar sua tia, mas nao quis. Desistiu. Estava com raiva por Sueli ndo ter pago
a ela e as irmas o que mereciam como heranga de seus avos.

Decidiu ir até a casa dos pais de Gldria. Quem sabe tivesse noticia de sua amiga.

Zuleica, irma de Gléria, recebeu-a com muito carinho.

Nada disse, mas estranhou ver Bianca tdo magra, palida e nitidamente maltratada.

Ela era bem bonita, porém estava longe disso naquele momento.

- Vamos entrar! Por favor!

- Nao. Estou com pressa.

- Que nada, Bianca. Vamos tomar um café! Bater um papo...

- S6 queria noticias da Gléria. Nao posso demorar. Minha filha esta internada.

- Sua filha?... Internada?... Agora é que vai entrar. Preciso saber de vocé.

Diante da insisténcia, ela aceitou o convite e entrou.

- Pena minha mae nao estar. Ela iria gostar de ver vocé.

Bianca se sentou a mesa da cozinha enquanto Zuleica preparava um café.

Serviu-a. Colocou sobre a mesa um prato com alguns biscoitos e sentou-se frente a ela.

- Vocé sumiu. A Gléria sempre pergunta se a vimos. Fui até onde morava e me disseram
que se mudou. Nao tive mais noticias. Nem suas irmas eu tenho visto.

- Aconteceu tanta coisa depois que minha mae morreu. - O sorriso de Bianca se fechou.
Respirou fundo para ndo chorar. Conteve-se. Em seguida, contou tudo o que havia
acontecido. - Agora estou
aqui no hospital, esperando minha filhinha receber alta.

- Meu Deus, Bianca! Quanta coisa em tao pouco tempo!

- Quando olho para mim, ndo me reconhec¢o. Tenho formagao e nao consigo trabalho por
nao ter com quem deixar a Lara. S6 estou junto com o César porque € o nico que ainda me
ajuda.

- Ele poderia trabalhar em Sao Paulo. Voltariam a morar aqui e tudo ficaria mais facil.

- O César estacionou no tempo. Eu nao sei o que fazer.

- Passe-me seu endereco. Vocé tem algum outro contato?

- Ndo. S6 o endereco mesmo. Vou deixar com vocé. Eu vim aqui para ter noticias da Gloria.
Como ela esta?

- Gravidissima! - riu. - Pra quem disse que estava velha demais e ndo queria filhos!... Como
se isso fosse verdade, né? - riram.

- Eles queriam voltar para o Brasil, mas ndo podem até o bebé nascer. As coisas do Mathias
ndo deram certo e eles decidiram voltar, mas uma complicacdozinha com a pressao e o risco
de pré-eclampsia ndo
deixa a Gléria voltar. Eles terdo um filho americano - riu novamente. - Que chique!

- Estou feliz por ela. A Gloria merece ser feliz.

- Sim. Merece. Minha irma sempre foi integra e esfor¢ada. Equilibrada em tudo. - Olhou-a
e disse: - Ela vai gostar de saber que tive noticias suas. Até quando pretende ficar em Sao
Paulo?



- Até a Lara receber alta. Acho que amanha ou depois. - Ap6s um instante, decidiu: - Agora
preciso ir - levantou-se.

- Deixe-me seu endereco. Espere ai - Zuleica foi pegar papel e caneta e anotou o endereco
da amiga. Deixou-lhe o nimero do telefone da casa que havia sido alterado. - Ligue, quando
precisar. E... Se
eu souber de algo que possa ajuda-la, vou procurar vocé. - Ao vé-la oferecer um sorriso
triste, Zuleica decidiu dizer: - Bianca, ore. Ore muito. Va a uma igreja ou casa de oragao
qualquer e ore. Vocé esta
precisando disso. Quando foi a tltima vez que conversou tranquilamente com Deus?

Com aquela pergunta, Bianca sentiu-se gelar. Um frio correu-lhe o corpo. Lembrou-se de
que seu lado religioso era fraco.

Talvez, nos dias mais dificeis de sua filha, tenha pedido a Deus pela saide dela.

Teve vontade de chorar, mas segurou. Fugiu ao olhar de Zuleica e se apressou:

- Preciso ir. Ndo posso deixar a Lara sozinha por muito tempo. Nem deveria ter deixado o
hospital.

- Mas vocé avisou a equipe de enfermagem?

- Sim. Claro. Avisei.

- Entdo ndo tem problema. - Mais uma vez, orientou: - Ore, Bianca. Caia de joelhos, se for
preciso, para se mostrar humilde e ore a Deus. Ligue-se direto ao Pai. Nao tenha
intermediarios como ja o fez.

S6 assim vai conseguir abrir seus caminhos em nome de Deus.

- Vou orar sim - falou sem convicgdo. - Sentiu imensa vontade de ir embora e se despediu.
- Obrigada, Zuleica. Foi muito bom falar com vocé.

A colega a abragou com forc¢a e ela correspondeu.

Por um momento, Zuleica teceu uma prece pedindo a amigos espirituais que a
protegessem e ajudassem. Além disso, cedeu-lhe energias revigorantes, a melhor das
doagdes.

Assim que Bianca foi embora, Zuleica se recolheu em prece.

Foi até um pequeno altar, que tinha em seu quarto, e orou fervorosamente, pedindo aos
seus guias espirituais que cuidassem de Bianca e da filha Lara, oferecendo luz aos
pensamentos e amparo providencial
de que necessitavam.

Ao fazer isso, Zuleica cedia suas proprias energias de encarnada tdo necessarias a
espiritualidade que precisava de vibragdes e emana¢des mais materializadas e animicas
para dispensar a outro encarnado.

Essas energias cedidas, pela prece e pelos pedidos em oragdo para outra pessoa, sao
repostas imediatas ao encarnado doador, por intermédio de seu mentor ou outras
entidades esclarecidas. Por isso, aqueles

que oram pelo préximo pedindo o bem sdo os primeiros a serem socorridos.



Capitulo 12
Planos de mudanca

No dia seguinte, a pequena Lara recebeu alta e uma lista de medica¢des que precisavam
ser dadas em casa.

Sozinha, ndo foi facil para a mae voltar com a filha tdo debilitada nos bracos.

Aviagem de retorno para Suzano foi longa. César nem se dava ao trabalho de se preocupar.

A sombra de um medo inominavel e angustia ater-rorizante tomava conta de seu coracao.

Aquilo tudo era insuportavel. As atitudes do marido, intoleraveis. Nao aguentava mais.

Tendo a filhinha totalmente dependente de seus cuidados, Bianca ficava limitada para
tomar decisdes, fazer planos ou trabalhar.

Horas depois, chegou a sua casa. Tudo baguncado, sujo e fora do lugar.

0 marido estava deitado, largado sobre o colchdo no chao.

Bianca enervou-se. Com a filha no colo, cutucou César com o pé e o acordou, perguntando:

- 0 que vocé esta fazendo ai?!

- Oh... Ei! O que foi?

- 0 que foi pergunto eu! - exclamou indignada. - O que esta fazendo em casa a essa hora?!

-E que eu ndo tava bem... E... Ah! Qual ¢, Bianca?!

- Eu com nossa filha que recebeu alta e vocé, aqui, nessa folga! Fosse nos buscar!

- Mas ndo sabia que ela ia receber alta - tentou se justificar.

- Fosse a Sao Paulo, ao hospital onde estdvamos, pelo menos, para me dar uma folga! Sabe
ha quantos dias estou 14 ao lado dela sem ter onde ficar? Acha que é facil ficar dias e noites
sentada em uma
cadeira, sem dormir, sem comer direito? O que vocé esta pensando? - chorou de raiva
enquanto desabafava. - E ainda chego aqui e encontro a casa desse jeito! Tenha d6, César!!!

Lara comecgou a chorar. Sentia o desespero da mae que, nesse momento, tentou acalma-la.

- Esta tudo bem, meu amor... - falou generosa.

César vestiu uma camisa, abriu a porta e saiu.

Bianca chorou em siléncio para ndo assustar a filha.

Naquela noite, César nao voltou para casa.

Foi entdo que se sentou a mesa da cozinha, orou em pensamento:

"Meu Deus, me ajude. Tomei muitas decisdes erradas, eu sei.. Mas ndo quero ficar nessa
vida. O que me impede de mudar é ter minha filhinha nessas condi¢des. Eu quero um
emprego digno, uma vida melhor
para nos duas. Precisamos de um lugar que nao seja imido e tao pequeno. Quero ganhar
dinheiro trabalhando honestamente e cuidando da minha filha... Sei que isso nao sera facil,
mas, para o Senhor, nada
é impossivel. Me ajuda, meu Deus! Me ajuda!... Tem de haver um jeito de eu trabalhar e
cuidar da Lara. Quero o melhor para nés duas. Ajude a me libertar dessa situacao. Nao posso
continuar tendo tanta
raiva do César. Isso estd me fazendo mal. Ndo posso me prender a ele ou nossa vida ficara
desse jeito para sempre. Quero trabalhar. Ter dignidade... Juro, se eu encontrar um emprego
e um jeito de cuidar



sozinha da minha filha, junto com uma vida melhor, serei eternamente grata e vou fazer de
tudo, tudo mesmo, para corresponder a oportunidade que me deram. Nao importa o tanto
que eu tenha de trabalhar,

desde que tenha uma vida decente... Por favor, meu Deus... Me ajuda..." - chorou.

Lara voltou a ter febre muito alta. Os medicamentos ndo faziam o efeito esperado.
Inapeténcia, febre, choro, inquietude e vomito anunciavam que a menininha nao estava
bem.

Bianca revirou sua bolsa e viu que tinha pouco dinheiro.

Se levasse a filha para o hospital daquela cidade e nao tivessem como atendé-la, nao teria
dinheiro suficiente para voltar com a menina para o hospital em Sao Paulo, de onde havia
recebido alta.

Precisava decidir rapido. Algo lhe dizia que Lara nao se achava nada bem e poderia piorar.

Arrumou-se o mais depressa que pode. Trocou a pequena, pegou a bolsa e saiu.

Horas depois, entravam no setor de emergéncia do hospital.

A menina ndo respirava direito e tinha convulsdes.

Antes de ir até o balcdo de atendimento da pediatria, Bianca gritou desesperada a um
seguranca:

- Por favor, me ajuda! Minha filha nao esta respirando!

- Calma, senhora. E preciso fazer a ficha e...

- Que ficha, que nada! Minha filha estda morrendo!!!

Houve um pequeno alvorogo no local, até que um médico surgiu e, aproximando-se dela,
pegou a menina de seus bragos e entrou para a emergéncia.

- Venha comigo, mae! - praticamente ordenou o médico.

Sem pensar, Bianca o seguiu.

0 médico foi tirando a coberta da garotinha e entregando para Bianca. Entrou em uma sala
da emergéncia, colocou Lara sobre uma maca e gritou para a enfermeira:

- Chame o pediatra de plantdo! - Voltando-se para Bianca, perguntou, mantendo aparente
tranquilidade: - O que ela tem?

- Paralisia cerebral. Falta de oxigenacdo no momento do parto. Esteve internada por
pneumonia e infeccdo renal. Recebeu alta ontem de manha. - Falava rapido e de forma
precisa. Séria e segurando a emocao.

Bem profissional. Desejava passar todas as informag¢des que pudessem ajudar. Olhou para
o relogio e viu que eram trés horas da madrugada. Avisou: - A ultima medicagcdo com
antibiotico e antitérmico foi as

vinte e trés horas, mas vomitou uma hora depois e ndo sei o quanto dessa medicac¢ao foi
absorvida. Decidi trazé-la para c4, pois nem sempre tem pediatra no hospital de Suzano.
Quando chegavamos aqui perto,

as convulsdes comegaram.

- Qual o nome dela? - perguntou o médico com delicadeza e sem encara-la, examinando a
menina.

- Lara...

0 pediatra chegou e o primeiro médico disse o que estava acontecendo.

- 0 nome da nené é Lara. E filha da Bianca, enfermeira e minha amiga. - Estapeou as costas
do outro e pediu: - Dé especial atencdo. Vamos la fazer a ficha.

Bianca ficou atordoada. Nao lembrou de ter dito seu nome. S6 naquele instante olhou para
0 médico que sobrep6s a mao em seus ombros e a conduziu para fora da sala.



Quando o reconheceu, falou baixinho:

- Doutor Thiago...

- Sim. Eu - parou e a olhou por um momento.

- Eu ndo tinha reconhecido o senhor.

Ele a encarou com uma feicao agradavel e a conduziu para o balcao onde a deixou.

Ap6s fazer a ficha e saber que a filha ficaria internada e recebendo medica¢des, Bianca
aguardava sentada no banco frio do hospital quando Thiago se aproximou, sentou-se ao seu
lado e explicou:

- Ela esta sob cuidados. V3o estabiliza-la. Acabei de vé-la.

Com os olhos empossados em lagrimas, ela se virou, encarou-o e disse:

- Por mais que eu diga obrigada, ndo sera o suficiente para agradecer ao senhor.

- Ora... - ficou sem jeito e deu um suspiro. Nao sabia o que responder.

Thiago era um homem muito calado. Parecia carregar o peso do mundo em seus ombros.

Nao saberia explicar por que se sentou ali, ao lado de Bianca.

Ele se curvou. Apoiou os cotovelos nos joelhos e cruzou as maos frente ao corpo.

- E sua mae, doutor? - lembrou-se de perguntar.

- Nao posso dizer que melhorou. Porém estd em casa e nem tanto no hospital.

- E tdo dificil termos alguém que sabemos que nio vai se recuperar, ndo é mesmo?

- E. E sim. - Ap6s algum tempo, comentou: - Eu ndo sabia que vocé tinha uma filha.

- Assim que fui demitida do hospital, precisei tomar conta da minha mae. Ela foi
diagnosticada com cancer em estado bem avancado. Fiquei gravida nessa época. Quando
estava com seis meses de gestacao,
minha mae faleceu. - Calou-se por um momento. Seus olhos marejaram novamente ao fazer
rapida retrospectiva de tudo o que viveu. - A vida ficou bem complicada e deu uma
reviravolta imensa. Meu marido perdeu
o emprego e... Num dia chuvoso, foi dificil receber a ordem de despejo e ver minhas coisas
molharem todas... E ter de ir morar em um lugar que... Nem sei descrever o que era aquilo.

- Como assim? - ele se interessou.

- Fui morar na area rural onde havia grande plantacdo de verduras. Morei em um tnico
comodo. Dividi espago com insetos nojentos e ratos. - Ele franziu o semblante, mas nao se
manifestou. Bianca continuou
com o desabafo. Pareceu nao se importar com a propria vida: - Sem o pré-natal adequado,
nao sabia que a Lara nao estava em posi¢cao de parto normal. Fui mordida por um rato e sai
para me socorrer. Comecei
a passar mal com as contragdes, que aumentaram muito. Socorri-me em um bar - perdia o
olhar, desgostosa. - O homem me levou para os fundos, em sua casa, e chamou sua esposa.
Chamaram a viatura, que demorou
muito para chegar, pois estava chovendo e todo o lugar era sem asfalto e cheio de lama. Os
policiais me levaram para o hospital onde foi feita uma cesariana... Minha filha sofreu pela
falta de oxigenacao
no cérebro.

- E 0 seu marido?

- Se é que posso chama-lo de marido - chorou com raiva. Secou o rosto e continuou no
mesmo tom duro: - Arranjou um emprego de ajudante de bar. Eu ndo consigo um emprego,
pois ndo encontro ninguém que



possa tomar conta da minha filha. Vivo em hospitais pelas constantes complicacées com a
saude da Lara. Passo roupas em casa de familia que aceite que eu a leve. Dessa forma,
garanto um pouco para as despesas

com ela. Hoje, por exemplo, ndo tenho dinheiro nem para voltar para casa. Tudo o que tinha
gastei com trés conducdes para trazé-la até aqui. E estou pensando no que vou fazer agora.

Thiago ndo disse absolutamente nada.

Um enfermeiro o chamou. Ele pediu licenca e se foi.

Deitada e encolhida sobre o banco de cimento frio, usando a prépria blusa como cobertor,
Bianca acordou com alguém que tocava seu ombro e a chamava pelo nome.

Levantou-se rapido. Constrangida, exclamou, baixinho e surpresa:

- Doutor Thiago?!

- Vamos 14 ver sua filhinha?

Atordoada, ela o seguiu. Depois a deixou.

Apo6s saber como Lara se encontrava, a mae ficou apreensiva, porém, menos preocupada
por a filha estar em um hospital. O pediatra explicou o que aconteceu. A infec¢do renal havia
voltado. A menina precisaria
continuar internada para receber fortes medicacdes que s6 poderiam ser ministradas por
via intravenosa.

Ao sair caminhando pelo corredor, ouviu seu nome:

- Bianca...

- 014, doutor Thiago - virou-se. Alegrou-se ao vé-lo e ofereceu meio sorriso. Indo a sua
direcao, contou: - Acabei de falar com o pediatra. A Lara precisa ficar internada. A infecgao
renal voltou. Precisa
de medicamentos intravenosos.

- E 0 que vocé vai fazer? - ele quis saber.

Bianca sentiu um n6 na garganta e vontade de chorar. Olhou para o lado a fim de que ele
nao percebesse e respondeu num murmurio:

- Nao sei.

Acercando-se dela, falando bem baixo, com voz grave, disse:

- Posso te arrumar dinheiro para que volte para sua casa. Ou... Se quiser, pode vir comigo.
Tenho uma proposta para vocé. Mas quero que veja de perto. Precisamos conversar - sério,
olhou em seus olhos
esverdeados e ficou aguardando.

Bianca suspirou fundo ao mesmo tempo em que pendeu positivamente com a cabeca.

Com um gesto singelo, esfregou o rosto com a mao. Nao havia dormido e estava sem se
alimentar desde o dia anterior. Nem conseguia pensar direito ao indagar:

- Ir com o senhor para onde? - falou com simplicidade, querendo entender melhor.

- Para minha casa.

- Sua casa? - perguntou sussurrando. Ndo conseguiu compreender ainda. Ele nao foi claro.

- Posso te oferecer um trabalho. Mas seria bom que visse de perto para entender o que
preciso. No da para explicar aqui. E na 4rea de enfermagem também.

- Certo. Eu aceito. Vou com o senhor - concordou sem pensar duas vezes ao ouvir a palavra:
trabalho.

- Bom... Entao vamos - falou, mantendo sempre a mesma postura austera.



Dificilmente Thiago sorria. Sua voz era grave e agradavel, embora baixa. Tinha um rosto
bonito. Pele bem branca com leves sardas no rosto. Olhos azuis, bem cristalinos. Cabelos
lisos e pretos. Era alto.

Tinha um corpo equilibrado, ndo era musculoso.

Ela o seguiu até o estacionamento.

Entraram no carro e se foram.

Bianca sentia-se tdo enfraquecida, fisica e psicologicamente, que nem saberia dizer qual
foi o caminho feito ou onde estava.

Passou dias no hospital ao lado da filha e as tltimas vinte e quatro horas tinham sido muito
desgastantes.

Chegaram a uma residéncia de muros bem altos. Nada além de plantas, paralela ao grande
paredao, poderia ser visto.

O portdo automatico se abriu e Thiago entrou com o carro. Percorreu com o automével
uma ruazinha lateral até parar préximo a uma porta fechada, que deveria ser a garagem
coberta.

Havia um maravilhoso jardim rodeando a bela residéncia.

Bianca ficou olhando para a piscina onde uma cachoeirinha de pedras fazia barulho
relaxante com a queda da agua cristalina. Observou um homem limpando o lugar.

Nunca tinha visto, tao de perto, uma casa bonita daquele jeito, a ndo ser pela televisao ou
revistas.

Thiago achou curiosa a expressdo estatica que ela ficou por alguns segundos, com os olhos
perdidos naquela paisagem.

Um movimento dele e a fez voltar para a realidade. Ao vé-lo ir a direcao da porta, foi logo
atras.

- Entre, por favor - convidou educado. - Esta é minha casa. - Sempre falava baixo, com dic¢ao
perfeita na voz grave. Era bem sério.

Bianca pareceu se encolher ao ver o arrojo do ambiente e ficou admirada, apesar de ndo
se manifestar.

Circunvagou o olhar por toda a luxuosa e espacosa sala. Desde o hall de entrada até onde
sua vista alcangava, na divisdo da sala de jantar.

- Espere um minuto, por favor - ele pediu e foi até um outro comodo, onde deixou sua
maleta e o jaleco. Voltando em seguida.

Uma empregada apareceu bem vestida em um uniforme engomado.

- Bom dia, Jordana - ele disse.

- Bom dia, doutor Thiago.

- Essa é Jordana, nossa colaboradora nos trabalhos de arrumacéo e copa - ele apresentou.

- Bom dia! - a mulher a cumprimentou.

- Bom dia - Bianca correspondeu timidamente. Ndo se sentia bem arrumada e acreditava
ndo se encaixar naquele ambiente.

- Algum recado para mim? - ele quis saber.

- Nao, senhor. Alguma recomendac¢do? - a empregada tornou muito gentil.

- Podemos ver isso depois. Obrigado.

- Qualquer coisa é s6 chamar.

A mulher se foi e Thiago contou ap6s pedir:



- Pode vir comigo, por favor? - Ela o seguiu sem dizer nada e ele falou: - Esta casa foi dos
meus avos e depois do meu pai, hoje falecido. Agora é minha. Moro aqui com minha mae
acamada, com minha sobrinha
Gladys, de quatro anos que esta na escola agora e chega na hora do almogo. Minha irma Inés
faleceu em um acidente de carro. O veiculo que dirigia foi atingido por outro cujo motorista
estava alcoolizado.

O carro de minha irma capotou varias vezes. A Gladys estava junto. Por causa da cadeirinha
bem presa, milagrosamente, ela escapou sem escoria¢des. Minha irma faleceu uma semana
depois. Se sobrevivesse,

estaria tetraplégica. Desde entdo, a Gladys tem sonhos ruins. Acorda gritando na maioria
das vezes. Tenho um irmao que nunca aparece aqui. O Josué também é médico. Nao ajuda
em nada e, normalmente, s6

me traz problemas - foi direto e sincero.

Thiago falava enquanto mostrava toda a casa: escritério, salas e saletas, os quartos e
chegou onde estava sua mae.

Havia uma cuidadora lendo um livro, em siléncio, sentada em uma cadeira quase ao lado
da cama. Essa mulher se levantou assim que o viu entrar.

- Bom dia, Eva.

- Bom dia, doutor Thiago.

- Bom dia - Bianca a cumprimentou com voz baixa.

- Bom dia - a outra respondeu.

- A minha mae sempre fica aqui - disse o filho que ndo conversou com sua mae.

Cora permanecia quieta. Parecia estar em estado vegetativo.

Aproximando-se, Bianca sorriu e falou baixinho, de um jeito mimoso, esqueceu-se de todos
a sua volta:

- 0i, dona Cora! Como a senhora esta? Que bom ver que esta em casa. Aqui é bem melhor,
né? - A mulher abriu os olhos, até deu a impressao que reconheceu aquela voz melodiosa.
Remexeu-se. Ofereceu um
grunhido e aquietou-se novamente.

- Acho que ela reconheceu vocé - disse Thiago intrigado e oferecendo uma fisionomia leve,
quase um sorriso. Aproximando-se tocou o ombro da mae.

- Também tive essa impressao - Bianca sorriu satisfeita.

Quando o médico percebeu que sua convidada poderia dizer
mais alguma coisa, fez menc¢do de sair e ela o acompanhou. Ndo gostaria de alongar
qualquer assunto, ali, perto da cuidadora.

- Vamos ao escritério continuar nossa conversa, Bianca.

- Sim. Claro. - Voltando-se para a mulher enferma, despediu-se: - Tchau, dona Cora. Gostei
de ver a senhora. - Novamente, a mulher a olhou e se remexeu. Fez um barulho como se
quisesse falar, mas nao
conseguiu. - Com licenca - Bianca disse a cuidadora.

Caminharam pelo corredor. Thiago ia a frente e ela o seguia.

Ao entrar no escritorio, cujas paredes eram forradas de livros, indo a direcdo de uma mesa,
ele pediu, apontando para uma das cadeiras:

- Sente-se, por favor. - Quando ia puxar a cadeira para se sentar, observou que Bianca havia
parado a porta e segurava, com uma das maos, no batente e a outra levou ao rosto.

Ele apressou-se a sua direcdo, tocou-a no ombro e perguntou, preocupado:



- Tudo bem?

- Sim... - respondeu com a voz fraca. Mentiu. Sentia-se muito tonta. Sua pressdo estava
baixa por falta de alimentacao.

- Nado. Vocé ndo estd bem. Ficou palida. Tem se alimentado direito? - Thiago quis saber.

Bianca ficou com vergonha de dizer a verdade e dissimulou:

- Acho que é cansaco.

- Venha. Sente-se aqui - pediu, conduzindo-a até a cadeira frente a mesa.

Acomodando-a ali, saiu da sala por alguns segundos e retornou rapido.

- Pedi para a Jordana nos trazer um café e preparar um lanche para nés.

- Nao, doutor Thiago. Nao precisa se preocupar.

- Eu ndo deveria té-la trazido aqui hoje. Deveria ter percebido que esta cansada e nao
dormiu direito... Preocupada com sua filha... Foi um erro.

Nesse instante, a empregada trouxe uma bandeja com duas xicaras de café.

- Estd preparando um lanche para nés, Jordana? - insistiu em saber. Estava com pressa.

- Sim, senhor. Daqui a pouco estara pronto - falou e saiu do escritério.

As maos de Bianca tremiam ao segurar a xicara. Olhava para baixo enquanto bebericava o
café ainda quente.

Discretamente, ele observava. Aguardou que ela tomasse tudo e fez o mesmo.

Bianca descansou a xicara no pires sobre a mesa e respirou fundo ao esfregar o rosto num
gesto delicado.

Acreditando ser o momento, ele contou:

- Durante o final do plantao, estive pensando... Minha maior preocupacao, aqui nesta casa,
sdo os cuidados com minha mie e minha sobrinha durante a noite. H4 dias, ou melhor, ha
noites que elas descansam
bem, outras, nem tanto. Pagar mais uma empregada para ficar s com a Gladys seria bem
complicado. Ela fica fora a maior parte do dia. Temos a Jordana, que vocé conheceu, a Gilsa,
que € a cozinheira. A
Eva, cuidadora durante o dia, mas ndo dorme aqui. Entdo, para isso, temos a Horténcia e a
Geralda que se revezam nas noites. Elas ddo uma olhada na Gladys quando fago plantdes a
noite. Durante o dia, preciso
dormir ou vou para uma clinica de ortopedia que tenho. L4 tem outros médicos e eu faco
atendimento duas vezes por semana. Mas necessito acompanhar o servigo deles. Faco
cirurgias também e... Tudo é muito
corrido. A minha sobrinha é esperta, mas tem de fazer ligdes, trabalhos escolares e... Nao
esta facil eu dar conta de tudo. No trabalho, recebo mais ligagdes daqui, desta casa, do que
dos hospitais ou
da minha clinica, tudo por problemas caseiros. - Ofereceu uma pausa e a viu atenta. - Minha
ideia foi a seguinte. Vocé sabe, exatamente, de quais cuidados minha mae precisa. As
cuidadoras, aqui, ndo podem
fazer um procedimento invasivo como aplicar uma medica¢do intravenosa, colocar um
soro... Sequer tém condi¢cdes de avaliar uma medicacdo emergencial até que eu chegue, o
que podem ou ndo dar quando surge
um imprevisto. Ja tentei contratar uma outra enfermeira nessas mesmas condi¢cdes que vou
lhe oferecer, mas nao deu certo. Ela ndo era o que eu precisava. Sei que tem uma filha que
necessita de cuidados



e serd mais dificil, mas... Se vocé tiver condi¢cbes e quiser aceitar ou, pelo menos tentar,
minha proposta é a seguinte: Vocé se muda para ca com sua filha e continua cuidando dela.
Tera seu quarto e providenciaremos

o melhor para a Lara. Ir4 trabalhar como enfermeira para ser acionada a qualquer hora,
cuidando da minha mae durante a noite quando ela precisar. Como a dona Cora nem sempre
oferece muita atencao a noite,

providenciariamos uma baba eletronica que ficaria com vocé. O mesmo faremos no quarto
da Gladys. Uma baba eletronica e vocé iria la se ela acordasse. Somente quando ela acordar,
vocé iria vé-la - repetiu.

Quis deixar bem claro. - As cuidadoras da noite seriam dispensadas. Manterei a Eva durante
o dia e a outra moga que vem nos dias de folga da Eva. E a cuidadora dos servicos do dia
quem cuida das trocas

de roupas, fraldas, alimentacdo. Durante a presenca dela aqui, vocé ndo vai fazer nada disso.
Porém, eu preciso que supervisione. Ja enfrentei problemas com maus-tratos a minha mae
e nao vou admitir isso.

Ha cameras no quarto dela e em toda a casa, menos nos outros quartos e nos banheiros,
l6gico. Mas eu ndo tenho tempo de ficar assistindo. Durante o dia, no periodo da tarde, vocé
também supervisionaria

a Gladys com as li¢des e... Sei 14 mais o qué. Ficar um pouco com ela... Combinariamos uma
folga por semana. Vou providenciar, o quanto antes, um plano de saude para vocé e sua filha
e um bom salario,

que preciso ver com o contador. Afinal, vocé vai dormir no servigo e podera ser acionada a
qualquer hora. Ndo vai precisar limpar, lavar nem cozinhar. A alimentacdo esta inclusa para
vocé e para sua filha,

claro. Quando for preciso levar a Lara ao médico, sera durante o dia. Se ndo for emergéncia,
procure fazer isso pela manha, quando minha sobrinha nao estiver em casa e a cuidadora
estiver com minha mae.

Tera esse tempo livre para vocé. Podemos fazer um periodo de experiéncia se quiser, para
ver se da certo. O principal para mim é durante a noite e as medicacdes para minha mae a
qualquer hora.

Diante da pausa, Bianca disse:

- Entendi perfeitamente.

- Mas tem um problema - olhou-a nos olhos. Estava muito sério.

- Qual? - ela se preocupou.

- Seu marido - tornou no mesmo tom. - Serei bem sincero. Estou contratando vocé. Vai ter
uma suite com tudo o que precisar para vocé e sua filha. Mas ndo posso aceitar seu marido
morando nesta casa nem
a incomodando aqui nem por telefone. A nao ser se for uma emergéncia. Acho que me
entende.

Thiago nao quis revelar que conheceu César quando trabalhou, por pouco tempo, no
mesmo hospital que ele. Por ser ortopedista, o0 médico necessitava de diversos exames
radiolégicos que o marido de Bianca
realizava. Por isso, sabia que César ndo era sério como pessoa nem como profissional. Havia
varias reclamacdes de seu trabalho mal realizado. Como pessoa, brincava demais e ndo era
confidvel. Nao quis
contar isso. Poderia constrangé-la ainda mais.



- Eu entendo, doutor Thiago. Estou é bastante surpresa com a proposta. Eu...

- Com licenca - pediu a empregada que entrou direto devido a porta estar aberta. Ao vé-lo
olhar, Jordana avisou: - O lanche esta servido conforme o senhor pediu.

- Obrigado. - Voltando-se para Bianca, convidou-a, ao se levantar; - Vamos tomar um
lanche.

- Ndo precisa se preocupar, doutor...

- Preciso sim - pela primeira vez ofereceu leve sorriso. - Estou sem comer nada desde
ontem a tarde. O plantao dessa madrugada foi bem corrido. Se ndo se importar, gostaria que
me acompanhasse.

Bianca sorriu educada e aceitou:

- Sim. Claro - levantou-se e o seguiu.

Ela pediu para usar um banheiro, pois gostaria de lavar as maos. Ele sumiu por algum
tempo. Foi fazer o mesmo.

Bianca chegou bem antes a sala onde seria servido o lanche. Ao se ver diante de uma mesa
tdo farta, ela se intimidou. Nem sabia o que fazer.

Os lugares foram dispostos um frente ao outro.

Café, leite, suco de laranja em uma jarra bem bonita. Bolo, biscoitos, paes, frios e geleias
compunham a refeicao.

Ela se sentou e o médico se acomodou a sua frente.

Educado, ele mesmo a serviu com café com leite, depois cortou um pedago de bolo
colocando-o no pratinho a sua frente.

- Obrigada.

- Aceita bisnaga com frios? - ele ofereceu enquanto cortava a sua.

- Nao. Obrigada.

- Quer biscoitos?

- Depois eu pego.

Ele se serviu e, enquanto comia, conversava de forma mais branda e pausada.

- 0 que tenho para oferecer € isso. Nao sei se eu soube me explicar bem. Estou ha mais de
vinte e quatro horas acordado. Na verdade, nem estou pensando direito. Nao era para eu
ficar tanto tempo assim
trabalhando, mas... apareceram emergéncias. Se tiver alguma duvida...

- Bem... Entendi que eu moraria aqui, no servigo. Estaria a disposicao diuturnamente para
as medicagoes da dona Cora e lhe daria assisténcia a noite, quando precisasse. Assim seria
com a Gladys, sua
sobrinha. E também a ajudaria ap6s chegar da escola. Ao mesmo tempo, eu poderia cuidar
da minha filha, que estaria comigo.

- A Eva continuaria como cuidadora durante o dia. Caso vocé precise se ausentar por causa
da Lara, ela ou uma outra tomaria conta da minha sobrinha. Esqueci de dizer que a Jordana
é casada. Seu marido
é o Clemente. Ele também trabalha aqui. Cuida do jardim, da piscina. Serve também como
motorista. Faz compras. Eles moram aqui. A casa deles fica 14 nos fundos. Todos os servigos
que prestam devem ser
no horario de expediente. Embora a Jordana sempre aparece e faz alguma coisa fora de
hora, o que eu nao gosto. Entdo, durante a noite, caso precise de alguma coisa, vocé mesma
vai ter de providenciar.



- Certo. Entendi. - Depois de se alimentar, Bianca sentiu-se melhor até para pensar e
compreender o que ele propunha.

- Temos a questdo do seu marido. Ja tenho um casal morando aqui e isso sai bem caro. Nao
vou poder...

- Nao! De jeito nenhum! - interrompeu-o educada. - Eu entendi.

- Se quiser conversar com seu marido e depois me dar uma resposta... - falou, embora nao
acreditasse que sua proposta desse certo.

- Nao, doutor Thiago. Nem preciso conversar com o César.

- Tudo bem. E pena. Pensei que fosse aceitar. Entendo que é muita coisa e...

- Mas eu aceito! - sorriu e ficou na expectativa. - Nem preciso pensar mais ou falar com ele.
S6 quero um tempo para pegar meus documentos, minhas coisas e as da minha filha. Nao
vai se arrepender de
me dar essa oportunidade. Entendo o que o senhor quer. A Lara é bem quietinha. Nao vai
dar trabalho. Nem vai ouvida. Pode ter certeza.

- Nao quer mesmo falar com seu marido antes? - ele insistiu.

- Se eu tivesse um... - murmurou e ele ouviu.

- Pensei que fosse casada.

- E sou. Mas, na verdade, ndo tenho um marido que assuma responsabilidades. Estamos
juntos porque eu precisava do minimo para cuidar da minha filha. Nao tinha condi¢ées de
me sustentar. Nao encontrava
ninguém para cuidar dela. Nao tenho medo de trabalho e, se o senhor quer saber, gosto de
trabalhar a noite. Fora isso, para que o senhor saiba, eu ja estava decidida a deixar o César.
Preciso deste emprego.

0 senhor nao vai se arrepender.

- Nao quero lhe criar problemas.

- De jeito nenhum! Nao imagina a oportunidade que esta me dando. Eu aceito. Sem duvida!

Outro raro sorriso iluminou o rosto de Thiago e sua feicdo ficou bem leve.

Ao vé-la parar de comer, ele insistiu:

- Aceita mais alguma coisa? Vocé quase ndo comeu nada.

- Nao. Obrigada. Estou satisfeita demais - nao tirava o sorriso do rosto.

- Entdo... Quando vocé pode comegar?

- O quanto antes, se me permitir. SO preciso pegar algumas coisas. - Pensou e disse: - Tenho
um probleminha.

- Se eu puder ajudar... - disse solicito e ficou no aguardo.

- Uniforme. No inicio, nao terei roupas brancas para trabalhar. Com as mudancas de
residéncia acabei ficando sem e...

- Sem problemas. Depois resolvemos isso.

Olhou em seus olhos de um azul cristalino e falou:

- Agradego muito pela oportunidade. Vou corresponder as necessidades de tudo aqui.

- Espero que sim. Preciso que isso dé certo - mencionou apds secar os labios com o
guardanapo.

- Se ndo tivermos mais nada para conversarmos por hoje, eu gostaria de ir para
providenciar o que preciso. Voltarei para ca o quanto antes.

- Seu salario. Nao falamos sobre isso. Ndo sei o quanto esse tipo de prestacdo de servico
custa. Vou falar com o contador para que cuide de tudo.



- Como o senhor quiser - Bianca teve vontade de dizer que trabalharia de graca, sem
salario, s6 pelo fato de sua filha ter um plano de saide e a oportunidade de morar em um
lugar digno e limpo.

Ela se levantou e ele também.

- Como fazemos agora? Posso espera-la quando?

- Vou para o hospital e depois para a minha casa... Posso vir hoje mesmo para ca.

- Tem certeza?! - surpreendeu-se, mesmo mantendo-se sério.

- Tenho sim - Bianca afirmou convicta, encarando-o firme.

- Estou sem dormir, se ndo a levaria... - pensou um pouco. Consultou o relégio e depois
decidiu: - Vou pedir para o Clemente leva-la até o hospital. - Lembrou-se de que ela havia
dito que estava sem
dinheiro para voltar para casa. Perguntou: - Vocé mora longe?

- Moro em Suzano - sentiu vergonha de lhe pedir dinheiro. Essa seria sua préxima fala.

- O Clemente a deixa no hospital. Eu lhe dou dinheiro para um taxi ir até sua casa e voltar.
Estd bem assim?

- Nao precisa ser tanto assim. Seria muito. Se me der o suficiente para eu ir e voltar de
Onibus, esta 6timo.

- Vamos até o escritorio resolver isso.

Ela o seguiu.

Thiago lhe deu um valor generoso para que voltasse para casa.

Chamou Clemente e pediu que a levasse até o hospital para ver a filha.

Antes de ir embora, Bianca agradeceu e pegou todos os contatos de Thiago.



Capitulo 13
Um novo lar

O espirito Bricio sentiu-se aliviado.

A prece de Bianca, junto a seu desejo, as energias de Zuleica e o auxilio de suas preces,
junto a Laisa, mentora de Lara ajudaram aquele reencontro. Tudo corria conforme
desejavam.

Foi necessario desequilibrar a saide da criancinha com as circunstancias para que Bianca
tomasse a atitude de ir, aquele dia e horario, naquele hospital. Amauri, mentor de Thiago,
também influenciou
seu protegido para ir ao setor de emergéncia infantil, lugar pouco provavel de um
ortopedista estar durante o plantdo.

Nem mesmo Thiago saberia explicar o que estava fazendo ali. Sem conhecimento, aceitava
as inspiragdes de seu mentor como se fosse uma simples vontade sua e ndo se questionava.

Ao chegar a sua casa, Bianca colocou suas poucas roupas e as de sua filha em duas bolsas
grandes.

Pegou todos os documentos e olhou em volta para ver do que mais precisaria.

A casa estava desarrumada. Certamente o marido havia estado ali. Julgou isso pela louca
suja na pia.

Ela ndo aguentava mais aquela vida e aquela situagdo miseravel. Se nao fizesse algo por si
e pela pequena Lara, César nao faria. Nao podia contar com ele. Seu casamento nao existia
ha tempos. Desde a
época que engravidou e passou a cuidar de sua mae.

Na companhia daquele homem s6 conheceu dificuldades de todas as espécies.

Sentia-se feliz naquele momento. Comecou a planejar. Caso ndo desse certo e Thiago a
demitisse, procuraria uma creche publica ou similar para deixar sua filha enquanto
trabalhasse em algum hospital como
antes. Sempre foi boa funcionaria. Tinha 6timas referéncias. Alugaria uma pequena casa e
cuidaria da filha sozinha. Era isso o que iria fazer. Nao poderia ficar dependendo de César
que nao se esforcava
para nada.

Pediria o divorcio o quanto antes e ndo iria querer mais vé-lo. Duvidaria muito que ele se
interessasse em ver a filha. Nunca se importou com a pequena Lara. Nao a olhava nem
brincava com ela. Quando
a via chorar, nao a consolava ou acolhia.

Remexendo na gaveta da comoda, querendo ver se encontrava algo mais para levar
consigo, deparou-se com um papel marcando a pagina de uma pequena Biblia que tinha.

Nele estava escrito um endere¢o com a letra do marido e a palavra: mae. Era de uma
cidade, bem longe, do interior paulista. César sabia onde seus pais moravam. Poderia pedir
ajuda, mas ndo o fez.

Ela pegou a Biblia com o endere¢o e colocou dentro de uma das sacolas. Poderia precisar
daquilo.

Olhou em volta mais uma vez.



"Meu Deus... Abengoe meu novo caminho. Me dé forcas..." - pensou e seus olhos se
encheram de lagrimas. Uma forte emocao tocou seu coracgdo. - "Perdoe-me se estou fazendo
alguma coisa errada, mas nao posso
continuar com alguém que nao serve para mim e para minha filha. O César nos coloca em
risco com a sua irresponsabilidade. Cuide dele, Senhor. Cuide de meu coracao também. Nao
quero sentir raiva nem rancor.

Abenc¢oe minha filha, meus caminhos e o César. Que ele encontre um novo e bom rumo para
sua vida. Abencoe também o doutor Thiago que esta me dando essa oportunidade. Faca com
que eu seja digna dela. Que

eu tenha forcas para fazer tudo certinho e o que for preciso para ajudar esse homem.
Perdoe-me pelo que falei dele. Preciso aprender a ndo julgar as pessoas. Julguei a Carmem,
o doutor Thiago... Me perdoa,

Deus. Me dé forgas porque eu quero vencer. Jurei aproveitar a oportunidade e vou fazer
isso."

Sentiu o coragdo mais leve. Olhou em volta e, quando procurava um papel para deixar um
bilhete para o marido, ele chegou:

- Foi bom voceé ter chegado - ela disse em tom calmo.

- 0i... E af?

- Estou indo embora, César.

Ele olhou em volta e ndo viu a filha, por isso perguntou:

- A Lara morreu?

No primeiro momento, Bianca sentiu seu sangue ferver. Talvez esse fosse o maior desejo
do marido para fugir da responsabilidade. No instante seguinte, sentiu d6. Como ele era
pobre de coragao. Pena nao
ter percebido isso antes.

- Nao, César - respondeu em tom brando. - Se era isso o que pensou...

- 0 que podemos esperar de uma criatura que sé vegeta? Nem chorar ela chora. E raro,
Nem ri nem nada!

- Ela estd internada. Vou cuidar dela e da minha vida. Arrumei um emprego onde aceitaram
que eu levasse a Lara, depois que sair do hospital. Vou tomar conta de uma senhora. Se Deus
quiser, e Ele quer,

a Lara vai ficar boa. Vou cuidar dela. Nao vou querer nada de vocé a nao ser o divorcio. Nem
precisa ir visitar nossa filha. S6 pego que nao atrapalhe o divdrcio. Quero fazer isso o quanto
antes.

- Por mim, tudo bem - disse indiferente e jogou-se no colchao com ar de pouco caso. - Vou
avisando que ndo tenho dinheiro para pagar advogado.

Alcando as bolsas nos ombros, Bianca pegou sua bolsa menor e o olhou com desprezo. Nao
disse nada. Virou as costas e saiu.

Sentia o corpo trémulo e grande apreensao.

Era o medo de enfrentar novos desafios, sozinha, e tendo uma filhinha totalmente
dependente.

Nada poderia dar errado.

0 que seria da pequena Lara se ela ficasse doente? E se caso ela morresse? Ao menos
Gladys, sobrinha de Thiago, tinha os tios e uma 6tima condi¢ao financeira. Mas ela ndo tinha
ninguém.

Ja estava dentro do 6nibus intermunicipal para Sdo Paulo quando pensou em sua mae.



Se ao menos ela estivesse viva...

Lagrimas grossas correram em seu rosto palido e Bianca secou-o com as maos.

Uma saudade angustiante doeu fundo em seu coragao.

Era capaz de ouvir a voz de Marlene, sempre falando daquele jeito devagar, mas sem
trégua, conseguindo estender o assunto por muito tempo.

Lembrou-se de seu alerta, de suas reclamagdes, do quanto a orientou para que avaliasse
bem com quem iria se casar.

Sua mae estava certa a respeito de César. Ele ndo se empenhava em nada antes do
casamento. Por que se empenharia depois? E ela ndo quis enxergar isso.

Quantas vezes se sentiu imensamente sozinha em companhia do marido?

Sentia-se exaurida. Cansada o bastante por tudo o que ja tinha acontecido. Viveu em
lugares subumanos. Sem banheiro, sem agua corrente e sem luz. Nao havia como evitar
insetos e roedores dentro de onde
morava. S6 ndo sabia que aquela eram as condi¢des que ofereceu, no passado, as enfermas
que deveria cuidar. Era para vivenciar isso em uma outra vida futura, mas, por conta de seu
livre-arbitrio, tudo
foi antecipado.

No plano espiritual, antes de reencarnar, trazia em si o desejo forte de servir e cuidar dos
outros por meio da abengoada profissdao de enfermeira.

Sempre dispensou carinho e atencdo, amor e bondade a todos que cruzaram, como
pacientes, o seu caminho.

Incontaveis vezes, ja havia segurado firme em maos no minuto derradeiro no leito de morte
quando ninguém mais estava la. Mentores espirituais a abengoaram por isso. A
espiritualidade sempre nos proporciona

de volta o carinho e a generosidade que oferecemos. E a lei do retorno.

Ela ouviu e contou histérias sempre com delicada emocao.

Fazia além de seu trabalho, amando a todos sem distin¢ao. Era mais paciente do que os
proprios pacientes.

O proprio Thiago ja a tinha visto, algumas vezes, cuidar com generosidade de varios
enfermos, incluindo a méde dele. Se nao bastasse, ouviu de outros colegas elogios aos
trabalhos da enfermeira e tudo
isso sem que ela soubesse.

Bianca estava ciente de que deveria se empenhar e se recompor.

Sua aparéncia ndo era a mesma de um ano antes.

Estava magra, rosto apatico e sem brilho. Cabelos compridos e sem corte. Olhos fundos nas
olheiras pelas preocupagdes em todos os sentidos.

Deveria se cuidar para ficar bem apresentavel e dar conta do servico. Faria de tudo para
nao perder aquela oportunidade. Seu sonho era ter um plano de saide para sua filha e lugar
digno para viverem.

Aquela casa onde iria trabalhar ofereceria muito mais do que isso. Mergulhada em varios
pensamentos, ela adormeceu.

- Moga! Hei, moga! - chamou o motorista.

Ela se assustou. Ergueu o olhar e 0 homem avisou:

- Chegamos no ponto final. Tem que descer.

- Obrigada - agradeceu. Pegou suas coisas e desceu do 6nibus. De onde estava, precisou
pegar duas outras condugdes para chegar até a casa onde iria trabalhar.



Era quase principio de noite quando Clemente abriu o portdo apds atendé-la pelo
interfone.

Ela sentia o coracdo disparar ao entrar, novamente, na luxuosa residéncia.

O empregado a levou até a porta da casa e pediu que entrasse. Ja na sala, Bianca
circunvagou o olhar e nao sabia o que fazer. Ninguém para recebé-la.

Achou estranho e resolveu aguardar.

De repente, ouviu passos curtinhos de uma corrida de crianc¢a. Foi entdo que surgiu uma
garotinha que ela deduziu ser Gladys.

Loirinha e de olhos azuis, bochechas rosadas, cabelos compridos e cacheados nas pontas,
a menina sorriu parada a sua frente.

Com o dedinho na boca, girou o corpinho de um lado para outro, provocando um
barulhinho com a sandalia que esfregava no chao.

- Quem é vocé? - perguntou com voz doce e sorriso angelical.

- Eu sou a Bianca. E vocé? - sorriu docemente ao perguntar o que ja sabia.

- Sou a Gladys.

- Que nome bonito! Assim como voce.

- Meu tio falou que vocé ia vim aqui.

- Iria vir aqui - soou a voz forte de Thiago que a corrigiu com generosidade antes mesmo
de aparecer. Aproximando-se, sem sorriso, cumprimentou: - 014, Bianca. Tudo bem? Deu
tudo certo?

- Sim, doutor Thiago. Deu tudo certo.

- Pensei que tivesse deixado para vir amanha.

- Consegui resolver o que precisava, hoje.

- Vamos até o escritério, por favor - solicitou. Gladys o acompanhou, segurando em sua
mao.

Bianca o seguiu. Apds entrar, colocou as bolsas grandes no chao, perto da porta e foi até a
mesa.

- Sente-se, por favor - pediu enquanto dava volta para se sentar do outro lado. Sua voz
estava rouca por ter acordado quase aquela hora. Gladys se esgueirou entre o tio e a mesa,
subindo no brago da
cadeira que ele sentava. Thiago a ajeitou para que se sentasse em seu joelho. Com uma mao
abracando a sobrinha e a outra mexendo em papéis, perguntou: - Vocé trouxe seus
documentos? Sua carteira profissional?...

- Sim. Estdo aqui - abriu a pequena bolsa, tirou a carteira profissional e entregou em suas
maos.

- Deixa eu ver, tio! - tentou pegar.

Thiago ergueu o brago para que a garotinha ndo pegasse o documento e respondeu:

- Ndo. - Colocou a sobrinha no chao e falou: - Va brincar, Gladys. Liga a televisdo e va assistir
aos seus desenhos.

A menina ndo obedeceu e ficou ao lado, s6 olhando.

Ele verificou o documento e perguntou:

- Posso ficar? Preciso levar ao contador.

- Sim. Logico.

Em seguida, ele abriu um livro, tipo caderno de contas, retirou certo valor em dinheiro e
ofereceu a Bianca, dizendo:



- Vocé fica com esse dinheiro e compra algumas coisas que precisar. Roupas... Algo que
precise para trabalhar ou de uso pessoal.

- O dinheiro que o senhor me deu para a condugao sobrou. Esta aqui - estendeu as notas
sobre a mesa.

- Nao. Tudo bem. Pode juntar a esse. Acredito que tenha algumas necessidades, no
momento.

- Sim. E verdade. Vou precisar para comprar uniforme e fraldas para minha filha - falou
pegando o valor.

- Vocé tem uma filha? - perguntou a garotinha.

- Sim. Eu tenho.

- Quantos anos ela tem? - tornou Gladys.

- Sete meses.

- Aaah... Sete meses... E do meu tamanho?

- Nao - sorriu Bianca. - Ela ainda é bebé.

- Aaah... - tornou a pequena.

Virando-se para o médico, pediu:

- Depois o senhor desconta do meu salario, por favor.

- Tudo bem. - Um momento e disse: - Agora... Vamos ver seu quarto.

Quando ele se levantou, novamente, Gladys pegou em sua mao.

Chegando frente a suite que seria de Bianca, ele mostrou:

- Pode ficar neste quarto. O daqui da frente é o da Gladys e o do lado é 0 da minha mae. Nao
sei se se lembra. Ali nos fundos fica o meu. O outro é do meu irmao e... Tem um la que é de
hospedes.

Ele abriu a porta. A primeira coisa que Bianca reparou foi a cama de casal enorme. Um
grande armario planejado, mesa com acomodac¢do de cadeira e abajur para leitura e
espelho. Janela balcdo que dava
acesso a uma sacada e um banheiro ao estilo da casa, bem luxuoso.

O ambiente era agradavel e arejado. Limpo e bem organizado. Almofadas e travesseiros
sobre a cama eram bem dispostos e combinando com a colcha.

- Eupedi para a Jordana arrumar tudo. Depois vocé ajeita do seu gosto. Acredito ser melhor
providenciarmos uma cama ou bergo para a Lara.

Bianca deu alguns passos, afastou a cortina e olhou para o jardim. Observou as luzes que
ofereciam um toque especial para algumas plantas que se destacavam.

- E lindo! - falou baixinho. - Tudo é muito lindo! - Virando-se, encarou-o nos olhos e
afirmou: - Vou me esforgar ao maximo para corresponder ao que o senhor precisa, doutor
Thiago.

- Espero que sim. Vocé é esperta. Creio que vai se adaptar rapido. As duas cuidadoras da
noite devem continuar por mais uma semana até vocé pegar o ritmo do trabalho.

- E ey, tio? - perguntou a pequena puxando sua mao.

- 0 que tem vocé, Gladys?

- Ela vai brincar comigo?

- A Bianca esta sendo contratada para olhar a vovd, certo? Ela vai ajudar vocé com aqueles
trabalhos que traz do colégio e outras coisas. Nao vai poder brincar.

- Ah... Pensei que ela viesse brincar comigo.

- Vamos nos dar bem, Gladys. Vocé é um encanto - disse Bianca.

- Minha mae morreu - falou subitamente.



- Sinto muito, meu bem. Sei como € isso porque a minha mae também morreu.

- Vocé sente falta dela?

- Sim. Eu sinto - disse se aproximando da garotinha.

- Vamos até o quarto da minha mae? - ele convidou, parecendo nao gostar do assunto.

Novamente viram a senhora que estava mais desperta. Olhou para Bianca e esbogou um
sorriso deformado, no rostinho magro, devido a sua doenga.

Bianca conversou um pouco com Cora, mas logo Thiago a chamou para que fosse até a copa
a fim de lhe mostrar o resto.

- Amanha vocé conhece 13 fora. Peca para a Jordana lhe mostrar - falava sempre com jeito
sébrio, bem austero. - Aqui é a copa... Armarios e lougas ali... - apontou. - Aqui é a cozinha.
Nas geladeiras,
sempre vai encontrar algo para comer. Fique a vontade para se servir.

Ela se surpreendeu ao ver dois refrigeradores tdo grandes, além de um freezer ao lado.
Observou também uma fruteira bem farta.

- Durante o dia, se precisar de alguma coisa, preparar refeigdes ou suco, pode pedir para a
Gilsa. Ela é a primeira a chegar. Apesar de morar aqui, a Jordana chega mais tarde, mas é a
ultima que vai
embora.

- Qual o horario da cuidadora durante o dia?

- Das sete as sete. Ela trabalha doze horas. Aceitou assim e é bem paga por isso. Tem uma
folga por semana. Tem uma outra que vem s0 nos dias de folga da Eva. - Um momento e
avisou: - Eu ndo gosto de
atrasos. Morando aqui, creio que vocé nao tera problemas com horarios. Também nao gosto
que fiquem apo6s o horario. Apesar da Jordana, as vezes, nao respeitar isso. Sempre a pego
zanzando ou fazendo alguma
coisa dentro da casa. Qualquer coisa com o horario da cuidadora, vocé fala com ela. Se ndo
adiantar, so entdo fala comigo. Gostaria que, com o passar do tempo, vocé resolvesse muitas
coisas sem mim.

- Eu entendi.

- Bem... A casa esta a sua disposicdo. Creio que esteja cansada. Deve tomar um banho e se
alimentar.

- Certo. Obrigada por tudo, mais uma vez.

Thiago fez um aceno de cabeca e se virou. Foi para outro comodo.

Bianca foi para o seu quarto. Sentia uma apreensdao com misto de felicidade, que ndo sabia
explicar.

Tomou um banho demorado. Precisava disso. Lavou os cabelos e, por nao ter secador,
secou-os somente com toalha e os deixou imidos.

Havia tudo de que precisava. Sabonetes, xampus. Quem arrumou tudo aquilo, pensou até
no fio e creme dental, além da escova de dentes. Reparou no jogo de toalha de banho. Limpo
e delicadamente bordado.

Olhou as roupas que trouxe consigo e sentiu-se envergonhada. Estavam limpas, mas bem
surradas.

Escolheu um agasalho, uma camiseta branca e vestiu.

Sentia fome. Ndo havia comido nada desde aquele lanche pela manha junto com ele.

Ficou constrangida de ir até a cozinha para procurar alguma coisa para comer.



Penteou os cabelos e os deixou molhados, soltos e caidos nas costas. Sabia que, depois que
secassem naturalmente, ficariam ondulados e um pouco armados, mas nao poderia fazer
nada.

Saiu vagarosamente de seu quarto e viu a porta da suite da menininha aberta e a voz de
Thiago pedindo:

- Para com isso, Gladys. Vamos logo. Vista isso.

A garotinha pulava sobre a cama. Thiago havia lhe dado banho, mas era dificil fazé-la vestir
aroupa.

Bianca bateu suavemente a porta e ele, com o pijama da sobrinha nas maos, olhou.

Ela se aproximou e, pegando a roupa de suas maos, falou generosa:

- Deixa que eu faco isso. - Olhando para Gladys que pulava sem parar sobre a cama, disse
em tom empolgante para a crianca: - Quem quer fazer um lindo desenho com giz de cera
junto comigo?!

- Eu! Eu! Eu!

- Entao vamos vestir o pijama e comer alguma coisa! - falou alegre.

A menina se jogou em seus bragos e aceitou ser vestida.

Thiago se sentiu aliviado. Era um de seus maiores problemas. Precisava de uma pessoa
que trouxesse solucoes para os seus desafios.

Observou-a por longo tempo. Viu-a vestir e pentear a sobrinha, enquanto conversava com
jeitinho mimoso. Algo que ele nunca pensou em fazer.

Ele foi para o seu quarto e tomou um banho.

Depois as encontrou na cozinha.

Bianca havia encontrado tudo de que precisava para servir o jantar a Gladys e fazer sua
proépria refeicdo. Ele ficou satisfeito com sua iniciativa, que tirou seu encargo. Ela pareceu
uma pessoa independente
e nao fazia perguntas sobre sua vida. Isso era bom. Ndo gostava de conversas
desnecessarias, principalmente com funcionarios. Mas ndo comentou nada.

De camiseta branca e shorts, Thiago estava descalgo e despenteado.

Ao vé-lo, Bianca se levantou e disse:

- Vou fazer o prato do senhor.

- Nao. Nao precisa. Eu mesmo fago - falava sempre com jeito sério.

0 rapaz arrumou seu prato, esquentou-o no micro-ondas e sentou-se a mesa onde elas
estavam. Acreditou que sua presenc¢a nao intimidava a nova funcionaria.

Falando baixinho, com jeito leve e meigo, Bianca contava estorinhas a menina que ficava
atenta e ria, comendo toda a comida sem perceber.

- Tia! Tia! Conta de novo!

- Depois a tia conta. Vou lavar essa louga...

- Nao! Pode deixar ai. A Gilsa faz isso amanha cedo - ele falou.

Ela ndo gostou da ideia, mas ndo disse nada. Colocou os pratos na cuba da pia e jogou dgua
para ndo ressecar.

- Esqueci de lhe falar que os telefones aqui tém ramal. No seu quarto vai encontrar uma
tabela dos nimeros e os respectivos comodos da casa.

- E bom saber. Depois eu vejo.

- Agora vamos, tial Vamos 14 desenhar como vocé prometeu! - pedia a garotinha
empolgada.



- Primeiro vamos escovar os dentinhos! - falou em tom alegre, pegando-a pela mao e saindo
da cozinha.

Thiago ficou reflexivo. Era o que faltava naquela casa.

Desde que Inés, sua irm3, havia morrido um vazio, uma auséncia angustiava o ambiente.

Seu irmao Josué ndo ficava em casa por muito tempo. Chegava passar meses ou anos sem
aparecer.

Thiago nao sabia brincar com criancas. Nao sabia o que conversar e como conversar com
Gladys. A sobrinha precisava daquilo que Bianca oferecia.

Levantou-se. Colocou o prato na cuba da pia e foi para a sala de televisao.

Ligou o aparelho e se jogou em um dos sofas com o controle na mao. Estava acostumado a
adormecer ali mesmo.

Bianca desenhou com Gladys, conversou, brincou com a menina e depois a colocou para
dormir.

Admirou-se ao vé-la aceitar dormir sozinha e no escuro. Acreditou que o tio a acostumou
assim. Fechou a porta e a deixou ali.

Foi para seu quarto e, vendo seus cabelos secos, decidiu prendé-los com um rabo de cavalo.
Achava que ficavam armados quando secavam.

Nao conseguia ficar quieta. Nao parava de pensar em tudo o que tinha acontecido.
Lembrou-se da louga suja que deixou na pia da cozinha e isso a incomodava. Era uma pessoa
muito ordeira.

Ja era tarde quando saiu de seu quarto e passou frente a sala de televisdo. Espiou e viu
Thiago dormindo.

Foi até a cozinha e encontrou Horténcia, a cuidadora da noite, fazendo um lanche.

- Vocé vai trabalhar aqui? - a mulher quis saber.

- Vou sim.

- 0 que vai fazer? - tornou curiosa.

Bianca titubeou. Ndo sabia se poderia contar. Havia percebido que Thiago nao quis
comentar nada perto de outros empregados, por isso respondeu:

- Vou cuidar da Gladys. Ela tem pesadelos a noite.

- Nao € s0 ela - comentou Horténcia.

- Como assim?

- O doutor Thiago parece um zumbi - sussurrou e olhou para os lados, certificando-se de
que ninguém mais a ouviria.

- Isso ndo me diz respeito. S6 vou cuidar do meu trabalho.

- Pra que esta lavando lou¢a?

- Nao gosto de lougas sujas na pia. Fui acostumada assim. Levantar de manha e ver a pia
cheia de loucas pra lavar da desanimo em qualquer um.

- Quem faz isso é a Gilsa. Deixa de ser boba.

- E adona Cora? Toma algum cha agora a noite? - Bianca queria mudar de assunto.

- Ja vou levar pra ela. E esse que esta af esfriando. As vezes toma... as vezes nio... Nessa
casa todo mundo é lunatico. A comecgar pela velha. Eles pagam bem, mas vai ter que
aguentar essas coisas. -

Levantou-se. Colocou o prato na pia, pegou o cha e foi para o quarto.

Um medo percorreu a alma de Bianca.

Sera que enfrentaria problemas ali?

Nao saberia responder. Ficou temerosa.



Lavou as lougas, secou e guardou tudo no devido lugar.

Cansada, foi para seu quarto e, novamente, espiou na sala de televisao e viu Thiago largado
no sofa com a TV ligada.

Aproximou-se e viu que dormia profundamente. Roncava baixinho e segurava o controle
da televisdao na mao.

Ela foi para seu quarto pensando no que fazer no dia seguinte.

Deveria ir para o hospital ver a filha, saber se iria receber alta.

Precisava comprar algumas roupas. As suas estavam muito surradas. Necessitava também
de roupas e fraldas para Lara.

Mexendo em suas coisas, viu a Biblia que trouxe consigo cair aberta no chao.

Pegou-a. Marcando a pagina com o dedo, leu: "Ndo andeis inquieto dizendo: o que comereis
ou o que bebereis... De certo, vosso Pai Celestial bem sabe que necessitais de todas essas
coisas".

Fechou a Biblia e, mais uma vez, sentiu um medo correr em seu corpo.

"Sera que fiz a coisa certa?" - pensou preocupada. - "Ai, meu Deus..."

Lembrou-se das recomendacoes de Zuleica.

Sentada em sua cama, abaixou a cabeca e, com a Biblia apertada entre as maos, orou
baixinho:

- Meu Deus, s6 tenho o Senhor. Minha filha s6 tem a mim. [lumine meus caminhos. Ndo
deixe mal algum nos acontecer. Ampare nés duas.. Que o doutor Thiago seja bom e
compreensivo conosco. Peco que os
Seus anjos olhem por nés. Guie-me para que eu faca desse emprego e dessa casa um novo
lar, sendo tutil a todos que precisarem de mim.

Ela nao pode ver luzes sublimes envolvé-la. Seu mentor dispensou-lhe energias
revigorantes e, sem entender, Bianca sentiu-se melhor.

Deitou-se. Apesar de muito cansada, demorou para dormir. Acordava todo momento.
Estranhou a cama grande e confortavel, os lengdis macios, lisos e gostosos de sentir.

Uma das vezes que acordou, lembrou-se de ndo ter dito a Thiago o que iria fazer no dia
seguinte. Ele também ndo lhe disse nada.

Nao sabia a que horas ele iria trabalhar. Se deveria aprontar Gladys para ir a escola e ficou
preocupada. Perdeu totalmente o sono.

Levantou-se.

Nao podia acorda-lo para perguntar aquilo.

Saiu vagarosamente de seu quarto e observou que as luzes da casa estavam apagadas.
Somente poucas luminarias acesas ajudavam a iluminar o caminho.

Foi até o quarto de Cora. Talvez Horténcia estivesse acordada. Mas nao.

Inquieta, foi até o quarto de Gladys e conferiu que também dormia.

Descalca, para nao fazer barulho, foi até a cozinha. Nao sabia o que fazer.

Pegou um copo no armario e foi beber agua quando, de relance, viu um vulto quase atras
de si.

Bianca tomou um susto e estremeceu ao puxar todo o ar que coube em seus pulmdes,
fazendo um som como quem ficasse aterrorizada e exclamou:

- Doutor Thiago - sussurrou. - Ai! Que susto!

- Desculpe-me. Nao sabia que estava aqui.

- E... Eu... Vim tomar 4gua.

- Eu também - falou baixinho com a voz rouca.



Ela tomou dgua que havia em seu copo enquanto o seguiu com o olhar, observando-o abrir
o armario. Precisava daquele gole para tentar se acalmar. Ao vé-lo pegar a agua, perguntou:

- Doutor Thiago? - ele olhou. - Nao conversamos sobre amanha. Eu devo cuidar da Gladys
para que fique pronta para a escola? Faco o qué?

Calmo, sempre sério, puxou uma cadeira, sentou-se e disse:

- Deve ir ao hospital ver sua filha. Ndo acha?

- Sim. Mas... Nao falamos sobre isso.

Ele esfregou o rosto com a mao. Pensou um pouco e propos:

- Geralmente quem arruma a Gladys é a Gilsa. Eu pago a ela por fora para chegar cedo e
fazer isso. Nao sei como fica essa questao... Ainda ndo pensei direito.

- Deixe-me colocar minhas coisas em ordem, aprender a rotina e, entdo, eu cuido da Gladys
de manha também.

- Seria 6timo se fizesse isso. Essa semana vocé se organiza. Vamos providenciar um bergo
para a Lara e vocé vai vendo a rotina da casa. Acho que assim estad bom.

- Precisa que eu prepare alguma coisa para o senhor, agora?

- Nao. Nada. Obrigado.

- Entdo... Vou dormir. Boa noite.

- Boa noite - murmurou, mas pareceu resmungar. Um pouco depois, ao se levantar e
colocar o copo na pia, reparou que estava tudo limpo e arrumado. Entendeu que tinha sido
Bianca a fazer aquilo.



Capitulo 14
Inés, aliada de amor

Na noite anterior, assim que conheceu o quarto que passou a ocupar, Bianca havia mexido
na janela e esquecido de fechar. A cortina, na frente, ndo a deixou ver aberta.

Apés poucas horas de sono, despertou com a claridade invadindo seu quarto e beijando
seu rosto.

Remexeu-se.

Por um instante ndo sabia onde estava. Logo recordou-se.

Levantou-se. Olhou o relégio de pulso que deixou na comoda e foi para o banheiro.

Tomou banho rapido para despertar. Vestiu-se. Novamente, ndo gostou da roupa que tinha
para usar. Nao teria outro jeito. Seria aquela.

Rapida. Arrumou seu quarto e foi para a cozinha. Espiou na suite de Gladys e nenhuma
movimentacdo. A menininha ainda dormia. Ndo sabia se deveria acorda-la. Achou melhor
nao.

Percorreu o corredor e, antes da sala de jantar, olhou na sala de televisao onde o aparelho
continuava ligado.

Deu dois passos para dentro do recinto e viu Thiago ainda largado no sofa. Agora, deitado
de brugos.

Saiu dali e foi para a cozinha.

Gilsa ja havia chegado. A mulher preparava o café da manha e ficava entre a copa e a cozinha,
arrumando a mesa para o desjejum.

- Bom dia - a voz de Bianca soou timida.

- Bom dia! Tao cedo e ja se levantou! - cumprimentou a senhora animada.

- E... Ainda preciso conhecer o ritmo da casa - falou constrangida. Em seguida, apresentou-
se: - Eu sou Bianca. A senhora deve ser a dona Gilsa?

- S6 Gilsa, querida. Prazer em conhecé-la - disse a cozinheira que ndo parava com seus
afazeres. Era uma mulher de meia idade. Baixa estatura e acima do peso. Muito educada e
extremamente simpatica.

- Seja bem-vinda, Bianca.

- Obrigada.

- Nao repare minha pressa. Tenho de deixar tudo pronto antes de acordar a pequena
Gladys. Ja conheceu nossa menina? - indagou com alegria expressa na voz e no sorriso
constante.

- Ah! Sim! Ela é um encanto! - sorriu.

- Sim. Ela é um encanto mesmo. De manh3, a Gladys é um pouquinho lenta. Sabe como é
crianca. Eu preparo o café para todos, inclusive para ela. Depois, vou acorda-la. Dar um
banho rapido, s6 para despertar.

Troco e penteio. Dou seu desjejum, escovo os dentes e a coloco no transporte escolar que
passa aqui, exatamente, as 07h. O doutor Thiago faz questdo que a coloquemos dentro do
veiculo, que deve parar,

exatamente, em frente da casa. Nao do outro lado da rua ou coisa assim. Sabe como é?... E
quando ela chega, as 12h30min, é para fazer o mesmo. A Gladys ndo sai de dentro do
transporte escolar sem que um



de nos va pega-la. Geralmente, é o Clemente quem a pega quando chega. Tem dia que
demora mais, pois tem aula de nata¢do ou de inglés fora das atividades do colégio. Mas é a
tia do transporte escolar quem

aleva e depois a traz para casa. - Olhou-a e disse: - Sente-se, menina! Tome logo o seu café.

- Aqui mesmo na mesa da copa? Nao é melhor ali na cozinha?

- Ndo. Aqui mesmo na copa - respondeu Gilsa que andava de um lado para outro.

- Nunca trabalhei como funcionaria em casa. Ndo sei muito bem como me comportar. Sou
enfermeira e s6 trabalhei em hospital, até hoje.

- Comigo é o contrario. Sou cozinheira ha mais de trinta e cinco anos. Sempre trabalhei em
casa de familia. S6 aqui, estou ha quinze anos, por isso lhe dou um conselho: educacao em
primeiro lugar. Aqui
é trabalho. Ndo é nossa casa. Cada familia funciona de um jeito diferente. H4 lugares que
vocé é empregada e precisa se colocar no seu devido lugar. Tem direito as refeicoes, mas
nado pode abusar. Pegando
aquilo que sabe e entende que é do patrao. Por exemplo... - pensou. - O doutor Thiago gosta
de granola. Eu jamais comi a granola dele - contava sempre dando um pouquinho de énfase
no tom de voz agradavel
e alegre. - Nem passo perto daquele vidro. S6 pego e coloco em cima da mesa. Aqui tem
fruta, mas entendo que é para o uso da familia. Apds o almo¢o, como uma laranja ou banana.
Se ele esta sentado fazendo
a refeicao, ndo me atrevo a sentar a mesa. Se nao tem ninguém, como agora, sento para
comer normalmente. Mas se ele ou o irmao chegar, procuro me apressar ou pego meu prato
e disfarco e vou 1a pra mesa
da cozinha. Ndo me misturo. Entende?

- Entendi.

- Se ele chegar e vir vocé sentada aqui, o doutor Thiago ndo vai se importar e vai se sentar
também. Mas sabe como é... Nunca ficamos a vontade. Com o tempo, vocé vai conhecendo
melhor a rotina da casa
e vai saber se comportar. Estou vendo que é bem educada e esperta.

Vi que lavou e arrumou a cozinha ontem a noite. Nao precisava. Pode deixar isso para mim
- riu. - Vai conhecer o horario e saber o melhor a fazer. Fique observando tudo.
Principalmente no comeco.

A dona Cora - contou sem pretensdes -, era bem exigente quando tinha boa satde. Coitada.
Sempre foi boa pessoa, mas também era firme. Vi empregados que ficaram aqui menos de
um més. Um dia, ela despediu
uma empregada e me disse: "essa moca custa muito caro.”

- Como assim? Por qué?

- Ah... Amoca era comilona. Gulosa. Ela acabava com o pote de requeijao. Comia quase tudo.
Fazia um prato enorme nas refei¢cdes. Nao tinha educagao, sabe? Um dia, tinha uva para
servir. Eu higienizei
e deixei escorrer. Quando fui arrumar para levar a mesa, a moga tinha pegado e comido
varias uvas de cachos diferentes, sabe? Os cachos ficaram faltando uvas e ficou horrivel. Eu
nao sabia o que fazer.

Ela poderia ter pegado um cacho e comido inteiro. Era uma pessoa muito folgada, sem
educacao e sem limites. A dona Cora, que ndo era boba, percebeu rapidinho.

- E o doutor Thiago... Como ele é?



- Otima pessoa. - Sentou-se a sua frente e foi tomar seu café. - Muito quieto. Fala tudo o que
precisa, mas depois... Ndo é de perguntar como vocé vai, o que esta acontecendo na sua
vida... Nem conta
sobre o que acontece com ele. E calado demais. Bem diferente do irm3o, o doutor Josué. O
doutor Thiago ficou ainda pior depois da morte do pai e mais ainda da irma. A doutora Inés
era uma excelente pessoa.

Brincalhona, alegre e agradavel. A menina puxou a ela. Simpatica e meiga. I[gual a mae.

- E 0 pai da Gladys? Vem visitar a filha.

- Ndo. Ninguém sabe quem é - sussurrou.

- O doutor Thiago e o irmdo ndo se casaram? Quantos anos eles tém?

- O doutor Thiago tem trinta e cinco. O doutor Josué trinta e sete. - A mulher pensou um
pouco e contou sem se alongar. - O doutor Thiago sofreu um acidente de carro com a noiva.
Ela era médica também.

A mocga era quem dirigia. Voltavam de viagem. Ela morreu na hora. O pai dele também foi
vitima de desastre de carro. Assim como a irma. - Um momento e comentou: - Sabe aquelas
familias que sao marcadas

com o mesmo tipo de tragédia?

- Sei. Ja vi isso.

- Essa é uma delas - falou bem séria e triste. - Ele sempre foi bem calado. Nunca foi de
brincar. Mas depois de tudo isso, ficou bem pior. A dona Cora teve derrame cerebral duas
vezes.

- O marido da dona Cora era médico também? - Bianca perguntou, mesmo sabendo. Talvez
quisesse s conversar.

- Era. Ele e o doutor Thiago e outros dois amigos sdo donos de uma clinica ortopédica e de
fisioterapia muito bem conceituada. La tem varios médicos e fisioterapeutas que trabalham
para eles. O doutor
Thiago atende duas vezes por semana la. Ele é cirurgidao e vive fazendo plantdes em
hospitais. Tem um horario de louco. Ja o doutor Josué é meio... Vai conhecer. Nao é muito
responsavel nem de confianca.

Entende? O pai brigava muito com ele. Esse mo¢o ndao para num lugar. Nao assume
responsabilidade. Totalmente diferente do irmao.

- O doutor Josué é casado?

Gilsa envergou a boca, franziu a testa e sorriu engracado:

- Ele ndo é um rapaz sério. Digamos assim. - Levantou-se e disse: - Vou cuidar da Gladys.
Depois que ela for embora e todos tomarem café, essa cozinha vai esquentar muito - riu de
um jeito engracado.

- Tenho de preparar as refei¢cdes.

Bianca também se levantou. Colocou sua lou¢a na pia e decidiu ir para o seu quarto.
Quando passou pela sala de televisao, observou o aparelho desligado e Thiago nao estava
mais la.

A primeira coisa que decidiu fazer, naquele dia, foi ir até o hospital saber de Lara.

Conversou com o médico pediatra que achou melhor a menina continuar internada.
Precisava de medicacdes que, em casa, ndo seriam conveniente ministrar.

Bianca viu a filha e ficou apiedada com seu estado.

Nao poderia ficar no hospital e tinha muita coisa para fazer.



- A mamae te ama, meu anjinho. Vocé vai ficar boa, viu? E quando sair daqui, nés vamos
para uma casa nova. Um lugar novo! - enfatizou ao sussurrar. - Mamae vai trabalhar e cuidar
de vocé. Nada mais de
casa Umida, embolorada... Sua sadde vai ser melhor, eu garanto. - Lara entendia. Remexia-
se e emitia sonzinhos conforme Bianca conversava. - Eé¢éé... meu amor! Vocé est4 gostando
dessa ideia, ndo esta?

- falava com voz mimosa. - Vai gostar mais quando chegar 13, viu?

Nesse instante, uma enfermeira chegou com uma maca especialmente preparada para o
transporte de Lara.

- Bom dia!... Com liceng¢a! A senhora é7...

- A mde da Lara. Meu nome é Bianca.

- A Lara vai ser transferida daqui.

- Como assim? Para onde ela vai? - indagou, preocupada.

- Ela vai para a ala de atendimento particular desse hospital.

- Nao... - falou baixinho, tentando entender e explicar a situacdo. - Acho que existe algum
engano. Esse é o setor de atendimento publico. Eu ndo tenho condi¢des para pagar
internagao particular.

- Desculpe-me, mas ndo sei explicar esses detalhes. Quem solicitou essa transferéncia foi o
doutor Rogério, chefe da pediatria.

Sempre educada e ponderada, Bianca perguntou:

- Com quem eu posso falar a respeito disso?

A enfermeira explicou e Bianca acompanhou o transporte da filha até chegarem a outro
setor. L4, foi ao posto de enfermagem se informar.

Ninguém sabia dizer nada até o pediatra de plantdo surgir e esclarecer:

- Foi uma ligacao do doutor Thiago, médico do setor de ortopedia deste hospital. Ele ligou
agora cedo e disse que depois passava aqui para deixar um cheque caugdo para as despesas.
Por isso ja fizemos
a transferéncia da Lara.

Bianca ndo sabia o que dizer.

Agradeceu. Foi ver a filha mais uma vez antes de ir embora.

Passava da hora do almog¢o quando chegou a casa onde trabalhava, carregada de sacolas.

- Tia! Tia! Tia! Onde vocé estava? - perguntou Gladys, correndo em sua direcao.

- Oi, meu amor! A tia precisou fazer umas comprinhas.

- Eu gosto de fazer comprinhas, mas ninguém me leva.

- Isso é instinto de mulher despertando logo cedo - falou baixinho e riu.

- O que, tia?

- Toda mulher gosta de fazer comprinhas, meu bem, desde pequenininha - sorriu. Pensou
em prometer leva-la da préxima vez, mas temeu que o tio da menina ndo deixasse. Sabia
que nao se deve fazer promessas
para crianc¢as e nao cumprir.

Chegando ao seu quarto, estranhou a porta aberta e notou certa movimentagao.

Entrando vagarosamente, viu Jordana e um homem medindo aqui e ali.

- Boa tarde - cumprimentou com sorriso timido. Nao entendeu o que acontecia.

- 0i, Bianca! Boa tarde! Desculpe a invasdo! - Jordana a cumprimentou. O homem fez
omesmo e a mulher explicou: - O doutor Thiago pediu para que chamasse um marceneiro
para fazer uma cama ou berg¢o acoplado



a um movel para trocar o bebé.

- Ah... Sim - sentiu-se atordoada. Nunca havia pensado nisso. Acreditou que comprariam
s6 um berco. Estava acostumada a trocar a filha em um colchdo no chao. Experimentou um
no na garganta e ndo sabia
o que falar. Rapidamente, em pensamento, agradeceu por aquele emprego e prometeu fazer
de tudo para corresponder. Nunca, ninguém, preocupou-se tanto com suas necessidades.

- Geralmente, essas comodas tém de 80 a90 cm de altura. Depois, em cima, ainda vai um
colchdozinho, daqueles plastificados. A senhora acha que essa altura esta boa? - perguntou
o marceneiro olhando para
Bianca.

- Sim. Acredito que esta.

- Qual a idade da sua criang¢a? - tornou o homem.

- Sete meses.

- Entao é bom fazer uma cama maior e nao um bergo. Crianga cresce logo. Daqui a pouco
ja estd andando e correndo... Podemos fazer uma grade que sai metade quando quiser tirar,
para ndo correr o risco
da crianga pular por cima quando quiser sair.

- E que... Ndo. Provavelmente, minha filha nio vai andar. Ela tem paralisia cerebral. A lesdo
€ bem comprometedora. Mal enxerga e...

- Entendi - tornou o homem coc¢ando a cabeca. Depois contou: - Fiz uma cama para uma
crianga assim faz um ano. Ela era alta, pra ndo doer as costas e com grade. Era uma
criancinha que ndo ficava em pé
e que tinha uns cinco anos. Tenho a foto aqui... - Pegou um album, folheou e mostrou: - E
essa.

Bianca olhou. Quando viu que Jordana estava interessada, dividiu a imagem com ela.

- Jordana, o que vocé acha? Eu ndo tenho muita nogao.

- Acho que estda bom. Ao lado tem trocador e, embaixo, gavetas... Aparador em cima para
os produtos de higiene... Acho ideal.

- E grandinha. D4 pra criancinha usar até dez ou doze anos - tornou o marceneiro. - Aqui,
neste quarto, tem espaco de sobra. E ainda fica um espago enorme entre essa cama e a que
vou fazer. Da pra fazer
sim.

0 homem tirou as medidas, olhou a cor dos outros moveis planejados que, apesar de
brancos, tinham pequenos detalhes e precisavam ser iguais. Depois se foi.

Ao se ver a sos com Jordana, Bianca perguntou:

- Quem chamou esse homem aqui?

- O doutor Thiago. Ele me chamou logo cedo e me explicou que vocé tem uma filha e vai
trazé-la para ca. Disse que precisava de um bergo e pediu que eu chamasse um marceneiro.
0 doutor Thiago nao gosta
de bagunca. Nem de moveis quebrados, coisas que ndao combinam... Ele é bem ordeiro.
Puxou a mae dele. Entdo liguei e o marceneiro chegou antes de vocé. Eu estava torcendo
para que chegasse logo. Nao tinha
ideia do que precisaria.

- A Lara, minha filhinha, sempre dormiu comigo e a trocava em cima da cama, mesmo -
contou em tom neutro.



- E que quando temos um ambiente preparado, tudo fica melhor, pratico e mais agil de ser
feito. A suite da dona Cora é toda adaptada e isso ajuda tanto.

- E... Eu vi. Nao pensei que o doutor Thiago fosse se preocupar com isso para minha filha.

- Vai aprender muita coisa nesta casa. A primeira é: ndo contrariar o doutor Thiago. E, se
possivel, ndo incomoda-lo com picuinhas e perguntinhas bobas. Ele gosta de ficar quieto.
Nao é de falar a toa
nem de contar sua vida. Também ndo quer saber de seus problemas.

A segunda coisa: se fizer seu servigo direitinho, terd emprego por muitos anos. Se nao
gostarem de voceé... - levantou as sobrancelhas, pendeu com a cabega, deixando que a outra
completasse, por si, 0
restante da frase.

- Quanto tempo vocé trabalha aqui?

- Eu e o Clemente moramos e trabalhamos aqui ha mais de vinte anos. Nao consigo me ver
em outro lugar. Tomara que vocé seja boa o suficiente e se adapte. Eles... Eu quis dizer a
familia que, agora, é
s6 o doutor Thiago, sdo muito bons quando gostam do nosso trabalho. Sabem reconhecer e
recompensar. Vocé, principalmente, que vai morar aqui dentro desta casa, procure ser
invisivel. Entende? Faca o seu
servico e pronto. Converse o minimo possivel. Sei que tem uma filhinha, mas nao fique
conversando sobre os probleminhas corriqueiros... Sabe como é?.. Guarde pra si as
dificuldades que s6 vocé podera
resolver. E terd emprego por muito tempo.

- Pelo que eu vejo, ele ndo da muitas satisfacdes nem é de reclamar do servigo.

- Ndo. O doutor Thiago ndo reclama. Nem a dona Cora fazia isso. Eles pedem. Mas, se vocé
pisar na bola, mandam vocé embora sem nenhuma satisfacao.

- Ele disse alguma coisa a meu respeito?

- Falou que trabalhou com vocé em um hospital. Que era dedicada ao trabalho. Tem uma
filha com necessidades especiais e precisa muito do trabalho. Que queria lhe dar uma
chance, pois a outra que ele
colocou aqui so6 ficava ao telefone. Talvez vocé, por precisar muito, desse conta do recado.
Falou quais seriam as suas atribui¢des com a dona Cora e com a Gladys. Por nao ter um
horario definido, o doutor
Thiago enfrenta muito problema com a sobrinha. Quando esta em casa, ele mesmo cuida
dela, da banho e as refei¢des, mas nao tem muito jeito. A menina faz gato e sapato dele - riu.
- Nao obedece e ele nao
reage. Mesmo assim, ela é um amor. Quando ele nao esta em casa, a Gladys fica comigo ou
com a cuidadora. E isso o preocupa. Também tem os horarios dos remédios da dona Cora.
Alguns sdo no soro para nao
prejudicarem tanto seu estdmago. Nem sempre as cuidadoras sabem colocar o soro nela.

- Obrigada, Jordana. E bom saber de tudo isso.

- Vocé me parece bem esperta. Vai se sair bem. Estou torcendo para que dé certo!

- Tem de dar! Deus ha de me ajudar a corresponder a tudo o que for preciso. Necessito
muito, muito mesmo, deste emprego.

A mulher sorriu e a deixou sozinha.

Gladys nao se afastava de Bianca e conversavam o tempo todo.



Thiago nao apareceu nem disse nada, por isso ela tomou a iniciativa e, naquela noite, ela
fez questao de cuidar da menina.

Gostaria de falar com ele sobre a transferéncia de Lara para a ala particular do hospital.
Nem saberia o que dizer, se as despesas seriam descontadas de seu salario. Desejava saber
isso.

Na manha seguinte ela levantou cedo. Acompanhou Gilsa nos cuidados da Gladys para
aprender a rotina.

Em seguida, ficou sem ter o que fazer. Pensou em ir até o hospital, mas ndo sabia se deveria
por causa do servico. Nao conseguia pensar em outra coisa a nao ser em Lara.

No dia anterior, verificou que a filha comegava a tomar um antibiético ministrado no soro.
Sabia que essa medica¢do deveria ser tomada por cinco dias, pelo menos. Provavelmente
ficaria internada por
esse tempo.

Sentiu-se inquieta. Arrumou as roupas que havia comprado e ndo tinha mais nada o que
fazer.

Procurou Jordana e perguntou:

- Precisa que eu a ajude em alguma coisa?

- Nao, Bianca. Obrigada.

- Nao sei o que fazer e estou desinquieta. Ja dei uma olhada na dona Cora e a Eva disse que
esta tudo bem. A Gladys vai demorar a chegar.

- Gosta de ler? Tem muito livro naquele escritdrio - disse e saiu, levando a roupa para lavar.

Bianca ndo pensou duas vezes. Foi para o escritorio e ficou olhando para as paredes
forradasde livros. A maioria da area de saude.

Mas havia um dos lados de uma das paredes, cujas prateleiras chamaram sua atencgao.

As obras literarias, ali dispostas, eram diferentes. Nem todas tinham capa dura. Nao
obedeciam a mesma encadernag¢do ou ordem de tamanho.

Aproximou-se e percebeu, logo de imediato, que estavam em ordem.

Passou a mdo e correu os dedos no dorso dos volumes, fazendo uma leitura rapida e
incompleta dos nomes.

Reparou que existia uma Biblia e, ao lado desse exemplar, precisou virar o pescoco de lado
para ler o nome da cole¢do: O Livro dos Espiritos, O Evangelho Segundo o Espiritismo, O
Livro dos Médiuns, Céu
e Inferno, A Génese.

- Isso mesmo. E esse o que deve pegar - dizia o espirito Inés, mesmo sabendo que ela nio
poderia ouvir.

Cuidadosamente, Bianca puxou O Livro dos Espiritos.

- Vamos, abra! - inspirava Inés.

A encarnada pegou o livro. Lembrou-se do tempo de faculdade quando adorava pegar os
livros, principalmente os novos, e cheira-los. Sorriu sem perceber. Nao resistiu e cheirou o
volume. Era diferente
de todos os outros que ja havia cheirado. Sorriu largamente.

- Eu também fazia isso. Era capaz de diferenciar meus livros pelo cheiro - sorriu. - Gostou?
Vamos, abra! - procurava inspirada. - Abra! - pedia sorrindo.

Bricio as acompanhava e observava sem ser percebido.

Bianca, com a obra nas maos, deixou algumas paginas correrem por seu dedo, passando

rapidamente.



- Ai! Ai! - pediu o espirito Inés, com jeito meigo, embora enfatico. - Leia...

Bianca leu, murmurando...

- Capitulo IX, Intervencdao dos Espiritos no mundo corpéreo. Penetracio do nosso
pensamento pelos espiritos. - Observou: - Sdo perguntas! Que interessante. Um livro com
perguntas e respostas... Pergunta
459... "Os espiritos influem sobre os nossos pensamentos e as nossas a¢des?" Resposta...
"Nesse sentido a sua influéncia é maior do que supondes, porque muito frequentemente
eles vos dirigem." - Sorriu.

- Sera que isso é possivel mesmo? - indagou em voz alta.

- E 0 que est4 acontecendo agora e vocé nio sabe - respondeu Inés.

- Pergunta 460... - prosseguiu Bianca no mesmo tom de voz. - "Temos pensamentos
proprios e outros que nos sao sugeridos? Resposta... Vossa alma é um Espirito que pensa.
Nao ignorais que muitos pensamentos
que vos ocorrem, a um sé tempo, sobre o mesmo assunto e frequentemente bastante
contraditérios. Pois bem: nesse conjunto ha sempre os vossos e 0s nossos, e € isso o que vos
deixa na incerteza porque tendes
em vos duas ideias que se combatem." Interessante - comentou. - 461... "Como distinguir os
nossos proprios pensamentos dos que nos sdo sugeridos? Resposta.. Quando um
pensamento vos é sugerido, é como
uma voz que vos fala. Os pensamentos proprios sdo, em geral, os que vos ocorrem no
primeiro impulso. De resto, ndo ha grande interesse para vos nessa distin¢do, e é
frequentemente util ndo o saberdes:

o homem age mais livremente, se decidir pelo bem, o fard de melhor vontade, se tomar o
mau caminho, sua responsabilidade serda maior." Huuummm... Entendi. A ideia pode ser
minha ou ndo, o que importa é

decidir pelo bem. A Gléria me falou desse livro uma vez... Faz tempo...

- E isso, Bianca. Se vocé tem um bom pensamento e, em seguida, aparece uma ideia ruim,
essa ideia é de um espirito que quer o seu mal e € inferior. Mas se vocé tiver uma ideia ruim,
depois ocorrer um
pensamento bom, pode ser seu anjo da guarda orientando-a, apaziguando o seu coracao.
No turbilhdo de acontecimentos, ndo decida e ndo manifeste opinides. Aguarde. Analise e
acalme os sentimentos. O que
nao disser ou nao fizer, podera falar e realizar. Mas o que for dito e feito, ndo podera mudar.
Quantas vezes, muito alegre e feliz, nds concordamos com pessoas ou situagdes e depois
nos arrependemos?

Quantas vezes, ndés nos enervamos e brigamos e depois observamos o quanto fomos
ridiculos com nossas atitudes, palavras e sentimentos? - disse Inés influenciando-a. - Por
isso Jesus orientou: - Orai e vigiai.

- Huuummm... Que livro interessante. Pergunta 469... "Por que meio se pode neutralizar a
influéncia dos maus espiritos?" Resposta.. "Fazendo o bem e colocando toda a vossa
confianca em Deus, repelis
a influéncia dos Espiritos inferiores e destruis o império que desejam ter sobre vés.
Guardai-vos de escutar as sugestdes dos Espiritos que suscitam em vOs os maus
pensamentos, que insuflam a discérdia



e excitam em vos todas as mas paixdes. Desconfiai, sobretudo, dos que exaltam o vosso
orgulho, porque eles atacam na vossa fraqueza. Eis por que Jesus voz faz dizer na oragao
dominical: 'Senhor, nao nos

deixeis cair em tentacdo, mas livrai-nos do mal!"" - Conforme lia, o espirito Inés a
acompanhava olhando de perto, por cima de seu ombro, como se estivesse encarnada. A
pagina escapou dos dedos de Bianca

e algumas folhas passaram. Ela ndo se importou e leu: - 530a... "Os Espiritos que provocam
discordia agem em consequéncia de animosidades pessoais, ou atacam ao primeiro que
encontram, sem motivo determinado,

por simples malicia?" Resposta... "Por uma e outra coisa; as vezes trata-se de inimigos que
fizestes nesta vida ou em existéncia anterior, e que vos perseguem; de outras vezes, ndo ha
nenhum motivo." -

Um momento de reflexdo e se lembrou: - Acho que eram desses espiritos que Gldria falou.

Fechou o livro. Pensou:

"Foi por isso que minha vida ndo deu certo? Talvez nem fosse para eu me casar com o
César. Fui me envolver com aquelas porcarias de trabalhos espirituais para achar casa e...
Que droga!... Mas aqui esta
a solu¢do. Como resposta da pergunta... Fazer o bem e colocar a confianca em Deus repele
a influéncia de espiritos inferiores. Com isso, destruo o dominio que desejam ter sobre mim.
Ah... Meu Deus! Nao
vou falhar. Farei tudo certo. Tudo! Terei uma nova vida aqui neste emprego. Nao quero mais
saber de homem nenhum. Vou cuidar de mim e da minha filha. Tenho muito o que
agradecer. E mais tranquilo saber
que minha filha estd em uma ala decente de hospital e sendo mais bem cuidada... 0 meu
patrao dispondo de tanta comodidade para nés... Tenho que beijar os pés desse homem! A,
meu Deus! Vou ser a melhor
funcionaria do mundo!"” - desejava fervorosamente.

Bianca estava no canto, praticamente, atras da porta de entrada do escritério.

Havia alguns minutos que Thiago entrou sem dizer nada. Ele tinha olhado rapidamente,
mas ndo se importou com sua presenga e mexia em alguns papéis sobre a grande mesa do
escritdrio.

Bianca se virou com o livro em uma das maos e levou a outra ao peito, pelo susto, e fez um
barulho ao puxar o ar.

Ele ergueu o olhar, por um instante, e voltou ao que fazia.

- Desculpe-me, doutor Thiago. Ndo o vi entrar. - Ele ndo disse nada. Continuou com o que
fazia. Ela ficou temerosa. Nao sabia se o tinha incomodado com sua presenca ali. Bianca se
aproximou lentamente
e cumprimentou: - Boa tarde.

- Boa tarde - respondeu bem baixinho.

- Hoje eu estive no hospital e fiquei sabendo que o senhor solicitou a transferéncia da Lara
para a ala particular. Obrigada, mas... Ndo vou ter como pagar isso. Essas internac¢des
particulares sdo caras.

- Perguntei a um amigo, o Rogério, sobre o quadro dela. Estar naquela ala serd bem melhor.
Serdo usadas medicacoes fortes por cerca de cinco ou seis dias. Vocé deve ter visto -
comentou mexendo no que



precisava e sem olhar para ela.

A frente, tendo a mesa entre eles, Bianca segurava o livro na mio. Sentia-se constrangida
e ndo sabia o que conversar. Tinha muito para falar, mas o comportamento de Thiago a
inibia. Nao a olhava por
muito tempo. Estava sempre com algo para fazer.

- Doutor Thiago? - chamou com a voz fraca. Esperou que olhasse e disse: - Ndo vou ter
dinheiro para pagar essa internacdo. Sei que custa bem caro.

- A saude em primeiro lugar. Depois vemos isso - falou sem olha-la.

- Doutor... - disse e ele a olhou novamente. - Nao sei se o senhor se incomodou por eu ter
entrado aqui... Peguei esse livro para ler e se isso o importunar, pode me avisar.

- Desde que o coloque no mesmo lugar e que o livro esteja nas mesmas condi¢des em que
0 pegou, nao tera problemas.

- Obrigada. E... o0 senhor quer as notas fiscais das coisas que comprei com o valor que me
deu? - ndo sabia o que dizer.

- Nao - respondeu sem olhar.

- Ja providenciei roupas para trabalhar e... - Ele respirou fundo, levantou o olhar e a mediu
por um instante. S6 entdo reparou que estava de branco como seu servico exigia. Voltou ao
que fazia. - Por
favor, pode descontar o valor do meu salario - ndo houve resposta.

- A Gladys ja chegou? - perguntou secamente, sem encara-la.

- Hoje ela tem aula de natagdo. - Percebendo que nao lhe dava atencao, decidiu, pois se
lembrou das recomendagdes das outras empregadas: - Entdao com licenga.

0 homem nada disse e Bianca saiu de 14 com o livro nas maos.

Thiago parou com o que fazia e olhou em direcdao da porta vendo-a sair.

Era dificil definir seus pensamentos. Havia sempre um vazio de sentimentos. Um misto de
preocupacdo e desinteresse. Empenhava-se no trabalho e ocupava-se com indmeras
atividades para afugentar pensamentos
indesejaveis. Trazia consigo uma bagagem densa de outra existéncia terrena. Estava sendo
provado para ter amor a vida, dar atengdo a todos, cuidar da sadde propria e de muitos. Era
perseguido pela fatalidade
de ter visto pessoas se afastarem dele pelo desencarne repentino. A noiva, o pai, a irma...
Isso também era uma prova para aprender o quanto é dificil ver-se abandonado. Com o
suicidio que cometeu no passado,
abandonou pessoas que precisavam dele, como a esposa, os empregados e outros. (5)

5.N.A.E. - As questdes 851 e 852 de O Livro dos Espiritos esclarecem esse assunto.

Sempre havia uma sombra de tristeza indefinida em seu olhar. Um toque profundo de
melancolia no lindo azul de seus olhos.

O espirito Milla, sua ex-noiva, de onde estava, ligava-se a ele em nivel de pensamento.
Thiago carregava grande dor por aquela fatalidade. Sentia-se culpado pelo que ocorreu.
Essa culpa vinha pela influéncia dos pensamentos da ex-noiva. Ele guardava um segredo
angustioso e nunca o dividiu
com ninguém.

0 espirito Inés aproximou-se e o envolveu como em um abracgo pelas costas.

- Meu irmao querido... Ore. O habito da oragao situa nossa mente em vibra¢des saudaveis.
Melhoramos em todos os sentidos.



Bricio, por sua vez, deixou-se ver. Inés sorriu ao percebé-lo. Afastou-se do abrago ao irmao
e 0 cumprimentou:

- Ol4, meu amigo - reconheceu seu nivel espiritual pelo que via. - Que Jesus esteja em
nossos coragoes - curvou levemente a cabega num aceno elegante ao cumprimentar.

- Que assim seja, minha irma.

- Assim € - sorriu generosa.

- Sou Bricio, mentor de Bianca.

- Deve saber que sou Inés. Quando encarnada, fui irma de Thiago, filha de Cora e residi
nesta casa.

- Sim. Eu soube. Esta aqui em visita, espero.

- Sim. Estou. Foi-me permitido excursionar pela crosta terrena e visitar meus parentes. A
saudade é coisa que ndo conseguimos dissolver, principalmente de minha filhinha querida.
Meus instrutores me
permitiram permanecer, por alguns dias. Perdoe-me o envolvimento a Bianca. Ela é bem
sensivel a espiritualidade e achei por bem guia-la para aquele cantinho - apontou e sorriu.
- La estdo os livros que
me pertenceram e ajudaram muito a minha evolugao.

- Foi muito bom. Bianca esta mesmo precisando de instrucdes e informacdes a respeito de
evolucdo espiritual. Todas as influéncias, voltadas para o seu crescimento, sio bem-vindas.

Inés sorriu e contou:

- Quando encarnada tentei, inumeras vezes, levar conhecimento espiritual ao meu irmao
Thiago e a pobre Milla. Josué nunca me ouviu. Deve saber que eu tive dificuldades imensas
com Josué e... - deteve
as palavras. - Thiago, por outro lado, é uma criatura muito boa. Coragcdo bondoso. Uma
pessoa incrivel. Tem seus desafios e rogo para que os supere em breve. Eu conversava
muito com ele sobre a espiritualidade.

Ele ficava atento, mas, quando se inclinava para conhecer melhor a doutrina que me ajudou
e que acreditei que o ajudaria, Milla, sua noiva, cagoava e desviava sua atencdo, aniquilando
qualquer aprendizado.

- Olhou para o irmdo que nem imaginava o que acontecia na espiritualidade.

Bricio e Inés podiam observar as energias e vibracdes pesarosas que rodeavam o
encarnado.

- Pobre Milla que ndo se socorre em busca de Deus e envolve meu irmdo nesse manto
tenebroso. Pobre Thiago que também sofre... Ele vai precisar se libertar dessa influéncia
angustiante.

- Os semelhantes se atraem. Sabe disso. Milla foi suicida.

- Sim. Eu sei. Meu irmao ainda traz consigo resquicios do seu passado comprometedor
nessa area. Sera provado. Pobre Thiago... Por isso seria interessante que a doce Bianca
aprendesse bem rapido sobre
questdes que irao ajuda-los.

- E verdade. Bianca, que serviu de grande instrumento para que Thiago cometesse suicidio
no passado, deve servir, igualmente, de instrumento para que ele recupere o valor da vida.
Nada é por acaso.

- Eu acho incrivel as oportunidades que Deus nos oferece. Quando pensamos que fazemos
o bem a alguém, é a nés que estamos beneficiando. Ao ajudar meu irmao, Bianca estara
revertendo o deslize do passado.



Passara por dificil convivéncia com Josué. Pobre Josué... Ele teve oportunidades, mas nao
aproveitou. Continua se desviando do que é bom, ttil e saudavel. Com a vida que teve, com
as oportunidades que

encontrou, Josué ndo vai poder reclamar quando tudo, nessa ou em outra vida, lhe for
retirado.

- Ele ainda tem tempo de se elevar. Oremos e confiemos.

- Sim, meu amigo Bricio. Tomara.

- Seu maior interesse por estar aqui é por sua filhinha, Gladys, nao é, Inés?

Ela sorriu com generosidade. Emocionou-se e, tal qual estivesse encarnada, lagrimas se
formaram como resultado do forte sentimento que experimentava.

- 0 coragao de mae é o Unico que possui sentimento forte e eterno. Nem a morte impede o
amor e a separa dos filhos. Oro constantemente por ela. Fiz solicitacdes na colénia espiritual
a qual pertenco
para que pudesse acompanhda-la mais de perto. Thiago tem feito o seu melhor, mas nao
tem... digamos tanto jeito assim com crian¢a nessa idade - meneou a cabega e sorriu. - Ndo,
por enquanto. Embora esse
meu irmao foi quem mais me ajudou com a Gladys. Ele cuidou de mim na gravidez e na
dieta. Acompanhou o parto. Deu banho e mamadeiras para a Gladys... Minhas esperangas se
renovaram com a chegada de Bianca.

Apesar de ndo terem ligagdes passadas, elas vao se ajudar e se dar muito bem. S6 temo por
Josué... Rogo a Deus que o envolva.
Bricio olhou-a com bondade.

Observaram novamente Thiago envolto em um manto denso. Mergulhado em uma
quietude sem fim.

Seu mentor, que nao quis se apresentar visivel naquele momento, sempre o acompanhava
com extremo carinho.



Capitulo 15
Renovacgoes

Bianca havia falado para Thiago que visitaria sua filha todas as manhas, aproveitando o
tempo em que Gladys estivesse no colégio. Também usaria esse tempo para resolver seus
assuntos particulares.

Decidida, procurou no férum um advogado gratuito para cuidar de seu divércio. Ainda
bem que guardou o endereco dos pais dele, que encontrou dentro da Biblia. O ex-marido foi
morar la.

Tudo seria bem facil, uma vez que César ndo criaria empecilhos. Ele ndo via a hora de se
ver livre daquele casamento e dos encargos com Lara.

Quando chegou a elegante residéncia, antes da hora do almogo, percebeu uma
movimentagao. Era o marceneiro e seus dois ajudantes que montavam a nova cama em seu
quarto.

- Tia! Tia! Onde vocé foi? - perguntou a graciosa Gladys, correndo em sua dire¢do e
estendendo os bracinhos para que a pegasse no colo.

Séria, com olhos grandes, Bianca se surpreendeu. A menina deveria estar na escola.

- Chegou mais cedo, meu amor? - perguntou preocupada.

- Hoje teve reunido, tia. Ninguém foi na minha reunido. Entdo a tia do transporte escolar
metrouxe mais cedo pra casa - explicou. Era muito esperta.

Bianca ficou preocupada. Ndo sabia de nenhuma reunido nem lembrava de ter sido
avisada.

Com a garotinha no colo, entrou na casa.

Nao pdde entrar em seu quarto. Cuidou de Gladys e de outras coisas. Somente no fim da
tarde é que pode ver o que foi feito.

Sorriu ao admirar o novo ambiente. Uma forte emoc¢do a tomou inexplicavelmente e teve
vontade de chorar.

"Obrigada, meu Deus..." - orou em pensamento. - "Obrigada. Estou tendo mais do que
merec¢o. Vou fazer de tudo para corresponder ao que estou recebendo aqui. Sinto-me
culpada por ter criticado tanto o
doutor Thiago quando o conheci... Ndo entendia o jeito dele. A vida esta me mostrando que
nao devemos julgar as pessoas. Assim como a Carmem. Onde ela estiver, abencoe-a, por
favor. Foi a tinica que me
ajudou quando eu nao tinha ninguém. Abencoe eles dois, meu Deus. Obrigada por tudo."

Inconscientemente, Bianca sabia que a gratidao abre caminhos e facilita nossas vidas.
Agradecer e abencoar é a melhor coisa que fazemos por nos.

Em seguida, Bianca se lembrou:

"Nem sei por onde andam minhas irmas. Deveriam estar comigo ou tendo noticias, mas...
Antes de ser despejada, ainda gravida da Lara, procurei a Lenita e ela pareceu que ndo me
conhecia. Disse que a casa
em que morava era bem pequena e que nao podia ajudar em nada. De fato ndo podia...
Coitada. Mas ndo tem problema."

- Olha, tio! Olha! Olha! - soou a voz doce de Gladys, interrompendo seus pensamentos.

A garotinha segurava a mao de Thiago e o puxava para o quarto de Bianca.



Ele havia acabado de chegar. Nem tinha deixado uma bolsa e o jaleco que sempre
carregava. A menina queria mostrar a novidade.

- Com licenca - ele pediu educado. - Desculpe-me entrar assim... A porta esta aberta e a
Gladys...

- Sem problemas, doutor Thiago! - alegrou-se ao vé-lo. - O marceneiro acabou de sair daqui.
Ficou maravilhoso!

- Acha que vai ajuda-la?

- Logico!

- Eu também quero dormir aqui, tio!

- Vocé tem seu quarto, Gladys - disse secamente. Virou as costas e saiu.

Bianca o seguiu com o olhar. Nao sabia dizer se era um homem orgulhoso, arrogante,
timido ou vazio de palavras para se expressar. Mas nao importava. Ela era grata e saberia
corresponder ao servigo em
forma de retribuigao.

Pegou na maozinha de Gladys, que falava alguma coisa, e saiu do quarto, seguindo Thiago.

Ao vé-lo no escritério, deu suave batida a porta aberta e o viu encara-la.

- Com licenga - pediu, séria e educada. Ele nada disse e Bianca perguntou: - Quando tem
reunido no colégio da Gladys, quem vai?

- Ninguém.

- E como fica? - em tom suave quis saber, estranhando.

- Depois a escola me manda uma circular com informacées do que foi dito na reunido. E
assim que funciona, porque ndo tenho tempo.

- E, tio! Mas eu nunca faco tudo direito. - Thiago olhou para a pequena e ela continuou: -
Teve festa e vocé ndo me vestiu como devia. Todo mundo foi de pijama outro dia e eu fui de
uniforme. A pro -
referiu-se a professora -, reclamou que vocé ndo assina a agenda e nao vé os recados.

0 tio respirou fundo, pareceu insatisfeito com o que ouvia.

- Posso comecar a ver a agenda dela, dar um visto e ir as reunioes, se o senhor permitir.

- Como quiser - disse tdo somente.

Bianca nao falou nada e saiu do escritorio. Decidiu que tomaria suas préprias decisoes sem
incomoda-lo. Afinal, estava sentindo liberdade para isso, pois ele nunca discutia qualquer
assunto.

Em alguns dias, Lara recebeu alta e foi para o novo lar.

Era o momento de Bianca se adaptar totalmente a rotina. As cuidadoras da noite ndo
viriam mais.

Ela ndo se incomodou. Ndo reclamava de levantar durante a noite, se fosse preciso. Dormia,
naturalmente, um sono leve e tinha muita disposi¢do. Porém, a gratidao era o seu maior
combustivel.

Os dias foram passando...

Era uma manha de sabado e o dia estava bem quente. O sol se encobria entre nuvens
quando Thiago passou com o carro na rua do quintal, quase ao lado da piscina, para chegar
até a garagem. Percebeu uma
movimentacdo e estranhou o barulho.



Havia trabalhado por mais de vinte e quatro horas. Estava cansado demais. Pensou nao ter
ouvido direito. Parou o automoével. Desceu o vidro. Tirou os 6culos de sol e viu sua sobrinha
sentada na borda
da piscina gritando para Bianca e sua mae que se achavam dentro da agua.

Lentamente perguntou em voz alta:

- Mas o que é isso?... - Incrédulo com o que via, franziu a testa. Achou esquisito. Ndo sabia
dizer se havia gostado. Seguiu em frente para estacionar o carro.

Inquieto, entrou. Mal deixou suas coisas no escritdrio e foi a dire¢ao do quintal.

No hall da porta da sala, antes de ir para o quintal onde ficava a piscina, encontrou Jordana
que trazia um sorriso diferente no rosto quando o cumprimentou.

- 0 que é aquilo 14 fora, Jordana?

A mulher arregalou os olhos e sorriu mais ainda, explicando:

- A dona Cora esta adorando a agua, doutor Thiago. O senhor tem de ver como ela comecou
a se movimentar e se mexer... Nos estamos alerta. Nao se preocupe. O Clemente esta de olho
do lado de forae a
Eva também. A Bianca entrou com ela e a Gladys... Aaaaah! Como esta adorando brincar com
a avo.

Com olhar fuzilante, sério e austeridade no tom de voz forte, perguntou:

- De quem foi essa ideia?

- Da Bianca - murmurou ao fechar o sorriso.

Thiago respirou fundo. Passou por ela bem rapido, sem dizer mais nada.

Dirigiu-se até a piscina. Parou. Colocou as maos na cintura e ficou olhando com a testa
franzida.

Eva, cuidadora de sua mae, estava embaixo de um guarda-sol. Lara em um carrinho ao
lado. Clemente, nas proximidades, também sentado em uma cadeira, observou-o com
grande expectativa. Enquanto Bianca,
que ndo o viu ou ndo se importou com sua presenca, puxava Cora sob uma placa de isopor.
A senhora também usava um colete salva-vidas.

Gladys se divertia e brincava na dgua sem parar, dando gritinhos e se equilibrando de
barriga em uma boia.

A atencao de todos voltou-se para Thiago. Sério, como sempre. Ninguém ousava imaginar
0 que pensava.

- Tio! Entra aqui, tio! Vem brincar com a gente! Ta muito gostoso! Vem!

Ele respirou fundo. Olhou firme para Bianca. Ndo disse nada. Virou as costas e entrou.

Bianca nao sabia se achava engracado ou se ficava preocupada.

- Pelo menos, ndo levamos bronca - disse. Balangou os ombros e continuou com o que fazia.

Apés dar o almogo para Gladys e Lara, deixou a filha dormindo no quarto e Gladys, depois
de escovar os dentes, assistindo a um filme infantil que adorava.

Saia da sala de televisdo, passava em frente ao escritério, quando ouviu:

- Bianca! - era a voz firme e forte de Thiago.

Ela voltou. Entrou no escritério e parou frente a ele, perguntando:

- Sim. O senhor quer falar comigo?

- O que foi aquilo na piscina hoje? - estava com o semblante franzido, parecendo nao ter
gostado.



- A dona Cora precisa se movimentar mais. Nao pode ficar com aquela limitada fisioterapia
que faz, miseras trés vezes por semana - foi tdo direta quanto ele, mas sempre educada, com
um toque de suave
emoc¢do na voz meiga. - Ela ndo sai daquele quarto. Nao vai nem ao quintal! - enfatizou com
jeitinho mimoso, quase piedoso, na voz. - Comecei a pedir para a Eva leva-la para dar uma
volta de cadeira de
rodas no quintal, para ela ver as plantas, o jardim... Tudo aqui é tao bonito, doutor Thiago.
Precisa ser usado e aproveitado. Além do que, a casa é dela. Acredito que deva gostar de ver
e admirar tudo
o que tem. Ai reparei que a dona Cora ficava olhando para a piscina. Isso me fez pensar que
ela queria entrar na 4gua. Hoje estava muito quente. A 4gua uma delicia! - expressou-se com
um alegre toque de
animacado. - Junto com a Eva, preparamos a dona Cora. Fui até aquele jetski, que esta la na
garagem, encontrei o colete salva-vidas, a prancha e o macarrdao que serve de boia.
Colocamos o colete nela e adaptamos.

Foi uma 6tima terapia na piscina. E ela a-dorou! - falou baixinho, sorrindo e empolgada. -
Riu e se movimentou muito. O senhor precisava ver. Agora esta relaxada e dormindo.

Tudo o que Bianca disse e a maneira como falou, impostando generosidade e graca na voz,
desarmou Thiago para o que iria repreender. Entdo ele resumiu:

- E perigoso.

- Nao. Ndo é. Tomamos todos os cuidados. Eu garanto. Ainda pedi para o senhor Clemente
ficar de olho, caso precisdssemos de alguma ajuda - seus olhos esverdeados brilharam. Em
seu semblante, havia um
misto de empolgacao e medo de ser repreendida.

- Certo - suspirou fundo e envergou a boca para baixo.

- Vou tomar cuidado, doutor Thiago. Confie em mim.

Ela achou que nao tivesse mais nada para falarem e foi saindo quando ouviu:

- Bianca... - dessa vez a voz estava menos enérgica. Ela se voltou, ficou esperando e Thiago
perguntou: - Acredita que, se eu mandar um fisioterapeuta para exercicios na agua,
adiantaria?

- Ajudaria muito! - empolgou-se, mas de modo contido. - Seria 6timo. Agora no calor, os
exercicios podem ser aqui na piscina mesmo. Mas, no inverno, se o senhor providenciar,
podemos leva-la a uma clinica
que tenha piscina apropriada para o caso dela.

- Eu tenho - murmurou e fugiu ao olhar.

- Como? - ela quis entender.

- Eu tenho uma clinica de fisioterapia. E acoplada a clinica de ortopedia - envergonhou-se
sem demonstrar. Sabia o que faria bem a sua mae.

- Entdo por que estad perdendo tempo? - quando se deu conta, a enfermeira ja havia falado.

Thiago, sério, parou seus olhos nela. Ficou estatico. Seus olhos azuis invadiram a alma de
Bianca que se sentiu gelar.

- Desculpe-me. Por favor. Eu ndo quis dizer isso. Nao tenho que me... Ndo quis dar palpite.
Por favor, desculpe-me.

Ele respirou fundo e disse:

- Vou falar com o fisioterapeuta. Ele entrara em contato com voce.

- Que otimo! Obrigada.



Ainda olhando para ela, Thiago ficou se perguntando, por que razdo ela estava
agradecendo se os beneficios seriam para Cora, mae dele?

Mas Bianca ndo o deixou pensar muito e o fez refletir em outro assunto:

- Mais uma coisa... Na escola da Gladys, vao fazer uma comemorac¢ao do dia da Pascoa. Ela
precisa de uma fantasia de coelhinha. Falei com a professora dela, semana passada, a
respeito da Gladys participar
de uma peca de teatro, 1a na escola mesmo. Ela tera dez falas. Ja estamos treinando. Esta tao
empolgada e...

- Eeee... O que tem isso? - interrompeu-a.

- Ahl... Preciso de dinheiro para a fantasia e para colaborar com a montagem da cena.
Coisas que vao usar.

- Vocé foi a escola dela?!

- Fui - olhou-o de modo normal. Nao entendia seu espanto. - Veio um bilhete na agenda e
teve uma reuniao para isso.

- De quanto precisa? - tornou ele.

- Vou ver o valor exato na agenda. Depois deixo ai marcado para o senhor fazer o cheque.
A escola vai providenciar tudo.

Ela ndo perguntou se ele gostaria que a sobrinha participasse. Ja estava resolvido que a
menina iria participar. Thiago percebeu isso. Nunca teve, em sua casa, uma funcionaria que
fosse tdo decidida.

Aquilo era estranho. Incomum, no minimo. Nao saberia dizer se era bom.

- Certo. Tudo bem - ele concordou.

- Obrigada, doutor Thiago - virou-se e saiu andando diferente, com um leve saltitar alegre.

Ele reparou e ainda viu quando Bianca sorriu e esfregou as maos rapidamente como se
comemorasse alguma vitoria.

Thiago olhou e riu sozinho. Achou engragado. Algo raro de se ver. Seu rosto se iluminou
por alguns segundos. Mas logo ficou sombreado novamente.

Algum tempo depois...

Em uma madrugada, Bianca olhou Cora que dormia profundamente. Saindo do quarto da
senhora, passou na suite de Gladys. Cobriu a garotinha com uma colcha leve e afagou seus
cabelos com bondade. Curvou-se
e a beijou. Sorriu generosa ao toca-la. Sentiu despertar em si grande carinho pela pequena.
Apiedava-se da menina, tdo nova, ndo ter ao lado sua mae. Gostaria de suprir essa falta. Mas
sabia que nao passava
de uma empregada que trabalhava ali.

Deixando o quarto de Gladys, foi para sua suite e viu Lara dormindo tranquilamente.

Desde que foram para 13, sua filha ndo teve mais qualquer problema de satde.

Apesar das limitag¢des, era uma crianga tranquila.

Bianca afagou a filha e a beijou com carinho. Ia se deitar quando sentiu sede.

Andando pelo corredor, na penumbra, passou em frente a porta do escritério, depois pela
sala de televisdo e ouviu:

- Nao! Nao!

Parou. Tinha certeza de que era a voz de Thiago. Mas estava baixa demais. Abafada de
alguma forma.

Cuidadosa para nao fazer barulho, entrou lentamente e o viu deitado no sofa.



Percebeu que franzia o semblante como se estivesse contrariado, murmurando alguma
coisa.

Curiosa, aproximou-se para ouvir melhor, quando ele sobressaltou:

- Nao! Nao! Nao! Cuidado!

- Doutor Thiago - chamou-o nesse instante. Curvando-se, tocou-o.

- Pare esse carro!!! - gritou e se virou rapido, sentando-se. Segurou forte em seu braco e a
puxou. Parecia dormir.

Bianca se ajoelhou pelo puxao e pela dor.

- Meu brago! Meu brago!

- Pare esse carro! - gritou e acordou nesse momento.

Percebeu que estava agarrado ao antebraco de Bianca e que o empurrava.

Soltou-a. Assustado, ele se levantou. Deu alguns passos negligentes e respirou fundo.
Esfregou o rosto e passou as maos pelo cabelo. Olhou novamente e a notou sentada no chao,
olhando-o como se estivesse
vendo um fantasma.

Foi até ela e abaixou-se, pegou-a com delicadeza e a fez sentar no sofa.

- Vocé esta bem? - quis saber, olhando-a sério.

- 0 que foi isso? - ela perguntou sussurrando.

- Eu a machuquei?

- S6 fui acorda-lo, pois estava tendo um pesadelo.

Thiago sentou-se ao seu lado. Apoiou os cotovelos nos joelhos, esfregou o rosto com forca
e, novamente, passou as maos pelos cabelos.

Curvado, olhou-a e disse:

- Desculpe-me. Nao sabia que era vocé - falou em tom grave.

Percebeu que ela tremia, embora tentasse disfargar.

Num gesto impensado, Thiago colocou a mao morna no rosto frio de Bianca. Em seguida,
pousou a mao em seu ombro e pediu outra vez:

- Vocé me desculpa, por favor.

Bianca se p6s em pé, ainda assustada. Segurando o braco, disse:

- Esta tudo bem.

Ele se levantou. Acendeu a luz principal que deixou o ambiente mais claro e falou:

- Deixe-me ver esse braco. - Ela estendeu-lhe a mao e ele pegou. Olhou e viu 0 quanto estava
vermelho. - Deve ficar um hematoma - comentou ainda segurando seu braco e olhando-a
nos olhos.

- Nao tem problema. Entendo que foi sem querer. Foi s6 um susto. - Puxou a mao. - Acho
que preciso de um copo de agua. Com licenca.

Thiago a acompanhou com o olhar, mas depois a seguiu.

Na cozinha, ele a viu bebendo dgua e perguntou:

- Esta tao quente. Sera que tem cha gelado na geladeira?

- Nao esta tdo quente assim - ela sussurrou.

0 rapaz olhou na geladeira e ndo encontrou o que queria.

- Eu fago para o senhor. S6 um momento - decidiu indo pegar uma chaleira.

- Nao, Bianca - falou baixinho, ndo gostaria de contraria-la. - Nao é bem isso que quero...

- Calma - sorriu. - Fagco um cha bem forte, completo com agua gelada e gelo. Simples assim.



- Sera que fica bom? - interessou-se. Talvez estivesse com vergonha e remorso, por isso
comecava a interagir. Sentia-se culpado pelo que acabava de acontecer.

Enquanto a dgua fervia, Bianca comentou:

- A Gladys esta tdo animada com a festinha da Pascoa que vai ter na escola. Ela me disse
que ndo é sempre que participa das apresentagdes, porque nao recebe permissao a tempo.

Thiago respirou fundo e fez um gesto evasivo ao responder:

- Nado consigo conciliar as atividades da Gladys com as minhas. Quando ndo estou de
plantdo ou ndo tenho cirurgia, estou cansado o suficiente para ndo conseguir fazer nada.
Ontem mesmo, atendi a uma vitima
de acidente de moto. O rapaz quebrou todo o rosto. Foram mais de oito horas de cirurgia
para refazer sua face. Eu ja estava com mais de doze horas de plantdo e ia saindo quando o
trouxeram... Precisei
ficar 1a e atendé-lo. Sempre aparece uma coisa atras da outra... Quando chego a minha casa
e ainda a vejo com tanta energia, ndo sei o que fazer. A Gladys me passa tanta informacao e
nao consigo prestar
atencdo. Esqueco de olhar a agenda... Quando vejo, o evento ja passou. E bem complicado -
desabafou.

- Eu entendo o senhor. S6 de trata-la com atencao e carinho ja é grande coisa. Sei o quanto
a vida escolar é importante para a crianca, por isso eu me empenhei para que ela fizesse
essa peca. Vai ser
na proxima sexta-feira. Ela vai ficar feliz se o senhor for.

- Se eu estiver em casa, vocé me lembra, por favor - olhou-a nos olhos e seu semblante
estava mais suave.

Ela sorriu levemente e se levantou.

Sentado, Thiago colocou os cotovelos sobre a mesa. Entrelacou as maos palidas e apoiou a
cabeca nelas.

Ficou assim enquanto Bianca fazia o cha. Acrescentou agua gelada, actcar e gelo. Pegou
dois copos, encheu-os e ofereceu um a ele quando o viu virar:

- Nao fica tdo ruim. Quer experimentar?

- Obrigado. Eu gosto muito de mate gelado. A Gilsa sempre deixa algum pronto, mas... -
Tomou alguns goles e elogiou: - Muito bom! - sorriu e mostrou os dentes alvos que
raramente se viam. Reparou no
jeito singelo e agradavel de Bianca. Ela passava confianca. Era uma jovem mulher muito
bonita, educada e sabia se colocar. Voluntariosa, o que ele admirava. Aos poucos oferecia
mudangas significativas
em sua vida e ndo lhe trazia problemas, conversinhas muito menos fofocas. Quando a viu
tentando se retirar, falou: - Bianca, nés nao combinamos seus dias de folga. Como ficou isso?
O contador ligou para
vocé? Falou alguma coisa?

- Nao tenho como tirar folga, doutor Thiago. Nao tenho para onde ir. Sai de casa e disse ao
meu marido que nao voltaria mais. Pedi o divorcio.

- E ele? - interessou-se.

- Acho que se sentiu aliviado. Nosso casamento ja ndo existia ha muito tempo. Nao cheguei
a ficar um ano e meio casada. Foi um erro. Meu casamento nunca existiu. Desculpe-me o
desabafo. Foi s6 para explicar



que ndo tenho pra onde ir nos dias de folga. Se precisar tirar um dia de folga, vou ter de ficar
com a Lara rodando no shopping - riu lindamente. - Ndo sera conveniente.

- Senta af - indicou o lugar a sua frente. Em seguida, apds vé-la se acomodar, perguntou: -
Vocé ndo tem familia? Pai? [rmaos?

- Meu pai abandonou nossa mae. Nao sabemos onde ele estd nem se € vivo ainda. Minha
mae, como eu contei, ja faleceu. Eu ndo tinha nem dois meses de casada, quando fui demitida
do hospital e precisei
cuidar dela. Nesse momento, descobri que estava gravida. Precisei ir, sozinha, morar com
minha mae. Meu marido ficou sozinho em casa. Tenho duas irmas que, quando me viram
em dificuldades, sendo despejada
aos seis meses de gravidez, logo apés a morte da nossa mae, disseram que ndo poderiam
me ajudar e também sumiram. Uma se mudou e ndo me deu o enderego. A Unica pessoa que
tenho é minha filha. E a outra
que estimo, mas se casou e vive nos Estados Unidos, é a Gléria.

- Sei quem é€ - serviu-se de mais cha que havia na jarra sobre a mesa. - Ela se casou com o
Mathias.

0 espirito Amauri, mentor de Thiago, comegou a envolvé-lo para que conversasse sobre si.
Isso lhe faria bem.

Um momento, ap6s bebericar o cha, o rapaz contou:

- Ter familia grande nio é sinal de companhia. Eramos trés filhos, meus pais e minha
sobrinha. Em pouco tempo, sé restei eu e a Gladys. Minha mae vive na cama e o Josué, meu
irmao, nunca aparece.

- Vi um quarto la perto de sua suite. Tem coisas dele. Mas ele ndo mora aqui, né?

- N3o sei dizer se ele mora aqui. Ele é aventureiro. Decide trabalhar em uma cidade, fica la
por meses... Depois volta. Trabalha em um hospital aqui, outro ali... Acredita que vai se dar
bem em alguma
coisa... Fica sem dinheiro, precisa limpar o nome protestado por dividas... Nunca foi uma
pessoa responsavel e confiavel. Tenho de ajudar, emprestar dinheiro...

- Sobra tudo para o senhor, né?

- Mais ou menos isso.

- E tdo dificil se sentir sozinho em uma situacéo. Eu sei o que é isso.

- Sozinho... - murmurou rodeando o copo. - Essa € a palavra certa - invadiu seus olhos até
a alma.

Naquele momento escutaram os gritos agudos de Gladys.

Ambos se levantaram, as pressas, e correram para o quarto da menina.

Passaram juntos pela porta. Bianca acendeu a luz e correu para a cama.

A pequena dava gritos agudos e nao acordava do sonho ruim.

Thiago se sentou e a pegou no colo.

- Gladys! E s6 um sonho. Acorda - ele pediu.

A menina abriu os olhinhos, viu Bianca ao lado e estendeu-lhe os bracinhos gritando ao
chorar:

- Mamael!...

Bianca a tomou nos bragos e a acolheu com carinho. Beijando-lhe a testa e abragando-a
junto ao peito.

- Esta tudo bem... Esta tudo bem, querida. E s6 um sonho.

- Mamae... - agarrou em seu pescogo.



Thiago afagou as costas da sobrinha e reparou a ternura com que Bianca a consolava.

Apos algum tempo, Gladys se acalmou. Bebeu a agua que ele foi pegar e dormiu novamente
nos bragos de Bianca.

Cuidadosamente, foi colocada na cama.

- Agora ela deve dormir. Dificilmente acorda duas vezes dessa forma na mesma noite - ele
comentou. - Desde que a Inés morreu, ela tem esses sonhos... Acorda gritando, chora. Tenho
de ficar com ela no
colo por um tempo, s6 entdo dorme.

Safram do quarto e retornaram para a cozinha.

- O senhor também tem pesadelos assim, nao é?

- Sonho, repetidas vezes, com o acidente que sofri, no qual minha... Minha noiva morreu.
Acho que com a Gladys é a mesma coisa. Deve sonhar com o acidente em que a mae morreu.
Desde que vocé chegou aqui,
ela ndo tinha sonhado dessa forma. - Olhou-a e mudou de assunto ao se levantar. -
Precisamos que folgue. Mesmo estando aqui em casa, ndo deve cuidar de seu servigo. Nao é
certo. Tire um dia para cuidar
de vocé... Sei 14. Se precisar de um advogado para cuidar de alguma situagao, diga. - Quando
ia saindo, agradeceu: - Obrigado pelo cha.

Pareceu ser o mesmo de antes. Sério, carregado de infinitas preocupacgdes.

Na sexta-feira, Gladys estava ansiosa. Nao parava de falar sobre a peca que iria fazer para
a comemoracao do dia da Pascoa.

- Vocé vai ficar 14 na frente, ndo é, tia?

- Claro que vou. Ndo quero perder nada dessa apresentacdo. Deixe-me s6 acabar de
arrumar a Lara. Ta bom?

- A Lara ta bonita! - disse pegando na mdozinha da menininha.

- Esta mesmo. Ficou linda nessa roupinha e com esse lacinho na cabeca, ndo é?

- Ah-ra! Ta sim.

Bianca colocou Lara sobre sua cama enquanto arrumava o carrinho e a bolsa para as coisas
que precisava levar da filha.

Estava preocupada. Havia combinado com Clemente que ele as levaria para a escola, mas
o0 homem tinha saido para resolver questdes da casa e nao havia chegado.

- Deixe-me ver vocé! - pediu a Gladys. Olhou-a bem e foi até sua gaveta. Pegou um batom
novo que acabou de comprar e disse: - Deixe-me passar um batom em vocé. - Em seguida,
admirou: - Ficou mais linda
do que ja é! Sua mae teria orgulho de voceé.

- E eu tenho... - disse Inés em lagrimas de emocdo, beijando a filha.

- Preste atencao, Gladys - alertou Bianca, sem saber da presenca de Inés -, nunca use batom
ou qualquer maquiagem de suas colegas. Isso é uma coisa muito, muito pessoal.

- 0 que é pessoal?

- E uma coisa que é s6 sua. Ninguém pode usar. Se alguém usar vocé tem de lavar e, se nio
der para lavar, tem de jogar fora. O batom nao pode lavar. Vai ter de jogar fora.

- Mas esse batom ¢ seu, tia!

- Nao é mais. Veja - mostrou o plastico da embalagem -, acabei de abrir e o estou dando
para vocé. Uma colega minha usou uma base, que é um creme de rosto, que pertencia a
outra mogca. Ela teve um problema



tdo sério, mas tdo sério que precisou ficar internada. A amiga estava imune a uma bactéria,
que é um bichinho invisivel, e quando a outra usou a maquiagem, essa outra pegou essa
bactéria e ficou muito,

muito doente.

- E ficou doente, doente?

- Ficou.

- E esse batom agora é meu?

- Sim. Agora € seu.

- Eu quero uma bolsinha igual a sua pra pér meu batom.

- Vamos providenciar isso depois, ta? Agora vamos la para o jardim esperar o Clemente. Se
ele ndo chegar, vamos chamar um taxi. - Colocou a filha no carrinho, algou a bolsa no ombro
e pegou a mao da
menina, dizendo: - Venha, meu amor.

- Tia!

- Oi... - parou e olhou para a menina.

- Vocé esta tdo bonita, tia! - sorriu delicadamente.

- Obrigada, meu anjo - emocionou-se. Sorriu e a beijou com carinho, fazendo-lhe um afago.
- Agora vamos! - tornou a pegar em sua mao.

- Obrigada, Bianca. Seja para ela o que eu ndo pude. Que Deus as abencoe... - disse Inés.
Bricio sorriu.

Os desejos de béngdos chegavam a Bianca e Gladys como uma energia revigorante de
alegria e bom animo e ele péde ver isso.

Sempre que agradecemos, essas energias se multiplicam para nos e para quem enviamos.

J4, no jardim, Bianca estava inquieta.

Sabia que precisava chegar cedo para que Gladys se arrumasse e vestisse a fantasia que
precisava.

Enquanto isso, sem ter a no¢do de tempo, a menina queria repassar o texto de suas falas:

-Quem é?

- E a sua alegria! - respondeu Bianca que ja sabia tudo de cor.

- Quem é vocé, dona alegria? - tornou a garotinha.

- Eu sou a renovacao.

- E 0 que é renovagao?

- E poder fazer tudo melhor - tornou Bianca.

- Entao vocé pode entrar.

Bianca torcia para que Thiago chegasse. Usaria a desculpa de nado ter Clemente para
persuadi-lo a ir assistir a pec¢a da sobrinha.

Nao deu outra.

O portdo da garagem abriu e o carro dele apontou.

Ela ndo perdeu tempo e foi a sua direcdo empurrando o carrinho, segurando a sacola e
puxando a mao de Gladys. Perto da janela do carro, falou de um jeito que pareceu implorar:

- Doutor Thiago, ainda bem que o senhor chegou!

- O que aconteceu? - abaixou o vidro do carro e surpreendeu-se com aquela aflicdo.

- E afesta da Pascoa e o dia da peca da Gladys. O Clemente nio chegou e estamos atrasadas.
Poderia nos levar, ndo é mesmo?

- Eéééii! Pode! Pode! Pode! O tio vai na minha escola! - alegrou-se a menina.



Thiago desceu. Ajudou a colocar o carrinho no porta-malas do carro, enquanto Bianca, com
a filha no colo, sentava-se no banco de tras com Gladys.

- A minha cadeirinha, tio!

- Ah, meu Deus! Onde esta essa cadeirinha?! - Bianca se perguntou. - Acho que ficou no
carro que estd com o Clemente.

Ia descendo do veiculo com Lara nos bracos e ele falou:

- Fique ai. Eu pego. Tem outra 14 na garagem - disse e correu para pegar o equipamento.
Voltou. Instalou e acomodou a sobrinha. Logo se foram.

Gladys estava orgulhosa pela presenca do tio e de Bianca. Desde a morte de sua mae, ndo
se lembrava de ninguém na sua escola nos dias de comemoracao e festa.

Thiago e Bianca se sentaram bem na frente do palco e a menina nao tirava os olhos deles
que sorriam incentivando sua apresentacao.

O rapaz observou a empolgacdo de Bianca que parecia se orgulhar de Gladys. Sorriu ao vé-
la fazer gestos e dublagem de algumas falas. Parecia ser ela parente ou mae de sua sobrinha.

Durante alguns momentos, ele pediu para pegar Lara no colo. Acreditou que os bracos de
Bianca estivessem cansados. Prevenida, ela jogou uma toalhinha no ombro dele para evitar
que sua filha molhasse
sua roupa. Nessa hora, aproveitou e tirou varias fotos com a maquina que tinha levado em
sua bolsa.

Somente quando terminou, foi que ela se viu tdo empolgada e constrangeu-se.

Enquanto aguardavam Gladys, Bianca intimidou-se, ficou sem jeito, mas precisou pedir:

- Doutor Thiago, desculpe-me, mas... Pode segurar a Lara para mim por mais um instante?

- Claro - respondeu e perguntou: - Aonde vocé vai?

- Preciso ir ao banheiro - falou sussurrando.

- Claro. Eu espero a Gladys e vocé aqui - concordou com a menininha no colo e a toalhinha
jogada em seu ombro.

Quando retornou, Bianca encontrou a professora e a orientadora do colégio conversando
com ele, que embalava, lentamente, Lara que estava com a cabecinha debrucada em seu
ombro.

- Vai ser muito bom se a familia participar mais das atividades escolares da Gladys. A dona
Bianca esta se envolvendo bem e é disso que precisamos.

- Eu tenho um hordario um tanto complicado e...

- Sabemos disso, doutor Thiago - interrompeu-o. - Mesmo assim, é importante pensar no
desenvolvimento da sua sobrinha - dizia a pedagoga. Olhou para Lara, que era embalada de
um lado para o outro, e
considerou: - Agora compreendemos algumas coisas. A razdo de se manterem afastados.
Vendo a filhinha de vocés com necessidades especiais, podemos compreender que nao
sobra muito tempo.

Thiago ficou confuso. Arregalou os olhos e olhou para Bianca que ouvia a conversa.

A outra perguntou:

- Quantos meses ela tem?

- Oito meses - ele respondeu, sem ter certeza.

- A partir de um ano de idade, n6s temos profissionais especializados para criangas como
ela. Se quiser conhecer nosso trabalho de perto, estaremos a disposicdo. Dessa forma,
vamos nos inteirar mais.

Além disso, com as duas no mesmo colégio, ficara mais facil para vocés.



- Tia! Tia! Vocé me viu?! - perguntou Gladys que chegou correndo vestida com a fantasia
de coelhinha.

Bianca a pegou no colo e respondeu:

- Vi sim, meu amor! Vocé estava maravilhosa! Parabéns! Parabéns! - e a beijou.

- Vocé também me viu, tio?!

- Sim. Vocé estava 6tima - ele sorriu e passou a mdo em suas costas.

- Que linda! - observou a pedagoga. Voltando-se para ele, pediu: - Pense na nossa proposta.
Ja conhece o nosso trabalho com a educacao da Gladys.

- Sim, senhora. N6s vamos pensar a respeito. Obrigado.

- Estaremos a disposi¢do! - tornou a mulher que fez um afago em Gladys, beijou-lhe a
maozinha e se despediu: - Tenha um bom descanso.

Olharam-se por longos segundos e Gladys abragou-se forte ao pescog¢o de Bianca e a beijou.

- Quer me dar a Lara? - perguntou. Acreditou que ele ndo estivesse tdo a vontade com a
menina no colo. Percebia-se que Lara tinha certo grau de deficiéncia.

- Nao - falou de um jeito engragado, dando-lhe o ombro em seguida. Beijou a cabecinha da
menininha e ainda disse: - Pode deixar.

Animada, Gladys ndo parava de falar e também cantava, pela milionésima vez, a
musiquinha da comemoragao.

Ja em casa, Bianca entrou com a filha no colo. Lara dormia. Era isso o que acontecia todas
as vezes que andava de carro.

Gladys entrou pulando feito um coelho. Thiago, logo atras, empurrava o carrinho e tinha a
sacola de bebé no ombro. Trazia também sua maleta e o jaleco que estava jogado no ombro.

Bianca colocou Lara no sofa. Revirou a bolsa e chamou por Gladys para tirar mais fotos
com a fantasia de coelhinha.

- Fique aqui! - tirou. - Agora faca as maozinhas de coelho - tirou mais. Olhou para Thiago
que a observava e ndo resistiu, perguntando: - Quer tirar uma foto com ela?

A principio, ele ficou sem jeito e aceitou. Abaixou-se perto da garotinha, depois a pegou no
colo. Recebeu beijos e sorriu. Tudo foi registrado.

- Espere um pouco - ele pediu. Foi até o escritério. Ndo demorou e voltou com um tripé que
armou e colocou a maquina fotografica. Depois disse: - Vamos tirar uma com todos nés.
Pegue a Lara, ela acordou.

Bianca alargou um lindo sorriso. Segurou a filha e também Gladys no colo.

Achavam graca quando Thiago acionava o botdo automatico para tirar a foto e corria para
junto delas. Ele também se divertiu. Principalmente, quando tropecgou e caiu e a maquina
registrou isso também.

Nao se lembrava de ter rido tanto com a sobrinha. Alias, com ninguém.

Em um momento, colocou o brago sobre o ombro de Bianca.

Ao achar que terminaram, Bianca falou baixinho:

- Eu ndo tenho nenhuma foto da Lara. Essas serdo as primeiras.

- Entdo fique aqui com ela - pediu -, perto desse vaso. Sorria! - tirou varias fotos dela com
a filha.

- Precisamos tirar algumas da Gladys com a avé - ela lembrou.

- E mesmo - ele concordou. - Vamos 14!

Todos foram para o quarto de Cora. Elevaram a cama da senhora para que a neta se
acomodasse ao seu lado. Apds algumas fotos, Bianca se lembrou de pedir a Thiago para ficar
perto de sua mae. A mulher



sorria. Era capaz de entender e se alegrava com aquele momento.

A cuidadora ficou surpresa. Nunca tinha visto Thiago daquela forma: sorrindo e tdo a
vontade.

- Agora a Bianca vem junto de n6s com a Lara e a Eva vai tirar a foto. Faz esse favor para
nos, Eva?

- Claro - concordou num susto.

Pascoa, sindnimo de renovagdo, parecia mudar muita coisa naquela casa.

Thiago se deixava envolver pelas pequenas grandes alegrias.

Bianca sentia-se feliz ao realizar os desejos de Gladys que nao poderia se sentir melhor e
mais realizada.

Lara experimentava um acolhimento abengoado. Precisava sentir o que era amor.



Capitulo 16
Dias de harmonia

Gladys estava exausta. Havia pulado, brincado e se emocionado como nunca.

Bianca ja tinha dado banho e o jantar para as duas meninas. Primeiro, levou Lara para
deitar e logo a viu dormir. Em seguida, acompanhou Gladys, que ndo parava de cantar, até
sua suite a viu pegar no
sono assim que se deitou.

Quando entrou em seu quarto, assustou-se ao ver Thiago deitado em sua cama com a
pequena Lara estendida sobre ele. A garotinha resmungava fraquinho.

0 quarto achava-se na penumbra devido a luz fraca do abajur. Ela se aproximou e acercou-
se dele para vé-lo melhor.

Ele dormia e tinha a mao sobre as costas de Lara, agora acordada, e deitada de brugos em
seu peito.

Sorrateira, Bianca tirou a mao de Thiago, vagarosamente, e pegou a filha sem que ele
sentisse.

Ficou sem saber o que fazer. Embalou a filha suavemente e saiu do quarto.

Pegou o carrinho grande, propicio para a menininha deitar e foi para a sala de TV. A
garotinha adormeceu no carrinho e ela no sofa.

Dormiu um sono pesado e revigorante.

Na manh3 de sabado, Bianca se remexeu e abriu os olhos.

No primeiro instante nao sabia onde estava até se lembrar do dia anterior.

Recordou-se, levemente, de ter tido o mesmo sonho que, ha tempo, repetia-se. Nele, viu-se
em regido de neve. Mas, como sempre, ao chegar ao chalé e ver a porta se abrir, acordava.
Desconhecia o que acontecia
depois.

Sentou-se e se esqueceu rapidamente do sonho. Olhou o carrinho e se assustou quando
nao viu Lara.

Levantou-se e foi, as pressas, para o seu quarto, onde encontrou Lara dormindo
profundamente em sua cama, junto com Thiago e Gladys.

Procurou um relégio e viu que eram 9h da manha. Ha muito tempo nao sabia o que era
dormir até aquela hora.

Deixou-os 14 e foi para a cozinha preparar uma mamadeira para Lara.

Gilsa nado trabalhava nos finais de semana, embora deixasse muita coisa pronta.

Na cozinha, encontrou a outra empregada.

- Bom dia, Jordana.

- Bom dia, Bianca! - falou animada.

- Perdi a hora. Ainda estou desnorteada.

- Que sono é esse que atacou todo o mundo? - sorriu. Sem esperar resposta, contou: - O
doutor Thiago chegou aqui as 7h com a Lara no colo. Ainda bem que eu estava aqui.

- As 7h?! - ficou admirada. - Nossa... Eu fui por a Gladys para dormir, ontem a noite. Quando
cheguei ao meu quarto, o doutor

Thiago estava 14, deitado na minha cama, com a Lara deitada no peito dele. Eu ndo sabia o
que fazer. Entdo peguei a Lara e fui para a sala de TV. Hoje cedo nao a vi e encontrei os trés
14 no meu quarto.



- Ele contou que a Lara chorou enquanto vocé colocava a Gladys para dormir. Achou que a
Gladys, que ndo parava de falar e cantar, nao deixou vocé ouvir. Entdo foi la e a pegou. Fez
igual a quando fazia
a sobrinha dormir, colocando-a sobre o peito. S6 que foi ele quem adormeceu. Percebi que
o doutor Thiago estava feliz quando contou isso - sorriu de um jeito agradavel. - Falou que
acordou as 7h e viu
vocés duas na sala de televisdo. A Lara estava acordada. Entdo a pegou, porque estava
resmungando. Disse que deixou vocé 14 e veio para ca. Eu fiz uma mamadeira e ele mesmo
deu pra Lara.

- Ai, meu Deus!... - ndo gostou do que ouviu. Afinal, ela era a empregada.

- Ele trocou a Lara também. Fui pegar as roupas no quarto da Gladys, ai vi quando ele
trocava sua filha, a porta do seu quarto estava aberta. Colocou na sua cama e deitou junto
com ela. Entao a Gladys
foi dormir com eles. - Sorriu e contou: - Enquanto eu preparava a mamadeira, ele disse que
adorou a apresentacdo da sobrinha. Até achei estranho. O doutor Thiago ndo é de conversar.
Contou tudo o que aconteceu
ontem. Que tiraram fotos...

- Ai, meu Deus - passou a mao pelos cabelos.

- Bianca, o que esta acontecendo?

- Como assim?! - ficou preocupada ao encara-la.

- Nunca vi o doutor Thiago desse jeito. Ele brincou tanto com a Lara enquanto eu preparava
a mamadeira. Ria! Foi na hora que a Gladys levantou e veio aqui. Ele deu café pra ela. Tomou
o dele... Tudo
com a Lara no colo. E ainda disse: "Vamos voltar pra dormir. Ainda é muito cedo".

- 0 que eu faco agora, Jordana? Acordo ele?

- Nao! Deixa todo o mundo dormir.

- Sdo 9h!

- Toma seu café e relaxa.

- A Eva esta ai?

- Esta. E ja deu café para a dona Cora. Nao se preocupe.

- Que bom.

Jordana sorriu satisfeita sem que a outra visse. Sentia que algo mudaria naquela casa e,
certamente, foi Bianca que trouxe aquela renovacao.

Bianca queria usar seu quarto. Estava de pijama e um robe leve. Gostaria de escovar os
dentes e trocar de roupa, porém sentia--se constrangida para ir ao seu quarto.

Mesmo assim, arriscou:

Ao entrar, viu Gladys se remexer e sentar na cama.

- Tudo bem, querida? - sussurrou. Ndo desejava acordar Thiago.

- Tia... - resmungou com a voz de sono e esfregou os olhinhos.

Vendo-a se levantar, perguntou:

- Aonde vocé vai?

- Fazer xixi... - respondeu, andando lentamente e saindo do quarto.

Bianca olhou para Thiago que dormia um sono profundo. Deitado de lado, abracava um
travesseiro. Lara estava a sua frente.

Ela se ajoelhou na cama e pegou a filha, que também dormia. Era curioso, a filha ndo
costumava dormir tanto pela manha.



Cuidadosa, colocou Lara em sua cama, que era mais apropriada.

Na ponta dos pés, foi para o banheiro onde lavou o rosto, escovou os dentes e penteou os
cabelos.

"Deveria ter pegado minha roupa. Preciso me trocar." - pensou.

O jeito foi voltar ao quarto.

Andava com cuidado para ndo acordar Thiago, mas, ao virar-se, viu-o seguindo-a com o
olhar.

- Desculpe-me se o acordei - ela falou baixinho.

- E a Gladys?

- Foi para o quarto dela agorinha mesmo - parou. Ficou estatica.

- Bom dia, Bianca - disse remexendo-se.

- Bom dia - respondeu, puxando o robe ao cruza-lo na frente do corpo.

- E a Lara? - quis saber.

- Eu a coloquei ali, na caminha dela.

- Pensou que eu fosse rolar para cima dela, ndo é? - sorriu levemente ao perguntar.

- Nao... - ela falava sempre sussurrando. - Tirei-a dai para deixa-lo mais confortavel.

Ele se remexeu, ajeitou o travesseiro apoiando-o embaixo da axila, enquanto segurou a
cabeca com a mesma mao. Parecia bem a vontade, relaxado. Usava um pijama de malha,
curto, tipo shorts e camiseta.

- Nao sei o que aconteceu. Nao me lembro de ter dormido tanto e tdo bem nos tltimos... Sei
la... Dez anos? - Thiago confessou.

Bianca sorriu lindamente. Dobrou o joelho sobre a cama, sentou--se e puxou o robe.

- Ontem, por causa da apresentacao da Gladys, acho que o senhor se distraiu e conseguiu
relaxar. Ela adorou sua presenca.

- Ndo sei lidar com isso, com esses eventos do colégio dela eu.. Esqueco datas e
compromissos com ela. Ndo é de propdsito. Sinto--me culpado quando isso acontece, mas...
- nao completou.

- Acho que o senhor trabalha muito. Fica preocupado demais e tem muitas
responsabilidades.

- Minha profissao exige muito. Lido com saude e com vidas - respirou fundo e fitou-a por
longo tempo.

- Desculpe-me por nao ter dito, no colégio da Gladys, que eu era empregada e... Alias, eu
nao disse quem era. Achei que seria melhor. Ela me chamava de tia e havia coleguinhas
perto e ndo quis constrangé-la
e...

- Tudo bem. Sem problemas - falou baixinho sem se importar e continuou olhando-a de um
jeito atraente.

Bianca estava diferente. Ele ndo saberia dizer o que era. Mudou o cabelo e engordou um
pouco. Estava mais bonita. Com aparéncia bem saudavel.

Desde sua chegada aquela casa, muita coisa havia se modificado e isso o deixava menos
sobrecarregado e ndo se sentia tao culpado.

Ela ficou constrangida com aquele olhar e tentou disfarcar sorrindo. Nao o encarou até
Thiago falar:

- Acho que vocé esta sobrecarregada, ndo é? Tem de cuidar da minha mae quando ela
acorda a noite. Levanta cedo para arrumar a Gladys para ir a escola e ainda cuida de muitas
coisas. Eu ndo tinha reparado



tudo isso.

- Nao. Nao estou sobrecarregada. Eu dou conta - disse séria. Depois sorriu levemente. - A
dona Cora, depois que comecou a fazer fisioterapia mais intensa e apropriada la na clinica,
passou a dormir a
noite inteira. Ela adora os passeios no shopping e...

- Shopping!. Vocé estad levando minha mae ao shopping?! - sorriu, imaginando o que mais
ela teria feito sem que ele soubesse.

- E.. Bem... Eu pedi ao Clemente que me ajudasse a coloca-la no carro para leva-la ao
shopping para passear. Temos feito isso nos ultimos dois meses e tenho levado a Gladys
junto. Elas adoram! A dona
Cora fica olhando as pessoas, as decoragdes... Adora ver as fontes e cascatas com agual... -
sorriu e encolheu os ombros com jeitinho delicado.

- Vocé tem bastante iniciativa. E voluntariosa. Mas voltando ao assunto... acho que esta
sobrecarregada. Dorme pouco e estou pensando em um jeito de melhorar sua situagio. As
coisas estdo bem dificeis
para voce.

- Doutor Thiago, eu ndo poderia estar melhor nesta casa. Sei o que é situacdo dificil. Sei
muito bem o que é ter uma vida ruim - falou bem séria.

- Quer me contar? - Interessou-se. Invadiu sua alma com o olhar ao perguntar, franzindo a
testa.

Bianca sentiu aquele olhar. Séria, desabafou:

- Situagdo dificil é se casar com alguém que nio se empenha na uniio. E ter de levar sua
mae em transporte publico, ao hospital publico para fazer quimioterapia e saber que aquilo
ndo vai adiantar. E
ficar com ela, dia e noite, dando banho, trocando bolsas, limpando dreno e vé-la morrer... E
ter de abandonar a prépria casa... - seus olhos se encheram de lagrimas. Respirou fundo. -
E estar aos seis
meses de gestacdo e ndo querer chorar para ndo abalar o bebé que seu marido rejeitou por
saber que era uma menina. E voltar para a casa de aluguel e ser despejada em um dia de
chuva e ver suas coisas todas
molhando. - Secou o rosto com as mios. - E ser levada para um fim de mundo que nem sabe
direito como chegar e sair de 1a. Um lugar onde ndo tinha um banheiro para as necessidades
basicas. Chovia tanto
dentro quanto fora. O quintal era uma chacara imensa. Meu marido aceitou ficarmos ali para
sermos caseiros... - Um solucgo a interrompeu. - Eu, gravida e sozinha, pois ele sumia e ficava
fora o dia inteiro.

Quando ndo sumia por dias. Eu tinha medo. A casa era de madeira, infestada de baratas e
ratos. Cozinhava a lenha, quando tinha o que cozinhar... Passei fome e frio e... O comodo era
umido. O chdo era de

terra... Desejava sair dali, mas para onde eu iria? Ndo tive apoio nem das minhas irmas,
quando as procurei. - Um novo solugo a interrompeu. Thiago se remexeu e segurou sua mao
que estava sobre a cama.

Olhava-a nos olhos o tempo inteiro. - Eu nao fiz o pré-natal. Nao sabia que a Lara ndo estava
na posicao correta para nascer. Um dia, eu tentava arrumar alguma coisa e nao vi uma
ninhada de ratos quando



peguei um pano. Fui mordida. Fiquei apavorada, enojada... Chovia muito e, como sempre, o
César nao estava. Coloquei uma blusa na cabega e fui me socorrer. Andei muito pela estrada
e ndo passava uma viva

alma para me ajudar. Comecei a sentir as contra¢des. Nao esperava aquilo. Ainda faltavam
quinze dias para a Lara nascer. As contragdes foram aumentando de intensidade e
diminuindo o tempo. Vi um bar, desses

pequenos de madeira na beira da estrada. Entrei e pedi ajuda... - LAgrimas rolavam em seu
rosto, e ela o olhava firme. - O dono do bar me levou para a casa dele e chamou sua mulher.
Alguém saiu e foi buscar

ajuda. Fiquei horas ali até uma viatura me socorrer e me levar para o hospital. A Lara ndo
nascia. Eu sabia que tinha perdido muito sangue. Nao acreditava no que estava
acontecendo... Foram horas horriveis

- chorou. - Que resultaram no estado permanente da minha filha...

- Calma... Eu ndo queria que ficasse assim.

- Desculpe-me... Mas foi o que aconteceu. Sai do hospital. O César conseguiu emprego em
um bar. Mudamos, pois ele arrumou um comodo com banheiro comunitario, para usarmos.
Ainda era imido e embolorado,
embora o chdo fosse cimentado. Ndo adiantava brigar com ele e fazé-lo procurar um
emprego mais decente, afinal, ele tinha especializagao. Brigdvamos toda vez que ele estava
em casa. Comecei a passar roupa
e levava minha filha junto. Contei isso para o senhor. As vezes, eu me sentia humilhada. Nao
imagina como é. Minha filha vivia em hospitais e eu junto... Um dia, doutor Thiago, encontrei
airma de uma
grande amiga e ela me disse: "ore!" Foi a nica coisa que tinha me restado: orar - falou
baixinho, mais recomposta. - Em uma das crises da Lara, com aquelas infec¢bes
oportunistas, encontrei o senhor,
doutor Thiago - olhava-o de modo firme. - O senhor me ofereceu esta oportunidade e...
Minha vida mudou completamente. Completamente... Ndo tenho mais medo de por os pés
no chdo e pisar um bicho. Nao tenho
mais problemas com umidade, bolor, fungos... Trabalho com dignidade. A vida, nesta casa,
¢ maravilhosa. Abengoada! E ndo tem um unico dia em que eu ndo agradega, pelo menos,
trés vezes, tudo o que tenho
aqui. Desde que viemos para c4, a Lara sé foi ao pediatra de rotina e com o luxo de ter um
plano de sadde - riu e seus olhos marejaram. - Alias, ela ndo tem oito meses como o senhor
falou. Ela vai fazer
um aninho - sorriu emocionada. - Entdo... Por favor, ndo acredite que estou sobrecarregada.
Nao me importo por dormir pouco ou ter de levantar de madrugada quando for preciso.
Adoro trabalhar a noite.
Aqui tenho uma vida digna e maravilhosa. Acredite. Nao quero que mude nada. Sé peco que
me desculpe por tomar decisdes sem avisa-lo, mas todas sdo com o desejo de que as coisas
fiquem melhores do que ja
sao.

Thiago fugiu ao seu olhar. Algo tocou seu coracao.

- Vocé é guerreira, Bianca.



- Vou tomar isso como um elogio - forgou um sorriso no rosto que chorava. Puxou a mao
que ele segurava e ajeitou os cabelos, torcendo-os e jogando para tras. - O que o senhor, sua
mae e a Gladys precisarem,
contem comigo.

- E 0 seu marido, Bianca? Vocé o tem visto?

- Vi sim. Depois de tudo isso, uma Unica vez, quando assinamos o divércio, ha um més. Nao
quero vé-lo mais. Eu o libertei de visitar a Lara - riu forcosamente. - Ele é covarde. Nao vai
nos procurar e
isso, para mim, é um alivio. Por isso, doutor Thiago, ndo se preocupe comigo. Adoro essa
casa que abencoo todos os dias.

- Vocé trouxe muita coisa boa para c3, Bianca. Tenho percebido uma melhora muito grande
na minha mae. Ela se expressa mais. Na Gladys também.

- A dona Cora gosta muito da sua presenca. Poderia, além de ir vé-la, conversar um
pouquinho mais com ela - falou com dogura e agradavel sorriso. - Ontem, quando tiramos
aquelas fotos, ela ficou radiante
- sorriu lindamente.

- Euvi - ele também sorriu. Prendeu-se em seu olhar e comentou: - A Gladys também esta
sendo outra crianga. Os pesadelos quase ndo acontecem mais. Estd muito mais alegre e
adora vocé. Ja percebeu?

- Eu a adoro também. Nossa! Como me apeguei a ela - falou sorrindo.

Continuava deitado, apoiado nos travesseiros. Novamente, tocou a mao que ela apoiava na
cama e agradeceu:

- Obrigado, por tudo o que tem feito por nés. Obrigado.

- Ora... O que é isso? - falou sem jeito.

Nesse instante, Eva, a cuidadora de Cora, foi entrar no quarto sem bater, pois viu a porta
aberta. A mulher espiou-os e surpreendeu-se com Thiago estirado na cama de Bianca,
vendo-a sentada na lateral.

Escutou a conversa por algum tempo. Depois voltou para os aposentos de Cora.

- Gosto muito de tudo o que vocé faz e... Ainda penso em aliviar algumas coisas para vocé.
Podemos pensar em um carro... Vocé dirige?

- Sim. Dirijo.

Thiago se sentou e se espreguicou. Esfregou o rosto com as maos, alinhando os cabelos
lisos e escorridos que continuaram despenteados.

Respirou fundo e disse:

- S6 gostaria de dormir assim mais vezes.

- Doutor Thiago...

- Me chama de Thiago - pediu, voltando-se sério para ela.

- E que... Bem... - Ficou sem jeito, mas falou: - Sabe o que eu acho?

-0 qué?

- Andei lendo alguns livros que encontrei na sua biblioteca. Coloquei todos no lugar como
me pediu e...

- Aqueles livros eram da minha irma. A Inés era espirita.

- O senhor ja os leu?

- Nao - respondeu com simplicidade.

- Estou adorando o assunto e... Sabe... - constrangeu-se. - Parece que o senhor ndo dorme
bem, né?



- Nao. Nao consigo dormir duas horas seguidas ha muito tempo. Apesar disso, sinto falta
do sono. Sinto-me irritado e...

- Eu percebi. Reparei que anda a noite inteira pela casa, dormindo na sala de televisdo um
pouco, outro no seu quarto e, as vezes, debrucado na mesa da cozinha. Isso nao vai fazer
bem para o senhor e...

- 0 que me sugere? - riu ao falar. - Depois dessa noite, ja estou pensando em trocar de
quarto com vocé. Dormi muito bem aqui! - disse brincando, coisa rara de fazer.

Ela sorriu de modo delicado e disse:

- Eu acho que esta faltando um pouco de religiosidade nesta casa, na vida do senhor e da
Gladys.

- Vocé esta falando igual a minha irma - olhou-a longamente.

- Isso vai fazer bem. Tenho certeza.

Levantou-se e perguntou:

- Acha que vou comecar a dormir se passar a rezar?

- Quem sabe? - Vendo-o pensativo, comentou: - Estou lendo muito sobre a Doutrina
Espirita e entendendo melhor muitas coisas. Mas s6 fazer isso em casa, ndo sei se é
suficiente. Gostaria de procurar uma
Casa Espirita que pudesse frequentar e fazer cursos. A minha amiga Gléria falava muito
disso e eu li nos livros.

- Tem o centro espirita que a minha irma frequentava. Nao lembro onde é, exatamente,
mas posso descobrir. Se quiser ir, fique a vontade.

- Posso levar a Gladys comigo? - perguntou apreensiva.

Ele ficou pensativo por um momento. Deu a volta na cama e

parou frente a ela.

- Pode. Vai dar conta disso também?

- Por que ndo? - Quando o viu saindo, ousou perguntar: - O senhor vai querer vir com a
gente?

- Por que nao? - olhou-a, sorriu e se virou. Saiu do quarto, deixando-a reflexiva.

Eva, pessoa que costumava ocupar-se muito com assuntos alheios, ouviu e foi,
rapidamente, até a porta espiar no corredor e ter certeza de ver Thiago, de pijama, sair do
quarto de Bianca e entrar no seu.

Um pouco mais tarde, ao dar almogo para as meninas, Bianca deixou Gladys assistindo a
uma animacao e, com Lara no colo, fazia sua refei¢ao na copa.

A mesa, Eva também almocava a sua frente. Jordana, que acabava de entrar, pediu ao vé-
la:

- Deixe que eu a seguro. Assim vocé almoca sossegada.

- Obrigada, Jordana - disse entregando-lhe a filha.

- Vem com a tia, meu amor! - Jordana falou com voz mimosa.

- Hoje ela dormiu muito pela manha e agora, depois do almogo, ndo quer saber de cama -
disse Bianca.

Quando comegou a almogar, escutou seu nome ser gritado:

- Bianca?! Bianca!!! - era a voz forte de Thiago.

- E o doutor Thiago! Corre 14! - exclamou Eva.

Bianca se levantou num sobressalto, olhou para Jordana que embalava Lara e lhe falou:

- Vai la! Ele esta no escritorio.

As pressas, ela foi até aonde ele estava e, mais devagar, entrou no escritério.



Thiago, que tapava o bocal do telefone, disse:

- Tem uma pessoa querendo falar com vocé.

- Comigo? - perguntou desconfiada. Caminhou até ele e pegou o aparelho que oferecia. -
Alo... - falou baixinho e temerosa.

- Quem fala? - indagou a pessoa do outro lado da linha.

- E a Bianca. Quem esta falando? - ainda sem saber. Mantinha seu olhar preso ao rapaz.

- Bianca! - repetiu seu nome vagarosamente. - Ndo acredito! Aqui é a Gléria - falou
emocionada.

- Gléria?! - exclamou baixinho sem acreditar. Lagrimas brotavam de seus olhos e seu belo
rosto se franziu num choro. Emocionou--se e abaixou a cabeca.

Thiago sentiu uma alegria inexplicavel com o que havia feito. Sorriu levemente, puxou a
cadeira e segurou nos bracgos de Bianca, fazendo-a se sentar.

As amigas conversaram por algum tempo. Atualizaram-se um pouco sobre a vida de cada
uma. Apos desligar, ela colocou o telefone no lugar e secou o rosto com as maos.

Thiago retornou ao escritério e trazia o semblante suave ao perguntar:

- E entdo?

- O senhor ndo sabe como me deixou feliz! Como foi bom ouvir a voz da minha amiga! Fazia
tempo que eu nao falava com uma pessoa que...

- Qué...

- Que me quer bem - chorou. Mas se conteve logo.

- 0 Mathias me ligou. Quando terminamos, eu lembrei que vocés eram bem préximas e
pedi para falar com a Gléria. Mandei que esperasse e a chamei. - Thiago sentou-se a sua
frente e disse: - Agora que o
filho nasceu, eles vao retornar ao Brasil.

- Sim. Eles tétm um menino. Chama-se Guilherme.

- Isso mesmo. O Mathias esta muito feliz.

- Uma crian¢a sempre traz alegria.

Ele abaixou a cabega por um momento e contou:

- Lembro que os meus pais ficaram contrariados com a gravidez da Inés. Principalmente
por ela ndo nos apresentar o pai da Gladys. Mas, depois que minha sobrinha nasceu, todos
nos ficamos...

Abobados é a palavra certa - sorriu ao lembrar. - O Josué, como sempre, estava sumido por
um tempo, mas eu nao. Gostei de ajudar a Inés. Dei banho na Gladys e a trocava... Por isso
sei trocar fraldas

- olhou-a e riu. - Sou meio sem jeito, mas me viro bem.

- Eu percebi. Hoje trocou fralda até da Lara - riu.

- Nao perdi o jeito. Se é uma coisa que gosto de fazer, é cuidar de gente, oferecer alivio.
Cheguei a me sentir muito culpado quando vocé mostrou que minha mae precisava de mais
cuidados e atencao. Assim
como a Gladys - falou sério e encarando-a.

- A Gladys vé no senhor a figura do pai. Sabe disso, né?

- Agora eu sei. Quando meu pai faleceu, eu fiquei desorientado. Todos nos ficamos. A Inés
entrou em depressao por um tempo e, ndo sei entender, mas... Uma vez ela disse que nosso
pai tinha morrido por
culpa dela.

- Ele morreu em um acidente, ndo foi? - ela perguntou.



- Foi. Embora um acidente por excesso de velocidade. A Inés se culpou sem razdo. Nés nos
apegamos muito. Nessa época, minha mae sofreu um derrame. O Josué desapareceu. S6
restei ey, a Inés e a Gladys.

Passou um tempo e uma ligagdo avisando que ela tinha sofrido um acidente, mudou minha
vida para sempre. Acabou comigo. Quando fui vé-la, desejei que nao sobrevivesse. - Seus
olhos azuis ficaram nublados

com lagrimas que brotavam. Perdeu o olhar em ponto algum do chao. - Alguns dias depois,
ela faleceu. Nunca me senti tdo s6. Minha mde teve outro derrame e... O resto vocé sabe.

- Foi quando conheci a dona Cora, internada no hospital.

- Isso mesmo - ele confirmou. - Foi um periodo bem dificil para todos nés. Eu néo
conseguia... Acho que ainda ndo consigo entender por que estava acontecendo tudo aquilo.
- Breve pausa e contou: - O
Josué nem foi ao enterro da nossa irma. - Nova pausa.

- Foi quando eu pensei em pegar aqueles livros - olhou para a estante - e comecar a ler,
mas... Nao consegui. Serd que existe uma explicacdo para eu perder, inesperadamente,
pessoas que eu amava?

- Sim, meu irméao. E para que saiba que todos que estfio a nossa volta tém seu valor, sua
importancia. Quando tirou sua propria vida, em encarnac¢do passada, deixou lacuna, deixou
auséncia. Nao amparou
quem precisava. Agora esta sentindo a mesma falta que deixou - Inés abracou-o.

Thiago e Bianca nao puderam ouvi-la e ele prosseguiu:

- Tive de cuidar da clinica e administrar tudo sozinho. Acabei me enterrando em servico
para fugir de tantas perguntas. Dinheiro nunca foi problema, mas a solucao para pagar por
bons tratamentos e bons
empregados para cuidar de tudo para mim. Mas tem coisa que o dinheiro ndo compra -
calou-se.

- Tem coisa que s6 o senhor devera cuidar.

- E sim. - Breve pausa e contou: - Algumas vezes, cheguei a ficar uma semana inteira
trabalhando. Eu adoro pronto-socorro, pronto-atendimento e ndo me negava aos plantdes.
Até que, um dia, desmaiei no
hospital, no meio de um atendimento - forgou um sorriso. - Vi que precisava diminuir o
ritmo, porém, ndo aguentava ficar em casa. Muita coisa para resolver... Pobre Gladys vivia
chorando atras de mim...

Por um tempo tinha de dormir no quarto dela até que pegasse no sono. Quando ndo era eu,
era ela que tinha sonhos ruins. Nunca recorri a remédios para dormir nem coisas do género.
Jamais. Sei o efeito e

as consequéncias dessas drogas. Nao recomendo. Passei a relaxar e dormir um pouco mais
na sala de televisdo. - Um instante e revelou: - Quando eu vi vocé desesperada naquele
hospital e... Depois vocé me

contou, rapidamente, suas dificuldades eu pensei em juntar os problemas para encontrar
solugdes. Lembrei como vocé trabalhava bem no hospital, era dedicada... Acreditei que, por
precisar muito, ndo iria

me decepcionar. E ndo estava errado - sério, olhou-a por longo tempo.

Bianca fugiu ao seu olhar. Sentiu-se invadida.

Lentamente, p6s-se em pé, contornando a mesa que os separava.

Quando passou por ele, com a intengdo de ir para a porta, disse:



- Ainda bem que esta dando certo.

Thiago se levantou também e quase ficou a sua frente ao perguntar:

- Vocé acha que estd faltando religiosidade nesta casa? Fiquei pensando muito no que me
falou.

Bianca precisou erguer o olhar para encara-lo e respondeu:

- Religiosidade é algo sério e importante. Nada fanatico ou ostensivo, que é tdo ruim quanto
a falta dela. Pelo que tenho lido, é importante estarmos bem com Deus e nos vigiarmos para
nos afastarmos
de mas influéncias e maus espiritos.

- Acha que espiritos podem interferir em nossas vidas?

- Hoje eu acredito nisso. Mas assim como os maus espiritos podem interferir, os bons
também. Depende de n6s darmos ateng¢do a um ou a outro. - Sorriu meigamente ao dizer
com docgura: - Quando eu comecei
a orar, estava desesperada e arrumei este emprego.

Thiago sorriu. Ficou parado a sua frente. Suas almas se tocaram com o olhar.

Bianca sentiu um medo inexplicavel percorrer seu corpo. Desviou o seu olhar, dizendo tdo
somente:

- Com licenga.

Thiago deu alguns passos para tentar deté-la, mas ela ndo viu e ele parou.

0 espirito Amauri, mentor de Thiago, olhou para Bricio e Inés e considerou:

- Agora estdo se entendendo. Devemos deixa-los viver em busca de solugdes.

- Vao deixar de ampara-los? De amparar esta casa?

- Deixar de ampara-los ndao é bem a palavra certa, cara Inés - disse Bricio. - Devemos
diminuir nossa interferéncia e deixa-los crescer, buscar solu¢des para os desafios, resolver
juntos as dificuldades
e os problemas que surgirao. Terdo de lidar com verdades que vao aparecer.

- Saberao a verdade sobre mim? - Inés perguntou preocupada.

- Deixou uma carta, nao foi? - tornou Amauri.

- Pensei em destrui-la, mas ndo deu tempo. Vivo aflita por isso. Nao gostaria que minha
filha descobrisse. Nao vai ajuda-la em nada, eu creio. Existem verdades que nao precisam
ser ditas.

- Mas Thiago precisa saber. Ele é prudente. Sua mae ndo tera condi¢des de contar e... Isso
é preciso para proteger Gladys - disse Amauri. - Entdo vamos diminuir as energias de
protecdo de todos para
que se desenvolvam e crescam como espiritos com suas proprias for¢as. Nao tema, minha
querida. Ficaremos alerta.



Capitulo 17
Confissbes de amor

Bianca ficou muito feliz por ter conversado com sua grande amiga por telefone. Sabendo
que era uma ligacao internacional, s6 comentou que trabalhava para Thiago e morava ali
com sua filha. Prometeram
se falar quando Gloria retornasse ao Brasil.

Naquela noite, ela tinha olhado Cora que dormia profundamente. Conferiu a baba
eletronica ao lado da cama da senhora. Estava funcionando.

Passando no quarto de Gladys viu-a agitada. Foi cobri-la com o lencol e a garotinha
acordou.

- Mamael!...

- Calma, meu bem. Esta tudo bem - e passou a mao em suas costinhas.

Nao adiantou. A menina chorou e deu um grito agudo, muito alto, e ergueu os bragos para
ela.

Bianca a pegou no colo e a debrugou em seu ombro, embalando-a para que se sentisse
acolhida.

Gladys agarrou em seu pescoco com for¢a e chamava pela mae.

Assonorentado, Thiago entrou no quarto, meio tonto e perguntou:

- 0 que foi?

- Um sonho ruim - respondeu ela, abragada a garotinha. - Mas hoje ndo quer ficar na cama.

- Vamos tira-la daqui. Geralmente isso funciona - lembrou.

Balan¢ando levemente a menina que chorava, Bianca a levou

Para fora. Comegou a cantar uma musica bem calma. Andou pela sala de jantar, TV e
passeou até o escritério com Gladys debrugada em seu ombro e agarrada ao seu pescogo.

A menininha foi se acalmando e aquietou-se.

Thiago a seguia.

Quando tentou entrar no quarto de Gladys, novamente, a garotinha esperneou e chorou.

As 4h da madrugada, Bianca nio teve dividas: entrou para o seu quarto e colocou Gladys
em sua cama, acomodando-se ao seu lado, pois a menininha nao a largava. Deitada de lado,
passava a mao em seu bracinho.

Viu-a mais calma, porém chupava o dedinho de modo aflito.

Thiago sentou-se na cama e afagou a sobrinha nas costas. O sono foi vencendo e Gladys
adormeceu.

- Era disso o que falava - ele comentou. - Mesmo acordada, ela vive um pesadelo. Acontecia
com mais frequéncia. Desde que vocé chegou aqui, essa é a primeira vez que se agita tanto
que ndo quer ficar
no quarto.

Bianca nada disse. Deixou a menina agarrada a ela. Sem perceber, ela também adormeceu.

Thiago sentiu-se grato e se enterneceu. Sorriu. Gostou da cena que contemplou por muito
tempo.

Sem pensar muito, deitou-se na cama deixando Gladys entre eles.

Amanheceu num ritmo lento.

Bianca abriu os olhos e viu Thiago na sua frente, deitado de lado para ela.

Um pouco abaixo e entre eles, Gladys ainda dormia.



Envolveu-se por um sentimento confuso. Olhou fixamente para ele. Por um momento, teve
intenso desejo de afagar aquele rosto bonito. Lembrou-se de tudo o que ele havia lhe
contado e teve pena. Deveria
ser um homem solitario, triste e carente. Talvez, por isso, buscasse sua companhia como
fazia nos ultimos dias. Bem diferente de quando ela chegou ali.

A sombra do medo a envolveu quando pensou estar apaixonada por Thiago. Isso nao
poderia acontecer. Havia prometido a si mesma ndo ter mais ninguém em sua vida e apenas
cuidar de Lara. Eram esses os seus
planos, mas nao os planos de Deus.

Levantou-se lentamente para ndo acorda-los.

Estava na cozinha preparando o café da manhd e a mamadeira de Lara, quando
pensamentos confusos invadiram sua mente.

Talvez Thiago nao fosse como ela pensava. Lembrou-se de César. Ela o via de um jeito e s6
descobriu quem ele era apds se casarem.

Provavelmente Thiago gostasse de pagar por tudo o que tinha e a quisesse comprar
também. Sabia que era uma mulher jovem e bonita. Ele solteiro e descomprometido, até
onde ela sabia.

- Isso mesmo, minha filha - influenciava o espirito Marlene que a havia encontrado. -
Homens ndo prestam. Veja o que vocé sofreu com aquele incompetente do César. Nao
imagina o que sua irma Lenita esta
passando nas maos do Roni. Ela ndo tem um bom emprego e ele nao pde nada em casa. A
Clara, pobre Clara, que tanto fez para se casar com o Olavo. Hoje, ela apanha do marido -
chorou. - Ele a humilha de
todas as formas. Sai com outras mulheres e ainda conta pra ela com deboche e chacota.
Cuidado, minha filha. Homem nao presta. Esse seu patrao quer s6 abusar de vocé. Ele vai te
usar.

Bianca ficou preocupada. Nao conseguia ouvir sua mae, porém era capaz de experimentar
suas vibragdes de forma angustiosa.

"0 doutor Thiago pode querer me usar. Acha que sou boba, que ndo tenho ninguém. Nao
era para ele ter dormido na minha cama. Deve estar acostumado a fazer isso com as
empregadas bonitinhas que passaram
por aqui. Por isso a dltima enfermeira ndo deu certo." - pensava. - "Mas como me distanciar?
A casa é dele."

Aquele tipo de pensamento a consumiu por toda a manha.

Apds dar almogo para as meninas, viu-as tranquilas. Lara quase dormia e Gladys brincava
com algo de montar na frente da TV ligada. Verificou Cora, que descansava. Entdo foi
almocar. Nao teria de se preocupar.

Sentada a mesa da cozinha, sentia-se angustiada.

Levantou. Deixou o prato na pia. Decidiu que lavaria depois.

Foi para a drea externa da casa, perto da piscina.

Mesmo em estado deploravel, o espirito Marlene, acreditando que lhe faria bem com seus
conselhos, influenciava-a:

- Nao seja boba, Bianca, minha filha. Suas irmds estdo 13, sofrendo que s6. Nao deixa esse
homem te usar.

Bianca abragou os préprios bracos e caminhou em volta da piscina.



Sem saber explicar, sentiu imensa vontade de chorar. Olhou a sua volta e, mais uma vez,
reparou que tudo era muito bonito.

"Sera que o doutor Thiago esta tentando me usar?" - pensava, mas nao tinha como saber.

Ela ndo tinha para onde ir. Aquele emprego e a filha eram as Uinicas coisas que lhe restaram.
Se nao fosse por ele, estaria na mesma vida miseravel que conheceu e Lara também.

0 que fazer?

Thiago se aproximou muito nos ultimos tempos. Bem diferente do homem que conheceu.

E se ele tivesse, realmente, algum sentimento por ela? E se ndo? Como saber?

Foi tomada por uma crise de choro. Sentou-se em um banco no jardim e chorou um pouco.

Secou o rosto com as maos. Sentia-se confusa.

Por que aquelas duvidas? Por que aqueles sentimentos conflitantes?

Respirou um pouco, procurou se recompor e entrou.

Chegando ao seu quarto, surpreendeu-se ao encontrar Thiago la.

Ficou contrariada ao encara-lo e se preparava para lhe dizer algo que demonstrasse sua
insatisfacdo. Afinal, a casa era dele, mas aquele quarto ela usava. Deveria servir para a sua
privacidade.

Quando ia perguntar o que fazia ali, ele virou-se. Com um termémetro na mao, falou:

- A Lara comecou a chorar. Vim aqui ver e, assim que a toquei, achei-a muito quente. Medi
a febre e nao deu outra. Esta muito alta: 38,5°.

- Meu Deus... - murmurou e correu para junto da filha, pegando-a. - Ela estava bem agorinha
mesmo, quando a coloquei aqui.

- O melhor é leva-la ao hospital. Nao sabemos a causa da febre. Precisamos de exames para
descobrir a origem. Vou me trocar - ele disse.

- Desde que viemos para c4, a Lara ndo teve qualquer quadro infeccioso. - Olhou para ele e
o chamou, antes que saisse do quarto: - Doutor Thiago? - Ao vé-lo olhar, lembrou: - Hoje é
folga da Eva. A outra
cuidadora faltou. Nao temos com quem deixar a dona Cora. A Jordana e o Clemente nao
estao ai.

- Eu levo a Lara para o hospital e vocé fica aqui com elas - decidiu de imediato.

- Eu sou a mae dela! - exclamou. Acreditou que deveria ser ela a levar a filha.

Ele voltou. Bem perto, falando de modo brando com sua voz forte, invadiu seus olhos e
acariciou o bracinho de Lara ao dizer:

- Eusei. Ndo estou tirando seus direitos. Como médico, chegando ao hospital, posso acionar
meios e colegas que vocé, sozinha, ndo conseguiria. Estou pensando na sadde da Lara. Ao
mesmo tempo, preciso
que alguém fique aqui em casa com minha mae. Se ndo fosse isso, pegariamos a Gladys e
irfamos todos.

Olhava para cima para encara-lo. Sentiu o coracao apertado. Lagrimas aqueceram seus
olhos quando murmurou:

- E verdade. Obrigada.

Thiago colocou a mao em seu rosto, por poucos segundos, enquanto assegurou:

- Bianca, vou saber lidar com essa situacdo. Fique tranquila. Confie em mim. Eu ligo e a
mantenho informada.

- Obrigada.

Sem demora, levou a garotinha para o hospital e ela ficou em casa.

Bianca ndo sabia explicar por que tanta vontade de chorar.



O espirito Marlene achegava-se a filha. Lamentava suas dores e seu estado deploravel.
Amaldigoava a vida que teve e temia que as filhas sofressem como ela. Vivia grande estado
de perturbacao e vibragoes
negativas. Confundia os desejos e sentimentos de Bianca.

- Pensando bem, minha filha, inverta a situacdo. Esta casa é grande. Poderia trazer suas
irmas para ca. Teriam uma vida boa. Vocé pode abrir um negécio com o dinheiro que ele te
der. Pode fazer tanta
coisa. E junto com as suas irmas, tudo iria ficar bem.

Apo6s algumas horas, Thiago telefonou:

- Bianca?

- Sou eu.

- E o Thiago. A Lara ja foi atendida. Foram feitos exames. H4 uma infec¢do urinaria que
precisa ser tratada. Estive conversando com o pediatra que a atendeu na emergéncia. Ele
acha que, para o bem dela,
deve ficar internada. Dessa forma, a medicacdo intravenosa é mais eficiente e menos
agressiva. Ela vai ficar bem.

- Entendo.

- Daqui a pouco estarei em casa e n6s conversamos.

- Certo. Obrigada, doutor Thiago.

- Por nada. Tchau.

- Tchau.

Bianca fazia tudo automaticamente.

Ja era bem tarde quanto Thiago chegou e a procurou pela casa.

Cora dormia e Bianca estava em seu quarto.

0 rapaz bateu suavemente a porta entreaberta e ela pediu com voz suave:

- Entre - pediu e se levantou da cama.

- Oi... Tudo bem? - entrou espiando.

- Tudo. A Gladys nao quis dormir no quarto dela, por isso a trouxe para ca. - Ele se
aproximou, olhou a sobrinha em sono profundo e Bianca quis saber: - E a Lara?

- Vai ficar bem. Foi bem atendida. Ela tem baixa imunidade, vocé sabe. Crian¢a que nao
corre, ndo brinca, fica muito tempo para-dinha, ndo tem a mesma alimentag¢do que as outras,
é assim mesmo. E uma
infeccdao oportunista. Ela vai ficar boa.

- Desde que mudamos para c4, ela nao teve nada disso - abaixou o olhar. Estava sensivel.

- Vocé esta bem? - colocou a mao em seu ombro ao perguntar.

- Estou. Eu... - sua voz embargou e fugiu ao seu olhar.

Thiago deu um passo e a puxou para um abraco, recostando suavemente o rosto de Bianca
em seu peito. Ela escondeu a face no abraco e ele a envolveu com carinho. Beijou-lhe a
cabeca e fechou os olhos,
percebendo-a chorar.

Nao gostaria que sofresse. Desejava conforta-la.

Apés algum tempo, ela se afastou, secando o rosto com as maos e dizendo baixinho:

- Desculpe-me... Ndo sou disso e... - ndo o encarou.

Ele segurou seu queixo e ergueu-lhe o rosto. Com a mao, secou uma lagrima que corria e
lhe fez um afago. Depois falou:

- Vai ficar tudo bem. Estamos juntos nessa. Nao faltara nada para vocé nem para a Lara.



- Obrigada, doutor Thiago.

- Thiago. Pode me chamar de Thiago.

Olharam-se por longo tempo e sentiram seus cora¢des dispararem.

Ela abaixou a cabega e fugiu ao seu olhar. Ndo conseguia encara-lo.

Num impulso, Thiago a abragou mais uma vez e Bianca correspondeu. Beijou-lhe a cabega,
novamente, e disse:

- Isso vai passar. - Sorriu e se afastou, dizendo: - Bem... Deixe-me procurar algo para comer.
Nem almocei hoje. Acordei tarde, tomei café tarde e fiquei sem fome para almogar.

- Vou arrumar sua janta.

Ele sentiu-se satisfeito com sua decisao. Sabia que nao era obrigacdo dela, mas adorava
sua companbhia.

Sentou-se a mesa da cozinha enquanto Bianca ia arrumar o prato.

- Vocé ja jantou? - quis saber.

- Ndo costumo jantar. E bem raro - sorriu. - S6 quando tem pizza. Nio resisto.

- Quer pedir uma pizza?! - animou-se e se levantou.

- Nao, doutor Thiago. Imagine! Olha a hora.

- Thiago. Sem o doutor. Isso era mania do meu pai e... - Um instante e disse: - Mas nao é
nem meia-noite. Pare de arrumar o prato. Faz tempo que ndo como pizza. Vocé me faz
companbhia, claro.

- Sim. Fago - respondeu timidamente.

Thiago pegou o telefone e fez o pedido.

- Deve demorar um pouquinho. Sempre demora. Vou tomar um banho e ja volto. Deixarei
o cheque em cima da mesa la na sala. Caso chegue antes, vocé pega.

- Certo. Tudo bem. Vou arrumar a mesa. O senhor quer que sirva aqui na copa ou...

- Vocé. Pode me chamar de vocé. E... vamos comer aqui na copa mesmo. Esta 6timo.

Depois de algum tempo, retornou.

- Nada ainda? - perguntou ao chegar a copa.

- Ndo. Nada.

- Domingo a noite todo pedido demora demais. - Ele pegou uma garrafa de vinho, duas
tacas e a serviu com uma, perguntando: - Vocé toma vinho, nao é?

- E... Tomo. Muito raramente. Eu aceito.

Ele lhe entregou a taca e fez um brinde sem palavras. Sentaram-se um frente ao outro e
ficaram algum tempo em siléncio até ele dizer:

- Bianca, estou decidindo uma coisa. Vou contratar mais uma cuidadora para minha mae.
Estou achando muito puxado para vocé.

- Nao. Ja conversamos sobre isso.

- Mas essa conversa ndo me convenceu. Ontem e hoje eu vi como vocé fica sobrecarregada,
correndo pra ca e pra la. S6 o fato de cuidar tao bem da Gladys é algo que... Nao tem preco.
Além do que, é vocé
quem esta a disposicdo das medicagdes da minha mae e isso tem me aliviado muito. Alias,
vivo menos preocupado desde que chegou. A verdade é essa.

- S6 tenho isso para fazer. Nao lavo, passo ou cozinho. Isso sim tomaria muito mais tempo
e preocupacao. Pode deixar como esta. Eu dou conta.

- Sim. Eu sei. Mas... Até quando?

- Como assim? - ela estranhou. Ficou preocupada.



- Até quando, Bianca, vocé vai dar conta? - Nao houve resposta. - E se ficar doente? O que
eu faco? E a Lara, a Gladys... E eu? - Um momento. Viu-a olhar fixamente para ele. - De
verdade, eu ndo vou
saber o que fazer. Ouvi sua histéria e sei que teve uma vida dificil. Tudo aqui em casa, para
vocé, é o céu! - enfatizou. - Vocé toma conta de coisas que eu nio sei e... As vezes, nem sei o
que esta acontecendo.

Isso me deixa tranquilo. Por isso... Acredito que vou precisar de vocé por muito tempo.

O vinho comecou a fazer efeito e Bianca sentia-se tonta. Estava ha muitas horas sem comer
nada e ndo era acostumada a beber. Isso potencializou o efeito da bebida.

- Eu ndo sei o que dizer - respondeu simplesmente.

Thiago fez um ar de riso. Percebeu que ela piscava miido e

ficava bem vermelha. Achou engracado.

O interfone tocou e ele foi receber a encomenda.

Enquanto comiam, conversaram de outras coisas.

Percebeu que Bianca comia bem devagar. E ndo aceitou mais nada depois do primeiro
pedaco de pizza, mas bebeu um pouco mais de vinho.

- Que bom que o vinho esquentou - riu graciosamente. - Eu estava com frio - ela falou.

- Eu também. Ndo quer mais um pedago?

- Nao. Muito obrigada.

- Tenho de levantar cedo amanha. Vou para a clinica e... Preciso tentar dormir um pouco -
ele comentou olhando-a.

- E verdade. Precisamos dormir - disse enquanto se levantava.

Bianca colocou as tagas e os pratos na cuba da pia e ele guardou o que sobrou da pizza na
geladeira.

Apagaram as luzes da cozinha e do resto da casa.

Quando estavam no corredor, frente ao quarto dela, Bianca agradeceu:

- Por tudo o que tem feito, obrigada, doutor Thiago.

- Thiago. Por favor - disse se aproximando, invadindo sua alma com o olhar.

- Thiago... - repetiu baixinho com voz doce e fixou-se nele.

Ele ficou bem perto e a olhou por longo tempo. Fez-lhe um carinho no rosto e, em seguida,
na nuca.

Bianca fechou os olhos e apreciou aquele momento.

Thiago se curvou. Segurou-lhe a cabeg¢a com a forca de um carinho e beijou-lhe os labios
com a intensidade de seu desejo. Bianca correspondeu.

Ele puxou-a firme contra si e, beijando-a, foi conduzindo-a para o quarto dele e deitando-
a em sua cama.

Acariciou-a com ternura e a beijou como sempre quis, rocando sua barba em seu rosto e
pescogo.

Quando sentiu o peso dele sobre seu corpo, Bianca espalmou a mao em seu peito e
perguntou num murmurio:

- O que estamos fazendo?

- O que nossos coragdes pedem - respondeu ofegante, sussurrando em seu ouvido com a
voz rouca. Calou-a em seguida com um beijo e a envolveu com todo o seu amor.

Bianca acordou e percebeu-se envolta somente em um lencol. Aquele ndo era o seu quarto.

Olhou para o lado e observou Thiago dormindo de brugcos um sono pesado.



- Meu Deus... O que foi que eu fiz?! - perguntou murmurando. Ele se remexeu e abriu os
olhos. Sorriu para ela e disse:

- Bom dia, Bianca.

- Bom dia, nada - falou baixinho. Sentou-se enrolada no lengol.

- Meu Deus! O que fizemos?! - indagou no mesmo tom.

- Calma, Bianca. Calma - alcangou seu brago e a segurou. Ela ndo o encarava.

- Doutor Thiago, eu... - ndo sabia o que dizer.

- Thiago. Por favor.

- Nao sei explicar o que houve e... E agora?

Ele foi para o seu lado e argumentou:

- Fizemos o que queriamos. Esta feito. - Segurou seu rosto e a fez olha-lo. - Minha tnica
preocupacdo é por perder a hora. Mas nao estou arrependido.

- Esta falando por vocé - ficou brava. Mas falava de um jeito contido.

- Sério mesmo?! E isso o que sente?! - perguntou firme e sério.

- Nao podia ter acontecido... - parecia aflita e fugia de seu olhar.

- Por qué? - indagou calmo e austero.

Ela o olhou diretamente nos olhos e respondeu:

- Porque sou somente uma empregada. Posso gostar muito de vocé, mas preciso
desesperadamente desse emprego. Tenho uma filha e ela depende sé e unicamente de mim.

- Acha que eu usei vocé? - indagou firme. Nao houve resposta.

- Se acha que eu usei vocé, lamento. Nao me conhece o suficiente para me julgar assim tao
leviano. - Sentou-se ao seu lado e segurou seu rosto palido. Fazendo-a olhar em seus olhos,
revelou com um tom
de voz mais suave: - Estou apaixonado por vocé, Bianca. Nunca senti isso por alguém. Eu te
admiro e respeito. Nao pense isso de mim. Posso julga-la do mesmo jeito.

- Nao! - reagiu. - Nunca! Nunca me aproveitaria de vocé que...

Num impulso, Thiago a puxou para si e a beijou, envolvendo-a com carinho e amor.

Ele tomava banho, preparando-se para ir trabalhar quando Bianca vestiu-se as pressas e
correu para o seu quarto.

- Droga! - reclamou baixinho por nao ver Gladys. Nem sabia que horas eram. Correu para
o quarto da menina, onde encontrou Jordana.

- Bom dia, Bianca! - cumprimentou alegre.

- Bom dia, nada! - exclamou baixinho. - Cadé a Gladys? - perguntou desesperada.

- Ja foi para a escola.

- Quem a arrumou? Vocé?

- Nao. A Gilsa estranhou nao vé-la para o café e veio aqui. Mas ela estava dormindo no seu
quarto.

Bianca se sentou na cama da menina, suspirou fundo e reclamou baixinho:

- Drogal!

- Bianca - vendo-a olhar com semblante franzido de preocupac¢ao, comentou: -, eu vi duas
tacas de vinho la na pia para serem lavadas. Nao tenho nada com isso, mas...

- Ai, Jordana! Que droga! Isso nao poderia ter acontecido! - parecia implorar entendimento.

- Calma, filha - tornou Jordana.

- O doutor Thiago esta acostumado a isso, ndo é? Envolver empregadas bonitinhas,
oferecer vinho e leva-las para a cama?



- Se ele faz isso ai fora, eu ndo sei. Aqui, nunca vi isso. Ea primeira vez. - Sentou-se ao lado
dela e, com voz maternal, falou: - Acho que esse homem estd gostando muito de vocé. Ele
mudou muito desde
que veio para ca. Depois de tantos anos, s6 o vi sorrindo agora. Tudo aqui ficou mais leve,
mais simples, mais facil com a sua presenca, com as suas ideias. Vejo o jeito como ele a olha,
como fala com
VOCe...

- Eu ndo poderia ter dormido com ele... - sussurrou e chorou. - Eu estava sensivel... Minha
filha ficou internada e... Aquele vinho. Foi aquele vinho!

- Sei que vocé ja sofreu muito na vida e ele também. Embora tudo seja possivel, ndo creio
que o doutor Thiago esteja brincando com vocé ou com seus sentimentos. Entdo... Seja
sincera. - Encarou-a e perguntou
bem direta: - Vocé gosta dele?

- Gosto... - murmurou com olhos e semblante de expressdo preocupada. - Gosto muito dele.
Tenho medo de me machucar. E ainda ficar sem o emprego. Nao posso ficar sem esse
emprego.

- Eu entendo. N3o creio que ele va te machucar. E um homem muito sincero. Sempre foi.
Mas... Toma cuidado com o Josué. Ele gosta de aprontar para o irmao.

- Josué? Nem o conheco!

- Vai conhecer. Por isso te aviso: se o doutor Thiago esta gostando de vocé, tome cuidado
com o Josué. Nunca vi um irmao tao... Ele ja aprontou poucas e boas nesta casa. Tomara que
o doutor Thiago
ndo descubra.

- O que aconteceu?

- Tome cuidado com ele. Nao posso dizer mais nada a respeito disso - sorriu. Em seguida,
aconselhou: - Converse com o doutor Thiago. Conte para ele o que sente, fale desse medo.
Abra o seu coragdo. Por
ele ser de poucas palavras, acho que precisam conversar bastante para que fique tranquila.

- Minha filha ficou internada ontem.

- Eu logo desconfiei. Quando a Gilsa me contou que nao viu vocé nem a Lara la. E... Parece
que a Gilsa deu uma espiadinha no quarto do doutor Thiago e viu vocés dois. Ele sempre
levanta cedo e nunca
esta 14, mas hoje estava. Ela queria saber de vocé e... Entende?

- Ai, meu Deus... Agora todo o mundo esta sabendo - fechou os olhos ao lamentar e abaixou
a cabega que segurou com as maos.

- Nao se preocupe. Ela é de confianca. S6 tome cuidado com a Eva - deu uma piscadinha.
Levantou-se, pegou as roupas que deveriam ser lavadas e saiu do quarto, deixando-a so.

Bianca foi para o seu quarto e tomou um banho.

Foi até o quarto de Cora e pediu para Eva:

- Leve-a para passear. Dé uma volta no jardim. Nao a deixe s6 deitada aqui neste quarto.

- Da trabalho colocar ela na cadeira de rodas.

Indignada, Bianca respondeu enervada:

- Desculpe-me, Eva, mas vocé trabalha aqui para isso. Se ndo gosta ou ndo pode, tem de
avisar e dar o lugar para outra pessoa que faca melhor. - Cora emitiu sons. Com olhos
arregalados, apontou para



Bianca, demonstrando que entendia e concordava com o que ela falava. - Vamos. Eu te
ajudo.

Auxiliou a p6r a senhora na cadeira, depois saiu.

Nas suas costas, Eva resmungou:

- S6 porque dormiu com o patrdo, ja se acha dona da casa.

Mas Bianca ndo ouviu. Aproveitou o periodo da manha e foi

para o hospital ver sua filha.

A tarde j4 estava em casa. Gladys falava muito, como sempre, mas isso ndo afugentava os
pensamentos de Bianca para tudo o que tinha acontecido.

0 dia foi longo. Thiago demorou a chegar.

Gladys ja dormia quando o tio apareceu.

ApOs seguir a rotina de sempre, que era guardar a bolsa e o jaleco no escritorio, foi a
procura de Bianca.

Aproximou-se. Ela estava parada, estatica a sua frente e muito apreensiva.

- Tudo bem? - perguntou com voz grave e bem sério.

- Nao sei - respondeu trémula, abragcando os proprios bragos que esfregava suavemente
em sinal de nervoso.

- Ainda esta preocupada?

- Muito - sussurrou.

- Ndo tem mais ninguém em casa? - olhou para os lados.

- N3o. A Gladys e a dona Cora ja estdo dormindo. E quase meia-noite.

- Venha. Vamos conversar no meu quarto.

- Melhor ndo - murmurou.

Ele voltou. Ap6s alguns passos, envolveu-a em um abraco forte e entrelagcou a mao em seus
cabelos. Apoiando em sua nuca com suavidade, beijou-lhe os labios.

Fugindo do beijo, Bianca balbuciou:

- Nao. Por favor, para...

Ele obedeceu. Mesmo assim, olhava-a com ternura e afagava seu rosto.

- Quer conversar? - tornou a perguntar.

- Quero. Estou aflita - expressou-se de modo singelo.

- Vem. Vamos conversar 14 no meu quarto. A Jordana pode aparecer e.. Vem - pediu
gentilmente.

Ela o seguiu. Entrando no quarto, Thiago fechou a porta e apontou para sua cama, pedindo:

- Sente-se.

Temerosa, aceitou.

Ele tirou a blusa que usava, desabotoou os primeiros botdes da camisa e tirou os sapatos.
Foi até o banheiro, lavou as maos e o rosto, voltando ao se secar com uma toalha que, depois,
jogou sobre uma
cadeira.

Acomodou-se ao seu lado com o joelho dobrado em cima da cama. Virando-se para ela,
ficou aguardando.

- Estou aflita com o que aconteceu - falou baixinho, sentindo o coragdo bater forte.

- Aflita porque nao toma contraceptivo e eu ndo usei preservativo? - pouco sério,
perguntou de um modo que pareceu brincar.

- Ora! Por favor! Ndo me deixe mais angustiada ainda - falou, parecendo implorar. - Isso
também ndo me sai da cabega.



Thiago deu um sorriso largo, quase nunca visto. Contorceu a boca tentando parar. Mesmo
ndo conseguindo, falou:

- Sabia que eu sempre quis ter filhos? - e a olhou nos olhos. Desconhecia trazer esse desejo
de outra vida.

Bianca abaixou a cabeca e levou as maos ao rosto.

Quando a viu chorar, comoveu-se. Fechou o sorriso e aproximou-se. Tocou seu rosto com
suavidade e curvou-se para vé-la melhor, falando em tom carinhoso:

- Ei... O que foi?

- Nao estou brincando.

- Nem eu, Bianca - falou sério. Um momento e perguntou: - O que vocé sente por mim?

- Eu?... Eu gosto muito de vocé - encarou-o. Seus lindos olhos esverdeados brilhavam. Seu
rosto angelical e suave tinha um toque de preocupacdo com misto de medo.

Segurando seu rosto, olhando-a firme, admitiu:

- Eu também. Nao brinco com os sentimentos dos outros porque ndo gosto que brinquem
com 0S meus.

- A culpa foi daquele vinho.

- E hoje cedo? A culpa foi de quem? - Nao houve respostas. Um instante e ele disse, no
mesmo tom carinhoso: - Vocé esta assim porque ndo confia mais nas pessoas. Desiludiu-se
com o amor. Pensou que amava
um homem respeitavel, casou-se com ele e depois descobriu um mau carater, irresponsavel
e vagabundo. Isso destruiu vocé, mas... Nem todos os homens sdo assim. Eu ndo sou assim.
- Breve pausa e continuou,
olhando-a nos olhos: - Ja tive uma noiva. Outras namoradas antes e depois desse noivado,
mas nao se encaixavam na minha vida. Com vocé foi diferente. Por isso, quero contratar
pessoas para cuidar da minha
mae e, se vocé concordar, até da Gladys. Resumindo, Bianca, ndo quero vocé como
empregada. Foi isso o que tentei te dizer todo o tempo. Quero vocé na minha vida, mas nao
como uma empregada. Gostaria que
me quisesse em sua vida, mas nao como patrdo ou provedor. Por essa razdo, pare de se
preocupar. Ndo estou brincando. - Tirou-lhe uma mecha de cabelo de seu rosto e passou
para tras da orelha, fazendo-lhe
um carinho. Em seguida, sorriu e propds: - Vamos ver se sobrou algum pedaco daquela pizza
de ontem? Estou morrendo de fome.

Ela se p6s em pé, falando:

- E melhor que coma alguma coisa mais saudavel. Tem sopa de legumes e esta 6tima. Com
esse tempinho frio, cai muito bem.

- Estd vendo? - sorriu e se levantou. - Vocé sabe cuidar de mim. Gosto disso e quero
retribuir. - Aproximou-se, beijou levemente os labios e afagou-a.

- Vamos 13, entdo? - ela pediu e ia saindo do quarto.

- Deixe-me tomar um banho. Ja vou pra la.

- Certo - sorriu.

Antes que saisse, ele a segurou pelo brago e perguntou:

- Vocé esta bem?

- Agora estou mais calma - sorriu.

Ele a beijou novamente nos labios, depois disse:

- Fica tranquila. Vai indo que ja vou.



Nao demorou e estavam na cozinha.

Bianca serviu-lhe uma sopa de legumes e sentou-se a sua frente. Ficou calada. Com olhar
perdido.

Thiago respeitou o seu siléncio.

Terminou de comer. Levantou e colocou o prato na pia.

- Soube que foi visitar a Lara hoje - ele comentou.

- Sim. Fui.

- Eu também. Passei 14 antes de vir para casa.

- Achei que ela estava tdo abatida.

-Ea medicac¢do. - Parando atras dela, massageou-lhe os ombros e convidou: - Vamos
assistir a um pouco de televisao?

Ela se levantou e o seguiu.

Thiago ligou a TV e sentou-se no sofa, puxando-a para junto de si.

Bianca encolheu as pernas sobre o sofa e recostou-se em seu peito, entdo ele a abracou.
Mexia em seus cabelos, deslizando, lentamente, as mechas entre seus dedos.

- Amanha vou dar um pulo 14, mais cedo, para falar com o pediatra. Hoje o dia foi muito
corrido. Cheguei a clinica tdo tarde. Tinha muitos pacientes me esperando. Detesto quando
isso acontece.

- Estou preocupada com a Lara. Uma vez, quando ela ficou internada em um hospital
publico, um médico grosseiro me falou: "Vai se acostumando, mae. A vida dela sera sempre
assim." - Um momento e comentou:

- Foi horrivel. Parece que ougo aquilo o tempo inteiro. Amo minha filha. Gostaria de vé-la
correndo, falando, brincando... Por isso nunca me canso de ouvir e ver a Gladys fazer o que
faz - sorriu. - Agora,

lendo sobre Espiritismo naqueles livros da sua irma, entendo e aceito melhor essas coisas.

- Esta mesmo querendo ir ao centro espirita? - encarou-a, ao perguntar.

- Quero sim. Muito.

- Ainda nao procurei o endereco de onde a Inés frequentava. - Ficaram em siléncio por
algum tempo, até ele perguntar: - Bianca, vocé esta divorciada mesmo?

- Sim! Légico que estou! Quer ver a...

- Nao. Acredito em vocé.

- Quer saber alguma coisa da minha vida? Sobre o meu casamento?

- Ndo. S6 quero ser o Unico na sua vida.

Ela se afastou um pouco e o encarou, falando com jeitinho:

- Sempre fui honesta. Sempre serei. Enquanto estivermos juntos, eu quero ser a Unica na
sua vida também.

Thiago a tomou nos bragos, beijou-a e respondeu:

- Vai ser. Eu prometo.

Beijaram-se novamente.



Capitulo 18
Marcas e recordagdes

0 tempo foi passando.

Desafios apareciam. Thiago e Bianca os venciam.

A pequena Lara tinha momentos dificeis. Ficava internada por um tempo, depois voltava
para casa.

Gléria havia voltado para o Brasil e Bianca foi visita-la.

Dona Cora obteve uma melhora surpreendente. Passava mais tempo na cadeira de rodas,
a cuidadora e Bianca a levavam para todo o lado. Ela sempre desejava se expressar.
Apontava e emitia sons mostrando
0 que queria.

Um dia, sem que ninguém visse, Thiago conversava com ela:

- Mée, estou gostando muito da Bianca. - A mulher emitiu alguns sons tentando falar. Ele
perguntou: - Quero ficar noivo e me casar com ela. A senhora aprova? - sorriu. Gostaria de
vé-la participar de
sua vida.

Com muito esforco, a senhora gesticulou e fez um sinal de positivo com o dedo polegar.

Ele, sentado ao lado de sua cadeira, apoiou a testa em seu brago e a mae lhe fez um carinho.
Ficou emocionado, mas ndo a deixou ver.

Inesperadamente, Jordana entrou na sala de televisdao. Viu a cena e comoveu-se, mas
precisou interromper:

- Com licenc¢a, doutor Thiago.

Ele ergueu a cabeca e olhou-a.

- O Clemente interfonou. Disse que o doutor Josué acabou de chegar.

O belo rosto de Thiago ganhou uma sombra que ha semanas nao se via.

- Onde ele esta? - indagou como antes, usando o mesmo tom sério e grave na voz.

- Na garagem. Chegou cheio de malas.

Thiago respirou fundo. Levantou-se e percebeu que sua mée ficou nervosa. Muito inquieta.

Ele nada disse e empurrou sua cadeira para que saissem dali.

Indo para a outra sala, deparou-se com Josué entrando pela porta principal, arrastando as
malas.

- Ora! Ora! Quem eu encontro em casa! O homem sério e trabalhador esta de folga hoje!!! -
exclamou parecendo bem alegre e largando suas coisas.

- E ai? Tudo bem? - Thiago perguntou sisudo.

- Estou indo! - respondeu sorrindo. Foi até Cora e perguntou: - E ai, mde? Continua na
mesma? - Um momento e reparou: - Ué! Parece que esta melhor!

- Ela teve uma grande evolucdo nos ultimos meses - respondeu o irmdo sem expressao.
Nao se podia imaginar o que estava achando daquilo tudo. Viu um ar de insatisfacdao no
rosto de Josué por ver sua mae
melhor. Mas ndo deu importancia. Gostaria de saber se o irmao ficaria ali por muito tempo,
por isso perguntou: - E vocé? O que vai fazer de novo?

- Ainda nao sei. Trabalhei por um ano em Vitéria. No Espirito Santo. Senti falta daqui e
voltei. Simples assim!

- Pretende ficar por quanto tempo? - quis saber Thiago.



- Por tempo indeterminado, meu irmao - gargalhou e foi a direcao dos quartos.

Longe dali, Gloéria e Bianca conversavam animadas, enquanto os filhos permaneciam
deitados sobre a cama. Lara dormia e Guilherme estava quase nesse ponto.

- Nossa, Bianca! Que reviravolta sua vida deu!

- Nem me fala. Comi o pdo que o diabo amassou. Agora estou bem. - Sorriu com jeitinho
meigo ao lembrar: - Aaaaahhhh... Quando penso que eu tinha uma bronca do Thiago! - riu. -
Aquele jeito sério e invocado
dele me perturbava.

- Ndo imagino o doutor Thiago risonho - riu junto. - Contou para ele o que vocé achava?

- Contei. Demos boas risadas, claro. E chame-o de Thiago.

- Thiago rindo! Isso ainda quero ver.

- Ele é uma pessoa maravilhosa, Gléria. Quero fazé-lo muito feliz. O homem mais realizado
do mundo. Se depender de mim...

- Nao fique sé pensando em realizar o outro. Preocupe-se com suas realizacdes também.

- Eu sei. E que... O que ele fez por mim...

- Na verdade, amiga, ele s6 te deu oportunidade. Quem fez dar certo foi vocé.

- E... Pensando bem, é verdade.

- E suas irmas?

- Nunca mais as vi. Estou pensando em procura-las. Nos tultimos tempos, essa ideia ndo sai
da minha cabega. Tenho saudade. Sinto falta delas. Gostaria de saber como estao.

- Eu entendo. Mas... Reflita um pouco. - Pensou e indagou:

- Posso ser sincera?

- Fala, Gloria.

- E se elas virem que vocé estd bem e quiserem se aproveitar de sua nova vida e sua nova
situacao?

- Ja pensei nisso. Por essa razdo fico insegura.

- Egoista! Nunca pensei que vocé fosse tao egoista assim, Gloria!

- exclamava o espirito Marlene. - Minha Bianca precisa aproveitar a vida boa que tem
para ajudar as irmds. O que vai ser dela quando esse homem a deixar?

Elas ndo podiam ouvir. Gloria sentiu um aperto no peito e perguntou:

- Esta indo ao centro como me falou?

- Estamos sim. Comeg¢amos a fazer um curso de Espiritismo e, enquanto assistimos as
aulas, a Gladys fica na evangelizacdo infantil. Por incrivel que pareca, eu levo a Lara e ela
dorme o tempo inteirinho
no carrinho. Ndao da um pio!

- E 0 envolvimento, as energias...

- Gléria - falou em tom abafado, olhou-a e completou: - As vezes, fico insegura. Tenho medo
porque eu e o Thiago nos envolvemos muito rapido.

- Vocés estdo vivendo como marido e mulher? Dormem no mesmo quarto?

- Nao... exatamente - titubeou.

- Como assim? - Gloria sorriu. Ndo entendeu.

- Dentro de casa, somos mais discretos perto dos empregados. Apesar de que ele disse que
ndo tem satisfacdes a dar. Mas eu acho chato. Falou, ainda, que ndo quer mais me ver de
branco. Nada de uniforme.

Isso ja fez as outras empregadas nos olharem diferente.



Principalmente a cuidadora da dona Cora. Quando saimos, o que é raro, ele me abraca,
beija, mesmo perto das meninas ou da mae dele. Esta providenciando minha demissao -
sorriu de um modo desconcertante,
sem uma opiniao formada a respeito do assunto.

- Ele dorme no seu quarto? - foi direta.

- Na maioria das vezes. S6 quando uma das meninas da trabalho eu o0 mando dormir no
quarto dele porque tenho de colocar uma delas, quando ndo as duas, para dormir comigo.
E quando ele dorme 13, levanta
cedo e ninguém o vé.

- Entdo vocés ja estdo vivendo como marido e mulher, amiga! Acorda! - riu.

- Nao é bem assim... As coisas dele estao no quarto dele. Muitas vezes, ele fica por 1a mesmao.
Chega cansado, toma banho, cai na cama e dorme ali.

- Entendo.

- Nao sei. As vezes, acho que ele esta me usando.

- Ndo creio, Bianca.

- Acho que come¢amos rapido demais. NOs nos envolvemos antes de um namoro. Nao sei
o que ele é para mim. Fico confusa. Quando estamos juntos eu me sinto segura. Mas depois...
Ele € um homem maravilhoso.

Carinhoso, generoso comigo. Quando estou com ele... O Thiago é paciente, entende? Nunca
me realizei antes e com ele tudo é magico! - sorriu.

- Entendo.

- Nao sei se essa inseguranca minha é um envolvimento espiritual. Afinal de contas... -
deteve as palavras.

- Afinal de contas, o qué? - perguntou a amiga.

- Pensando friamente, devo lembrar que ele teve uma noiva que morreu. Ndao sabemos as
condigdes dela.

- Isso é verdade - Gléria considerou. - Seria bom vocés fazerem um tratamento de
assisténcia espiritual.

- Vocé acha?

- Sempre é bom.

Nesse instante, Zuleica chegou com a filha Taina.

Cumprimentaram-se. Ela ficou muito contente ao ver Bianca tao bem.

- Como vocé esta linda! E muito bom te ver assim! - sorriu largamente.

- Vocé estd 6tima também, Zuleica. E bom te ver. - Conversaram um pouco e Bianca
comentou: - Foi maravilhoso ter falado com vocé aquele dia. Nossa conversa, seus conselhos
me ajudaram muito. Nem imagina.

- Conselhos? - sorriu.

- Para que eu orasse. Fizesse prece. Lembra?

- Isso era importante. Vocé estava muito carregada. A prece lava o coracao e renova a alma.

- Desde entdo, nao parei mais.

- E ndo pare mesmo. Tem um espirito muito préximo de vocé. Ele confunde demais seus
pensamentos. Cuidado. Nao dé brechas.

- Quem sera? - Bianca perguntou, apds trocar olhar com Gloria.

- Nao importa quem seja. Se voce se elevar, vai sair da frequéncia, como aconteceu com os
outros que te envolviam. Vocé, Bianca, tem um 6timo guia espiritual. Ele vai te ajudar, mas
nado pode dar bobeira



ou vai botar sua vida a perder.

- Nao! Deus me livre!

- Ah! Ia me esquecendo - tornou Zuleica. - A Clara, sua irm3, foi 1a em casa te procurar.

- A Clara?! Como ela esta?

- Deixou um enderego, caso eu a visse. Reclamou. Chorou muito. Nao esta vivendo bem
com o marido. Ndo sabe o que fazer. Disse que queria noticias suas ou algum endereco. -
Zuleica ofereceu uma pausa,
depois opinou: - Nao tenho nada com isso, mas... Fica esperta, Bianca. Quando mais
precisou, suas irmas viraram as costas.

- Quando me lembro disso, acho que foi a melhor coisa que me aconteceu - disse Bianca.

- Exatamente! - ressaltou Gléria. - Se suas irmas tivessem te ajudado, teria se acomodado,
ndo por mal, mas por forgas das circunstancias e ndo teria dado o rumo que deu a sua vida.
Sabe, quando recebemos
determinada ajuda, ndo desenvolvemos, em noés mesmos, a forca interior de que
precisamos.

- Concordo com vocé. Talvez, eu estivesse, até hoje, com o César, querendo que ele fosse o
que jamais, nesta vida, vai conseguir ser.

- Porisso fica esperta - refor¢ou Zuleica. - Suas irmas podem ndo pensar como vocé. Talvez
queiram te usar e se aproveitarem da sua situagao.

- E ai? Como fica a questdo da caridade que aprendemos no Evangelho? - Bianca perguntou.

- Tem uma passagem no Evangelho que o Mestre Jesus elogia a atitude da viuva, ofertando
um 6bolo, uma doagdo. Devemos observar que a mulher ofereceu o dinheiro, a doacdo, mas
ela ndo levou o mendigo
para sua casa - lembrou Gldéria. - Nao podemos criar dependentes. Nao dé peixe, ensine seu
irmao a pescar. Foi o que o Senhor Jesus nos ensinou. Nao podemos criar dependentes,
devemos libertar.

- Lembre-se disso quando encontrar com suas irmas - tornou a outra. - Nao estrague a paz
que vocé conquistou.

O espirito Marlene se revoltava com as orientacdes oferecidas pelas amigas. Porém, suas
vibragdes ndo alcangavam as duas irmas.

Assim que Bianca foi embora, a s6s com Zuleica, Gléria perguntou:

- 0 que vocé viu com a Bianca?

- A mae dela. O espirito estd enfurecido. Pobre coitada. Estd muito confusa. Ainda quer
controlar a vida das filhas. Fica influenciando a Bianca para dar golpe no noivo para ajudar
as irmas.

- Mas a Bianca ndo é noiva! - exclamou a outra.

- Mas vai ficar. Ele ja comprou as aliangas e tudo - Zuleica riu. - O rapaz gosta muito dela.
Porém ela ndo acredita e isso é por causa da mae.

- Ela gosta dele também.

- Sem duvida. Entretanto, ele tem uma energia... Nao sei bem. E uma coisa muito forte que
precisa resolver de vidas passadas.

- O Thiago, quando o conheci, era muito depressivo. Ao contrario da Bianca, que é muito
positiva. Ele teve uma noiva que morreu em um acidente de carro, estava junto e quase
morreu também.



- O espirito dessa ex-noiva ndo esta com ele, mas manda muitas vibra¢des pesadas. Ele
precisa se elevar para se livrar disso. E te digo uma coisa: ja tem gente se aproximando que
vai querer atrapalhar
avida desses dois. E se ela trouxer a Clara para a vida dela... Estara perdida. A irma vai unir
forgas com quem ndo presta e tentar acabar com a felicidade da Bianca.

- Tem como avisar a Bianca de uma forma mais... Firme?

- Nado. Nao diga mais nada além do que ja dissemos, Gléria. O mentor dela ndo quer. Eles
precisam crescer e se entenderem. A Bianca passara por provas e o noivo também. Ela ndo
pode ceder a tentagdes
e ele precisa confiar nela. E coisa do passado. - Olhou para a irma e lembrou: - Quando nés
interferimos na vida de alguém, atrapalhamos em vez de ajudar. Quer um exemplo? Se vocé
tivesse ajudado a Bianca
quando queria, ela e o Thiago ndo teriam se acertado. Talvez, nem se encontrado quando
precisavam. Ela ja ndo fez grande coisa quando se casou com o César. Se ela ndo tivesse
perdido tudo, ndo teria valorizado
e se empenhado tanto no emprego. Seria daquelas pessoas que sé reclamam e nao fazem
além de suas obrigacdes. As dificuldades e a necessidade fizeram com que Bianca
agradecesse, todos os dias, o trabalho
desafiador, os tratamentos para a filha deficiente. A gratiddao é a melhor prece. Quando
agradecemos o que temos, atraimos coisas melhores - falou Zuleica.

- Tomara que a Bianca ndo procure as irmds. Vocé falou para a Clara onde ela morava?

- Eu ndo! Ela chegou a nossa casa e a atendi no portao. Senti tanta vibragdo ruim que nem
a mandei entrar.

- Ela fez trabalhos espirituais para casar com o Olavo. Agora recebe o troco - contou Gléria.

- Unides assim nao dao certo. Nunca. Ha Leis que controlam a vida e elas sdo mais fortes.
Quando o feitico acaba e o sujeito percebe que esta ao lado de quem nunca quis, a uniao vira
um inferno. Brigas,
insatisfacdes, traicoes, agressdes de qualquer tipo. Quem aguenta isso?

- A Clara foi avisada disso. Eu falei com a Bianca a respeito e sei que ela conversou com a
irma.

- Quando a Bianca foi a nossa casa, eu senti espiritos bem inferiores junto dela. Hoje ndo
os senti mais. Acho que ela havia se envolvido no mesmo que a irma.

- Sera? - Gloria duvidou. - Ela estad frequentando um centro espirita. Deve ter subido os
padrdes de energia e esse tipo de influéncia perde forca.

- Deve ser isso.

- Mas me conta! - pediu Gléria. - E 0 nosso irmdo? Como esta o Nélson?

- Esta preso ainda. Ele jura que nao foi ele, porém tudo aponta para o coitado.

- Acusado de assalto a mao armada! Meu Deus! Nao posso acreditar - lamentou.

- Eu acredito nele. O Nélson nado fez nada disso - tornou Zuleica confiante.

- Como vocé acha que isso vai se desfechar?

A irma respirou fundo. Fechou os olhos por um instante, buscando paz e inspiragao.

- 0 Nélson vai ter de passar por muita coisa. Coitado! Nao sei a razdo, mas isso é preciso.

- E débito de outra vida, nio é?

- Sim. Sdo varios débitos que ele tem. Talvez, tenha prendido pessoas ou até animais
indevidamente, injustamente. Vocé sabe que animais sao obras da Criacao e, portanto filhos
de Deus. Devemos ama-los



e protegé-los como queremos ser protegidos.

- Exatamente - concordou a irma.

- Coitado - tornou Zuleica. - Fui visita-lo 14 na cadeia. O Nélson estd desesperado. Chora,
implora para sair de 1a. Sofre maus--tratos. Jura que nao foi ele. Para deixa-lo confiante, eu
disse que vao
surgir provas de que ndo foi ele. Que meus guias me disseram que vao provar que nao foi
ele. Nao gosto de contar o que os espiritos me falam.

- E ele?

- Me abragou. Chorou muito. Esta tao desesperado que me disse para pedir aos meus guias
para apressar a saida dele de 1a. Imagine a que ponto ele chegou? Um evangélico fervoroso
pedindo isso para uma
umbandista!

- Vou falar com o Mathias. Preciso ir visita-lo.

- Melhor nio, Gléria. Espere um pouco mais. Vamos ver se tudo isso se resolve. E
humilhante ter de fazer visitas na cadeia. Vocé nao precisa passar por isso. Tem um filho
pequeno, amamenta... O lugar
¢ de uma energia muito ruim.

As irmds conversaram um pouco mais para se inteirarem de tudo o que acontecia. Estavam
mais unidas do que nunca.

Ao chegar a casa com a filha pequena nos bracos, Bianca, sorridente, foi a procura de
Thiago, que estava no escritorio.

- 0i! Tudo bem? - cumprimentou-o ao entrar. Aproximou-se e deu-lhe um beijo rapido nos
labios.

- Tudo. E vocé?

- Otima.

- E a Gléria? Viu sua amiga? - perguntou para puxar assunto.

- Esta 6tima! O Guilherme esta lindo! Tem de ver! - expressou-se com jeitinho mimoso. -
Muito fofinho. A Gléria quer que vamos jantar la qualquer dia.

- Precisamos chama-los para virem aqui também.

Thiago largou o que fazia, pegou Lara de seus bracos, beijou-a e comegou a brincar com a
menina. Ndo se importava muito com que Bianca falava.

Quando ela ofereceu uma trégua, ele contou:

- Meu irmao esta em casa.

- O Josué? - perguntou séria.

- Nao tenho outro. Nao que eu saiba.

Aquela frase pareceu grosseira, principalmente pelo jeito sério de Thiago falar, mas Bianca
relevou. Sabia que ele ndo apreciava a presenga do irmao em casa.

- Como devo me apresentar? - perguntou apreensiva.

- Nao precisamos dar satisfacdes para ele - falou no mesmo tom.

- Precisamos sim. Sou enfermeira da mae de vocés e cuido da Gladys. O que sou sua? -
encarou-o decidida.

Parou de brincar com Lara. Olhou-a firme e indagou austero, quase sisudo:

- 0 que vocé acha que é minha?

- Agora estou em duvida. - Foi até ele e pegou Lara de seus bragos. Depois disse de uma
forma branda e sentida: - Nao mereco que fale assim comigo.



- Ei! Eil Me desculpa! - correu e a segurou. Abragou-a mesmo com a Lara entre eles. -
Desculpa. Eu... - Olhou-a, fez-lhe um carinho e falou de um jeito mais suave: - Sempre fico
alterado com a presenga
dele. - Afagou seu rosto e, tirando uma mecha de cabelo da frente de seus olhos, disse com
voz meiga: - Vou apresenta-la como minha mulher - beijou-lhe os labios levemente.

- Nao é certo, Thiago - titubeou ao falar com brandura.

- Por qué? - perguntou baixinho, em tom grave e generoso. - Por que nao temos nada
legalizado?

- Talvez isso - amedrontou-se sem saber por qué.

Thiago afagava seus cabelos e fazia os fios correrem entre seus dedos, enquanto a olhava
com ternura. Depois disse:

- Podemos providenciar isso. O que acha?

- Eu... N3o sei... - sorriu levemente e respondeu com voz trémula.

- Acha que estou precipitando as coisas? - tornou ele em tom romantico.

- Sinceramente, ndo sei - ficou sem jeito.

- Entdo vou te apresentar como minha namorada ou... Minha noiva - sorriu.

- Sim... - sorriu meigamente e abaixou o olhar. - Pode ser. Mas...

- Mas?... - olhou-a com carinho e ternura, admirando-a.

- Desculpe, Thiago.

-0 qué?

- A Lara esta pesada demais e eu nao aguento ficar tanto tempo com ela no colo.

- Oh... Dé-me aqui - pegou a menina de seus bragos e a embalou.

- Dessa forma eu aceito.

Thiago se curvou e a beijou.

Foram juntos para o quarto de Bianca levar Lara.

Antes de sair para ir a clinica, naquela tarde, Thiago andou pela casa a procura do irmao.
Josué nao estava nem deu satisfacoes.

Ele ainda ndo tinha conhecido Bianca e o irmdo achava melhor assim.

Thiago procurou Jordana e pediu:

- Eu preciso de um grande favor seu. Logico que vamos acertar por esse servico.

- Ora, doutor Thiago... Do que o senhor precisa?

- Vocé pode tomar conta da Lara e da Gladys essa noite para mim? Preciso sair com a
Bianca e ndo podemos levar as meninas. A cuidadora vai ficar com minha mae.

- Claro que posso. O senhor quer que eu as olhe aqui ou posso leva-las para minha casa?

- Como quiser. O que ficar melhor para vocé. Vamos demorar. Tudo bem para vocé?

- Sem problemas. Pode deixar - sorriu.

- Obrigado, Jordana - agradeceu. Estava sério como antes. - E... Nao comenta nada com a
Bianca. Pode ser?

- Logico! - ela sorriu. Ficou desconfiada.

- Obrigado - agradeceu, mais uma vez, e se foi.

Antes de retornar, naquela noite, Thiago telefonou para Bianca pedindo que se arrumasse,
pois iriam sair.

Ela estranhou o convite e mais ainda quando falou com Jordana, que pareceu ja esperar o
pedido de olhar as meninas. A empregada ainda a incentivou que se arrumasse bem e
ficasse muito bonita.



E foi o que Bianca fez. Colocou um vestido que ficou lindo em seu belo corpo. Nunca o havia
usado. Maquiou-se, arrumou os cabelos, prendendo-os e deixando alguns fios, como cachos,
soltos. Usou uma coldnia
que o namorado havia lhe dado. Estava linda!

Thiago a admirou e a elogiou quando a viu. Seus olhos brilharam. Ele a pegou e foram a um
restaurante para jantar.

Era um ambiente muito fino. Havia reservado um lugar discreto e tranquilo em um canto
aconchegante. O som do piano, tocado com maestria, deixava o clima bem romantico.

Bianca estranhou. Aquilo era diferente de todas as vezes que sairam. Normalmente, quem
tomava a iniciativa de convidar para sair era ela.

Pediram o prato de entrada e Thiago pediu champanhe que o garcom lhes serviu.

- Ah, ndo - falou baixinho de forma graciosa. - Nao vou entrar nessa de beber. Da tltima vez
que fiz isso, acordei na sua cama.

Com semblante leve e suave sorriso, ele estendeu a mao sobre a mesa e procurou a dela.

O ambiente de iluminacdo fraca era encantador. Pequenas velas em forma de flores, com
chamas cintilantes, flutuavam em recipiente com agua sobre a mesa. Isso dava um toque
muito romantico.

Com sua voz forte e marcante, Thiago perguntou:

- Nao vai beber comigo para comemorar?

- Comemorar o qué? - ficou na expectativa.

Ele puxou a mao e buscou algo no bolso do bléizer. Apanhou uma caixinha e, colocando-a
sobre a mesa, deslizou até ela.

Bianca sentiu seu coracdo bater forte ao imaginar o que era.

Pegou a caixinha e ndo abriu. Encontrou seus olhos e fixou-se neles.

Com semblante agradavel e voz suave, Thiago pediu:

- Quer casar comigo?

Ela respirou fundo e abriu a caixinha que continha um par de alianc¢as de ouro.

Levemente, abriu os olhos e a boca, respirando fundo novamente. Prendeu a respiragdo
por alguns segundos, tamanha a surpresa.

Em seguida, respirou curtinho e mais depressa com uma das maos no peito. Ficou olhando
para as aliangas.

- Se vocé pudesse me responder logo, eu ficaria muito grato, Bianca. Estou muito ansioso
por causa da sua demora.

- Sim. Claro que aceito - alegrou-se.

Ambos sorriram com lagrimas nos olhos.

Thiago se levantou, foi até ela que se p6s em pé. Pegou a caixinha de sua mdo. Apanhou
uma das aliancas e colocou em sua mao direita, beijando em seguida. Bianca fez o mesmo e
beijou a alian¢a na mao

dele.

0 noivo lhe fez um carinho no rosto e beijou seus labios. Depois voltaram a se sentar.

Ergueram as tagas e fizeram um brinde.

Chegaram a casa com o dia claro.

- Vocé falou para a Jordana que chegariamos de manh3, né?

- Falei. Do jeito que eu falei, ela entendeu. Hoje é sdbado. Ndo se preocupe.

Antes de entrarem, ela parou a sua frente e disse:

- Obrigada. Adorei nossa noite - ficou na ponta dos pés e lhe deu um beijo.



Thiago a abracou, puxando-a para junto de si. Sorriu e afirmou:

- Também adorei. Eu te amo, Bianca.

- Eu também te amo.

Beijaram-se com paixao. Em seguida, Thiago ergueu-a no alto e a rodopiou.
Bianca segurou em seus ombros e, dando um gritinho, riu.

Ele a colocou no chao e sorriu novamente de um jeito raro.

Beijou-a e entraram abragados.

Jordana e Clemente espiavam pela janela e sorriram satisfeitos com a cena.

O casal se entreolhou e o marido lhe deu um beijo nos labios. Depois brincou:

- E pra vocé nio ficar com inveja.

- Safado! - exclamou e lhe deu um tapinha no ombro.

- Nao vai ter nenhum plantdo hoje? - perguntou Bianca.

- Nao. Pretendo ficar em casa. Ndo agendei nada para hoje. Por qué? - ele quis saber.

- Por nada. S6 curiosidade. Vocé ndo tem um horario certo. Nunca sei quando esta em casa,
por isso preciso perguntar.

- Bianca? - Ao vé-la olhar, comentou: - Podemos continuar como estamos, quero dizer, em
quartos separados... Sera prudente por causa da minha mae e da Gladys. Tudo bem para
vocé?

- Claro. Logico que sim.

- E s6 por enquanto. - Puxando-a para que se sentasse em seu colo. Acariciou seu rosto e
disse: - Quero marcar uma data para o nosso casamento. Vocé diz quando. - Vendo-a
pensativa e insegura, propos:

- Em trés meses? Esta bem para vocé? Vai dar tempo de correr as proclamas, arranjar
padrinhos e ver como fica a cerimdnia.

- Nao precisamos de nada luxuoso.

- Aaah... Precisa ser bonito. Eu quero. Ja fui a casamentos em saldes ou clubes em que havia
cerimoOnia, juiz e tudo mais. Depois ja comeca a festa. Podemos ver algo assim. O que me
diz?

- Se é o que quer. Podemos fazer, sim.

- Nao pode ser o que eu quero - falava de um jeito romantico. - Deve ser o que nos dois
queremos. Vocé quer?

- Quero. Quero sim - sorriu e o beijou rapidamente.

- Eu quero convidar alguns amigos.

- Eu s6 tenho a Gléria como amiga e agora a Zuleica - riu.

- E as suas irmas? - Thiago perguntou.

- Sim. Vou ver isso.

- Meus amigos também ndo sao muitos.

- Vamos planejar. Fazer uma lista para ndo esquecer ninguém.

- Outra coisa que gostaria de falar com vocé. O que me diz de colocarmos a Lara em uma
escolinha especializada? Ela terd contato com outras crian¢as e isso ajudara no seu
desenvolvimento. Depois que
comegamos a ir ao centro espirita, comecei a refletir sobre uma coisa: uma pessoa, com
necessidades especiais permanentes, deve fazer de tudo para o desenvolvimento desde ja.
Nao importa se ndo vai adiantar



muito. A recuperacao de um espirito comeca aqui, encarnado. Ele treina e se fortalece. Veja
0 que vocé fez com a minha mde. Todos os tratamentos e terapias, se ndo servirem
totalmente para os dias atuais,

certamente, servirdo para as proximas existéncias.

- Vocé falou uma coisa muito importante, Thiago.

- E verdade. Pense bem. Vejo 14 na clinica de fisioterapia, pessoas que, provavelmente, nio
vdo voltar ao normal, nao aqui, nesta vida, mas elas estdo trabalhando e recuperando o
corpo espiritual. Minha
made é uma delas. Quando as terapias eram s6 aqui em casa ela vivia limitada. Agora virou
outra.

- A dona Cora esta quase pronunciando algumas palavras. Vocé percebeu?

- Percebi - sorriu levemente. - Ela se expressa com tanta vontade que daqui a pouco vai
falar. - Breve pausa e tornou a perguntar: - E o que me diz da Lara? Podemos ter também
uma baba para ajudar vocé
com as meninas para quando precisar sair.

- Quanto a escolinha para a Lara eu concordo. Quanto a uma baba... E melhor pensar. Nio
acha que ja temos muitos empregados?

- E preciso. Vocé daria conta dessa casa inteira? - nio houve resposta. - E a melhor forma
de colaborar com a dignidade. O que um palestrante falou outro dia ficou martelando na
minha cabeca. Ele disse,
no meio da palestra, que taxi ndo era luxo. E uma forma de colaborar com o emprego justo
e honesto de um pai de familia. Quando pensamos em ser mais humildes e ndo pegamos um
taxi, estamos deixando de
fazer a melhor caridade, que é com quem trabalha honestamente. Colaborar com doacgdes
nos faréis ou para quem nao trabalha é, muitas vezes, colaborar com o que nao é bom.
Aquela crianga ali no farol esta
sofrendo exploragao infantil.

- Eume lembro dessa palestra. Até o achei bem corajoso por dizer aquilo.

- Nao podemos ter medo de dizer a verdade. Vamos pensar bem. Podemos contratar
alguém que a ajude com as meninas. Vai ser bem melhor, porque... - riu. - Vai que tenhamos
mais um filho!

- Nao conversamos sobre isso, Thiago.

- Porque eu sei o que eu quero - sorriu. - Nao vai me dizer que esta tomando contraceptivo?

- Sim. Comecei a tomar.

- Aaaaah... Ndo... - sorriu e recostou-se no seu peito, escondendo o rosto para dramatizar.

- E sério mesmo? Vocé quer um filho?

- Ja estou com trinta e seis anos! Por que esperar mais?

Ela segurou seu rosto com carinho e propos séria:

- Vamos nos casar primeiro.

- Nao confia em mim, né? Ainda acha que vai viver situa¢dao semelhante a que ja passou?

- Nao sei se é isso... - gaguejou. Com jeito preocupante, falou timidamente: - Quando lembro
como sofri no parto da Lara... Thiago... Vocé nao imagina como foi.

- Vai ser diferente. Eu prometo. Confie em mim.

Com sua mao fina e delicada, Bianca afagou seu rosto com carinho e o beijou.

- Tia! Tia! Vocé chegou?! - gritou Gladys, correndo ao entrar no escritorio.

- Sim! A tia chegoul! - levantou-se e foi a sua direcao.



Beijou e abragou Bianca, depois lembrou:

- E hoje que vamos escolher o tema do meu aniversario, ndo é, tia? Vocé disse que ia me
levar na loja.

- Ndo cumprimenta mais o tio? - Thiago perguntou, levantando-se e abracando ambas,
beijou a cabecinha da sobrinha.

- 0i, tio! - beijou seu rosto. Sem trégua, avisou: - A tia disse que ia me levar 14 na loja para
escolher o tema da minha festa.

- Que festa? - fingiu que nao sabia.

- Minha festa de aniversario, tio! Esqueceu?! Vou fazer cinco anos!

- Nossa! Vocé esta muito velha!

- Nao estou. A tia Bianca disse que eu sou uma mocinha. Até me deu outro batom novo!

Ele sorriu e se curvou esfregando o rosto na barriga da garotinha, fazendo-lhe c6cegas.

Imediatamente se ergueu e segurou a cabega com uma das maos, franzindo o rosto.

- 0 que foi? - perguntou Bianca que o observou.

- Nossa... - sussurrou. - Minha cabega latejou forte.

- Posso te dizer uma coisa, Thiago? - Quando ele olhou, falou: - Vocé precisa diminuir seu
ritmo. Nunca tem um horario certo. Nao dorme direito. Levanta cedo. Nao sai para passear
se eu ndo o obrigo.

- E, tio. Vocé sé sai com a gente quando a tia obriga - intro-meteu-se Gladys.

Bianca ergueu as sobrancelhas de um jeito engracado e sorriu.

Ele pegou seu queixo e justificou:

- Aprendi assim. Estou tentando mudar. Tenham paciéncia.

- Agora a tarde vamos 1a né, tio?

- Eu marquei uma visita em um bufé, recomendado pela mae de uma amiguinha da Gladys.
Vamos ver o que eles tém para oferecer. Vocé vai junto, né?

- Vou.

- Eba! - alegrou-se a garotinha.

No domingo cedo, Bianca estava no jardim com Cora e Lara, quando Josué se aproximou.

Era um homem alto, igual ao irmdo. Cabelos escuros e olhos claros. Muito parecido com
Thiago. Nao teria como negar serem irmaos.

A senhora o viu de longe e comegou a resmungar.

- O que foi, dona Cora? O sol esta quente? - perguntou Bianca. - S6 esta nas pernas - falou e
encostou as costas da mao nas pernas da mulher para sentir a temperatura.

Josué as viu e se aproximou.

Diferente do irmao, ele sempre ria e se expressava falando alto, com exclamagdes ir6nicas
ou expressoes sarcasticas. Nao respeitava as pessoas. Era um espirito pobre, irresponsavel
e inconsequente. Bem
leviano.

Chegou sorridente e exclamando:

- Ora! Ora! O que temos aqui?! - olhou para Bianca de cima a baixo e admirou sua beleza.
Mas ndo foi s6. Demorou-se naquele olhar vulgar ao percorrer seu corpo.

Bianca ndo esperava. Ficou sem jeito nesse instante e sem saber o que fazer.

- Eu sou o Josué. Filho da dona Cora. E vocé?...

- Bianca - respondeu baixinho.

- 014, Bianca. Vocé é cuidadora da minha mae?



- Nao. Embora a ajude. Eu sou noiva do seu irmao. E essa é minha filha Lara, apontou para
o carrinho.

- Nossa filha! - corrigiu Thiago com voz forte ao se aproximar.

- Olha... Que lindinha - disse Josué, curvando-se e mexendo no pezinho de Lara. Ergueu-se,
olhou para o irmdo e comentou: - Ndo sabia que tinha uma filha.

- E. Tenho. Uma filha e uma noiva. E vamos nos casar em trés meses.

Os olhinhos de Cora correram de um lado para outro nas érbitas. Gostaria de entender
melhor aquela situacdao. Lembrou quando Bianca chegou ali com a menina pequena. Nao
pensava que fosse sua neta, filha
de Thiago. Sabia que ele gostava dela e iria ficar noivo. Nas vezes que sairam, viu-o
abracando-a e beijando, mas desconhecia que ja estavam de alianca e casamento marcado.

- Escolheu bem, irmaozinho. Parabéns aos noivos - disse com ar de deboche e foi para a
garagem. Pegou seu carro e saiu.

Thiago respirou fundo e colocou a mao no ombro de Bianca.

- Vocé contou para sua mae que ficamos noivos? - ela perguntou.

- Nao. Avisei que iria fazer, mas... - desfez o semblante sério e olhou com generosidade para
a senhora. Abaixou-se perto de Cora, mostrou a alianga em sua mao e contou: - Olha, mae.
Ficamos noivos.

A senhora se esforcou para se expressar e eles ficaram atentos para entendé-la. Até que:

- De... us... Aben... coe... Meus... fi... lhos...

- Ela falou!!! - exclamou Bianca muito feliz. - Dona Cora, a senhora falou! - segurou seu
rosto e a beijou demoradamente.

Thiago ajoelhou-se junto a sua mae e teve um arroubo de choro. Escondeu o rosto em seus
joelhos.

Bianca também se emocionou e nada disse. S6 observou os dois em pranto. Embora
estranhasse a forma como o noivo reagiu. Nunca o viu tao sentimental.

Mais recomposto, Thiago se levantou, secou o rosto, afagou a face de sua mae e nao disse
nada. Procurou disfargar.

Bem mais tarde, a s6s com o noivo, ela comentou:

- Nunca te vi tdo emocionado como hoje.

Thiago estava deitado na cama de Bianca, olhando-a em pé, fazendo Lara dormir.

Virou-se. Deitou-se de costas e entrelacou as maos atras da cabega. Ficou olhando para o
teto.

Ap0s a filha dormir, ela se sentou na cama ao seu lado. Fez-lhe um carinho no brago com
as costas da mao. Ele sorriu e se encolheu bem rapido.

- Ah... Vocé tem cbcegas? - achou graga.

- Morro de cocegas! - riu e a puxou para que se deitasse ao seu lado. Vendo-a abracga-lo pela
cintura e recostar a cabe¢a em seu peito, colocou o brago sob seu corpo e a envolveu. Depois
pediu: - S6 ndo
faca mais cocegas, porque eu nao gosto. Fico apavorado e posso machuca-la. E... ndo quero
machuca-la nem por brincadeira.

- Pode deixar. Nao fago mais. - Um momento e perguntou: - Vocé esta bem?

- Estou. Eu estava melhor dias atras. A presenca do Josué me incomoda. Sempre me
incomodou.

- Posso te fazer uma pergunta?

- Todas - olhou-a sério.



- Por que ndo vende esta casa? Dé a parte dele, coloque a parte da Gladys em uma poupanca
e.. Compre uma casa e leve sua mde com vocé. Nao vai precisar receber seu irmdo. Ele é
grandinho. Tem profissao
e pode se virar sozinho.

- Ja pensei em fazer isso, mas vivo adiando nem sei por qué.

- Vocés dois nunca se deram bem, nao é?

Thiago tomou félego e desabafou em tom calmo e solene:

- Meu pai era um homem muito severo e autoritario. Assim que se casou, tirou minha mae
do emprego. Com trés filhos e uma casa enorme para cuidar ela... Ela foi deixando as coisas
acontecerem. Ele era
um médico bem conceituado. Otimo profissional. Tratava muito bem as outras pessoas e
seus pacientes. Uma vez, comentei que um colega iria parar a faculdade por crise financeira
e ele pagou seis meses do
curso. Gabava-se por isso. Otimo com os outros, mas... - Parou por um instante. Depois,
completou: - Mas sempre era exigente demais com os filhos. Batia muito em nds trés.

- Batia?! - indagou sussurrando e incrédula.

- Sim. Batia muito em nds. Queria que estudassemos dia e noite para passarmos na melhor
universidade do pais. Quando eu ia defender minha irm3, pois ndo achava justo o que ele
fazia com ela, que era
mais fragil, eu apanhava em dobro. Se reparar nas minhas costas, encontrara cicatrizes das
fiveladas que eu levei. O Josué também apanhava, mas era bem menos. Quando entramos
na universidade, as agressoes
fisicas acabaram. As verbais nao. Também ndo fazia sentido continuar nos batendo. Eu e
meu irmao ficamos maiores do que ele. Mesmo assim, nosso pai continuou muito hostil com
a Inés. Ela era bem fragil.

Estatura baixa, mitida... Apesar do que vivia, ela nunca perdeu a dogura. Exigente, o senhor
Doménico ndo a deixava arrumar namorado. Sempre implicava. Eu desejava sair de casa,
fazia planos, mas ficava

preocupado com ela e com minha mae e...

- Ele agredia sua mae também?

- Nao na nossa frente. Mas eu percebia alguma coisa. Uma vez, conversando com minha
mae, coloquei a mao nas costas dela e ela se encolheu. Exigi que levantasse a blusa e...
Quando vi suas costas... -

Seus olhos marejaram. Depois prosseguiu, falando devagar e no mesmo tom: - Eu estava
fazendo residéncia nessa época. Fiquei contrariado. Meu pai chegou e brigamos muito. Ele
me socou. Fiquei uma semana

sem aparecer em casa. Médico residente nao ganha nada bem. Se depender do salario da
residéncia, o médico morre de fome, literalmente. Eu precisava do apoio e da ajuda do meu
pai. Precisava morar nesta

casa e esse foi o outro motivo que nao me deixou sair daqui. Por isso deixei passar muita
coisa. Ndo conversava nem olhava para ele. Com o tempo, as coisas ficaram mais mansas.
Terminei a residéncia em

ortopedia e comecei a trabalhar. Surgiu a ideia de abrir a clinica e comegamos a nos falar
novamente. Afinal, como profissional, ele era 6timo. O Josué ndo quis participar. Ainda bem.
Ele s6 quis saber



de clinica médica. Aprendi muito de medicina ortopédica com meu pai. Nao posso negar.
Era 6timo cirurgido. Conheci a Milla, minha ex-noiva, no hospital. Ela era médica também.
Comegamos a namorar. Ficamos

noivos. Foi entdo que meu pai pensou em vender esta casa e eu a comprei. Fizemos tudo
certinho. Ele deu a parte dos meus irmdos e abateu a minha na venda. E continuamos a
morar aqui da mesma forma. Nada

foi alterado. Eu pensava em casar e continuar morando aqui, pois a Milla se dava muito bem
com minha familia. - Breve pausa. Depois continuou: - Nessa época, o Josué ja tinha a
habilidade de sumir e voltar.

Sempre irresponsavel e inconsequente. Foi, entdo, que vi algumas coisas estranhas e
desconfiei dos dois. A Milla adorava as brincadeiras sem graga do meu irmao e reclamava
por eu nao ser igual. Por ndo

gostar dela tanto assim e porque aquelas atitudes com meu irmao nao me agradavam, eu ia
terminar com ela. Mas nessa época, a Inés apareceu gravida. Isso tomou minha atencao.
Vocé nem queira saber como

0 meu pai reagiu. Minha irma ndo aceitou fazer o aborto que ele queria. Essa casa virou um
inferno. Ela ja tinha um pouco de noc¢do de Espiritismo. Ele bateu nela. Entrei no meio.
Agredi meu pai para separa-lo

da Inés ou ele acabaria matando minha irma ou fazendo com que perdesse a crianca. Era o
que ele queria. Eu ndo desejava isso. Deixei de falar com ele novamente. Pensei em sair da
casa. Propus a Inés para

irmos embora, mas ela estava apavorada, estranha, aterrorizada. Minha irma chorava dia e
noite. Deixou de trabalhar e ficou em casa durante toda a gravidez. Eu ndo teria como cuidar
dela. Mesmo se saissemos

daqui, tinha minha mae. Ela nao iria conosco. Nessa época, minha mae comecgou a beber
muito. Bebia escondido.

- Sua mae? - quis ter certeza do que ouviu.

- Sim. Eu percebia. Falei com ela, mas ndo adiantou.

- E o pai da Gladys?

- AInés nunca falou quem é. Eu lembro que a via conversando muito com um colega nosso.
Um médico que trabalhava conosco nos plantdes. Desconfio que seja ele. O cara é casado.
Acho que por isso ela nao
quis revelar nada. Se for ele, talvez nem saiba. Eu ndo quis me envolver. Tentei falar com
ela, mas nao adiantou. De repente ndo era nada disso. Nao podemos julgar.

- E 0 seu irmao?

- O Josué sumiu. Foi o periodo que passou mais tempo fora de casa, eu acho. A Inés, em
depressao, sé se recuperou seis meses apds o nascimento da Gladys. Magra. Nao comia. Nem
leite teve. Eu ajudava
no que podia. Cuidei dela e da minha sobrinha. A Milla também ajudava. Demos a maior
forca para a Inés que, aos poucos, voltou a trabalhar. O tempo passou. O Josué voltou. Foi
quando percebi, novamente,
olhares, conversas, risos com a Milla e ndo gostava. Um dia, fomos convidados para irmos a
um sitio de um amigo. La a Milla bebeu, ficou com gracinhas com o meu irmao. Sumiram
por um tempo e isso me deixou



muito mal. Nao sou de brigar e falar. Tomo decisdes. No dia seguinte, eu estava engasgado.
Antes de virmos para Sao Paulo, discutimos porque ela queria saber a razdo de eu estar
diferente. Terminei tudo.

Tirei a alianca e joguei fora. Tinhamos ido para 14 com o carro dela. Eu ndo queria que os
outros soubessem o que estava acontecendo, por isso viemos embora juntos. Na volta, a
Milla dirigia. Nao trocamos

uma unica palavra. Na serra, percebi que ela estava correndo muito. Pedi que diminuisse a
velocidade. Parasse o carro. Ela acelerou ainda mais. Acordei quatro dias depois em um
hospital e soube que a Milla

havia morrido. Eu me sinto culpado por sua morte. Eu... - respirou fundo. - Eu deveria ter
esperado chegarmos aqui para terminar com ela. Ninguém soube que... que terminei com
ela e por isso... - revelava,

pela primeira vez, algo muito doloroso para ele.

Mesmo com o tempo essa dor, esse sentimento de culpa nunca passou. Sinto-me culpado.
Ninguém jamais soube disso. Todos acreditam que foi um acidente comum. Mas ndo. Foi
suicidio e tentativa de homicidio.

- Continuou no mesmo tom solene: - Segui levando minha vida. Um dia, cheguei aqui em
casa e encontrei uma briga entre o Josué, minha irma e meu pai. Era tanto falatério que nao
entendi o que estava acontecendo.

Nunca vi meu pai tdo furioso. Ele tinha dado um soco na mesa de madeira la da sala de jantar
e a mesa quebrou. Nem é mais a mesma. Ele socou o Josué e na vez da minha irma eu entrei
no meio. O Josué correu

e saiu. Meu pai pegou o carro e foi atras dele. Meu pai sofreu um acidente e morreu. - Fez
breve pausa e continuou: - A Inés ficou desesperada e se culpando. Minha mae passou mal
e teve o primeiro A.V.E.

Eu fiquei sem saber o que aconteceu. Dias e noites no hospital, até que voltou para casa
muito sequelada. A Inés deprimida e... Pouco depois, menos de um ano, minha irma sofreu
um acidente de carro. A

Gladys estava junto. Minha mae, quando soube, teve o segundo A.V.E. Dessa vez muito mais
comprometedor. - Olhou para Bianca e disse: - Foi quando a conheceu no hospital.

- Eu lembro.

- Quando os outros veem um médico ou um profissional da area de satude julgam que eles
tém uma vida tranquila, estdo ali no hospital somente para servi-los. Nunca imaginam que
podem ter uma vida mais
complexa e dificil do que podem supor. Ndao sabem a dor, o medo, a contrariedade ou a
frustracao que, muitas vezes, carregam. Essa é minha vida ou parte dela e a historia desta
casa.

- Venda esta casa, Thiago. Ela traz marcas e recordagdes que nao sao boas para vocé.

- Vou pensar mais seriamente nisso - beijou-lhe a cabeca.

Na espiritualidade, Inés estava emocionada.

- Perdoe-me, Thiago... Perdoe-me, por eu ndo ter contado. - Voltou-se para Bricio e Amauri.
- Quero ir embora daqui para a colonia. Nao vou suportar ver meu irmao sofrer. Ele foi o
Unico que me ajudou...

0 tnico... Nao vou suportar a verdade vir a tona nem ver as vilezas e a leviandade do Josué.
Rogo para que a Bianca ndo ceda as tentacoes...
- E s6 mais uma prova para a Bianca. Sabemos disso - disse Bricio.



- De certo, sim. Mas o Josué pode ser perigoso. Como ela vai se defender? Como pode se
livrar de situagdes duvidosas que o Josué pode provocar? - tornou ela.

- Esse é o risco que precisamos correr - considerou Bricio.

- Mas e o Thiago? Nao basta o sofrimento fisico que tera de enfrentar?

- O Thiago atraiu experiéncias que poderia evitar. Se tivesse vendido essa casa quando o
inspirei, é certo que ndo teria mais desgosto com Josué, a ndo ser a descoberta inevitavel,
pois encontrara a
carta que vocé deixou - comentou Amauri.

- Assim como Bianca estd se atraindo para dificuldades ndo analisando friamente a
desnecessaria aproximacdo de suas irmas - disse Bricio. - Com isso, cara Inés, observamos
que sofremos por tudo o que
atraimos para as nossas vidas.

- Sei. Sou capaz de entender. Eu s6 ndo quero estar aqui para ver tudo isso.

- Tem esse direito. Assim que seus instrutores retornarem, pode seguir com eles.

- Obrigada por me entender. Saindo daqui, vou visitar aquele que foi o meu pai. O senhor
Domeénico se encontra ainda se revirando em agitado estado de perturbagao. Foi recolhido.
Mas seu génio agressivo
e controlador é o grande culpado por seu abalo e frustra¢des. Talvez minha presenca, desta
vez, possa ajuda-lo.

- Nao crie expectativas - alertou Amauri. - Ore.



Capitulo 19
Visita as irmas

A presenca de Josué sempre era desagradavel a todos. Nem mesmo os empregados
gostavam dele. Ndo havia duvida sobre seu mau carater.

Algumas vezes, procurava Bianca para conversar. Por educacgao ela nao o repelia, porém
ndo trocava mais do que poucas palavras.

[sso provocava grande descontentamento em Thiago, que nada dizia. Ele se fechava e se
corroia por dentro.

No aniversario de Gladys, Josué marcou presenca. Brincando e se destacando com a
sobrinha. Até parecia que era ele quem tinha preparado tudo aquilo.

Aquele comportamento irritava Thiago nitidamente.

- Tudo bem com vocé? - quis saber Bianca, acercando-se dele.

- Tudo - respondeu secamente.

- Nao parece. Alids, nem parece que esta na festa que vocé preparou, nao é?

0 noivo ndo respondeu. Calou-se num siléncio amargo e introspectivo.

Estavam todos exaustos naquela noite.

Gladys foi a primeira a dormir.

Bianca procurou por Thiago que, com Lara no carrinho, estava no quarto de Cora.

A senhora parecia bem feliz. Adorou estar no aniversario da neta. Nunca tinha
comemorado o aniversario da garotinha.

- E... su... a fiii... ha? - perguntou Cora com dificuldade.

- A senhora quer saber se a Lara é minha filha? - ele sorriu e apontou para a menina.

- Eééé...

Thiago olhou para a menininha que sorria no carrinho e respondeu:

- Ndo. Ndo sou pai bioldgico dela. Mas ela é minha filha do coracao. Alias, ela e a Gladys sao
minhas filhas do coracao. Aquele dia, eu disse isso para o Josué para... Sei la. Achei que ele
nao merecia
detalhes da nossa vida. Mas a senhora precisa saber, né?

- Eééé...

- A Bianca ja foi casada. Seu casamento ndo deu certo e piorou apos o nascimento da Lara.
Eu a conheci no hospital, quando a senhora ficou internada. - A mulher pendeu com a cabega
positivamente. Lembrava-se
do que ele falava. - Depois de algum tempo ela perdeu o emprego. Al eu a encontrei
socorrendo a Lara em um hospital. Conversamos e propus que viesse trabalhar aqui. Depois
de um tempo, nds nos apaixonamos
- contou e sorriu.

- Eééé... Vai ca... sa...

- Sim, mae. N6s vamos nos casar. Ainda vou lhe dar outros netos - sorriu.

A senhora se esforgou para levantar a mao e lhe fazer um afago. Thiago aproximou o rosto
e fechou os olhos.

- Meu fi.lho...

- Estou aqui, mae - falou emocionado.

- Bom. Vo... céééé... bom. Pre... ci... sa... saber.

- O que, mae?



-ABi..bli...a

- Conhecer a Biblia. Sim, eu estou procurando ser mais religioso. Eu e a Bianca estamos
indo ao centro que a Inés frequentava. Estamos gostando muito. Aprendendo demais.

- Naaa... 0. A Bi... bli...a

- Quer que eu leia a Biblia?

- Eééé...

- Outra hora eu pego e leio, mde. Agora é tarde. Precisamos descansar. Hoje a senhora esta
sem cuidadora e a Bianca esta cansada. Amanha eu leio para a senhora.

Bianca estava na porta parada assistindo a cena e sorriu.

Deu alguns passos e entrou.

- Nada disso. Se ela quer que leia a Biblia para ela agora, vamos ler. S6 vai demorar cinco
minutos. - Ela foi até um movel onde havia uma Biblia aberta. Pegou-a, sentou-se na cama
ao lado de Cora e
leu. Ao final, perguntou: - Estad bom, dona Cora?

- Ta.. Mas a o... tra.

- A outra? - ndo entendeu.

- Quer que ela leia de novo, mae?

- Naaaa... 0. Pe... gaa o... tra.

- Mae, estd muito tarde. A outra Biblia é igualzinha a essa. Amanha a gente 1é a outra.

- Tem outra Biblia nesta casa? - Bianca quis saber.

- Acho que deve ter outra 14 no escritorio.

- Eéééé... - Cora se animou querendo se expressar.

- Ela quer a outra - tornou Bianca.

- Vamos deixar para amanhd, mae.

A senhora fechou os olhos e os espremeu, franzindo o rosto.

- 0 que significa isso agora? - perguntou o filho.

- Ela faz isso quando esta contrariada e quer que nés a deixemos ou quando nao quer
comer. Resumindo, é um sinal de protesto - explicou Bianca de um jeito simples, achando
graca.

- Ta ficando espertinha, né, dona Cora? - Thiago brincou e sorriu.

Bem depois, Bianca colocava Lara em sua cama apropriada e Thiago, deitado, observava.

- A Gladys esta realizada - ela disse.

- Nunca a vi pular tanto. Deve estar acabada - ele considerou.

- E vocé? - olhou-o ao perguntar.

- 0 que tenho eu?

- Estava tao quieto - falou com ternura. Sentou-se ao seu lado e afagou seu rosto palido.

- Eu estava com dor de cabeca. Tomei um remédio, mas ndo passou. Acho que estou com
labirintite. Ando tendo tontura. Um negdcio chato. Nunca soube o que era isso. Vou procurar
um colega neurologista.

- Procure, sim. Nao deixe que isso se agrave - curvou-se e o beijou. Depois disse: - Vou
procurar minhas irmas. Estou com vontade de fazer isso. O casamento se aproxima.

- Va sim. Se isso a faz sentir-se bem. Va. - Vendo-a quieta, puxou-a para um beijo e abraco.

- Ndo... A Lara...

- Vocé estd muito exigente. Quando ndo é a Lara, é a Gladys, é minha mae, sdo as
empregadas... - beijou seu braco.

- Nao me sinto a vontade. Vocé sabe.



Como nunca tinha feito, Thiago a arremedou, imitando uma voz engracgada:

- Ndo me sinto a vontade. Vocé sabe - riu e se jogou para tras.

- Para! Seu bobo! - deu-lhe um tapa leve, como repreensao. Thiago levantou-se depressa,
olhou para Lara que ja estava dormindo.

Puxou Bianca para que levantasse. Pegou-a nos bracos e a viu espernear, brincando ao
dizer:

- Nao! - sussurrou, exclamando. - O que esta fazendo?

- Estou te raptando - beijou-a, calando seu grito.

Levou para seu quarto.

Josué tramava nas sombras. Acompanhava todos os movimentos da casa a espreita. Atento
para saber como provocar ou incomodar o irmao.

Ele viu quando, bem cedo, Bianca saiu do quarto de Thiago e foi para a cozinha.

L4, ela preparava a mamadeira da filha quando ele apareceu.

- Bom dia, Bianca.

- Bom dia.

- A festa da Gladys estava 6tima. Foi vocé quem planejou?

- Ela escolheu o tema.

Bianca estava de costas para ele. Frente a pia onde esfriava a mamadeira.

Josué se aproximou sem que percebesse.

Repentinamente, ele apoiou ambas as maos na pia prendendo Bianca a sua frente.

Ela se assustou e quase gritou:

- Pare com isso! O que vocé esta fazendo?! - virando-se, empurrou-o e deixou a mamadeira
cair.

Josué a agarrou e lhe deu um beijo no rosto.

- Pare! - pediu aflita.

Jordana surgiu e ficou parada a porta.

Josué comegou a rir. Levantou as maos para o ar e comentou sarcastico:

- S6 estou brincando, cunhadinha! S6 estou brincando! - saiu da cozinha.

Bianca tremia. Passou as maos pelos cabelos e correu para os bragos de Jordana que a
envolveu.

Apébs um tempo e, vendo-a mais recomposta, a empregada a fez se sentar.

- Jordana... Vocé viu?

- Vi sim. Assisti a tudo.

- Meu Deus... O que eu faco?

- Sabe qual é o certo, mas também sabe que, se contar para o doutor Thiago, vai acontecer
outra desgraca nesta casa. Pense bem. Vocés estdo pra casar. Vao se ver livre desse traste.
Procure ficar longe
dele. Aguenta um pouco.

Jordana fez um cha para Bianca e preparou outra mamadeira para Lara.

- Procura ficar calma. Se precisar de mim... Conte comigo.

- Obrigada.

Amedrontada, Bianca ndo contou ao noivo. Ficou com medo que Thiago fizesse algo contra
0 irmao.

Contrataram uma babd para ajudar Bianca nos cuidados com as meninas. Isso a deixou com
tempo mais livre para outras coisas.

O casal ja havia agendado a data do casamento e cuidava dos preparativos.



0 espirito Marlene intensificava as influéncias para que Bianca procurasse as irmas. Queria
que ela dividisse com as outras o conforto que tinha.

Um dia, Bianca parou o carro em frente a casa onde Lenita havia morado. Desceu e
procurou pela irma. Foi informada de que tinha se mudado para ali perto. Pegou o endereco
e foi até la.

- Bianca! - admirou-se a irma que correu ao seu encontro. Apos longo abraco, Lenita se
afastou, mediu-a de cima a baixo e ressaltou espantada: - Nossa! Como vocé esta bonital
Esta tdo bem! - Olhou o
veiculo, cujas chaves ainda estavam nas maos de Bianca e perguntou: - De quem é esse
carro?!

- E... Meu - respondeu constrangida. Ndo foi para isso que tinha ido até ali, procura-la.

- O que aconteceu, minha irma? Ganhou na loteria?

- Vim saber como vocé esta. Senti saudade.

- Vem! Entra! - convidou.

Bianca ficou surpresa ao ver o lugar onde sua irma morava. Era uma casa bem pequena.
Feia e suja o suficiente para Lenita ter vergonha.

A irma tirou algumas roupas de cima do sof3, sujo e rasgado, e bateu um pano, tentando
tirar a poeira, para a outra se sentar.

Aquele comodo era sala e cozinha. Tudo amontoado, desorganizado e cheirando mal.

Até Lenita ndo cheirava bem. Parecia estar dias sem banho. Seus cabelos estavam sebosos,
totalmente despenteados. Flavia tingido de ruivo, mas achavam-se muito desbotados e com
a raiz crescida mais de
dez centimetros. Muito maltratada, Lenita havia até perdido alguns dentes da frente. Por
isso, sempre colocava a mao na frente da boca para falar ou rir.

- Conta! O que te aconteceu?! - quis saber o quanto antes. - De quem ¢é esse carro? Vocé esta
bonita! Fina! Perfumadal!

Naquele momento, Bianca se arrependeu de ter ido até ali. Sentiu Lenita distante. Nao a
conhecia mais nem a sentia como parente.

- Eu vivi uma vida dificil com o César. Depois nasceu a Lara. Ndo sei se vocé sabe. Tenho
uma filha com paralisia cerebral. O César nao queria nada com nada. Arrumei um emprego
e levei minha filha. Divorciei-me
dele. Conheci um homem que me apoiou e... Vivo com ele. Vamos nos casar.

- Sortuda!!! - gritou ao espalmar as maos no ar. - Que sortuda! Nao me diga que veio aqui
trazer o convite?

- Nao. Ainda ndo. Vim saber como vocé esta.

- Nesta miséria. O Roni ndo quer saber de nada com nada. Eu tenho que dar duro. Nao
vendo mais bijuterias. Montei uma barraquinha na feira e vendo mandioca. D4 pra tirar um
dinheirinho. Se eu deixar
pelo Ronil... Vamos morrer de fome. Eu sempre...

Lenita sé reclamou. Esperava que a irma se comovesse e a ajudasse financeiramente.

Bianca comecou a ficar inquieta e desesperada para ir embora.

Um pouco mais tarde, conseguiu se desvencilhar dos queixumes de Lenita. Levantou-se.
Despediu-se e saiu. Mas teve de deixar algum dinheiro que a irma pediu, dizendo que seria
emprestado.

Entrou no carro e se foi.



Precisava de um tempo. Deu uma volta no bairro e parou frente a casa de sua tia Sueli. Nao
sentia mais nenhuma magoa pela venda da casa de seu avo que a tia nao dividiu com elas.
Alias, ndo sentia nada.

Respirou fundo e decidiu terminar o que havia se prometido fazer.

De posse do enderego de Clara, que havia se mudado para as redondezas, dirigiu-se até l1a.

Recebida com 0 mesmo espanto, a irma exigiu que entrasse.

Sua casa era bem simples, porém melhor do que a de Lenita.

Era arrumada e limpa.

Clara serviu-lhe um café. Enquanto tomavam, Bianca contou-lhe exatamente o mesmo que
havia dito para a outra irma.

- Ja ndo tive a mesma sorte que vocé. O Olavo esta enfeiticado. Chega cheirando a alcool e
perfume barato. Me maltrata... - chorou.

- E vocé vai continuar nessa vida?

- E 0 que eu posso fazer, Bianca? A vida ndo me sorriu como fez para vocé!

- Ndo foi bem sorte o que eu tive, Clara. Lutei muito! Aceitei trabalho duro. Quase nao
dormia para cuidar de uma senhora, de uma garotinha e da minha filha. Eu orava, e ainda
oro, todos os dias agradecendo
a Deus por nao dormir mais em um lugar imido e com ratos. Af sim, a gratiddo abriu meus
caminhos. Mas precisei me esforgar. Vocé pode fazer o mesmo.

- Nao sei ndo. Tenho uma missao ao lado do Olavo.

- A missdo que temos na vida, é sermos melhores do que ja somos sem prejudicarmos
ninguém.

- Vocé nao sabe o que vivo.

- Clara, vocé vai ter que me desculpar, mas preciso falar. Vocé tem vivido o que procurou
e escolheu. Quando nossa mae alertava sobre os nossos namorados, ndo demos ouvido.
Vocé se empanou com a tia
Sueli e foi fazer aqueles trabalhos espirituais para um homem que havia demonstrado, de
todas as formas, que nao queria ficar com vocé como a mae disse. Deixe de ser tola! Ele
ainda ndo quer ficar com
vocé. Ainda bem que nao tem filhos. Melhore-se! Cuide-se! Arrume um bom emprego e viva
melhor. O que te faz ficar com ele? - A irma nao respondeu. - Nem vocé sabe. Acho que é
costume. - Em seguida, perguntou:

- Onde vocé esta trabalhando?

- Ndo estou trabalhando no hospital. Tive problemas... - ndo quis contar no que se envolveu.
Fofocas, brigas e confusdes resultaram em demissao por justa causa. - Sou diarista agora.

- Volte a trabalhar no hospital. Vocé é enfermeira. Tem uma profissado digna, util e honesta.
Valorize-se!

- Nao sei ndo... Sera que consigo voltar?

- Logico que consegue. Melhore a sua aparéncia. Providencie um curriculo. Vou falar com
o Thiago para ele ver se precisa de alguém em algum hospital que ele conhece.

- Thiago? O que ele faz?

- Ele é médico.

- Nossa! Vocé ndao me disse que seu marido estava tdo bem de vida!

- Nao é meu marido ainda.

- Entendi, mas... Esta bem, nio é?

Conversaram mais um pouco. Bianca deixou o numero de telefone de onde morava e se foi.



Seu coragdo apertava. Ndo havia gostado daquelas visitas. Nem pareciam mais suas irmas.

Antes de voltar para casa, passou na casa de Gldria.

- Entra, Bianca! Vem ca! O Guilherme esta me deixando doida. S6 quer colo.

Foram para o quarto.

- Deixe-me lavar as maos primeiro, para depois ir vé-lo - entrou no banheiro da suite, lavou
as maos e o rosto. Em seguida, foi para junto da amiga. - O que ele tem?

- Ja olhei tudo. Esta 6timo. Sequinho, alimentado, limpinho, cheiroso e manhoso. E s
colocar no bergo e ele chora.

- Ele ndo é manhoso. Ele é esperto - disse e pegou o garotinho no colo. O menino riu e
brincou. Ficaram conversando e Bianca o embalou até Guilherme dormir.

- Coloque-o no bergo bem devagarzinho. Vamos tomar um café.

Safram da suite e Bianca aconselhou:

- Agradeca por ele ser assim. Eu adoraria que minha filha reagisse, resmungasse, exigisse...

- Ela é bem quietinha, nao é?

- Demais. S6 chora quando tem fome ou alguma infecg¢do... A maior parte do tempo, a Lara
é bem quietinha. - Suspirou fundo e sorriu. - Mas ela reconhece a mim, o Thiago, inclusive
nossa voz. Fica procurando...

D4 uns pulinhos sentada, sabe?

- Sel.

- 0 Thiago fica maravilhado quando ela apresenta algum progresso.

- O Thiago é um bom homem - Gléria sorriu ao falar generosa.

- E sim. Hoje eu sei.

- Mas, menina! Me mostra essa alian¢a! Nao nos falamos desde que a colocou! - Gléria
pegou em sua mao direita e ficou olhando.

- Prepare-se para ser madrinha!

- Com todo o prazer! Ai! Que gostoso! - abragou-a com carinho. - Conta como foi!

- Foi uma surpresa. Ele me levou para jantar... - contou.

- O Thiago esta todo feliz. Ele contou para o Mathias. Disse que quer vender a casa também.

- E verdade. Sera melhor. O Josué vai dar sossego.

- 0 Mathias nem quer papo com o Josué. Dizem que ele é terrivel.

- Ai, Gléria... Estou com o coragao apertado.

- O que foi? - perguntou a amiga, fechando o sorriso.

- Aconteceu o seguinte: eu estava preparando a mamadeira da Lara. Era bem cedo. Estava
ainda de camisola e um robe. Ai... - contou tudo. - A Jordana me falou para fazer isso. O que
vocé acha?

- Dificil decidir, né, amiga? - fez um semblante preocupado. - Se vocé conta, pode acontecer
algo bem desagradavel como ela falou. Os dois irmdos ndo se entendem faz tempo. Se ndo
conta, isso pode se
virar contra vocé.

- 0 que vocé faria? - Bianca perguntou apreensiva.

- Vocé deve conhecer o génio e o temperamento do Thiago melhor do que eu. Ele é bem
quieto, mas nao quer dizer que ndo seja impulsivo e de tomar atitudes drasticas. Eu acho
que nao contaria.

- Sim. Ele é de tomar atitudes. Acho que ndo vou contar. Mas vou ficar esperta.

- Isso mesmo.

- Como se nao bastasse, hoje fui ver minhas irmas.



- E af?

- Aj, Glérial... Me arrependi.

- Por qué?!

A amiga contou tudo. Depois de ouvir, Gloria opinou:

- Sabe o que é? Quando os outros nos veem bem, bonitas e arrumadas, ndo imaginam que
temos problemas e que sofremos. Vocé nao pode ceder e ajuda-las. Lembra o que
comentamos.

- Lembro. E vi hoje. A Lenita me pediu dinheiro.

- Cuidado para elas nao interferirem na sua vida.

- Claro. Nao vou deixar. - Um momento e perguntou: - Como vao as coisas?

- Nem te conto. Sabe meu irmao? - Falou sobre o irmao estar preso. - Agora apareceram as
imagens de uma camera de seguran¢a que mostra que as roupas do assaltante ndo batem
com as que meu irmao usava
naquele dia.

- Meu Deus... Coitado, Gloria.

- Pra vocé ver. E pra esquentar mais a nossa cabeca, quer dizer, esquentar a minha... A
[sabel, filha mais velha do Mathias, esta gravida.

- Gravida?! - Bianca se surpreendeu.

- Sim, menina. Ela me contou hoje cedo. Veio aqui desesperada, chorando. Esta com medo
de contar para o pai.

- Dai sobrou para vocé contar?

- Mais ou menos. Ndo assumo problemas de ninguém. Vocé me conhece. Falei para ela vir
aqui, hoje a noite. Vamos jantar e depois ela conta para o Mathias.

- E o pai do bebé?

- Sumiu. Ela ndo consegue entrar em contato com ele desde que falou que estava gravida.
- Um momento e considerou. - Na minha opinido, ela ndo deveria procura-lo pra for¢ar um
casamento ou algo assim.

Unides forcadas nunca dao certo. Mas deve exigir pensao e responsabilidades com o filho.
Ah! Isso sim!

- Concordo.

- A Isabel ndo se valoriza. Se entrega para qualquer um. Eu orientei tanto!... Dei uma de
mae. Mas nao teve jeito. Agora, com um filho, devera assumir mais responsabilidades. Vai
ter de cuidar dele.

- Nao é facil cuidar de um filho sozinha.

- Apesar de que, ela ndo vai ficar sozinha como vocé. Duvido que os pais se neguem a dar
apoio. Nem eu vou negar. Adoro essa menina. Mesmo assim, € dificil. Mas... Me conta! Como
estdo os preparativos
para o casamento?

Bianca sorriu com dogura. Seus olhos brilharam ao comentar:

- Estamos contratando um bufé. Sera em um salao, como eu falei. O juiz de paz realizara o
casamento e depois teremos uma festinha. Algo em torno de cinquenta a setenta
convidados. A Gladys vai ser a
daminha de honra, é claro!

- Mas é claro!

- E vocé sera minha madrinha!

- Com muita honra!



Conversaram animadamente até Bianca ir embora.
Bianca ja se encontrava em casa. As empregadas ja tinham ido embora e ela cuidava de
algumas coisas.

Thiago nao havia chegado. Ligou para casa e deixou recado com Jordana, dizendo que iria
demorar, devido a uma emergéncia que precisava atender. Realizaria uma cirurgia delicada.

Gladys ja estava dormindo. Contou estorinhas para ela e Lara. Isso as deixava calmas.
Colocou Lara para dormir e foi ver Cora.

- Novamente a cuidadora da noite niao veio, né, dona Cora? Essas mulheres nao sio de
nada.

- Eéé...

- Quer que eu ligue a televisao?

- Naaaa... o.

- Certo. Quer que eu cubra a senhora? - A mulher sorriu. Aquilo significava sim.

Quando foi cobri-la, a mulher levantou a perna trémula e a abaixou.

- Nossa! Olha s6! Daqui a pouco a senhora vai sair correndo desta cama, hein! - falou alegre
e sorrindo pelo progresso que apresentava. - Sabe que eu estava pensando? Vou falar com
um fonoaudiologo.

Acho que, com exercicios, a senhora pode melhorar muito sua fala.

- Eééé...

- E mesmo.

De repente, a mulher gritou gaguejando:

- Naaa... o! Naaa... o!

- 0 que foi, dona Cora? - perguntou baixinho, observando-a sem entender.

Bianca estava arrumando a cama da mulher e de costas para a porta. Parou o que fazia e
ficou olhando-a. Josué entrou e a agarrou pelas costas.

- Nao!!l Me largal... - gritou ela.

Ele a dominou e a jogou sobre um sofa que havia no quarto.

Lutaram e foram para o chao.

Bianca gritou e a mulher também, a seu modo.

Acordada e atraida pelos gritos, Gladys apareceu e chorou ao ver a cena. Comegou a gritar
também:

- Nao!!! Para!!! Para, tio!!! Para!!!

Josué largou Bianca e a empurrou.

Passou por Gladys e lhe deu um forte tapa na cabeca.

Bianca estava apavorada. Confusa. Gladys correu até ela e se abragaram, sentadas no chao.

Levantou-se e acalmou a menina. Foi até Cora e a abragou forte, ainda chorando mais um
pouco.

- Dona Cora... O que eu fago? - perguntou em tom lamentoso enquanto Gladys se agarrava
a ela.

- A Bi... blia. A Bi... blia!

- Sim. Eu vou orar. O Thiago nao pode saber disso. Pelo amor de Deus... Ele ndo pode... Ele
mata o irmao.

Lagrimas escorreram dos olhos da mulher acamada que levantou a mao e a acariciou.

Pouco depois, levou Gladys para o quarto. L3, pediu para a garotinha:

- Gladys, meu bem, nao conta para o tio Thiago o que aconteceu - falou com jeitinho.



- Por que nao, tia?

- Porque o tio Thiago pode brigar com o tio Josué.

- E bom, porque ai o tio Josué vai embora. Eu nio gosto dele.

- Mas o tio Thiago pode brigar feio com ele e, se machucar o tio Josué, o tio Thiago pode ir
preso. Vocé sabia?

- Ndo. Mas a policia s6 prende gente ruim.

- Se o tio Thiago bater no irmao, ele sera considerado uma pessoa ruim. Nao fala nada, meu
bem. Nés temos planos de mudar daqui e, quando isso acontecer, nunca mais vamos ver o
tio Josué dentro da nova
casa.

- Se eu ndo contar, isso vai ser logo?

- Vai. Vai sim.

- Entado eu nao conto, tia.

- Estd bem - sorriu com vontade de chorar. - Eu te amo, viu?

- Eu também te amo, tia.

Abracou-a e a beijou com carinho.

Thiago chegou bem tarde. Seguindo seu costume, entrou no escritorio, deixou sua bolsa e
o jaleco. Surpreendeu-se ao encontrar Josué la.

- Boa noite, irmao! Quer dizer... Bom dia, né?! Ja passa da meia-noite.

- Oi - respondeu secamente sem olha-lo.

- Teve cirurgia importante hoje? Li o bilhete que a Jordana deixou para a Bianca. - Nao
houve resposta. - E. Eu deveria ter feito cirurgia ortopédica igual a vocé e ao pai. - Total
siléncio. O irmao
nao respondia. - Pelo visto vocé esta indo em frente com o casamento, ndo é mesmo?

- Sim. Vou me casar. E a proposito, vou colocar esta casa a venda.

- Como assim?! - surpreendeu-se Josué.

- Venderei esta casa. Ela é minha. O pai ja deu sua parte e a da Inés, que ficou para a Gladys
como heranga em uma aplicagao bancaria. Vocé ndo tem nada a receber.

Josué foi para junto da mesa, onde o outro estava, acercou-se dele e perguntou, parecendo
preocupado:

- Vocé esta falando sério?! Vai se desfazer desta casa? E a mae?

- Vou me desfazer da casa sim e levar a mae comigo. - Virando-se, saiu do escritorio sem
dizer mais nada.

- Eil Espere ai! - Ao ver o irmdo parar e se virar, Josué perguntou: - E a clinica? Vai vender
a clinica também?

- Nao.

- Tenho direito a parte da clinica!

- Nao. Nao tem. Tudo naquela clinica estd no meu nome junto com outros dois sécios. O pai
ndo era sécio de 14, embora tenha trabalhado desde o principio ali e recebeu por isso. Ele
ndo investiu nada
na clinica, além de opinides. Se quiser, peca para o seu advogado ir falar com o meu. - Virou-
se e se foi.

Josué estava inconformado e ruminando sua raiva. Se o irmao fizesse aquilo, ele nao teria
onde ficar. Aquela casa era seu porto seguro. Thiago, por mais que nao gostasse dele,
sempre o socorria com dinheiro



para pagar suas dividas. Morando em outro lugar, o irmdo ndo permitiria sua presenca.
Teria de se virar. Na opinido de Josué, aquela casa nao poderia ser vendida.

Thiago nao viu Bianca. Olhou Gladys e sua mae que dormiam e imaginou que a noiva fazia
o mesmo. Em seu quarto, tomou um banho demorado e depois foi para a suite de Bianca.
Aproximou-se de Lara e beijou-a.

Viu Bianca deitada e encolhida. Pensou que estivesse dormindo. Beijou seu rosto.

- Oi... - ela sussurrou.

- Oi. Vocé esta bem? - quis saber. Ela nunca se deitou antes de ele chegar. Achou estranho
vé-la ali.

- Estou bem. Estava tdo cansada que decidi deitar um pouquinho. Ndo sabia a que horas
iria chegar. Vocé ja jantou?

- Ndo. Mas ndo quero. Estou sem fome e também cansado - sentou-se ao seu lado e foi se
ajeitando para deitar.

- Thiago, vocé vai dormir aqui?

- Posso? - estranhou a pergunta. - Estou tdo cansado. S6 quero dormir.

Ela ndo respondeu. Ele se deitou e a puxou para que se recostasse em seu peito. Passando
o braco sob ela, envolveu-a e ficou afagando-lhe as costas.

Notou-a tensa. Muito diferente. Bianca ndo o acariciou nem conversou. Estranhou isso. Nao
disseram nada. Demorou a conciliar o sono e a percebeu acordada. Algo incomum.

A claridade da manha ainda ndo havia chegado e Thiago acordou.

Olhou para Bianca que dormia um sono profundo.

Permaneceu imével. Foi quando percebeu alguém mexendo na macganeta da porta,
abrindo-a bem devagar.

Ele espremeu os olhos, fingindo dormir. Pensou que fosse Gladys. A sobrinha sempre fazia
aquilo, porém se ele estivesse dormindo, ela iria embora.

Mas sua surpresa foi imensa ao ver, através da visao espremida, o vulto de um homem: seu
irmao.

Thiago ficou do mesmo jeito e a porta se fechou apés o outro espiar.

0 que Josué poderia querer ali?

Nao contou nada para Bianca nem para ninguém.

Iria esperar.



Capitulo 20
A carta

As atitudes de Josué ndo cairam na insignificancia.

Bianca ndo esquecia e procurou nao ficar sozinha com ele.

Estranhamente, certa manh3, Clemente a avisou sobre uma visita.

- Minha irma?! - surpreendeu-se muito. Havia deixado o nimero do telefone, ndo o
endereco.

Foi receber Clara que ficou maravilhada com o esplendor da residéncia.

- Mas quem deu a vocé o enderego daqui? - perguntou em tom insatisfeito.

- Seu cunhado, o Josué. Muito educado e simpatico. Eu telefonei duas vezes e vocé nao
estava. Ele atendeu. Disse que estava cuidando dos preparativos do casamento e nao parava
em casa. Alias falta pouco,
hein! - sorriu. - Ele deu o endereco e falou que eu seria bem-vinda.

- Estou surpresa. O Josué ndo me deu nenhum recado.

- Eu precisava vir, Bianca - disse implorando, quase chorou.

- 0 que aconteceu?

- Tive uma briga feia com o Olavo. Ele me agrediu. Nao tenho onde ficar.

Aquela frase apunhalou o coracao de Bianca. Lembrou-se do tempo em que mais precisou
de ajuda e as irmas sumiram. Clara nem lhe deu o enderec¢o de onde morava. Disse que ndo
tinha condi¢des de ajuda-la.

Estava contrariada agora. Nao era questdo de vinganca. Era sé lembranga.
Bricio se aproximou de sua pupila e a inspirou fortemente:

- Diga nao.

Bianca sentiu aquilo tao forte que falou:

- Ndo posso ajuda-la em nada, Clara. Esta casa ndo € minha. Ja vivo aqui de favor com minha
filha.

- Mas é tdo grande! Olha esta sala! Pelo amor de Deus, Bianca! Se nao puder me ajudar, me
amparar, me dar um abrigo tendo esta casa... Quem podera fazer isso por mim? Vou morar
na rua! - chorou.

- Clara, vocé é sozinha. Precisa arrumar um emprego como eu fiz.

- Vocé falou com o seu noivo sobre me arrumar algo em algum hospital? Fiquei esperando!

- Ficou esperando eu te arrumar algo? Ora, Clara! Por favor! Falei com o Thiago, mas ele
esta sobrecarregado. Trabalha muito. Nao teve tempo para isso.

- Nao tenho para onde ir... Ndo vai me deixar na rua...

- Bom dia! Bom dia! - soou forte a voz de Josué que tinha ouvido, parcialmente, a conversa.
- Quem é€ essa, Bianca? - perguntou por nao ter sido apresentado.

- E minha irm3, Clara.

- Bom dia - Clara o cumprimentou sorrindo.

- Prazer, Clara. Sou o Josué, irmao do Thiago. Veio fazer uma visita para sua irma?

- E... Vim - falou timida. - Linda a casa de vocés.

- Concordo. Foi do meu avo. Depois do meu pai. Hoje é grande. Da muito trabalho. Nem sei
como a Bianca administra tudo aqui, principalmente agora, tdo atarefada com as coisas do
casamento. A propdsito,
vocé veio ajuda-la com esses preparativos, nao é?



- Nao exatamente. Mas... Se eu puder... - olhou para a irma. Bianca arregalou os olhos. Antes
que pensasse em dizer algo, Josué tomou a frente:

- Entao seja muito bem-vinda! A casa é sua! Se fizer companhia para Bianca e ajuda-la,
deixara todos nos felizes e satisfeitos. Os preparativos para esse casamento estdo deixando
minha pobre cunhada
sobrecarregada.

- Nao sei se entendi, Josué. A Clara nao pode ficar aqui - Bianca falou firme.

- Por que ndo? - sorriu. Foi até Clara, pegou sua méo, beijou-a e disse: - E minha convidada
para ficar o tempo que quiser. Ndo ligue para sua irma. E nervosismo de noiva.

Clara sentiu-se satisfeita. Correu o olhar por todo o ambiente e sorriu antes de encarar a
irma.

Quando Thiago chegou, Bianca estava contrariada. Trancou-se em seu quarto com o noivo
e reclamou como nunca ele tinha visto.

- O Josué fez isso? - perguntou, por nao saber o que dizer.

- Fez! Pior que fez! Agora a Clara esta aqui! Ele a colocou 1a no quarto de hdspedes. O que
eu faco, Thiago?! - perguntou muito nervosa.

- Também nao sei. A irma é sua - falou com simplicidade. Vendo-a muito irritada, levantou-
se, ficou a sua frente e massageou-lhe os ombros, pedindo: - Calma. Ja coloquei a casa a
venda. Vamos rezar para
que logo apareca alguém interessado. O casamento esta perto. Em breve, nos livraremos
desses dois.

Sentada na cama a sua frente, a noiva ergueu os olhos e ficou pensativa. Ndo havia solucao.
Nao tinha coragem de expulsar a irma dali a for¢a, pois seria essa a Uinica forma de Clara ir
embora.

Com os dias, Clara ficava cada vez mais admirada com a casa e o conforto que havia ali. Ela
comegou a conversar muito com Josué. Passava horas na piscina. Brincava e se divertia com
o irmao de Thiago.

Até que ele lamentou:

- E uma pena que esta casa esteja a venda.

- Avenda? Por qué?

- Por causa da sua irma. Ela fez a cabega do Thiago para vender isto aqui. Eu até gostaria
de comprar, mas meu irmdo ndo quer esperar.

- Como assim? - ela se interessou.

- Tenho todo o meu dinheiro aplicado a prazo fixo. Se eu tirar antes do tempo, perderei
todo o juro. Nao sera vantajoso. Se eu conseguir fazer o Thiago e a Bianca mudarem de ideia
ou... Se eles adiassem
esse casamento, eu compraria esta casa e todos nds continuariamos morando aqui.
Inclusive vocé, que trouxe tanta alegria para este lugar.

- Ora... O que é isso? - fez-se de timida.

- E verdade, Clara. Voceé trouxe luz para esta casa. Minha mae entrevada, a Bianca sempre
correndo atras das empregadas para cuidar das coisas, o Thiago daquele jeito sério e sisudo
que voce viu...

- Ele é sério, ndo é?

- Muito! Eu gosto é de vida! Casa e comida boa! Viagens! Ah!... Como gosto de viagens! Festa
e alegria! - Olhou-a nos olhos e revelou em tom romantico: - Alegria, encontrei em vocé.

- Ora...



- Verdade. Vocé trouxe luz a esta casa. Pena que ficaremos sem ela.

- Sera que ndo tem jeito de conversar com a minha irma?

- Ndo sei. Mas... Se eles adiassem mais um pouco o casamento...

- A data esta muito préxima. Nao sei se vao fazer isso.

- A ndo ser que terminem.

- Terminem?! - Pensou um pouco e respondeu: - Nao sei se isso é justo com eles. Minha
irma é...

Josué se aproximou, afagou seu rosto e beijou seus labios, depois disse baixinho:

- E a sua felicidade ou a dela, bobinha. Ela nem te queria aqui nesta casa. Lembra? - Viu-a
pensativa e ainda disse: - Viveremos tao bem, s6 nés dois.

Naquela noite, Josué levou Clara para o seu quarto. Fez-lhe todas as juras de amor.

Clara, sob as orientag¢des de Josué, ficava mais proxima a irma. Thiago comegou a pensar
que estavam se dando bem, uma vez que Bianca ndo reclamava mais. Mas nao era isso. A
noiva nao queria lhe levar
problemas.

Corria boato, entre os empregados, sobre o envolvimento de Clara e Josué, porém Bianca
ndo sabia. Achava-se atarefada demais com o casamento.

Conhecendo bem os costumes do irmao, Josué armou para que Clara simulasse uma
conversa ao telefone para que Thiago escutasse. Sabia que, naquele dia, ele chegaria bem
tarde.

Como sempre, Thiago entrou e foi direto para o escritério, entretanto, antes de entrar, viu
a luz acesa. Deteve-se perto da porta entreaberta e ouviu a voz de Clara ao telefone:

- Eu ja disse para ela, mas a Bianca ndo me ouve. Nao é certo o que ela esta fazendo com o
Thiago. Ele é um homem muito bom pra ela, mas... - pequena pausa. - Sim. Claro. Ela disse
que ele é muito sério.

Fechado. Que quer um homem mais divertido igual ao irmao dele. Estou horrorizada com o
comportamento dela. Dorme com o irmdo dele e o pobre nem desconfia. Coitado do Thiago.

Ao ouvir aquilo, Thiago ficou desconfiado. Confuso e em duvida. Nao acreditou, no
primeiro momento, no entanto as palavras de Clara ficaram ecoando na sua cabeca.

Foi para a sala de TV onde deixou suas coisas.

Lembrou-se de que Bianca estava muito estranha nos ultimos dias, até o rejeitava. Pensou
que fosse devido ao nervosismo com os preparativos do casamento. Talvez nao.

Esfregou o rosto com as maos. Ficou nervoso.

Recordou-se de quando viu seu irmao abrir a porta do quarto de Bianca bem cedo e, ao vé-
lo 14, recuou.

Um desespero silencioso o dominou. Como se ndo bastasse uma grande preocupagdo
consigo mesmo. Tinha sido um dia de trabalho muito estressante. Teve intmeros
problemas e assistiu a morte de um paciente
durante uma cirurgia. O homem, envolvido em grave acidente de motocicleta, tinha poucas
chances. Ele ja tinha visto isso antes, muitas vezes, porém essa situacao, de ter um paciente
morto, sempre o abalava.

Nao conseguia pensar. Tudo isso mexia com seus sentimentos. Experimentou um mal-estar
muito grande. Relembrou a cena do irmdo entrando no quarto e sentiu a adrenalina correr
por todo o seu corpo quando

se lembrou de que, naquela noite, Bianca perguntou, estranhamente, se ele dormiria ali.



Comecou a transpirar. Respirou fundo.

0 que estaria acontecendo?

Por que sua noiva agia tao estranho?

Que liberdade era aquela de Josué entrar em seu quarto? Sabia que ele era folgado, mas
acreditou que nao chegaria a tanto.

- Nao... A Bianca ndo - murmurou. - Meu irmao nao vale nada, mas ela... Nao.

A casa encontrava-se na penumbra. Passou pelo escritorio onde a luz continuava acesa e
foi direto para o quarto de Bianca.

Ao pegar na macaneta e abrir a porta, deparou-se com Josué, fazendo o mesmo e saindo
do quarto.

Thiago ficou em choque. Estatico. Uma tontura o dominou, enquanto Josué riu e passou
por ele dizendo:

- Escolha melhor, meu amigo. Essa ai também... - foi para o seu quarto.

Thiago ficou paralisado por um instante. No momento seguinte, entrou abruptamente,
falando alto e em tom grave:

- 0 que esta acontecendo aqui, Bianca?!!!

Ela se sentou atordoada. Estava dormindo. O quarto na penumbra. Somente o facho de luz
fraca que vinha do corredor iluminou um pouquinho a suite.

- Aconteceu, onde? - perguntou confusa e assustada.

Ele virou as costas e foi para sua suite.

Sem entender o que acontecia, correu atras do noivo.

- Eil Thiago! O que foi?! Por que disse aquilo? - perguntou dentro do quarto, fechando a
porta, pensando em nao acordar os demais.

Thiago puxou a camisa para que abrisse, arrancando todos os botdes. Demonstrava-se
furioso.

Ainda atordoada, ela se aproximou e pediu bem calma:

- Nao faga isso. O que vocé tem?

- 0 que eu tenho?!!! Vocé pergunta o que eu tenho?!!!

- Calma, Thiago... Nao estou entendendo - disse assustada. Nunca o tinha visto daquele
jeito. Sentiu medo.

- Bianca, eu quero que pegue suas coisas e vad embora desta casa! - falou firme, olhando-a
nos olhos.

- Eu quero saber por qué? Tenho esse direito - perguntou com lagrimas nos olhos.

- Porque vocé esta diferente nos ultimos tempos. Me rejeita. Nao quer que eu durma no
seu quarto. Vi meu irmao tentando entrar la uma manha dessas e voltou porque me viu.
Hoje cheguei e encontrei sua
irma conversando com alguém ao telefone e dizendo que vocé dormiu com o Josué!

- Nao! Isso é mentira!

- Cale a boca! - exigiu com raiva. - Como se nado bastasse, encontrei o Josué saindo do seu
quarto, agora, quando cheguei!

- Nao! Nao é verdade!... - implorou, chorando.

- Eu vi, Bianca!!! Ninguém me contou!!! Eu vi!!!l Ndo me venha dizer que estava dormindo
e que tudo isso foi um plano dos nossos irmaos! Para.. Para que mesmo? Para que eles
fariam isso?!! - perguntou
falando mais baixo, porém traduzindo uma indigna¢do imensa.



- Para que eu ndo sei!!l - gritou também. - Nao faco a menor ideia! Eu ndo suporto o seu
irmao! Nao aguento as investidas dele, se vocé quer saber! Nunca te contei para evitar uma
desgraca aqui dentro
desta casa! Estamos para mudar e era isso o que importava e...

- Ah!!! Quer dizer que ele ja investiu em vocé?! - falava andando de um lado para outro.

-Ja!Ja sim!

- E nunca me falou nada?! Nao falou por qué?! - indagava colérico, com certo grau de ironia.

- Para que vocés nao brigassem, Thiago! - falou chorando.

- Cale a boca, Bianca!! - andava feito um animal enjaulado. - Ndo temos o que conversar!
Pode ir embora daqui!

Ela se aproximou dele, parou a sua frente como se o enfrentasse e, tremendo, disse em tom
firme quase gritando:

- Eu vou! Vou sim! Ndo posso continuar com alguém que nao acredita nem confia em mim.
Mas, antes, vai 1a. Antes de eu me arrumar, vai la e olha no meu quarto e veja, agora, quem
é que estava dormindo
comigo!!! - Ele a encarou de frente. Ficou parado, olhando-a firme. Bianca ainda disse: - Tem
alguém dormindo comigo sim. E a Lara e a Gladys! Pode ir 14 agora! A Lara ficou inquieta!
Teve um pouquinho
de febre e a coloquei na minha cama. A Gladys teve um sonho ruim e eu a levei para la
também. Eu estava morrendo de dor de cabeca. Nao posso tomar remédio... Vai 14 para vocé
ver! Se quiser, pode acordar
sua sobrinha e perguntar para ela se isso é verdade ou nao! Crian¢a ndo mente! Nao ela! -
Mais branda, falou baixo: - Pode deixar. Vou embora sim. E vai ser agora. Se prefere
acreditar nas tramoias e nas
sujeiras do seu irmao, fique com ele. E de quebra, aceite a Clara junto.

Virou-se e saiu do quarto.

Thiago ficou confuso. Impregnado de energias pesarosas, sentiu-se atordoado. Sua cabeca
doia muito. Apoiou uma mao na parede e outra na testa. Estava tonto. Pensou que fosse cair.

Respirou fundo por algum tempo e decidiu ir atras de Bianca.

Entrou no quarto da noiva abruptamente e viu, aos pés da cama, uma mala onde ela jogava
as roupas, enquanto chorava.

Olhou para a cama e, de fato, Gladys e Lara dormiam ali.

Tentando ser prudente, ainda enervado, pediu calmo ao se acercar dela:

- Bianca... Por favor...

Ela ndo lhe deu atengdo. Secava o rosto com as maos e continuava pegando suas coisas.

- Bianca... Para, por favor - pedia gentil. - Perdoe-me. Eu errei. Por favor...

Ela fechou o ziper da mala e nao lhe deu aten¢ao.

Cuidadosa, colocou um joelho na cama para pegar a filha, quando a segurou para impedir,
fazendo-a virar para ele.

Bianca ndo o encarou. Estava magoada e muito ferida.

- Me solta, Thiago - disse firme, em tom baixo.

- Nao...

- Vocé esta me machucando. Me solta.

Ele a puxou para si e a abragou a for¢a, mas a noiva nao correspondeu. Ficou estatica.
Envolvendo-a, pediu generoso:



- Bianca... Me perdoa. Preciso que me perdoe. Estou preocupado. Nervoso com muita coisa
e... Tudo isso me abalou. Nao consegui pensar direito e... Eu ndo poderia duvidar de vocé.
Eu errei. Me perdoa...

- Afastou-a de si e segurou em seus ombros. Tentou erguer seu rosto fino para que o olhasse
e falou: - Eu te amo.

- Vocé nunca deveria duvidar de mim. Eu te respeito, além de te amar.

Jogou os ombros saindo de seu acerco e voltou para o que fazia.

- Vocé disse que a Lara teve febre. Nao pode sair assim com ela. Para onde vdo? Pelo amor
de Deus, Bianca! - foi mais firme, porém generoso.

- Vou leva-la ao hospital. Conhego essa rotina muito bem. Procurar um hotel e pensar na
minha vida. Nao tenho medo de trabalho - disse, olhando em seus olhos.

- Vocé ndo vai, Bianca - falou sério, colocando-se a sua frente.

- Quem vai me impedir? - perguntou firme.

Thiago saiu do quarto. Desorientado e enfurecido. Procurou por Josué e Clara, mas nado os
encontrou. Ficou com raiva de si mesmo por ter caido em uma trama tao infantil.

Voltou até o quarto e viu Bianca com a filha jogada no ombro e a mala de rodinhas pronta
para sair.

- Vocé ndo vai - dizia inconformado. - Ndo posso deixar vocé ir!

- Me solta, Thiago! - exigiu.

- Nao, Bianca! Fica! Para onde vocé vai?

- Saia da minha frente!

Com grande travo de amargura, ele deu um passo para o lado e ela passou.

Ele ainda pensou que ela pegaria o carro que tinha lhe dado como presente de noivado.
Mas ndo. Bianca chamou um téxi e se foi.

Na manha seguinte, Gloria recebeu e acolheu a amiga que lhe contou tudo.

- Onde esta a Lara?! - quis saber preocupada.

- Internada... - chorou. - Estd com pneumonia.

- Meu Deus... Vocé nado deveria ter saido de casa.

- Agora também acho que ndo deveria... - murmurou chorosa, entregando-se ao abrago da
outra. - Eu amo o Thiago... Deveria ter entendido... Ele me pediu perdao... Insistiu tanto para
eu nao ir.. Nao
sei 0 que me deu, Gldria - chorou mais ainda.

- Calma... - pediu, abragando-a com carinho. - Tudo é recente. Vocés estavam de cabe¢a
quente.

- Como ele péde pensar isso de mim?!... - chorava.

- Sabe, amiga, as vezes, estamos desatentos, preocupados com tanta coisa que ndo nos
damos conta que somos enganados, caimos em tramoias...

0 telefone da casa tocou, mas Gloria nao se preocupou em atender. Continuou conversando
com a amiga até Mathias chamar:

- Gloria? D4 pra vocé vir aqui um minutinho, por favor?

- Estouindo! - Virando-se para a outra, disse: - Ja venho, ja, Bianca. Deite-se um pouquinho
e descanse. Nao deve ter dormido nada essa noite. - A amiga nada disse e a deixou sé.

Chegando a sala, onde Mathias embalava o filho no colo, sorriu e perguntou brincando,
referindo-se ao garotinho:

- Nosso rei ordena a presenca de seus suditos?

- N3o. Até agora esta quietinho. E que... - sussurrou. - O Thiago me ligou.



- E ai? - perguntou curiosa e na expectativa, sussurrando também.

- Ele me contou que brigaram, mas nao disse detalhes. Perguntou se ela estava aqui ou se
sabiamos de alguma coisa.

- E vocé?

- Ndo pude mentir. Ele estava desesperado. Nunca o vi assim. Ele disse que nao podia
deixar a Gladys e a Cora sozinhas para ir atras dela de madrugada. Esperou os empregados
chegarem e foi até o hospital
onde a Lara sempre fica. Viu que a menina estava internada, mas nao encontrou a Bianca. O
Thiago contou que pediu perddo, mas ela estava irredutivel. Entdo contei que a Bianca
chegou aqui bem cedo. Chorando
muito. Ele vem pra ca.

- Otimo! - Gléria sorriu.

- 0 que esta acontecendo? - interessou-se.

- Briguinha feia de casal. Vao conversar com cabeca mais fria. Ele vai pedir perdao. Ela vai
perdoar. Vao se beijar. Vao embora... Ah!... Como a vida é linda e o amor maravilhoso! - riu
baixinho para
ndo acordar o filho. - Vamos fazer um café para esses dois. Enquanto isso eu te conto. Traga
o nosso rei! - brincou.

O marido sorriu e a seguiu para a cozinha.

Algum tempo depois, Thiago chegou.

Gloéria o beijou e abragou. Percebeu seu jeito tenso e angustiado. Sem demora, indicou:

- Ela esta 14 no quarto que é das meninas. O primeiro a direita - apontou para o corredor.

0 rapaz olhou para a amiga, acenou positivamente a cabeca e ndo disse nada. Foi para o
quarto.

Entrou e viu quando Bianca se surpreendeu. Nao sabia que ele viria. Gléoria nao havia
contado.

Estava deitada e encolhida. Remexeu-se e se sentou.

Thiago se acomodou ao seu lado. Nao tirava os olhos da noiva que permanecia de cabeca
baixa.

- Oi... - ele murmurou. Nao houve resposta. Perguntou, embora soubesse: - E a Lara?

- Ficou internada. Esta com pneumonia.

Ele fez um carinho em seu rosto e colocou a mecha de cabelo para tras da orelha. Depois
disse de um jeito generoso e bem baixinho:

- Precisamos conversar melhor. Eu estava... Eu estou muito nervoso com algumas coisas
que estdo acontecendo comigo, no trabalho e.. Ontem nao pensei direito. Fiquei
enlouquecido com a possibilidade
de perder vocé para outra pessoa. De vocé ndo gostar mais de mim. - Ela o encarou nesse
momento e ficou olhando-o. Thiago passou as costas da mao em seu rosto e confessou: - Eu
gostaria de me sentir amado,
sabe? As vezes, vejo vocé se preocupando com as meninas, com minha mae e... Eu sinto
ciume. E infantilidade, mas é a verdade.

- Eu amo vocé - sussurrou.

- Entdo volta pra mim. Volta pra casa.

Com olhos em lagrimas, envolveu-o forte, escondendo o rosto em seu peito.

O noivo beijou-lhe a cabega e murmurou:



- Quero vocé comigo. Na minha vida. E 0 momento em que mais preciso de vocé comigo,
Bianca. Ndo me vejo sem voceé.

Ela nada disse. S6 o abragou. Depois aceitou seus beijos e sorriu sem jeito, com lagrimas
correndo pela face.

- Vamos pra casa? Vamos?

- T4... Vamos - murmurou.

Chegaram abracados a sala e Gldria convidou para um café, mas Thiago ndo quis aceitar.
Ainda estava com semblante sério e preocupado.

Ela agradeceu a amiga. O noivo pegou sua mala e se foram.

Ao chegarem a casa, perceberam uma movimentag¢do nos fundos, na casa de Jordana.

- O que sera que esta acontecendo? - indagou Thiago, murmurando.

- Sera que é alguma coisa com o seu irmdo? Ele estava em casa quando vocé saiu?

Ele ndo respondeu. Desceram do carro e foram ver o que era.

Encontraram Gladys no colo da empregada. A menina chorava abracada a ela. Mas, quando
viu Bianca, jogou-se em seus bracos.

- 0 que foi, meu amor? Conta pra tia?

- Num posso... E aquilo que nio posso contar, tia... - chorou.

- O que ela ndo pode contar, Bianca? - Thiago perguntou.

- Ela ndo fala! - interrompeu Jordana. - Nao sabemos o que aconteceu. Por isso eu a trouxe
para minha casa. Ela gosta de brincar com a tartaruga que temos. Pensei em distrai-la.

Thiago ouviu atento e Bianca insistiu:

- Vamos ali... Conta pra tia - desconfiou do que tinha acontecido. Pediu licenca e se afastou
um pouco de todos.

A menina colocou as maos em seu ouvido e cochichou:

- O tio Josué me bateu... Bateu muito. Minha cabeca bateu na parede quando ele me jogou.

- Por que ele fez isso? - perguntou baixinho, contendo sua indignacao.

- Porque ele quis mexer aqui em mim - sussurrou novamente e apontou para as perninhas.
- Eu ndo deixei. Vocé falou pra mim nao deixar ninguém mexer ai porque agora eu era uma
mocinha. Ai eu mordi ele
e ele me bateu.

Bianca sentiu-se mal. Suas pernas fraquejaram.

Thiago percebeu quando a viu cambalear e correu para junto dela, amparando-a.

- Desgracado! - exclamou tremendo. Sua voz quase nao saia.

- 0 que foi?! - 0 noivo perguntou preocupado.

Jordana correu e pegou Gladys de seu colo.

Nao suportando, Bianca contou nervosa:

- O desgracado do Josué bateu nela. Ele quis toca-la e a Gladys nao deixou e o mordeu!

Thiago ficou insano ao ouvir aquilo e foi para dentro de casa na esperanca de encontrar o
irmao.

- Eu o vi pegando uma mala e algumas coisas no escritorio. Nao sei se ainda esta ai - contou
Jordana.

- Tomara que nao - disse Bianca que correu para dentro de casa. Logo que entrou, ouviu
algo no escritorio.

Os irmaos trocavam socos. Josué empurrou Thiago que caiu e, em seguida, correu.

Thiago apoderou-se de uma arma e foi para o corredor. Atirou sem ver que era Bianca e
nao seu irmao.



A noiva gritou e se abaixou por instinto.

- Bianca?! - ele gritou e foi a sua direcdo depois de jogar a arma no chao. - Bianca! Pelo
amor de Deus!

Ela ficou em choque. Nao havia sido atingida. Pelo susto, comegou a chorar.

Thiago se sentou no chado ao seu lado. Olhou-a para ver se nao estava ferida. Embalou-a
nos bragos e chorou junto.

Jordana chegou com Gladys nos bracos e Clemente a acompanhou.

- Ela esta bem?! A Bianca estd bem?! - perguntou preocupada. Ficou tranquila ao vé-la.

Thiago se levantou e a ajudou a se erguer.

Foi até onde estava a arma, pegou-a e levou para o escritoério.

Sentiu-se mal. Sua atitude poderia ter matado a noiva. Todos o seguiram e o viram apoiado
na mesa com ambas as maos.

- Tudo bem, doutor? - Clemente quis saber.

- Esta. - Olhou para a estante onde estavam os livros de Inés e os viu jogados no chao. Entre
eles havia uma Biblia que tinha algo para fora de suas paginas.

Aquilo chamou sua atencao. Foi até 14 e a pegou. Era um envelope bem colado que saia
para fora das paginas. Nada escrito por fora.

- Quer um cha, doutor Thiago? Vou fazer - disse a empregada.

- Seria bom, Jordana. - A mulher saiu e levou Gladys consigo. Clemente a seguiu. Thiago foi
para junto de Bianca que se sentou na cadeira frente a mesa, colocou a mao em seu ombro
e perguntou: - Vocé
esta bem?

- Estou. O susto vai passar.

Sentando-se na cadeira ao lado, disse:

- Eu poderia té-la matado.

- Mas nao matou.

- Estou tremendo por dentro. Cheguei aqui e vi o Josué revirando tudo. Trocamos socos e...
Se eu tivesse me lembrado dessa arma antes, ele ndo sairia daqui.

- E vocé iria para a cadeia por causa de um imprestavel como ele?! - falou zangada. Nao
houve resposta. Olhando para o envelope em sua mao, perguntou: - O que € isso?

- Nao sei. Estava dentro da Biblia ali no chao.

- Nao vai abrir?

Ele rasgou a lateral do envelope, pegou as folhas de dentro e olhou. De imediato,
reconheceu a letra da irma.

- E aletra da Inés.

Comecou a ler em siléncio, as cinco folhas, frente e verso.

A medida que avancava, Thiago ficava transtornado, assombrado com as revelagdes.

- Tudo bem? - Bianca quis saber ao vé-lo transfigurado.

Nao houve resposta. Ele continuou lendo e lagrimas corriam

em sua face palida. Chegava a fazer pausas em que olhava para o teto e respirava fundo,
tentando ser forte.

- Thiago?... O que foi?

Longo tempo e dobrou as folhas, que entregou a ela.

Bianca também leu. Chorou em cada linha, em cada folha.

- Meu Deus... - ela murmurou ao final. - O Josué violentava a propria irma desde pequena...
A Gladys é filha delel... - sussurrou chorando.



- E em uma briga com ele, ela contou tudo para o nosso pai... Minha mae ouviu... Meu pai
saiu atras dele e bateu o carro... - falava devagar e desconsolado. - A Inés conta que decidiu
deixar esta carta.

Mesmo minha mae doente, ela a avisou que tinha esta carta na Biblia. Quando falou com o
Josué, na ultima vez em que o viu, disse sobre a carta que estaria escondida, caso ele fizesse
algo contra ela ou

a filha.

- Por isso que sua mae mandou pegar essa Biblia.

Thiago a olhou com espanto. Bianca tinha razao. Sua mae gostaria que ele descobrisse tudo
para saber com quem estava lidando dentro daquela casa.

- Eu gostaria que minha sobrinha nunca soubesse que é filha do Josué.

- Nao. Claro que nao.

- Como homem... Estou com nojo e vergonha dessa situacao. Nao encontro qualificacao
para alguém como o Josué.

- Lamento dizer, Thiago, mas ele ndo é o Unico cafajeste desse nivel. Trabalhando em
hospital, vemos muitos casos de estupro entre irmaos. Fora o que nao sabemos. Existem
muitas vitimas silenciosas como
a suairma.

- Eu sei. Como médico, jA me deparei muito com isso. Mas... Quando é dentro da sua prépria
casa, vocé nao quer acreditar.

Bianca se levantou, ficou a sua frente e ele a abragou pela cintura, recostando-se nela.



Capitulo 21
Agradecimento é a melhor prece

No dia seguinte, um pouco mais recomposto do estresse vivido, Thiago foi conversar com
sua mae.

Ele sabia que Cora tinha ouvido algo no dia anterior e que a cuidadora havia espiado e visto
a cena de ele abragando Bianca apds o tiro. Além disso, soube que a mulher fez perguntas
aos outros empregados.

- 0i, mae.

-0..1.

- A senhora estd bem?

- Eééé - fez um sinal de positivo e sorriu com o rostinho torto.

- Ja alevaram para passear hoje?

Meneou a cabeca e fez novo sinal de mais ou menos.

- 0 passeio hoje foi curto, né? E que esta chovendo. - Um momento e contou: - Eu encontrei
a Biblia com a carta da Inés. - Cora arregalou os olhos e ficou esperando que ele contasse.
Thiago comegou a
chorar. Secou o rosto e ela estendeu a mao para lhe fazer um carinho.

- Eu ndo sabia... Nunca imaginei... - recostou-se nela. - Agora faco ideia do quanto a Inés
sofreu e... Por isso que ela ficou daquele jeito...

- Num cho... ra... - balbuciou.

- E - ergueu o rosto e a olhou. - Chega de choro. S6 queria que soubesse.

Gladys entrou correndo e se pendurou no pescogo do tio.

Thiago sorriu e falou:

- Ela é linda, né?

- Eééé...

- Quem é linda, tio?

- Vocé! Vocé é linda! Se parece demais com a sua mae - sorriu e, abracando-a com carinho,
beijou-a no rosto.

O espirito Marlene padecia com tudo o que tinha acontecido. Acompanhou de perto os
ultimos momentos de Clara naquela casa e o tiro que quase acertou Bianca.

Na espiritualidade, sofria e chorava pelo rumo que as coisas tomaram.

Seu mentor Jair, sempre a acompanhava e buscava inspira-la. Mas, tal qual encarnada,
ficava presa aos acontecimentos terrenos, desejando ainda controlar as vidas e as opinides
de suas filhas, esquecendo-se
de si. Ndo oferecia atengdo as inspiragdes, ndo se elevava, usava o nome de Deus somente
para queixas e exigir, nunca agradecer e rogar forcas para aliviar a propria alma, vencer
suas contrariedades, aceitar
0 que a existéncia colocava em seus caminhos.

0 espirito Jair abaixou a luminescéncia e se fez ver. Marlene chorava em desespero. Ao vé-
lo, ela lamentou:

- Estou sofrendo... Veja como estou! Sinto dor, fome, frio... Morrer ndo acabou com meu
sofrimento. A doen¢a me consome ainda.

- A oracdo é o melhor remédio. Ja procurou orar e se entregar a Deus?



- Deus... Ja implorei, mas nada acontece. Veja... Minha vida foi s6 de dor e sofrimento. Meu
marido me abandonou com trés filhas pequenas. Hoje, duas delas passam necessidades e
muitas dificuldades.

E a que estd muito bem, foi egoista e ndo quis ajudar as irmas. Tento, de todas as formas,
fazer com que siga meus conselhos, mas a Bianca ndo faz do meu jeito e as outras duas sao
muito fracas.

- E porque a vida é dela. Bianca é guerreira. Lutadora. Bem diferente das irmis. Sabe que
Clara e Lenita ainda querem viver de assistencialismo, atoladas nas pequenas
mesquinharias das tragédias diarias,
fofocas e confusdes. Um exemplo foi o que Clara fez para a irma. Agora esta chorando,
amargurada, nos bragos de Lenita. J4 Bianca ndo tem medo do trabalho. Nao liga para as
coisas pequenas. Busca evoluir.

A vitéria é uma soma de tarefas concluidas, dedicacao assidua, batalhas vencidas, lagrimas
derramadas ou detidas, mas que, no final, resultam em realizagdes.

- A Bianca é egoista! Deveria pensar nas irmas!

- Bianca batalhou, dedicou-se, lutou, venceu desafios e, hoje, merece o que tem. Clara e
Lenita, com tdo menos desafios, prenderam-se a infortunios. - Breve pausa e perguntou: - O
que tem a dizer de
VOCé?

- De mim?!

- Vejo-a falando e querendo interferir na vida das filhas. E a sua? O que tem feito por vocé
mesma?

O espirito Marlene ficou estatico e o mentor considerou:

- Teve trés filhas e foi abandonada por seu marido Ledncio. Foi acolhida por seus pais que
a apoiaram em tudo. Mas o que vocé fez para buscar liberdade dessa acolhida, crescer e
aliviar o fardo de seus
pais? Sim, porque eles ndo tinham mais obrigacdes com vocé e com suas filhas. Viveu uma
vida amarga, sempre reclamando, criticando e mal dizendo. Queria controlar a vida de suas
filhas, mas nao controlava
nem sua propria vida, seus maus habitos e seu vicio com a bebida. Ndo sabia dizer nao ao
alcool. Exigia das meninas, mas nunca foi, para elas, exemplo de mae forte e lutadora,
daquelas que levantam cedo,
trabalham, estudam e ainda alegram o lar com sua presenca amorosa e cativante. Se vocé
fosse exemplo de mulher e mae forte, Clara e Lenita a seguiriam, muito provavelmente. Seus
vicios, suas queixas, seu
comportamento destrutivo corroiam sua alma, e, lentamente, foram afetando o seu corpo
de carne. Existem varias razdes para se experimentar o cancer. A sua foi o desejo
inconsciente de ser cuidada, tratada,
carregada no colo. Foram suas reclamacgdes, seu 6dio, sua raiva, suas criticas que
fermentaram seu espirito e azedaram seu corpo de carne, fazendo a doenga surgir. Mesmo
tendo Bianca diuturnamente ao seu
lado, mesmo experimentando dor e sofrimento, s6 reclamou e nunca buscou Deus. Nunca
agradeceu o carinho e a dedicacdo de sua filha que abriu mao da proépria vida para cuidar
de vocé. Nunca orou a Deus com



humildade, pedindo forcas para se tornar um fardo mais leve. S6 lembrava de Deus para
reclamar. E, apesar de tudo isso, ndo mudou. Desencarnada, sé6 emite vibragdes tristes,
lamurias e, ainda por cima,

quer controlar a vida de suas filhas, tentando ajuda-las a viver melhor. - Breve pausa em
que a viu estatica, perguntou em vibragdo tranquila: - O que vocé fez, até hoje, por vocé
mesma, Marlene?

Longos minutos e ela quis saber:

- Quem é vocé?

- Jair, seu guia, espirito protetor.

- Por que nao me guiou e me protegeu de tudo isso?

- Posso inspira-la para indicar o melhor caminho, sussurrar-lhe para que se socorra na
prece, fazer escolhas, mas ndo posso e ndo consigo, protegé-la do livre-arbitrio, das suas
proéprias escolhas teimosas
e de reclamacdes infundadas, vicio que insistia em manter. Disso eu ndo posso protegé-la.
E impossivel ajudar aquele que nio aceita ajuda. Por isso, volto a perguntar algo que todos
deviam, olhando no
espelho, fazer: o que eu fiz, até hoje, por mim mesmo? Se vocé tiver cinco respostas
satisfatérias, é um bom resultado. E muito dificil auxiliar alguém quando nio nos
empenhamos em nos ajudar. O Mestre
Jesus ja nos disse que um cego ndo pode guiar outro. Tire primeiro a trave de seus olhos.
Como quer interferir nas escolhas de suas filhas se ndo sabe escolher o melhor para vocé
mesma? Como pode querer
ajuda-las, se nunca se ajudou? Como pode desejar que sejam fortes, se ndo foi exemplo de
forca e trabalho para elas? - Um momento e disse: - Querida Marlene, chega de provocar
seus proprios sofrimentos.

Liberte-se. E chegada a hora de crescer.

0 espirito Marlene teve crise de choro pelo choque com a realidade.

Passado um tempo, Jair percebeu que havia tocado o seu coracdo. Abaixou-se, estendeu-
lhe a mao e propos:

- Vamos orar.

- Nao sei orar...

- Fagamos, entao, a oracdo que Jesus nos ensinou, sentindo cada palavra, deixando viver
em nos cada frase, cada letra. - Tomou a mao de sua protegida e comecgou a orar. Criando
novas vibragdes, conseguiu
envolver Marlene e a levou para local mais adequado, a fim de se recuperar e aprender.

Thiago observava Bianca que trocava Lara quase dormindo.

Deitado na cama, admirava seu carinho e paciéncia com a filha.

- Pronto... - ela murmurou e beijou a pequena. - Agora dorme com Deus. - Virando-se, viu-
0 e sorriu ao perguntar: - O que foi?

- Eu a admiro muito. Nunca vi lamentar ou perder a paciéncia com a Lara.

Sentando-se na cama, admitiu:

- Nao vou dizer que é facil. No comeco foi bem complicado. Eu nem queria acreditar que
ela seria assim e que eu teria de cuidar de um bebé pelo resto da vida. Depois comecei a
entender que essa tarefa



com a Lara exigiria de mim trabalho e paciéncia. Desespero, raiva e contrariedade pela
situacdo, nao resolveriam meu problema. Ao contrario. Quando ela era bebezinha e
moravamos naquela casa... Se é que

podemos chamar aquilo de casa.. Moravamos em um cémodo umido e embolorado. Eu
ficava nervosa, chorava, brigava direto com o César, isto é, quando ele aparecia. Nessa
época, principalmente, a Lara vivia

em hospitais. Acho que isso acontecia, ndo so6 pelas condi¢oes de saude e de um ambiente
ruim e insalubre. Acredito que acontecia, devido as minhas vibra¢cdes. Eu vivia em
desespero, contrariada pelas condigoes

e... Quando viemos para ca, eu comecei a fazer preces e mais preces, em vez de ficar nervosa.
Agradecia o emprego, a nova vida, as boas condi¢des. Embora trabalhasse muito. O
agradecimento pelo que temos

é a melhor prece. Esta certo que o ambiente ajudou sua salide, mas tenho certeza de que as
preces colaboraram para essa calma que ela tem.

- Vocé acredita que a prece traz a cura?

- De muitas coisas, sim. Por exemplo, a prece nao vai fazer a Lara se recuperar totalmente
e ser uma crianca como a Gladys. Mas pode deixa-la bem melhor. A prece ajuda a alma, o
espirito e vai nos preparando
para uma vida melhor. Se ndo for aqui, com certeza, em outro plano, para outras vidas.

Thiago se remexeu inquieto. Puxou-a para que se deitasse ao seu lado, assim como ele.
Frente a frente e perguntou:

- Vocé acha que a prece pode curar doengas, ndo como a da Lara, mas... Algo que tenha
surgido depois, como no caso da sua mae, por exemplo?

- Eu acredito no poder da prece. Acredito muito nesse poder. Como médico, vocé deveria
procurar conhecer mais a respeito. Ja ouvi contar casos de pesquisas em que pacientes que
oravam se recuperaram
90% mais rapido do que os que ndo oravam. E as curas também se davam em um indice
muito maior do que 50%, em casos de doengas graves.

Thiago nao disse nada. Puxou-a para si. Agasalhou-a no peito com o abrac¢o apertado e
beijou sua cabeca. Fechou os olhos e procurou silenciar os pensamentos.

Bianca e Thiago foram a casa de Gldria e Mathias convida-los oficialmente para padrinhos
de casamento.

Apds conversarem bastante na sala, Gloria precisou trocar Guilherme e Bianca a seguiu até
o quarto do pequeno.

Mais a vontade com a amiga, Gloria perguntou:

- E ai? Como estdo as coisas?

- Mais calmas.

- Menina... Nem acreditei quando o Mathias me contou o que o Josué aprontou.

- Nem me fala. Literalmente, quase morri por causa dele. O Thiago também!... - falou
zangada.

- Homem fica cego com essas coisas. E pra ficar indignado mesmo! Cachorro! Mas... Me
diga... E a carta da Inés?

- Vocé esta sabendo também dessa carta?

- O Thiago contou tudo para o amigo, 16gico. Mas o Mathias nao fala detalhes. Vocé conhece
homem - tornou Gloria.



- Acreditamos que a Gladys nao precisa saber de uma coisa horrorosa dessas. A Inés
detalhou muitas coisas. Sofreu abusos do irmdo, algumas vezes, quando pequena. Depois
ele a violentou outras vezes na
auséncia dos pais e do Thiago. Foi entdo que ficou gravida da Gladys. Nao teve coragem de
contar pra ninguém até que, um dia, escreveu a primeira parte da carta e guardou. Quando
o Josué tentou forga-la
a ter relagdo com ele novamente, a Inés contou que a carta existia, e se o irmao fizesse
alguma coisa, ela falaria da carta para alguém. Ai, coitada, fez a segunda parte da carta
contando o que aconteceu
ap6s eles brigarem. Escreveu que o senhor Doménico e a dona Cora chegaram
inesperadamente e pegou os dois lutando, pois o irmao queria saber onde estava a tal carta.
Foi entdo que a Inés, aos gritos, contou
tudo aos pais. Tudo! Até sobre a carta. Entdo, acrescentando mais duas folhas a essa carta,
relatou que o pai ficou uma fera enquanto a mae passou muito mal. O Thiago chegou no
meio da confusao e o Josué
saiu correndo. O pai tentou agarrar o Josué, mas a camisa rasgou. O Josué pegou o carro e
sumiu. O senhor Doménico saiu atras do filho e o Thiago foi socorrer a mae. Ela ficou em
casa com a Gladys. Nao
demorou e chegou a noticia de que o pai deles tinha morrido em um acidente. A carta é
muito bem escrita e detalhada. O Josué apareceu depois da irma morta. Percebeu que o
Thiago ndo sabia e a mae, coitada,
nao podia contar. Por isso ele revirava tudo em casa para tentar achar a tal carta. - Breve
pausa e comentou: - O Thiago ficou arrasado.

- Nao é por menos.

- Ele esta louco para mudar dali.

- Ja estdo procurando outro lugar?

- Sim. Até acho que encontramos. Fomos visitar uma ontem, bem interessante. Muito
bonita! Estilo da que moramos. Eu amei!

- Ele falou alguma coisa para o Mathias, mas... Como é a casa? E mais perto de mim? - sorriu.

- E linda. E mais perto sim! Tem espago para os empregados. O Thiago gosta muito do
Clemente e da Jordana. Nao quer abrir mao deles e eu também nao - riu. - Eles sio melhores
do que parentes. E a Gilsa
também vai continuar com a gente.

- Quando temos empregados bons, significa que somos bons empregados e bons patrdes.
Minha mae sempre diz isso.

- Nao podemos nos queixar. - Algum tempo e Bianca comentou: - Sabe, Gloéria, estou
achando o Thiago muito diferente nesta Ultima semana. Tdo quieto. Ele ja ndo era mais
assim.

- Ah, amiga! Quieto ele sempre foi - argumentou.

- Mas esta diferente. Introspectivo, distante... Ele nunca foi distante.

- Deve ser por causa do assunto da Gladys. Mexeu com ele. Ficou chocado. Ele é como um
pai para a menina. Deve considera-la como filha. Deve imaginar o sofrimento da irma...
Ainda mais com o pai carrasco
que tinham.

- Nao sei se é isso. As vezes, eu fico insegura. E se?...



- Ah, Bianca! Por favor! Esse homem deu todas as provas de que é louco por vocé. Chegou
aqui em casa se arrastando para te pedir perdao.

- Também, né? As acusacgdes que ele fez foram muito graves. Onde ja se viu?

- O Thiago ficou cego por causa da experiéncia com a ex-noiva. Perdeu o controle. Mas logo
caiu na real.

- Caiu na real porque, abengoadamente, a Gladys e a Lara estavam na minha cama.

- Viu como tudo é providencial? Relaxa. Acho que vocé esta insegura devido ao que ja
passou. Teve uma porcaria de marido. Um homem que ndo se importava com vocé. Agora é
diferente. Totalmente diferente.

Vocé e o Thiago se completam. Um depende do outro. Vocés sdo opostos perfeitos! - riu
gostoso. - Vocé é agitada, ele é quieto. E o Yin e o Yang, aquele simbolo que significa
equilibrio que parecem dois

peixinhos preto e branco.

- Sei - sorriu. - Eu s6 tenho de vencer um medo muito grande.

- Qual?

Respirou fundo e pareceu bem nervosa ao contar com a voz trémula:

- 0 Thiago é louco para ter um filho, sabia?

- E 0 que vocé esta esperando, Bianca? Dé um filho para esse homem! - falou de um jeito
engracado.

- Esse é o problema. Estou morrendo de medo. Tive uma gravidez dificil e um parto
horroroso... Um parto aterrorizante... - levou as maos ao rosto e chorou no mesmo instante.

Gléria foi para junto da amiga e sobrep6s a mao em seu ombro.

- Bianca... Sério? Vocé nunca me contou isso...

-E algo que quero esquecer... - chorou mais um pouco. - Sofri muito. Muito mesmo. Passei
tanto medo... Nao quero passar aquilo de novo...

- Nao vai passar. Claro que nao.

- Quem garante? - perguntou, encarando-a com olhar que pedia piedade.

- Vocé tem um homem maravilhoso que vai te amparar. Hoje existem recursos. Moram em
uma cidade grande. Pode ter um parto programado, fazendo uma cesariana. Légico!

- Mesmo assim estou com medo. Trabalhei em um hospital e fiquei um tempo na
obstetricia. Ficava aflita em ver aquelas mulheres sofrendo tanta dor ao dar a luz. Quando
minha filha nasceu, foi pior. Bem
pior. As pessoas daquele bar ali... Policiais me ajudando e... Foi horrivel, Gloria! Eu jurei que
nunca mais iria querer ter outro filho.

- Conversou com o Thiago sobre isso? - perguntou bem séria.

- Mais ou menos. Contei sobre ter tido um parto dificil, mas nao disse que ndo quero ter
outro filho por medo. Muito medo. Fico apavorada.

- Pense que hoje tudo é bem diferente do que aconteceu.

- Esse pensamento me consola. - Breve pausa e disse: - Eu comecei a tomar remédio. Depois
o Thiago perguntou e falou: "Ah, ndo!..." Falou daquele jeito, sabe aquele jeito?

- Sel.

- Dai eu parei. Meu ciclo ficou baguncado. Entdo tudo aquilo aconteceu. Fiquei nervosa.
Vocé nem imagina o quanto. Acho que por isso que ele, no dia da briga, jogou na minha cara
que eu estava diferente
e o rejeitei. Nem lembro de ter feito isso.



- Mas homem lembra! Oh, se lembra! - expressou-se de um jeito engracado. - E depois? E
seu ciclo?

- Esta meio bagungado ainda.

- Desceu?

- E... Quer dizer. Desceu um pouquinho. Acho que esta se normalizando.

- Fala a verdade, Bianca. Vocé esta tranquila?

- Nao. Mas inchaco e aquelas coisas... Passaram. Devo menstruar novamente em duas
semanas.

- Nao acha melhor fazer um exame? - indagou séria.

- Nao sel.

- Biaaanca!...

- Pode ser nervoso que passei. Estresse com o casamento, com minha irma...

- Pode ser um bebé - riu com gosto. - Eu menstruei trés meses seguidos e ja estava gravida
do Guilherme. - Vendo-a pensativa, perguntou: - Contou para o Thiago?

- Nao. Ainda ndo.

- Esta tomando remédio?

- Ndo. Nao tomei contraceptivo nem nada. Nem remédio contra dor de cabeca. - Olhou para
a outra que a encarava de um jeito engracgado e falou em tom aflitivo: - Ai! Vocé é terrivel!

Gléria caiu na gargalhada e, ao ouvir Guilherme resmungar, fez:

Dé esse presente de casamento para o seu marido, ja que ele quer tanto um filho.

- Ai meu Deus... Preciso esfriar a minha cabega... Isso é preocupacao.

- Bianca, e suas irmas?

- Nao soube de mais nada delas. Depois da palhacada que a Clara aprontou... Elas sé
querem me usar. Foi bem aquilo que vocé e a Zuleica falaram.

- Eu vou te contar uma coisa, mas... Nem sei se deveria.

- 0 qué? Pode contar.

- E sobre o César.

- Ai... Ndo. Encontrou o sujeito e ele quer saber onde estou?

- Ndo. Nada disso. Sabe aquelas voltas, bem grandes, que a vida da? Vocé encontra um
conhecido de um conhecido que nos traz determinada noticia e...

- Sei. Quem vocé conheceu? - quis saber Bianca.

- Na verdade nao fui eu. A Zuleica conheceu uma pessoa. Um rapaz e comegaram a
namorar. A mae dele tem uma amiga que se mudou para o interior. Quando ela contou algo
que aconteceu na familia dessa amiga,

a Zuleica especulou e soube que se tratava da dona Esmeralda, do marido senhor José, da
filha Andreia e do filho César. Nao tinhamos amizade com eles. Moravam na outra rua, mas
conheciamos de longe.

- O que aconteceu? - perguntou curiosa.

- A mae do namorado da Zu, disse que encontrou a amiga, Esmeralda, que ela nao via ha
muito tempo. Ela estava com o filho internado no hospital. Falou que a esposa do filho o
abandonou depois que o deixou
na miséria. Que ela acabou com a vida do rapaz. Pegou a filha que eles tiveram, uma menina
linda, e sumiu. A mulher do filho apareceu com o pedido de divércio porque ja estava com
outro homem. Estava traindo
o filho.



- Que mentira!l!!

- Escuta - pediu ponderada. - Que o filho ficou triste, depressivo porque o casamento
acabou.

- O casamento nunca comecou! Sabia que, desde quando eu fiquei tomando conta da minha
mde, eu e o César nunca mais nos relacionamos? Quer prova maior do que essa para saber
do fim de um casamento? Quando
eu sai de casa, o César deu gracas a Deus por se ver livre de mim, que o cobrava das
responsabilidades que ele deveria ter!

- Calma, Bianca... - pediu vendo a outra nervosa. Ndo aguentou e teve de brincar: - Nao
fique nervosa. Pense no nené! - riu.

- Que nené, que nada! S estou... atrapalhada com meu ciclo - zangou-se. Em seguida, quis
saber: - E ai? O que mais a dona Esmeralda inventou?

- Que o filho ficou arrasado por vocé nem deixa-lo ver a menina. Entdo, depois disso, o
César ficou muito doente.

- 0 que ele tem?

- 0 César foi operado. Tiraram 70% do estdbmago dele por causa de um tumor maligno.

- Sério?! - Bianca se surpreendeu.

- Foi 0 que soubemos.

- Nossa... - ficou reflexiva. - Nao queria o mal dele. Mas nao posso fazer nada.

- S6 estou te contando porque pode ser util. Vai que a familia dele te procura, vocé ja estara
sabendo. - Vendo a amiga pensativa, Gléria comentou: - Nao sabemos a razdo de algumas
experiéncias. Se sofremos,

é dificil saber se é por algo que fizemos nesta ou em outra encarnagao. O esquecimento de
outras vidas é uma béncdo. Além do desafio que temos de vencer, viver com culpa e
arrependimento, por saber a razdo

de estarmos experimentando aquilo, deve ser muito cruel.

- Concordo.

- Igual ao meu irmao - tornou Gléria.

- Como esta o caso do Nélson?

- Averiguaram as imagens da camera de seguranc¢a e constataram que ndo era ele. A
testemunha se enganou totalmente quando o reconheceu. Eu assisti a gravacgao. O sujeito é
muito parecido com ele. As roupas
diferentes.

- Ele ja esta solto?

- Nio. Por incrivel que parega, ainda néo. E preciso que um juiz assine. Sera logo. Meu irmao
estd desesperado. Sofrendo transtornos emocionais, com sindrome do panico. Coitado. Vai
precisar se recuperar
de todo esse trauma. Sera dificil voltar a vida normal. Isso exigira muito dele.

- Qual serd o carma de uma pessoa assim?

- Talvez, ele tenha aprisionado, indevidamente, outra pessoa no passado. Encarcerado
gente inocente. Ameacgado, maltratado... Seila. Tanta coisa pode ter sido feita. Hoje, o Nélson
experimenta tudo isso
para aprender a ndo fazer mais. Muitas vezes, é mais facil aceitar a vida e buscar ser feliz
dentro do que se esta vivendo, evoluindo e se aperfeigoando.

- E aIsabe], filha do Mathias?

- Nem te falei, né? - Nao esperou disse: - Ela contou para o pai.



- E dai?!

- Feliz o Mathias ndo ficou. Sabe que um filho vai exigir tempo, dedicacao e maturidade.
Justamente na hora em que ela precisava se dedicar ao estudo e formagao universitaria para
ser independente, acontece
isso. Ele deu o maior sermdo. Nunca vi o Mathias assim. Até calei minha boca! - ressaltou.

- E 0 que farao agora?

- Logico que o banana do namorado nao vai assumir. O menino tem a idade dela. Esta
fazendo cursinho ainda.

- Vao falar com a familia dele? - Bianca quis saber.

- Sim. Claro. Todo o mundo ja esta sabendo. Agora a Isabel vai trocar a op¢do da faculdade
de Medicina, periodo integral, por Biomedicina. Menos exigida. Assim vai cuidar do filho. O
Mathias disse que
vai ajudar no que for possivel.

- E amae dela?

- Fez o maior escandalo. O que ndo vai adiantar nada. Mas concordou em apoiar a filha que
vai morar com ela, inclusive apds o bebé nascer. - Esperou um instante e comentou: -
Lembro quando a Isabel criticou
minha irma por ser mae solteira. Fui tdo dura com ela. Fiquei arrependida depois. Agora vai
enfrentar tantos desafios. Tadinha... iguais aos que minha irma enfrentou e enfrenta. Sei o
quanto isso é dificil,
mesmo com o apoio da familia. Por outro lado, a Cristina quer vir morar aqui.

- E vocé?

- Logico que aceito! - enfatizou. - Ndo sé porque gosto dela, mas também por saber que ela
pertence a vida do Mathias antes de mim. Devo aceitar meu marido com toda a bagagem
que ele veio. Ndo posso
ser egoista.

- Isso mesmo. Vocé tem razdo. O Thiago me aceitou com tudo o que eu tenho e eu a
bagagem dele: mae, sobrinha... - sorriu.

Na sala, conversando com o amigo, Thiago comentou:

- E isso. Estou aguardando outros resultados que confirmem melhor... Vocé sabe.

Mathias se levantou preocupado. Andou alguns passos pela sala. Esfregou o rosto com as
maos nao acreditando no que ouvia. Olhou para o amigo de muitos anos e viu seu semblante
derrotado.

Sentando-se na ponta da poltrona ao seu lado, curvou-se para que Thiago o olhasse e
perguntou:

- Contou para a Bianca?

- Ainda nao. Decidi contar ap6s o casamento - respondeu em tom solene.

- Por qué? Acha que ela vai desistir de vocé? Ora, Thiago! Por favor!

- Primeiro, porque preciso de resultados mais conclusivos. Segundo, porque ndo quero
estragar nosso casamento.

- Ela precisa saber - disse baixinho.

- Eu sei, Mathias - falou firme, encarando-o. - Tenho outras coisas importantes com que me
preocupar. Quero mudar daquela casa. Deixar tudo pronto e... S6 tenho a Bianca. Quero
deixa-la com uma boa casa,
administrando a clinica. Ela é capaz disso e vai precisar para ter uma boa renda, cuidar da
minha mae, das meninas e se manter. Ela é capaz.



- Vocé esta pensando nisso, Thiago?

- Em que eu deveria pensar? Me diz! Se fosse com vocé, ndo iria querer deixar seus bens
para a Gléria ficar estabilizada?

- Pensaria nisso sim. Mas também iria querer... - ndo completou.

-0 qué?

- Thiago, vocé esta sendo precipitado. Pode ndo ser tudo isso. J4 nos deparamos com
incontaveis diagnosticos errados. Sabe disso por experiéncia.

- Nao conta nada para a Gldria, ta? - pediu em tom sério, quase frio.

A conversa das mulheres demonstrou que se aproximavam e ambos silenciaram.

Mathias nao conseguia disfarcar e Thiago, sempre reservado, permanecia quieto, o que
ndo provocava muita estranheza.

Depois que os amigos se foram, Gloria procurou pelo marido e foi bem direta:

- 0 que aconteceu, Mathias? - perguntou séria.

- Nada. Por qué?

- Vocé esta muito diferente.

- Nao é nada. O Thiago me contou sobre uma situagdo de que eu ndo gostei 1a na clinica.

Sabia que o0 marido mentia. Mathias ndo conseguia disfargar.

- Se vocé esta pensando que eu vou engolir essa, estd muito enganado! - falou veemente.

Mathias respirou fundo e a encarou, pedindo:

- Vamos sentar ali.

Levou-a para a sala. Acomodaram-se no sofa.

Gléria parecia inquieta, sem perceber, agitava a ponta do pé, chacoalhando levemente a
perna.

Sem demora, o marido revelou:

- Parece que o Thiago esta muito doente.

- 0 Thiago?! O que ele tem?! - perguntou aflita.

- Comegou a ter fortes dores de cabeca. Pensou ser crise de enxaqueca. Depois tonturas,
vista dupla, enxergava tudo torto ou ondulado. Depois passava. Chegou a ter tonturas e
desmaios. Mas a Bianca nem
soube. Acreditou ser nervoso. Temos um amigo neuro e ele foi visita-lo. Um exame de
tomografia exibiu uma massa de tamanho consideravel no cérebro.

- Um tumor? - indagou baixinho, sussurrando.

- Sim. E. Porém ndo sabemos se é benigno ou nio. Ele precisa fazer um exame de
ressonancia magnética e, muito provavelmente, uma cirurgia exploratoéria para saber com
0 que estamos lidando. Se for benigno
e ndo estiver em local comprometedor, podera ser retirado em cirurgia e tudo bem. Mas se
nao for...

Gloria levou as maos até a boca e cobriu. Ficou perplexa.

- Nao... Ndo... Ndo pode ser verdade. - Olhou para Mathias, ainda com esperancga de ouvir
algo contrario.

- Ele ndo quer contar para a Bianca. S6 depois do casamento. Nao quer estragar a cerimonia
nem a alegria dela. Até porque quer ter resultados mais conclusivos. - Os olhos de Mathias
se encheram de lagrimas.

- Ele ¢ meu melhor amigo, Gldria. Isso ndo poderia ter acontecido.

- Acho que a Bianca esta gravida - revelou chorando.

- Gravida?! Pelo visto ele nao sabe!



- N3o. E s6 suspeita, mas eu sinto que ela esta. Sabe aquela coisa que a gente sente?

- Sei. Talvez, saber de um filho a caminho o anime mais. Nao gostei dos planos dele.

- Que planos?- ela quis saber.

- Ele esta deixando tudo pronto. Tudo arrumado para ela tomar conta e ter uma vida
estabilizada. Quer comprar uma casa boa, deixa-la com uma pensao que dé para suprir as
despesas com a mae e as duas
meninas. Quer que ela administre a Clinica. Resumindo, o Thiago esta se preparando para
morrer.

- Nao. Nao pode ser! - levantou-se, inconformada.

Mathias se levantou. Foi até ela e a abragou pelas costas, pedindo:

- Nao conta nada, por favor.

- Loégico que nao. Ele é quem tem de dizer para ela - comegou a chorar. Virou-se e o abragou
com forg¢a.



Capitulo 22
Fuga e desespero

Na sala de TV, Thiago reparou que, sobre um movel, havia varios porta-retratos com fotos
atuais.

Sorriu ao ver um retrato de Gladys com a fantasia de coelho abracgada a ele e a avo. Foi
naquele dia que passou a gostar de participar das atividades da sobrinha. Talvez tenha
pegado mais gosto pela vida.

Outra foto na piscina, uma das raras vezes que entrou nela com Bianca. A sobrinha foi quem
tirou. Até que ficou boa, bem enquadrada.

Deparou-se com fotos de seus pais. Outras de Inés com a filha ainda bebé e também pouco
antes do acidente. Lembrou-se de quando ele mesmo tirou aquelas fotos.

"Por que serd que a vida afastou tantos de mim?" - perguntava-se em pensamento. - "E
agora, quando penso em me estabilizar, acreditando que tenho a pessoa certa ao lado, vejo-
me punido por um possivel
diagnodstico que me condena a separacgdo... Uma situacao que, certamente, vai virar a minha
vida de ponta-cabeca.

Por que, meu Deus? Eu gostaria de uma resposta satisfatoria para entender a razao da
minha vida e tudo o que aconteceu nela."

Sentou-se no sofa. Apoiou os cotovelos nos joelhos, uniu as maos na frente do corpo e
apoiou o queixo nelas.

Seu mentor Amauri se aproximou. Tal qual pai que acarinha um filho querido, afagou sua
cabeca e disse, como que respondendo suas indagacoes.

- A vida afastou todos de vocé para que aprenda que nao se pode se afastar de todos, por
meio do suicidio como fez. No passado, quando estabilizado, com pessoa amavel a seu lado,
desprezou-a, agrediu
e, pelo suicidio, saiu de sua vida. Hoje, com a pessoa certa, como diz, teme a possibilidade
da distancia quando tudo poderia transcorrer muito bem. No passado, também poderia ter
sido assim. Meu filho,
ndo pergunte por qué. Pergunte: para qué? E a resposta sera: para que tenha animo ou o
desenvolva. Para que tenha fé ou a desenvolva. Para que ame ou desenvolva amor. Para que
tenha paciéncia ou a desenvolva.

Para que aprecie mais a vida e aqueles que estdo ao seu lado ou aprenda a fazer isso. Para
que seja menos logico e se deixe envolver pelas emoc¢des. Para que se dedique mais, viva
mais, emocione-se mais,

sorria mais. Para que tenha uma vida responsavel como vem levando, porém mais leve, com
menos exigéncias com vocé mesmo. Para que se dedique mais a vocé mesmo. Tenha mais
tempo para vocé e aqueles que

ama. - Sabia que seu pupilo nao o ouviria. Porém, experimentaria suas vibragoes. Ele queria
tocar seus sentimentos, seu coracao. Breve pausa e explicou: - Teve um pai severo, 6timo
com pessoas e amigos

fora de casa, mas com a familia, foi um homem rigoroso, austero e agressivo, além de
controlador. Nunca cedia. Foi exatamente como vocé em vida passada, Thiago. Para que
aprenda a ser tolerante, paciente,



atencioso e carinhoso com aqueles com quem divide o mesmo teto. Ame-se. Ndo queira ser
perfeito para, s entdo, dedicar a si mesmo o amor que vocé merece. Ame-se agora, do jeito
que voce é. Perdoe-se por

nio conseguir ser melhor. Perdoe-se pelos pequenos ou grandes erros. Ja passou. E o
momento de se libertar de sentimentos e emog¢des que ndo servem para nada. Nao tenha
medo de ser feliz. 0 medo deve ser

enfrentado com a fé. Valorize-se pelas atitudes nobres e boas. Esqueca o que passou. Perdoe
aos outros também. Eles foram pequenos ou fracos... Estdo no caminho da evoluc¢do. Magoa
é perda de tempo, esgotamento

e tristeza que s6 vao prejudica-lo. Perdoe ao seu pai. Pessoas que nos contrariam, fazem-
nos crescer quando agimos de forma prudente.

Thiago esfregou o rosto e sentiu vontade de chorar, mas segurou a emocao.

- Olha s6... - observou Amauri. - Por que segurar o choro quando a alma quer falar? Essas
sdo energias que precisam sair. Nao deve guardar. Elas envenenam a alma e corroem o
corpo. Vocé fez isso a vida
inteira... A vida inteira... Nao deixe que suas células se envenenem. Vocé ndo precisa disso.
Choro nio é sinal de fraqueza, como muitos aprendem. E sinal de emocio. E o coracio
falando. Deixe-se levar
pela emocdo sem resisténcia. Nao perca tempo sendo rigido contigo mesmo. Isso é
desnecessario. Aceite-se como vocé é. Renasca! Faca algo bom, util e saudavel por vocé
mesmo!

Thiago estava angustiado. Nao suportava aquela dor, aqueles sentimentos que o
destruiam. A pergunta sempre era: Por que eu?

Imaginava como seria a reag¢do de Bianca. Nao gostaria que ela sofresse. Mas isso seria
inevitavel.

Desejava controlar o tempo e as coisas o quanto pudesse. Cuidava de deixar tudo pronto
para que, se morresse, deixar Bianca, as meninas e sua mde bem, pelo menos,
financeiramente.

Nao saberia lhe dar aquela noticia.

Como falar? Como dizer que estava doente? Embora ainda necessitasse de outros exames
para um diagndstico mais preciso, sabia que seria algo bem dificil e que poderia morrer ou
ficar com sequelas permanentes,
sendo mais um peso para ela.

A voz de Bianca soou agradavel e o tirou daquelas reflexdes, quando disse:

- 0i... Vocé esta ai. Fiquei te procurando. - Acendeu a luz e entrou na sala. Encarou-o. Ao vé-
lo muito sério, quis saber: - Vocé esta bem?

- Estou - puxou-a para junto de si e a abragou pela cintura.

Bianca passou as maos pelos seus cabelos, fazendo um carinho.

Segurou seu rosto com delicadeza e disse:

- Vocé esta me preocupando.

- Nao tenho nada, Bianca. S6 estou quieto - levantou-se e procurou mudar de assunto. - Vi
que colocou fotos, aqui, inclusive do meu pai e da Inés.

- Achei que seria bom para a Gladys ver a mae, a familia e se lembrar de momentos bons.

- Ficou bonito. Gostei. Fotografias trazem boas recordagdes, normalmente. Colocamos um
sorriso no rosto e escondemos o que trazemos na alma. Quando vemos a foto, sé
enxergamos o Sorriso.



Bianca achou o comentario muito melancélico, mas ndo disse nada. Acreditou que ainda
estivesse chateado por causa do que seu irmao fez.

O casamento de Thiago e Bianca ocorreu como previsto: bonito e agradavel.

0 casal viajou por uma semana. Ndo mais por causa das meninas e de Cora. Por isso, Gléria
e Mathias, junto com Guilherme, ficaram na casa deles para ajudarem em alguma coisa que
fosse preciso. Nao seria
bom estarem fora e deixar tudo nas maos de empregados.

Assim que retornaram, Thiago providenciou a mudanga para a casa nova. Para facilitar,
contratou uma empresa e arrumadores que fizeram o servico a fim de nao ficarem
sobrecarregados.

Esvaziaram e fecharam a casa antiga que seria aberta sé para visitagdes de imobiliarias
para possivel venda.

Cora estranhou a mudanga, mas o filho explicou, com paciéncia e jeitinho, e ela acabou
aceitando.

Thiago comecou a se afastar do trabalho e Bianca percebeu. Nao pegava mais tantos
plantdes e zerou o nimero de cirurgias. Achou estranho por vé-lo sempre em casa.
Imaginou que o marido quisesse tirar
pequenas férias, afinal, fazia menos de uma semana que haviam se mudado. Ainda tinham
coisas para ajeitar. Até que, um dia, o pegou cambaleando no quarto.

- 0 que foi? O que vocé tem, Thiago?

Ele olhou em seus olhos e ndo conseguiu falar nada. Sua visao ficou turva e sua audi¢ao
estranha. Ndo era possivel organizar os pensamentos.

Com a ajuda dela, chegou até a cama onde se sentou. Estava tonto e sentia muita dor.

Demorou um pouco para se recompor. Nao dizia uma palavra.

- Vamos para o hospital. Vocé nao esta bem.

- Nao... - murmurou.

- Vamos sim, Thiago!

- Nao... - falou com a voz fraca. - Eu sei o que é... Ndo vai adiantar.

- 0 que € isso, entdo?! - quis saber aflita. - Pelo amor de Deus, ndo me assuste!

- Espera um pouco... - pediu para se recuperar. Passado um tempo, Bianca ainda esperava
angustiada, sentada na cama ao lado dele.

Ele pensava em uma forma de lhe contar, mas de um jeito que nao fosse tdao agressivo para
ndo machuca-la. Porém nao teria como.

Virou-se para a esposa, afagou seu rosto com ambas as maos, bem geladas, e passou seus
cabelos para tras das orelhas. Encarando-a, invadiu sua alma com seu olhar e, mesmo com
um travo amargo na garganta,
revelou:

- Dias antes do nosso casamento eu fiz um exame. Estou com um tumor no cérebro.

A mulher nao queria acreditar no que ouvia. Sentiu-se muito mal. Lagrimas correram em
sua face que ficou palida e comegou a solugar, um choro de dor.

- Desculpe-me, Bianca... - falou com a voz fraca e ldgrimas em seu rosto. - Eu ndo podia te
contar e estragar nosso casamento. Queria ter certeza primeiro.

- Ndo... Ndo pode ser... - sussurrou e o abracou forte. Envolveu-a com carinho e a embalou
nos bracos com ternura.

Chorando junto, pediu:



- Nao fica assim. Ndo quero que sofra.

- Como ndo?! - perguntou afastando-se e buscando encara-lo.

- Serd que nao ha algum engano? Sera que ndo é um erro de imagem?

- quis saber, inconformada.

- Nao. Nao é - respondeu calmo. - Consultei dois colegas e... Estou com uma cirurgia
exploratéria, para uma biopsia, agendada para depois de amanha.

Ela se levantou rapido e indagou:

- E s6 agora vocé me avisa?! - chorava.

- Nao queria, justamente, essa sua reacao.

- Pelo amor de Deus, Thiago!... Como pode ser tdo frio?! - dizia em um desespero contido.

- Nao fui frio - falava calmo. - Pensei no seu bem-estar, em nao atrapalhar nosso casamento,
nossa viagem. Planejei te contar sé agora, depois da mudanga.

- Ndo duvido que tenha adiado a cirurgia ou algum tratamento para ndo estragar o nosso
casamento e, com isso, comprometido mais a sua sadde! - estava zangada.

Ele abaixou a cabeca e ndo disse mais nada.

A esposa sentou-se na cama e caiu num choro compulsivo. Ao lado, ele ficou quieto, sem
se manifestar.

No dia da cirurgia, Bianca parecia mais calma, embora seu rosto estampasse a sombra de
uma tristeza indefinida.

Acompanhou o marido até o dltimo segundo para entrar na sala de cirurgia.

Thiago beijou-lhe os labios com amor e sussurrou:

- Eu amo vocé.

- Eu também te amo.

A cirurgia correu como o esperado

O pior foi a angustia pela espera dos resultados.

Thiago e Bianca estavam em casa. Gladys ainda fazia perguntas sobre a saude do tio e o
confortava com carinho, sempre dizendo palavras ternas:

- Vai sarar, tio. Estou rezando para o Papai do Céu pra vocé sarar logo.

- Obrigado, minha querida.

Até que Jordana anunciou a visita do doutor Laércio, neurocirurgiao, amigo de Thiago, que
acabava de chegar.

Ao chegar na sala, cumprimentou Bianca e foi a direcdo do amigo que descansava no sofa
com cobertores sobre as pernas.

- 014, meu amigo! Como tem passado?

- Depois que me deixou careca, com esse clima, estou passando frio - respondeu Thiago
um pouco animado.

Bianca viu envelopes nas maos do médico e ficou apreensiva.

- Sente-se, doutor Laércio, por favor - ela pediu.

- Obrigado.

- Aceita uma agua, antes de um café?

- Aceito sim. Obrigado.

Bianca providenciou um copo com agua e apds o homem beber, pegou o copo de suas maos
e ficou esperando.

- Sente-se, Bianca - pediu o médico ao vé-la com muita expectativa -, ¢ bom conversarmos
um pouquinho.



Pelo comportamento do amigo, Thiago ja concluia o diagndstico. Caso o resultado fosse
bom, o outro estaria bem alegre e ja teria falado. Aquele era o comportamento de alguém
que tentava adiar aquela
noticia.

Ele se ajeitou no sofa, respirou fundo e perguntou:

- E ai, Laércio? Qual o resultado da bi6épsia? - foi direto.

- E um tumor cerebral primario. - Olhando para Bianca, acreditando que era leiga, explicou:
- Isso quer dizer que ndo é um tumor metastatico, originario de célula de um outro 6rgao
comprometido com o
cancer. - Voltando-se para o amigo, lamentou: - Sinto muito, Thiago.

Thiago entendeu do que se tratava. Haviam conversado antes e falado sobre as suspeitas
e possibilidades.

Era uma confirmagao devastadoramente cruel. Nao havia como se expressar.

Thiago virou o rosto e perdeu o olhar em ponto algum do chao.

- Sente muito, por qué? - perguntou Bianca. Queria detalhes.

- E 0 que suspeitadvamos pelas imagens - tornou o médico. Trata-se de um tumor maligno.
E um Astrocitoma Difuso, agressivo, de crescimento relativamente rapido. Nao ha um limite
claro entre esse tumor
e o tecido normal do cérebro. No interior, ha um outro de maior malignidade. Por isso, o
crescimento acelerado.

- E possivel uma cirurgia e tratamento, nio é?! - perguntou muito aflita.

- Sim! E o que proponho - tornou Laércio enfatico.

- Esse tipo é bem agressivo. Eu sei - Thiago se manifestou sério. - Mesmo que removido
completamente, pode ser que volte. E comum metastase em outros érgios e... Ndo pode ser
somente removido cirurgicamente,
serdo necessarias sessdes de quimioterapia e radioterapia para tentar evitar reincidéncia.

Bianca sentiu o chdo sumir. Era dificil acreditar no que ouvia.

Sentiu-se mal. Recostou-se no sofa. Pensou que fosse desmaiar.

Fechou os olhos e, discretamente, respirou fundo, calando sua dor.

Laércio, com postura mais positiva, decidiu pelo amigo:

- Vamos operar o quanto antes! Vou consultar outro colega nosso para fazermos o melhor
por vocé, Thiago. Vai dar tudo certo. Nao desanime. Nesses mais de vinte anos, tenho visto
casos que considero milagres,
enquanto outros, que considerei faceis, tornaram-se dificeis. A postura do paciente conta
muito. Ndo basta sé querer ficar curado, é preciso atitude mental. Vocé sabe bem - falava
querendo anima-lo.

Thiago olhou para a esposa e percebeu algo errado.

- Bianca, vocé esta bem?

- Ah-ra... - balbuciou e abriu os olhos.

Laércio se levantou, acercou-se dela e colocou a mado em seu ombro, também perguntando:

- Tudo bem, Bianca?

Ela o encarou e afirmou com um aceno de cabega:

- Desculpe-me. - Levantando-se, avisou: - Vou pedir um café para nds. Com licenca.

- Nao se preocupe, por favor - disse Laércio.

Ela ndo lhe deu ouvidos e saiu da sala.

A sés com o amigo, Thiago comentou:



- Sei das minhas chances, Laércio.

- Nao é assim, Thiago! Calma! - pediu eloquente. - Vocé esta sendo muito precipitado.

- Esses sdo os laudos? - perguntou estendendo a mao para pegar os envelopes.

- Sim. Estao aqui - deu ao amigo.

- Eu ndo queria que contasse tudo isso perto dela - comentou.

- Desculpe-me. Vocé ndo falou nada. Porém, meu amigo, acho melhor ela saber e
acompanhar tudo.

Conversaram um pouco mais. Laércio tomou o café, depois se foi.

Quando tentou falar daquilo com o marido, ele pediu:

- Bianca, por favor, ndo quero conversar a respeito disso.

Ela respeitou sua vontade e ndo disse mais nada.

Bianca socorreu-se em Gléria para desabafar e lamentar o ocorrido.

A amiga soube entender e a acolheu com carinho, deixando que falasse.

- Segunda-feira ele vai fazer a cirurgia.

- O Mathias me contou.

- Vao fazer de tudo para remover todo o tumor. Sera algo muito delicado. Depois avaliar
para saber qual o tratamento mais indicado como radio e quimio.

- O Thiago é forte, Bianca. Ele vai superar tudo isso.

- Nunca o vi tdo desanimado, Gléria. Fica a maior parte do tempo quieto, calado, olhando
para o nada.

- Vocé nao acha que é uma reacdo normal, dentro do estado em que se encontra?

- Seria bom se ele fosse mais positivo.

- Respeite os sentimentos dele, no momento. Talvez, depois da cirurgia, isso passe. - Um
momento e perguntou: - Vocé foi ao médico para saber se esta gravida?

- Nao. Com tudo isso acontecendo... Nao imagina como estou.

- Desceu normal?

- Nao. Bem pouquinho. Nao acho que seja gravidez. Deve ser nervoso.

- Conversou com o Thiago?

- Também nio, Gloria - abaixou o olhar.

- Esta com medo do qué?

- Na verdade estou com medo de tudo - olhou-a bem séria. - Medo de estar gravida e ndo
poder contar com alguém ao meu lado como ja aconteceu. Medo do parto. Medo pelo estado
do Thiago... Ndo estou dormindo
e.. Tudo isso esta me afetando muito. Tem dia que acho que ndo vou suportar. Chego a
perguntar: por que isso estd acontecendo comigo? O que sera que fiz para merecer?

- O importante é saber o que deve fazer, amiga. Em qualquer situagdo dificil, faca do medo
o seu aliado. Nao deixe que o medo abata vocé. Faga com que ele deixe vocé mais forte.

- Nao é facil... - falava com a voz fraca, sem animo.

- Bianca, tudo o que tiver medo deve ser feito primeiro. V4 ao médico. Peca um exame ou
até compre um teste de farmacia. Mas tire logo essa duvida. Ja pensou que esse resultado
pode dar muita for¢a para
o Thiago enfrentar essa batalha?

Os olhos de Bianca brilharam e respondeu:

- E mesmo. N3o tinha pensado nisso.

Nesse instante, nasceu em seu coragdo uma ponta de esperanca.

Mais animada, Bianca retornou para casa.



Deixou o carro ao ar livre, no corredor que seguia para a garagem coberta.

Encontrou Gladys brincando com um quebra-cabegas no chdo do quarto da avo que
assistia atentamente a neta fazer e falar o que estava montando.

A baba tomava conta dela e de Lara. Olhou pela casa e ndo encontrou Thiago.

Foi até a cozinha e indagou:

- Jordana, onde esta o Thiago? Ele te disse alguma coisa?

- Nao. Ele ndo me disse nada. S6 vi que pegou algumas coisas e saiu.

- Como saiu?! - ficou preocupada. Nao esperou por uma resposta. Foi até a garagem, a parte
que ficava fechada e viu o carro do marido. Deveria ter saido de taxi, entao.

- Onde o Thiago foi? - perguntou para ninguém, falando alto.

Entrou. Pegou o telefone e ligou para Gléria, querendo saber se Mathias tinha alguma
informacgao. Nada. Nenhuma noticia.

Foi até o quarto e procurou por algum recado. Nenhum.

Abriu o armario onde ficavam as roupas de Thiago e viu que faltava muita coisa, inclusive
uma caixa em que havia medicagdes fortes, pois, como médico, ele tinha alguns remédios
em casa e os mantinha
bem guardados para que ninguém os pegasse. Somente ela sabia o lugar em que estavam.
Faltava também uma mala.

- Como assim?! - falou sozinha.

Um medo percorreu sua alma.

Foi até o escritério para ver se os documentos do marido se encontravam la como de
costume. Nada encontrou. Parte do dinheiro, que havia no cofre, também sumiu.

Olhando sobre a mesa, encontrou um envelope escrito:

Para Bianca

Sentiu-se gelar.

Sentou-se na cadeira frente a mesa, experimentava um torpor e um mal-estar imenso.
Abriu-o. Era a letra de Thiago. Leu:

Querida Bianca,

Quero que saiba que meu amor por vocé é imenso. Encontrei em ti a iinica pessoa que me
completou nesta vida. Meu porto seguro...

Sei que sou igualmente correspondido. Nunca recebi tanto afeto e atencdo. Nunca vi pessoa
tdo abnegada quanto vocé.

A essa altura dos acontecimentos, ja deve entender o que aconteceu ou ao menos
desconfia.

Pela primeira vez, em minha vida, ndo consigo ser coerente.

Minha cabeca esta tao confusa que nao posso garantir o meu equilibrio, muito menos a sua
protecio. E o inicio do meu fim.

Nao sei bem por onde comecar. Posso parecer frio, mas devemos admitir que, no meu
estado, nosso casamento foi prudente.

Como a conhego tdo bem que ndo tenho medo de pedir isso, embora eu saiba que sera mais
uma sobrecarga para voceé.

Sobre esta mesa, encontrara um envelope grande. Nele existe uma procuragdo total de
mim para vocé. Sabe muito bem o que isso quer dizer. Minha doen¢a e meu abatimento nao
me permitirdo tomar qualquer



medida ou decisdo prudente e segura. Ja sinto dificuldade de organizar ideias até para
escrever esta carta. Por isso, vocé pode assumir a administracdo da clinica, desde ja, por
meio da procuragdo. Também

devera controlar as finangas, contas correntes e aplicagdes. Tenho seguro de vida que sera
muito util e necessario. <Meu advogado, quero dizer, nosso advogado, tera condi¢des de
orienta-la muito bem no

que for preciso. Acredito que o lucro com a clinica, cuja parte da minha sociedade é de 40%,
vai lhe render muito bem. O restante é dividido entre o Mathias e o Roberto, salvo as
despesas. Além disso,

tera as aplicagdes, € inteligente e esperta. Sabera equilibrar tudo isso.

Perdoe-me por deixa-la com esses encargos pesando em seus ombros, o que nunca esteve
em meus planos.

Agora, nesse primeiro momento, tudo parece muito sombrio. O tempo ha de aliviar sua
dor e seu sofrimento. Sofrimento que nao quero intensificar com minha presenca ao seu
lado. é por isso que estou partindo.

Conheco, perfeitamente, o que experimento. Nao me interessa viver dias aflitivos com
cirurgias atormentadas e longos tratamentos que ndo vao resultar no que desejamos.

Quero poupa-la e me poupar de tantos castigos, para arquivar, nos registros de nossa
memdria, os maravilhosos momentos que passamos juntos. Poucos, mas intensos.

Esses sim, por toda a eternidade, hei de me lembrar e revivé-los com amor.

E por isso que estou partindo.

A dor dessa separacdo, porém, ndo pode ser aliviada, embora eu acredite ser menor do que
o sofrimento de estar ao seu lado partindo aos poucos.

Nao preciso recomendar que cuide bem das meninas e de minha mae. ]a as beijei antes de
sair, mesmo assim, beije-as novamente por mim.

Com vocé, deixo meu coracao e meu amor para que tenha sempre o carinho de nossas boas
recordagdes.

Adeus.

Eu te amo muito.

Sempre seu,

Thiago.

Nessa altura, o rosto de Bianca se banhava em lagrimas.

Bem se via que o marido ndo estava em seu juizo perfeito.

Pelo que entendia daquele tipo de doenca, sabia que, entre os sintomas gerais, havia
alteracao da personalidade e mudanca de comportamento.

Thiago era prudente e 16gico. De certo se encontrava perturbado o suficiente para tamanho
desequilibrio em desaparecer.

Apoiou os cotovelos na mesa, cobriu o rosto com as maos e chorou muito. Seus solugos,
ouvidos por Jordana, chamaram a aten¢do da empregada que entrou no escritdrio a fim de
saber o que acontecia.

Contou-lhe tudo e mostrou a carta.

A mulher ficou tdo surpresa e desesperada quanto ela.

Também chorou, sé que de modo mais contido e se lembrou:

- Eu o vi fazendo ligacoes.

- Para quem?! O que disse?! - Bianca perguntou implorando.



- Nao sei... Nao me lembro do nome que ouvi. S6 sei que ele dizia algo sobre... Me empresta.
- Me empresta? Emprestar o qué? - tornou Bianca, tentando adivinhar.

- Talvez uma casa, um lugar... Ele ndo pode ir muito longe, eu acho. Talvez quisesse um
lugar para passar alguns dias. Talvez... - Jordana também queria desvendar.

- Uma casa. Emprestar uma casa - Bianca repetia. Seu mentor a envolvia. Passava-lhe ideias
e pensamentos para ajuda-la. - Se fosse alugar ou pagar um hotel eu descobriria. Poderia
rastrear cheques ou
cartdes. Por isso deve ser algo emprestado. Uma casa de praia ou um sitio - murmurava
rapido, tentando decifrar. - O Thiago tem muitos amigos... Quem poderia emprestar algo
para ele? Ele levou dinheiro,
roupas... - Virando-se para a mulher, pediu parecendo implorar: - Jordana, por favor, cuide
das meninas e de tudo para mim. Posso demorar.

- Aonde vocé vai?

- Vou procurar o Mathias. E o amigo mais préximo. Se ele nio souber de algo, deve
conhecer alguém que possa ter ajudado o Thiago nessa empreitada.

Pegou as chaves do carro e saiu.

Junto do amigo, ficou apreensiva enquanto ele lia a carta.

Gléria, ao lado, embalava o filho e aguardava aflita.

- Ele levou alguma coisa? Roupas? Malas? - perguntou Mathias.

- Sim levou. Senti falta de uma mala e uma bolsa grande. Algumas roupas sumiram do
armario. Pegou documentos, passaporte, consideravel quantia em dinheiro que havia no
cofre, délares inclusive. Nao deve
usar cartdo ou cheque. Se fizer, isso sabe que pode ser encontrado. Notei também que sumiu
uma caixa repleta de medicamentos muito fortes. Coisas que vocés, médicos, acabam
ganhando dos representantes
de industrias farmacéuticas.

- Certamente ele teve ajuda. Alguém para emprestar um lugar... No momento, ndo imagino
quem possa ser, mas penso que nao sera dificil descobrir. - Levantando-se, avisou: - Vou
fazer algumas ligacoes.

- Foi para o escritorio.

As amigas ficaram na sala conversando.

Apesar de nao chorar mais, Bianca tinha os pensamentos tumultuados pelo desespero.

Longos minutos e Mathias retornou, falando ligeiro:

- Bianca, vem comigo!

- Soube de alguma coisa? - Gldria indagou.

- Acho que sei quem pode ter cedido uma casa para o Thiago - beijou a esposa e saiu.

Foram para o consultdrio de outro colega médico.

Mathias pediu para falar com o amigo. No intervalo entre uma consulta e outra, ele e Bianca
entraram na sala onde Fabricio atendia.

Foram recebidos com alegria pelo colega que ha tempos nao via.

- A que devo a honra dessa visita tao inesperada?

- Esta é a Bianca, esposa do Thiago - apresentou Mathias apds cumprimenta-lo. Aguardou
os cumprimentos e perguntou: - Fabricio, vocé tem conversado com o Thiago?

0 outro ficou desconfiado e respondeu:



- Fazia tempo que ndo nos faldvamos, mas... Sim. Ele me ligou nos ultimos dois dias e hoje
cedo. Lembrou-se de que eu, certa vez, disse que meu pai herdou do meu avo, uma casa,
mais apropriadamente,
um chalé. Rimos, pois eu disse que era um presente de grego, porque esse chalé fica na
Argentina, na Patagonia. Apesar de muito bonito, o lugar é quase hostil e cheio de neve. Eu
fui 13, faz muito tempo.

Ninguém o usa.

- E 0 que ele queria saber sobre esse chalé? - perguntou Bianca, tentando parecer calma.

Cauteloso, o outro respondeu:

- Bem... Queria emprestado. Disse que precisava tirar umas férias. - Olhando-a firme,
confessou: - Desculpe-me Bianca...

Eu nem sabia que o Thiago havia se casado. Fazia tempos, que ndo nos faladvamos.

- Ele veio aqui? Pegou as chaves do chalé com vocé? - quis saber Mathias.

- Nao. Ele disse que precisava do chalé e falei que estava a disposi¢ao. Ninguém nunca vai
14. Eu telefonei para o pessoal que toma conta da propriedade. E um sitio vizinho, embora
ndo seja tdo proximo,
€ o mais perto. O casal que faz a limpeza e cuida de tudo tem c6pia das chaves. Liguei e avisei
que um amigo passaria uma temporada la. Eles disseram, inclusive, que se esse amigo
quisesse, iriam ceder
um cachorro - riu - para fazer companhia. O chalé é bem isolado e um animal da aviso antes
de qualquer um se aproximar. L4 nio tem telefone. E longe de tudo. Depois falei o endereco
para o Thiago. Foi
tudo por telefone. Nao o vi. - Um breve momento, olhou para Bianca e lamentou: - Desculpe-
me. Ndo sabia que tinham brigado.

- Nao brigamos. O Thiago esta fugindo porque esta muito doente e... - chorou.

Mathias a fez se sentar e contou tudo o que estava acontecendo, desfechando: - O Thiago
estd confuso, transtornado psicologicamente. Isso pode ser resultado meramente
emocional, por causa do choque ou
alteracdes de personalidade e comportamento por desestruturar, devido a compressao da
area afetada.

- A essa altura, ele esta dentro de um avido - acreditou Fabricio. - Desculpem-me. S6 falei
com ele por telefone. Se o tivesse visto, teria percebido sem cabelo, a cirurgia e desconfiado
de alguma coisa.

Sinto muito.

- Eu preciso saber onde fica, precisamente, esse chalé - Bianca disse, parecendo implorar.

- Sim. Claro - prontificou-se o amigo. - Daqui, exatamente, ndo sei como te ensinar a chegar
14. Vocé deve ir, primeiro, a casa dessas pessoas que tomam conta da propriedade. Até ai eu
te ensino e dou
o endereco. Entdo, 13, eles vao te indicar como chegar ao chalé. Mas vou avisando, conforme
falei para o Thiago, nessa época do ano, esta nevando muito na regiao. Pode ter dificuldades.

Decidida, olhando-o, pediu impondo toda a sua forg¢a de vontade na voz firme:

- Me ensina a chegar la.



Capitulo 23
No siléncio de uma prece

As horas foram eternas até o pouso do avido no aeroporto da regido.

O taxi deixou Bianca onde precisava. Um destino bem longe da cidade.

Do sitio indicado, ela seguiu a pé até o chalé da familia de Fabricio.

Realmente o tempo nao estava bom.

Nuvens fofas e escurecidas, vento frio e cortante, desanimava qualquer um a sair de casa.

Percorreu grande distancia por uma estrada ladeada de neve. Era de terra e se encontrava
enlameada em muitos pontos.

Bem além, via florestas extensas com arvores congeladas e encobertas de neve.

Sentia uma densa tristeza rasgando o seu coragdo. Algo dificil de explicar.

Temia pelo marido.

Aideia de que Thiago pudesse tentar contra a prépria vida, naquele lugar isolado, solitario
e sombrio, aterrorizava seus pensamentos.

Por ser médico, tinha posse de muitas medicagdes fortes que havia levado consigo.

Algumas vezes, ela assoprou as maos finas e frias que ficaram violaceas pelo cortante e
constante frio.

Daquele ponto da estrada, conforme lhe indicaram, poderia cortar caminho através de
uma trilha que passava por dentro da floresta. Embora coberta de neve e oferecendo
dificuldades por causa de alguns
aclives e declives, seria mais rapido para encurtar o trajeto.

Pegou o atalho.

Nao demorou e, a certa distancia, conseguiu ver o chalé.

Forgou-se a andar mais rapido, porém era muito dificil. As botas, que usava até os joelhos,
afundavam até a metade em alguns pontos.

O chalé parecia nunca chegar. Sentiu-se exausta.

O frio aumentava a medida que o vento soprava mais forte. Era a sensa¢do térmica.

Olhou para o horizonte, uma parte bem pequena, apenas o que sua visdo poderia alcancar
entre altas montanhas rochosas e a paisagem, e percebeu que o tempo fechava ainda mais.

Nao conseguia ser agil, por mais que se forcasse.

O som de um gavido, tinindo ao longe, ousava quebrar o siléncio vez e outra,
amedrontando-a sem saber por que.

Assoprou as maos mais uma vez. S6 entdo se lembrou que havia esquecido as luvas sobre
o banco do taxi quando foi pagar o motorista.

Puxou o gorro escuro para encobrir melhor as orelhas e ainda sobrepds nele o capuz do
casaco grosso que usava, deixando seus cabelos longos escaparem pelas laterais. Alguns
flocos de neve os deixavam
esbranquicados.

Enrolou as maos nas pontas do cachecol.

S6 entdo a cena lhe pareceu familiar.

"0 sonho!" - lembrou. - "Meu Deus" Eu ja vi tudo isso no sonho!"

- S6 nunca vi o final desse sonho! - falou, mas ninguém ouviu.

Chegou perto da porteira e se esgueirou por ela. Se ndo estivesse aberta, seria dificil passar
por ali uma vez que se achava atolada na neve.



Viu quando os pingentes de gelo, dependurados na cerca de arame, cairam.

Olhou o chalé mais uma vez e notou a fumaca espiralar por uma das chaminés.

Thiago se encontrava la. Sentiu seu coracdo mais leve.

Andou por uma trilha mais firme que a levaria até a casa.

A noite caia tao rapido que se assustava cada vez mais.

Pbdde ver, através da janela embacgada, o bruxulear da luz baga que alguém acabava de
acender.

Sua aproximacao fez com que um cao latisse forte. Pelo visto, era um animal de grande
porte.

Atravessou o outro portao.

Conseguiu observar melhor o chalé de estilo rustico.

Algumas paredes eram de pedras grandes e arredondadas, de onde as chaminés
exuberantes, cresciam bem além do telhado. Outras de toras grossas e escurecidas com
rejuntes brancos, davam um toque de especial
beleza.

0 ar lhe faltava aos pulmdes. Estava muito cansada.

Olhou a pilha de lenha, ao lado dos degraus, antes de chegar a varanda e apoiou-se nela.

Escutou cada passo seu ecoar na escada e no chao de madeira.

Exatamente como no sonho.

Na varanda, outro amontoado de lenha picada, a cadeira de balango e o banco comprido
vitrificado pelo gelo.

Olhou para a porta que, como previa, rangeu e viu o facho de luz que saiu do vao.

- Bianca?! - perguntou a voz forte de Thiago. Ele jamais imaginaria vé-la ali.

Emocionada, foi a sua direcao e se entregou aos seus bracos.

Thiago a envolveu e a puxou para dentro do chalé, fechando a porta.

Ficaram abracados por longo tempo, até que ela se afastou lentamente.

Trazia a face gelada e lavada pelas lagrimas.

Carinhosamente, ele passou a mao por seu belo rosto que, agora, exibia fragilidade na
expressao. Secou-lhe as lagrimas.

Com suavidade, beijou-lhe levemente os labios e encostou seu rosto ao dela.

Por alguns segundos, ouviu sua respiracao suave. Olhou-a novamente. Gostaria que fosse
ela a quebrar o siléncio. Mas nao.

- 0 que voceé esta fazendo aqui?

- Eu vim te buscar - respondeu em tom suave, olhando-o de forma generosa.

Durante a viagem, havia planejado falar muita coisa e a maneira de fazé-lo. Porém naquele
momento, foi o que conseguiu dizer.

Passou a mao fria pelo rosto alvo do marido e ele a beijou. Pegou-a e colocou entre as suas.

- Como chegou até aqui? - perguntou e a conduziu para o centro da sala cuja lareira acesa
aquecia um pouco mais.

Thiago a fez sentar. Acomodou-se ao seu lado, segurando sua mao.

- Cheguei até aqui por causa do meu amor. Ndo vou te deixar. Se tivermos de nos separar,
Deus é quem vai providenciar isso.

- Bianca... - murmurou emocionado.

- Vocé nao vai fugir de mim, Thiago. Nao agora - falou em tom suave, com voz meiga.

- Nao quero que sofra e...



- Pare com isso, por favor. Nao me deixe mais aflita. Quando eu estava vindo para c4, meus
pensamentos eram meus piores inimigos. Reparei que, junto com suas roupas, sumiu
aquela caixa de medicacdo que
ficava trancada na parte de cima do armario. Tive tanto medo...

- Pensou que eu fosse me matar? - perguntou, com leve sorriso no rosto palido.

- Pensei. Pensei sim - falava sussurrando.

- Ndo... - também sussurrou. - Ndo. Quando eu trouxe, pensei em usa-los para o caso de
dores fortes e...

Pegando em suas maos, Bianca olhou em seus olhos, invadindo sua alma e pediu,
murmurando de um jeito em que parecia implorar:

- Vamos voltar. Vamos enfrentar isso juntos. Precisa de mim e eu de voce.

- Ndo resta muita coisa a fazer.

- Resta. Resta sim. Vamos lutar, tratar, procurar ajuda.. Vamos orar - falava de modo
comovedor. Vendo-o fugir ao seu olhar, perguntou: - Vocé se recorda de quando me falou
sobre a importancia de tratamentos
para a recuperacdo e a interacdo de pessoas que muitos julgam sem chances de
recuperacao? - Thiago meneou a cabeca positivamente e Bianca prosseguiu: - Vocé me disse
que entendia a razao disso. Elas precisavam
se recuperar desde ja. Ndo deveriam esperar para chegar a espiritualidade para tentarem
se libertar de seus problemas. Elas deveriam se esforcar, ao maximo, para desenvolverem
algum progresso, desenvolverem
grande forga como espirito. Por isso, precisamos defender e apoiar muito a inclusao social.
Garantir e respeitar as vagas para pessoas com necessidades especiais. Elas necessitam,
desde ja, mostrar forca
e agilidade, prestar servicos e desenvolver-se dentro de suas limitacdes. - Ofereceu breve
pausa para que o marido pensasse, depois continuou: - O mesmo se aplica a vocé e a todas
as pessoas com dificuldades
semelhantes a sua. Por isso, vocé precisa se empenhar para receber o melhor tratamento
possivel, mostrando que ndo vai desistir de si mesmo. Tenha disposi¢do para tudo que
puder fazer de melhor para sua
saude fisica, mental e espiritual. Lute por vocé mesmo! - enfatizou, falando baixinho. -
Cirurgias, quimios, radios... Assisténcias espirituais, passes, florais, cromoterapia,
acupuntura... Oragdo, meditagao,
reflexdo, relaxamento, leituras saudaveis, musicas boas... Sei 14, Thiago!... Faca qualquer
coisa que lhe agrade, que harmonize sua mente e seu corpo para que viva melhor. Se nao se
recuperar, aqui neste
plano, com toda a certeza chegara bem disposto e muito mais recomposto no plano
espiritual! - ressaltou quase sussurrando. Falava sempre baixinho e com ternura mista a
animo. Breve instante para que refletisse
e completou com brandura: - As vezes, perguntamos qual é nossa tarefa na vida. Queremos
fazer coisas grandiosas, mas ndo ficamos atentos de que, a primeira e a principal tarefa na
vida, é cuidar bem de
nos mesmos em todos os sentidos. Fazer o que esta fazendo, entregar-se a fatalidade nao
exibe sua forca interior. Isso ndo vai te ajudar. Isso é, também, suicidio.

O siléncio reinou por longo tempo, até que ele disse:



- Nao sei muito bem o que te dizer... Estou um pouco atordoado. Talvez seja pelo choque
dessa noticia ou... A manifesta¢cdo da propria doenga - encarou-a com profunda tristeza e
olhos brilhantes onde
se podia ver o reflexo das chamas da lareira que os reluzia ainda mais.

Bianca respirou fundo. Ergueu um pouco o tronco. Passou a vista pelo ambiente e sé entao
percebeu um cachorro silencioso deitado no centro da sala.

Encarando o marido, agora mais firme, ela falou:

- Thiago, eu vim aqui decidida a leva-lo de volta para Sao Paulo. Nem que paraisso eu tenha
de... Sei 1a... Interdita-lo por incapacidade de decisdo e opinido, por causa da doenca. Nao
vou deixa-lo
aqui - foi categorica. - Nao posso censura-lo por essa atitude tdo... tdo fraca.

Sé6 acredito que nao esteja em condigdes de escolher. - Um instante e pediu mais branda: -
Aceita voltar comigo, ndo é?

Ele sorriu levemente, disfar¢cou o olhar e perguntou:

- Como me achou?

Ela contou.

- Onde estao suas coisas? Suponho que tenha trazido uma mala.

- Eu trouxe. Porém seria muito dificil andar até aqui com elas. Foi o que os caseiros me
disseram. Por isso, deixei-as 1a com eles e vim a pé. Nao tinha como trazé-las.

- Deu toda a volta na montanha ou pegou atalho?

- Peguei o atalho - contava sempre generosa e com suave sorriso. - Mas o que isso importa,
Thiago? Eu te fiz uma pergunta.

- Qual foi mesmo? - sorriu brincando.

- Aceita voltar comigo, ndo é? - Vendo-o pensativo, apelou: - Sua mae espera por vocé. O
que vou dizer a ela? Que o filho fugiu? - Nao esperou por resposta. - As meninas esperam
por vocé. O que vao pensar
daquele que representa o pai delas? Que vocé nao teve coragem para enfrentar as
diversidades da vida? - Bem ponderada, ainda indagou: - O que vou dizer para o seu filho
quando crescer? Que o pai dele nao
quis lutar? Nem sequer tentou conhecé-lo?

Thiago ergueu a cabeca e a encarou. Seus olhos se tocaram. Ele viu as lagrimas rolarem no
rosto da esposa.

Novamente, ela perguntou baixinho:

- 0 que eu digo para o seu filho, Thiago?

Num impulso forte, abragou-a com carinho, desejando guarda-la em seu peito.

Choraram juntos.

Beijou-a varias vezes. Estava tomado de forte emoc¢do. Possuia um coragdo carinhoso,
cheio de sonhos, desejos bons e impulsos dignos.

Os débitos do passado, a criacao rigorosa e austera de um pai inquisidor, contribuiu muito
para que nao soubesse expor seus sentimentos e manifestar o seu desejo.

Somente ao lado de Bianca comegou a despertar emog¢des importantes para a existéncia.

Thiago precisava se trabalhar no amor, no autoamor, no perdao, no empenho para consigo
mesmo.

Com as maos fortes, repletas de ternura, segurou firme o rosto delicado de Bianca, invadiu
sua alma com o olhar e respondeu:

- Volto. Volto sim. Vamos enfrentar tudo isso juntos. Perdoe-me por tamanha fraqueza.



- Nao tenho pelo que te perdoar. Vamos enfrentar isso sim. A vida esta a sua espera. Ela é
eterna. - Breve pausa e afirmou: - Eu te amo, Thiago.

- Eu também te amo.

Dois dias depois estavam de volta ao Brasil.

No quarto, instantes antes de ser levado para o centro cirurgico, o casal estava
introspectivo.

Abracavam-se em total siléncio.

Ele escondia o rosto em seu ombro e ela fazia 0 mesmo.

Permaneciam em prece profunda.

Amigos espirituais dispensavam-lhes béngdos seguidamente.

As oracoes e a fé atraiam e auxiliavam esse envolvimento.

Bianca, no passado, foi instrumento que o desequilibrou, agora, era sua base, seu alicerce
para o animo de viver.

Um enfermeiro, com postura tranquila, interrompeu aquele momento ao entrar com uma
maca para leva-lo ao centro cirurgico.

Thiago se acomodou nela. Ao ver levantar as grades laterais, ofereceu um ultimo olhar para
Bianca que, ao seu lado, apertava-lhe a mao fria.

- Eu amo vocé. Deus vai cuidar de tudo - ela disse com voz entrecortada pela emocao e
olhar brilhante em ldgrimas.

- Eu amo vocé também. Deus vai cuidar de nos.

O enfermeiro sentiu-se tocado e se emocionou sem se deixar perceber.

Havia muita energia de amor no ambiente.

O rapaz empurrou a maca lentamente e viu as maos do casal se escorregarem até as pontas
dos dedos perderem contato.

Thiago foi levado.

S6 entdo Bianca se permitiu cair em choro compulsivo, sem que ele visse.

No centro cirdrgico, pouco antes, os médicos e toda a equipe, enfermeiros e
instrumentistas, reuniram-se em prece. Aquilo era comum entre eles antes de uma cirurgia.

Na espiritualidade, seus mentores e amigos espirituais estavam juntos e lhes derramavam
energias em forma de luzes que os ligavam num sé pensamento, para fazerem o melhor.

Equipe espiritual também se preparava para tratar do corpo espiritual, o perispirito, que
ainda trazia marcas da atitude contra a proépria vida.

Laércio e outros dois colegas cumprimentaram o amigo Thiago que estava emocionado
quando os viu.

Brincaram para fazé-lo relaxar.

Quando o médico anestesista comecou a aplicar a anestesia, Thiago reclamou:

- Ai... Esta queimando. Queimando muito.

- Calma... E assim mesmo, meu amigo. J4 vai passar. E rapidinho...

Foram as ultimas palavras que ouviu.

Tanto Laércio como os outros presentes eram prudentes durante a cirurgia, garantindo
comportamento e palavreado salutar que colaboravam com o que a espiritualidade
proporcionava.

Sérios e sensatos, os médicos ficavam atentos a cada detalhe, a cada procedimento.

Mentores de todos estavam bem préximos de seus pupilos, orientando-os.

Outros espiritos também chamados para participarem, guiavam, colaborando com o que
podiam.



Em estado de desdobramento, Thiago também passava por uma espécie de cirurgia
espiritual.

- O que acha? - perguntou Laércio ao amigo. - Podemos invadir mais?

- Sim. Continue.

O mentor de Laércio, como que tomando sua mao, guiou-o para que fizesse o que era de
mais certo.

- O limite ndo esta claro. Os tecidos do tumor e do cérebro estdo bem juntos - comentou
Laércio empunhando o bisturi.

- Vamos, meu filho - disse seu mentor. - Estamos juntos. Vamos conseguir. - Nao foi ouvido,
mas conseguiu captar a inspiragao.

- Cuidado, Laércio - alertou o outro.

- Eu sei... Eu sei... Vamos la... Deus estd nos ajudando... Nos guiando... - murmurava de modo
quase inaudivel ao fazer o que precisava. - "Pai guie minhas maos. Ajude-me, Senhor..." -
orou em pensamento
enquanto atuava.

0 equilibrio e pensamentos elevados facilitavam todo o procedimento.

Plano material e espiritual vibravam em uma sé sintonia.

Profissionais da area da saude ndo imaginam como sdo assistidos quando se dedicam ao
préximo para pequenas ou grandes atuagdes. Prudéncia, bondade, cuidado, atencao,
carinho, empenho e todos os esforgos
sdo atitudes louvaveis que atraem os melhores mentores espirituais da area em que
exercem atividade. Sejam médicos, enfermeiros, instrumentistas, farmacéuticos, técnicos,
atendentes e tantos outros auxiliares
e colaboradores na area médica. Eles sdo envolvidos, guiados, abencoados e amados por
essas entidades que se valem de seus principios morais e éticos para atuarem no plano
fisico. Pensamentos, comportamentos,
atitudes e palavreados salutares sdao o que os ligam a espiritualidade superior. Porém, o
contrario também acontece. Profissionais da mesma ordem que ndo sdo sérios, que sdo
sadicos, imprudentes, desprezam,
seja quem for, por meio de pensamentos, palavras e agdes, também sao envolvidos, s6 que
por espiritos bem inferiores. Esses os arrastam a imprudéncias e futuras dificuldades, se
nao nesta encarnacao, certamente
no plano espiritual. Todos serdo cobrados pela proépria consciéncia. Ainda terdao de
responder na proxima vida terrena, experimentando e harmonizando o que
desarmonizaram e o que fizeram sofrer. Sempre recebemos
de volta o que oferecemos. A area da sadde é onde atuam aqueles que devem dedicar amor,
compreensao e prudéncia. Sdo os profissionais que mais recebem energias e aten¢do de
planos superiores. Se estao
atuando nessa area é por serem capazes de oferecer o que os outros necessitam receber:
cuidado, conforto e amor.

0 tempo pareceu eterno para Bianca, que aguardou por mais de oito horas por uma noticia.

Mathias decidiu que nao assistiria a cirurgia de seu melhor amigo. Temia ficar inquieto e,
de alguma forma, incomodar os colegas.

Ele e Gléria chegaram bem depois para fazerem companhia para Bianca.



Estavam em siléncio quando Laércio, ainda com roupa do centro cirurgico, entrou na sala
de espera.

Todos ficaram atentos, olhando-o com grande expectativa.

- Doutor Laércio... - murmurou Bianca, indo a sua direcao.

- Bianca... Correu tudo muito bem. O tumor, embora disforme, foi todo removido. Por isso
tanta demora. Foi uma cirurgia bem dificil, ndo podemos negar. Thiago suportou muito bem
e isso nos ajudou imensamente.

Devemos agradecer a Deus e aguardar por sua recuperagdo. Entrar, o quanto antes, com
terapias apropriadas de quimio e radio. - Sorriu. Percebia-se nele um cansaco e um misto
de satisfacdo. Em seguida,

disse: - O Thiago ainda estd inconsciente no centro de recuperacao pos-anestésico. No
momento em que acordar, serd levado para o C.T.I. onde deve permanecer sob observagao
por, pelo menos, 24h. Todos os

pacientes que se submetem a cirurgia neurolégica seguem essa rotina. Quando estiver
estavel, ele ird para o quarto. S6 entdo deve vé-lo. Eu sugiro que vocé va para casa e
descanse. Ele sera muito bem cuidado.

Foi um dia bastante exaustivo para todos nés.

Thiago experimentou muitas dores apos a anestesia ter passado. Fechava os olhos e
procurava, no siléncio de uma prece, buscar alivio para o que sentia, com resignacao.

Bianca ficou o tempo todo ao seu lado. Nao obedeceu as recomendacdes.

Ap6s receber alta do hospital, ja em casa, ainda estava sensivel. Dores e incomodos nao
davam sossego.

Nos primeiros dias, passou a maior parte do tempo no quarto e em siléncio.

Assim que pOde, quis ir ao centro espirita.

Buscou assisténcia espiritual entre amigos que ja conhecia e que tinham contribuido
imensamente com vibragdes no periodo de sua cirurgia.

- 0 que esta fazendo? - perguntou Bianca ao vé-lo interessado em um livro no escritério.

- Encontrei esse livro sobre meditacao. Era da Inés. Eu lembro que, uma vez, ela me disse
que a meditacdo, semelhante a prece profunda, verdadeiramente sentida, leva vocé a um
estado muito agradavel.

Ela chegou a falar que era algo muito bom. Que havia se beneficiado imensamente com isso,
que curou sua alma. Pensando em tudo pelo que ela passou, agora estou interessado. Além
disso, fiquei sabendo de

uma clinica de tratamentos alternativos, quero fazer também. Nao adianta cuidar do corpo
de carne, devemos cuidar do espirito junto. Esse tratamento, acredito, ajuda-nos nisso. Eu
me sinto tdo bem com

0s passes que recebo 14 no centro.

Bianca o envolveu pelas costas em um abrago terno e murmurou:

- E tio gratificante ver vocé se empenhar por sua recuperagao.

Sentado frente a mesa, ele se virou para o lado e a puxou para que ficasse a sua frente.
Segurou suas maos e levou a boca, beijando-as. Olhou-a nos olhos e falou baixinho, com voz
grave:

- Faco isso por vocé e nossos filhos - puxou-a para que o beijasse. Passou a mdo em seu
ventre e disse: - Quero todos os minutos que puder ao lado de vocés.

Thiago buscou tudo o que fosse possivel para se ajudar.



Nos momentos de prece, entregava-se a longos periodos de conversa com Deus. Algo
brando, suave e tranquilo que apaziguava o seu coragao.

Com a meditacdo, aprendeu a refletir e entender as etapas da vida. Mas o principal,
aprendeu a perdoar e agradecer.

A medida que perdoava ao pai que foi tdo severo, ao irmio tdo imprudente, & ex-noiva que
também o magoou, perdoou a si mesmo pelos pequenos ou grandes erros que acreditava
ter cometido. Dissolvia sentimentos
pesarosos e, consequentemente, energias pesadas que tanto o prejudicavam. Conforme
inspiragdes recebidas de seu mentor, valorizava a vida, tudo e todos a sua volta.

Nos dias em que se entregava aos tratamentos de quimioterapias ou radioterapias,
encarava-os sorrindo e brincando, o que aliviava o momento.

Ndo pensava no tratamento como algo que invadia o seu corpo e o fazia passar mal.
Pensava, a todo momento, que era o remédio que o deixaria sdo e saudavel.

- Thiago... - chamou Bianca, lamentando seu estado, ao vé-lo passar mal apés um dos
tratamentos.

Havia vomitado no chao da sala. Nao teve tempo de correr.

Palido, enfraquecido, ainda a tocou e sorriu, brincando:

- Nao me coloque de castigo por isso. Eu vou limpar.

- Ora! Por favor!... - ficou zangada, mas riu em seguida.

Passou a selecionar o que comia e bebia, optando sempre pelomais natural e saudavel.

Emagreceu muito, perdeu todos os pelos do corpo.

Gladys lhe fazia companhia a maior parte do tempo.

Riam muito dos desenhos que fazia em que ele sempre era o careca das pinturas.

Tiraram muitas fotos com caretas ou se divertindo.

Somente apds alguns tratamentos mais intensos, recolhia-se pela fraqueza fisica, enjoos
fortes, que culminavam em vomitos.

Fora isso, buscava e até se for¢ava a ter muito bom animo.

Acompanhava a esposa a todas as consultas de pré-natal e, com alegria, juntos, souberam
tratar-se de um menino que ele escolheu o nome de Allan.

- Gostei. Adorei o nome - concordou Bianca. - Mas pode me explicar por que esse nome?

- E uma homenagem a Allan Kardec. Tenho encontrado muito conforto na doutrina
codificada por esse homem. Ja leu sobre Causas originarias das Aflicoes em O Evangelho
Segundo o Espiritismo? - Ela acenou
com a cabeca positivamente. - Li, reli, estudei. Juntei o que refleti ao que me falou naquele
dia, Ia no chalé, sobre eu me tratar aqui, neste plano terreno. Isso tudo me deu forgas. Sabe...
Eu me senti
fortalecido. Nao vejo e ndo ouco nada da espiritualidade, mas posso te garantir, Bianca, todo
o tempo, principalmente quando me dedico a mim, nas preces, meditacdes e outros
momentos, quando estou nos
tratamentos alternativos, quieto, em siléncio, eu sinto os espiritos amigos cuidando de mim.

- Eu acredito. Também sinto. E também tenho a agradecer muito a esse codificador da
Doutrina Espirita por tudo o que nos legou. Agradeco a todos que, de alguma forma,
contribuem para o nosso entendimento
dessas obras. Adorei o nome que vocé escolheu para o nosso filho.



- Tem dias que sdo bem dificeis. Ndo vou negar. Mas eu agradeco, mesmo assim. Pela
oportunidade de vida. Por todos que estdo ao meu lado. Pelas condi¢gdes que temos, os
amigos que nos ajudam... Agradeco
sempre. Nao sei o que fiz no passado para ter essa experiéncia. Mas quando penso que a
vida é eterna e que tudo isso é algo bem pequeno diante da eternidade, eu rogo: Deus,
abrande o meu coragdo para que
eu nao seja egoista e queira me prender s aqui, nestes momentos terrenos. Entdo eu
entendo que a vida vai além. Nosso medo da morte é sé6 o medo do desconhecido. Porém
esse desconhecido pode ser melhor
e mais agradavel do que aqui, se nos prepararmos para ele com amor, cuidando de nés como
deve ser: corpo, mente e espirito, valorizando a vida e vivendo-a, sobretudo, com
responsabilidade para consigo
e para com os outros. Todos. Até nossos irmaos, os animais.

Bianca sorriu e lembrou:

- Uma vez eu vi vocé dizendo para a Gladys ndo brincar com a tartaruga da Jordana porque
era insalubre e... - riu. - Ainda bem que ela nao sabia o que era insalubre. Vocé falava como
se ela fosse uma
pessoa adulta.

- Eu estava errado e ndo sabia disso. Ndo sabia lidar com ela nem com varias situacdes -
sorriu. - Além disso, era s6 ensina-la a lavar bem as méaos.

- Eu sei - sorriu.

- Estou falando isso para vocé porque pedi uma coisa para o Fabricio, o que me emprestou
o chalé - sorriu de um jeito maroto.

- Sei... - falou com semblante engracado.

- E eu gostaria que vocé aceitasse - disse manhoso, esfregando o rosto em seu pescoco.

- 0 que €7 - ficou desconfiada.

- Quando eu fui para a Patagodnia, estava péssimo e... cheguei la a casa dos caseiros e eles
me recomendaram levar o cachorro comigo, para minha seguranca e fazer companhia. O
casal de senhores insistiu
tanto que aceitei. Era um cdo pastor alemdo. Perguntei quantos anos ele tinha e me
disseram que eram dois. Olhei para o cachorro e ele para mim - sorriu. - Nao sei se vocé viu,
mas o casal deve ter mais
de dez cdes, so ali. Todos bem tratados e daquele tipo grande. O homem, falando aquele
espanhol castico que quase nao entendi nada, disse ao cachorro: toma conta dele. Qualquer
coisa vocé vem me avisar.

Achei graca. Fui embora com o cachorro. Ele sabia o caminho melhor do que eu. Quando
chegamos ao chalé, coloquei as coisas no chao e sentei naquele sofa. O cheiro de bolor estava
muito forte e decidi acender

a lareira para ver se melhorava. Voltei a sentar no sofa e... Eu estava péssimo. Aquele
cachorro, depois de um bom tempo, chegou perto de mim, na minha frente, ergueu a pata e
tirou minha mao do rosto

e latiu forte. Até me assustei. Comecei a conversar com ele... Desabafei com o cara - riu alto.
- A que ponto cheguei! Pensei. Percebi que o cachorro fazia umas expressdes engracadas,
virava a cabeca,



falava com os olhos... Ele me compreendia. No dia em que vocé chegou, eu também estava
muito mal. Entdo fiz uma prece e pedi a Deus que me desse um sinal pra saber o que fazer
e... o cachorro latiu. Pedi

para que ficasse quieto e ele comecou a soltar ganidos, chorinhos e corria para a porta
abanando o rabo. Abri para que saisse. Pensei que quisesse fazer suas necessidades, mas
ele nao foi. Fechei a porta

porque estava frio. Ele voltou a fazer grunhidos. S¢6 faltava falar. Ficava todo feliz. Dai
escutei sons de passos na varanda. Era vocé.

- Por isso ficou com tanto d6 de devolvé-lo?

- E... Foi. Mas eu pedi para o Fabricio pedir aos donos que me vendessem o cachorro. Eu o
quero. Vocé aceita?

- Por que ndo? Fui criada com gatos, cachorros, galinhas... - riu. - Tivemos até um papagaio
que foi dos meus avods. Morreu logo depois deles. E estou aqui. Isso garantiu eu ter uma
imunidade incrivel!

Reparou que nunca fico doente? - sorriu com jeitinho. - Estou aqui sa e salva. Adoraria ver
nossos filhos convivendo com animais. Vamos fazer uma adog¢ao responsavel. Desde que se
adota um bichinho, deve-se

lembrar de que é para toda a vida dele. Animal ndo é lixo para se jogar fora. Ele tem
sentimentos, dor, frio, fome. E um ser dependente dos humanos que o adotam.

- Eusei. Adotar um bicho exige responsabilidade. Nao é jogar no quintal. - Logo considerou:
- Vai ser mais um trabalho. Tem de vacinar, vermifugar, dar banho, alimentagdo
equilibrada...

- Eu sei, Thiago. Ja estou convencida. Mande trazer o cachorro. Temos quintal e espago
para isso.

0 marido a abragou com carinho.

Ficaram ansiosos com a espera do cachorro que pagaram bem caro para ser trazido de
aviao.

Bianca tinha seus medos e ansiedades. Nao queria incomodar tanto Thiago, s6 dividia
algumas coisas com ele, mas sem muita intensidade.

- Ndo quer mesmo que seja parto normal?

- Nao, Thiago. Por favor, ndo insista nisso. Estou com muito medo - disse bem séria.

- Tudo bem. Tudo bem. Vamos falar com o seu médico. Vocé tem esse direito - concordou
de uma forma melhor do que ela imaginava.

Em um dos dias em que Thiago se recuperava de uma dificil sessao de quimioterapia,
Bianca recebeu uma ligacgao.

Era de um hospital. Um médico, amigo de seu marido, que sabia que ele passava por aquela
situacdo delicada, decidiu procurar por ela e solicitar sua presenga no hospital sem que ele
soubesse.

- 014, Bianca! Tudo bem? - Ao vé-la gravida, pediu: - Desculpe-me. Nao sabia que estava
gravida, porém, preciso lhe dar uma noticia. Consegui o telefone de vocés por intermédio
de um amigo em comum.

Eu trabalho nesse hospital. Precisei atender uma emergéncia de tentativa de homicidio com
arma de fogo. Um marido traido atirou no amante de sua esposa varias vezes. Um dos
projéteis da arma ficou alojado



na coluna cervical da vitima, que ficou tetraplégica, e corre sério risco de morte. - Olhou-a
nos olhos e revelou: - Eu conheco essa vitima. Ele foi meu colega de turma da faculdade. No6s
nos formamos dois

anos antes do Thiago. E o Josué.

- Meu Deus! - falou baixinho. - Onde ele esta?

- Estd aqui no C.T.I. Desculpe-me lhe dar essa noticia desse jeito. Porém nao tinha como ser
diferente. Estou falando com vocé porque ndo sei se € o momento de dizer isso ao Thiago.

- Acho que nao - acreditou. Depois, pensou um pouco e argumentou: - O Thiago esta se
fazendo de forte. Fico admirada por vé-lo empenhado, mas ndo acredito que esteja tdo bem
para saber sobre isso.

- Eu entendo e concordo. Mas... E se o Josué nao resistir aos ferimentos?

- Af contamos. Se ele souber agora ficara mais angustiado ainda. Se o pior acontecer, o
Thiago vai sofrer, mas ndao vamos poder fazer mais nada.

Um meés apos esse episddio, chegou a noticia de que Josué ndo resistiu aos ferimentos e
faleceu.

Ele tanto agrediu fisica e psicologicamente as pessoas que acabou a se confinar, no plano
fisico e espiritual, a inércia e a padecimentos terriveis, até sua consciéncia acreditar e
socorrer-se, verdadeiramente,
em um Pai bom e justo, dispondo-se a resgatar o que desarmonizou.

Ao saber da morte do irmao, Thiago sentiu-se triste. Mas seu conhecimento o fez entender
a situagdo. Sabia que a vida ndo terminava ali.

0 tempo foi passando...

No nascimento do filho Allan, Thiago estava presente e ao lado de Bianca.

Cortou o corddo umbilical e nada o deixou mais satisfeito na vida do que aquele
acontecimento.

Ficava sempre com o filho, mimando o quanto podia. Nem por isso, esqueceu-se de Lara e
Gladys.
Havia dias em que a cama do casal ficava pequena. Nao tinha espago para Bianca.

Thiago, Allan, Lara, Gladys e o cachorro, que deram o nome de Bart, ocupavam todo o
espaco.

- Eu e a senhora estamos sem lugar nesta casa, dona Cora. Agora sao so eles. Nem se
lembram de nés! - dizia Bianca, fingindo reclamar.

- Eééé... - respondia a mulher, exibindo um sorriso. Sabia que a nora estava brincando. -
Ninguém liga... pra nés. Va... mos larga to... do mundo ai. Vamos passear no Shoppin.

- Isso mesmo, dona Cora. Ja que nao ligam para nds duas, vamos sair e passear no Shoppin.
Tomar um sorvete, fazer compras... - sorriu alegre.

- Eééé... Vamos!

Cora teve uma recuperacao consideravel. Interagia e participava de tudo. Ela e Bianca se
davam muito bem. Tinha a nora como a uma filha.

Decidiram poupa-la sobre a morte de Josué. Ela estava acostumada as longas auséncias do
filho. Nao precisava sofrer.

Os exames realizados mostraram que o tumor havia sumido, desaparecido totalmente. O
cancer também. Ndo houve sequelas com metastases.



Thiago ainda passou por outra cirurgia para que colocassem uma placa metdlica, uma
calota, na parte do cranio que havia sido tirada para a cirurgia de remoc¢ado do tumor.

Todos estavam muito felizes. Mas haveriam de esperar cinco anos, ap6s a doenca ter
desaparecido, para ser diagnosticado totalmente curado.

0 quanto antes ele voltou ao trabalho, porém ndo como antes. Era um novo homem.
Brincava, ria e se divertia, respeitosamente, com as pessoas.

Em casa, amava os filhos, a esposa e se orgulhava disso. Nao tinha vergonha de expressar
seus sentimentos em qualquer lugar. Ficava feliz ao sair e apresentar sua familia. Nao se
envergonhava de ter
a mde em uma cadeira de rodas nem de Lara, que admitia como filha, aparentando a
paralisia que possuia. Gladys também era tratada como filha, somando alegria junto de
todos.

Encontrava tempo também para ajudar as pessoas como podia. Principalmente, criancas
que passavam por experiéncias com doencas semelhantes a sua.

Agradecia a oportunidade de uma nova vida.

- Como o Thiago mudou! E um novo homem - disse Inés, ao observa-lo.

- E verdade. Cada um tem suas razdes para experimentar algo semelhante ao que ele
passou. O Thiago precisava, além de reparar o suicidio, dissolver o 6dio, a magoa, a raiva
que sentiu de Bianca e Josué
no passado. De seu pai e outros, no presente. Aprendeu a perdoar e a se perdoar pela falta
de perddo para com os outros - Amauri dizia. - Quando dissolvemos as magoas e os medos,
todos os sentimentos negativos
desaparecem. Nao queremos controlar mais nada e aceitamos a vida. Aceitamos Deus e tudo
0 que estd a nossa volta. Com isso, dissolvemos as doencgas. Se ndo no plano fisico, no
espiritual com certeza.

- Eu sé6 vivi melhor depois de tudo que sofri com meu irmdo, ap6s entender isso e lhe
perdoar. Passei a olhar para a minha filha e admira-la. Ama-la. Tudo ficou diferente. Eu
agradeci por té-la e ndo
me via sem ela até...

- Aprendeu rapido, cara Inés.

- S6 tenho uma ponta de lamento por nao ter ficado junto dela mais tempo - emocionou-
se. - A saudade faz parte do amor verdadeiro.

Um instrutor espiritual presente e assistindo a conversa, perguntou:

- Inés, ndo acha que estad na hora de voltar?

- Voltar?!

- Sim. E a oportunidade de seguir, aprender e evoluir junto com Gladys. Seriam primas.
Além do que, é a chance de reencontrar com Guilherme.

- Esta falando de reencarne?

Cinco anos apos tudo o que enfrentou, Thiago se via frente ao amigo Laércio e dizia:

- Estou aliviado. Nada. Nenhuma sequela - sorriu largamente. - Gragas a Deus!

- Gragas a Deus mesmo! - disse Laércio. - Eu sempre estive confiante, meu amigo. No dia
da sua cirurgia... Nossa!... S6 de lembrar, eu fico arrepiado. Experimentei um envolvimento
tdo grande! Alguém



guiava a minha mao. Tive medo até de vocé ter sido lesado de alguma forma e acordar com
sequelas. Enquanto ndo acordou, falou, enxergou, ouviu e se mexeu, nao fiquei sossegado.
Depois disso, mais do que

antes, nunca deixei de ter um momento de prece antes de qualquer procedimento que eu
va fazer. Mesmo que minimo.

- Também fiquei com medo. Ndo queria ser mais um peso para a Bianca. Ja bastava o que
ela tinha... Minha mae, a Lara... - Olhou o amigo nos olhos e sorriu largamente: - Obrigado
por tudo, Laércio. Tenho
certeza de que, se ndo fosse vocé, tudo seria diferente.

Nem por isso Thiago deixava de orar, meditar, agradecer e viver intensamente e com
alegria cada momento de sua vida.

O filho pequeno era um garoto esperto. Corria pela casa, falava e se expressava muito bem,
tal qual a prima Gladys quando tinha sua idade.

Havia herdado os lindos olhos azuis do pai. Era, incrivelmente, parecido com ele.

Gladys, agora era uma garota com onze anos. Continuava espontanea, alegre e muito
positiva. Muito amorosa e gentil.

Afeicoou-se a Bianca. Estavam sempre juntas e ajudava, espontaneamente, a cuidar de
Lara que também crescia, era capaz de sentir e se expressar muitas vezes, embora limitada
pela paralisia.

Bianca, com sua personalidade mansa e prudente, buscava calma para resolver os desafios
diarios. Sempre sensata para opinar, ndo era impulsiva.

Avida tinha sido dura para ela, mas aprendeu o que precisava. Agora tudo estava diferente.
Valorizava demais o que recebia em troca do que oferecia.

Thiago havia colocado Allan para dormir naquela noite. Contou-lhe histdria, beijou-o e
fechou a porta do quarto.

- Ufa! - disse e sorriu ao ver Bianca. - Hoje nao foi facil.

- E. Ele esta danadinho. Tem uma energial...

0 marido acercou-se dela, agasalhou-a num abraco, embalando-a de um lado para outro.
Com o rosto no seu pescog¢o, respirou fundo e disse:

- Esta tdo cheirosa...

Ela fez um gesto mimoso e o beijou.

Afastou-se um pouco e comentou:

- Precisamos conversar.

- Nossa! Que tom solene - riu. Nao a levou a sério.

- Vou ser bem direta, Thiago - falou bem séria.

- 0 que foi? - indagou. Agora em tom preocupado.

- Depois de tantas quimios e radios que vocé fez, acreditamos que estava estéril. Nao
evitamos filhos por cinco anos e...

- 0 que vocé quer dizer com isso? - ficou atento, pareceu ndo entender.

- Que depois de trés testes de farmacia terem dado positivos, hoje fui ao médico e fiz esta
ultrassonografia - tentou parecer austera, mas comegou a Sorrir.

Ele comecou a rir e seu rosto se iluminou. Pegou o envelope de suas maos e ja adivinhava
o resultado pela expressdo da esposa.

Comecaram a chorar. Beijou-a com amor e a abracgou, dizendo baixinho:



- Obrigado, Senhor por confiar em mim e me dar mais essa chance. - Olhando-a nos olhos,
falou: - E uma béncdo saber que podemos ir além e que a vida estd a nossa espera...

Fim.

Trabalhos a parte, as curiosidades sobre Schellida e Eliana sdo inevitaveis. Duas delas sdo:
quem € Schellida e de onde surgiu esse nome? A médium responde esclarecendo que esse
nome vem de uma historia
vivida entre elas. Diz que Schellida é um espirito bem esclarecido e compromissado com a
evolucdo espiritual do ser humano, seus ensinamentos sempre sao baseados nas licdes do
Divino Mestre Jesus. Os livros
foram os instrumentos escolhidos por ela para passar a sua mensagem na qual prevalece o
conteudo moral em cada linha. Schellida afirmou, certa vez, que se tivesse que escrever
livros utilizando-se de outro
médium, ela assinaria um nome diferente a fim de preservar a idoneidade do tarefeiro sem
fazé-lo passar por questionamentos constrangedores que colocassem em duvida o proprio
trabalho. Segundo Schellida,

o que sempre deve prevalecer é o conteddo moral e os ensinamentos transmitidos em cada
livro.

Schellida mais uma vez confirma que a tarefa é extensa e ha um longo caminho a ser
trilhado. Ela e EUana continuardo juntas trazendo importantes orientacdes sobre o
verdadeiro amor no plano espiritual,
as consequéncias concretas da Lei de A¢do e Reagdo, a necessidade da harmonizacao e,
sobretudo, a conquista da felicidade para cada um de nds, pois o bem sempre vence onde
existe a te.



